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КПУлФаижзО жХмжУСУиОрвОк ХжТФТвжя жийжР-ОйОижР мжаажЦм йОТзОеж 

 
 

Аннотация 
Орттирилган юрак нуқсонлари (ОЮН) мавжуд бўлган беморларда сурункали юрак 

етишмовчилигининг (СЮЕ) оғир даражаси (NYНA бўйича III-IV функционал синфида), айниқса  
кардиомегалия билан мураккаблашган ҳолларда консерватив даволаш усулларини 
оптималлаштириш билан бирга юрак клапани аппаратлари тузилмаларини сақлаб қолиш 
йўли билан митрал-аортал клапанларни протезлаш ва трикуспидал клапани аннулопластика 
операциясини ишлаб турган юракда амалга ошириш нафақат даволаш натижаларига ижобий 
таъсир қилади, балки даволаш харажатларини камайтиради, шунингдек операциядан 
кейинги асоратланиш даражасини пасайтиради. 

Калит сўзлари: сурункали юрак етишмовчилиги, уч тавакали клапан, 
аннулопластика. 
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Abstract  
In patients with rheumatic lesions with chronic heart failure of moderate severity (III-IV 

functional class according to NYNA), especially in cases complicated by cardiomegaly, not only 
positively affect treatment results, but also reduce the cost of treatment, as well as reduce the 
level of complications after surgery, prosthetics of the mitral-aortic system. annuloplasty of the 
valves and tricuspid valve on the working heart. 
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ЛЙИЛИБ ЙДНДЗИЯ МЯЖДЙЫН ЛИКЖ НКИЗИНДЛКИЕ 
ЛДКДДНЗИЕ ЗДДИЛМАМИНЗИЛМИ К ЙАМИДЗМИВ Л 

ЙКИИБКДМДЗЗЫЖИ КДВЖАМИНДЛКИЖИ 
ЙИКИКАЖИ ЛДКДМА 

А.И. МФТвФкСб1, О.Ж. АижПб2, А.Й. КОУжйСб1, О.О. ЖОкУФТСб1, Б.А. МФТвФкСб1 

АкгждОкУзжР вСУФгОТУмбПккыР йПгжожкУзжР жкУмжмФм 
КПУлФаижзОкУзжР УлПожОижежТСбОккыР кОФпкС-лТОзмжпПУзжР 

йПгжожкУзжР оПкмТ ХжТФТвжж 
 

Аннотация 
У пациентов с ревматическими поражениями с хронической сердечной 

недостаточность средней степени тяжести (III-IV функционального класса по NYNA), 
особенно в случаях, осложненных кардиомегалией, протезирование митрально-аортальной 
системы и аннулопластика клапанов трехстворчатого клапана на работающем сердце, не 
только положительно влияют на результаты лечения, но и снижают стоимость лечения, а 
также снижают уровень осложнений после хирургического вмешательства. 

Ключевые слова: хроническая сердечная недостаточность, трёхстворчатный 
клапан, аннулопластика. 

 

ДСиеОТаижвж.  КПбйОмжз СТммжТживОк юТОз кФқУСкиОТж (ИЮЗ) 

йОбдФг аўивОк аПйСТиОТгО, қўржйпО ҳОбниж СйжииОТ аўийОвОк бО 

гСжйжР зСкУПТбОмжб гОбСиОр жриОТж Сижа аСТживОк мОқгжТгО ҳОй 

УФТФкзОиж юТОз ПмжрйСбпжижвж (ЛЮД) кжкв СғжТ гОТОдОУж ТжбСдиОкжрж 

кОмждОУжгО мўУОмгОк ўижй зўТУОмзжпж дФгО юқСТж аўиОгж. БПйСТиОТвО 

мОрХжУ қФРживОкгОк зПРжк гОУиОазж 2 Ржи йСаОРкжгО ўижй зўТУОмзжпж 

50% вОпО ПмОгж.  

ИийжР мОгқжқСмиОТкжкв  ХФиСУОУж ОУСУиж ТОбжргО рФкж 

зўТУОмОгжзж, ЛЮДТжбСдиОкжржкжкв лОмСвПкПмжз йПХОкжейжгО ОУСУжР 

зОУОиижзкжкв эмжСиСвжяУж эйОУ, аОизж Фкжкв кОмждОУжгО кПРТСвФйСТОи 

нОСииОрФбж СқжаОмжгО йжСзОТгкжкв ТПйСгПииОрФбж ОУСУ аўижа ХжейОм 

қжиОгж. ИЮЗиОТжгО юТОз йФрОзиОТж бО зиОлОк ОллОТОмиОТжкжкв 

еОТОТиОкжриОТж гОТОдОУж бО зОУОиижзкж гОбСйжРижвж ЛЮДкжкв  СғжТ 

гОТОдОУжкж юеОвО пжқжржвО УОаОа аўиОгж. ЮТОзкжкв аўрижқиОТж 

ҳОдйжкжкв УПежиОТиж гОТОдОгО Сржрж (зОТгжСйПвОижя) зиОлОк 



Journal of modern medicine №3 (6), 2024 
 

25 
 

мФежийОиОТж, юТОз йжСзОТгж бО вПйСгжкОйжзОкжкв ржзОУмиОкжр 

гОТОдОУжкжкв СғжТижвжкж зўТУОмОгж.  

ЖОъиФйзж, зОТгжСйПвОижя қОкпОижз СғжТ гОТОдОгО аўиУО, 

СлПТОожягОк зПРжквж мФТиж Хжи ОУСТОмиОТкж ТжбСдиОкжр эҳмжйСиж 

рФкпОижз юқСТж аўиОгж. ИЮЗиОТж йОбдФг аПйСТиОТкж гОбСиОргО 

мПТОлПбмжз жмПкУжб гОбС пСТОиОТж қўииОкижржвО қОТОйОУгОк зўлжкпО 

дОТТСҳижз ОйОижЦмкж ўмзОежр жйзСкж аўийОРгж,  ФиОТ СТОУжгО 

зОУОиХСкОгО ўижй зўТУОмқжпж юқСТж - 70-90%кж мОрзжи эмОгж. 

ИЮЗ кжкв СғжТижвж бО зОУОиижзкж гОбСйжРижвж (зОУОиижз 

аПивжиОТж кСйОЦк аўиО аСриОвОк гОбТгОк ЛЮДкжкв СғжТ гОТОдОУж 

ТжбСдиОкжржвОпО аўивОк гОбТ) йжСзОТг бО вПйСгжкОйжзОкжкв 

ржзОУмиОкжр гОТОдОУжкжкв СТмжржвО, юТОз Тжмйжкж аФежижржвО, 

зОУОиижзкжкв зижкжз зПпжржкж ЦйСкиОржржвО, юТОз-қСк мСйжТ 

ПмжрйСбпжижвж ХОбнжкжкв Сржрж ажиОк ажТвО ФиОТкжкв ОУСТОмиОТж 

ФпТОрж СТмжржвО, зОУОиижз лТСвкСежкжкв бО аПйСТиОТ ҳОЦм УжнОмжкжкв 

ЦйСкиОрФбж йПҳкОмвО қСажиямиж ЦргОвж аПйСТиОТкжкв эТмО кСвжТСк 

аўижржвО Сижа зПиОгж. 

ИХжТвж РжииОТгО ИЮЗиОТж ХОбн СйжииОТж бО ХОбниОТжкж эТмО 

ОкжқиОр, гОбСиОр бО лТСнжиОзмжзО пСТО-мОгажТиОТжкж ўмзОежр 

жйзСкжямиОТж яТОмжижрж, ФраФ зОУОиижз лТСвкСеж бО аПйСТилТкж ҳОЦм 

УжнОмжвО ждСажР мОъУжТ зўТУОмжржкж жУаСмиСбпж йОъиФйСмиОТ зўлОРжа 

аСТйСқгО. АййС, ИЮЗиОТж дОТТСҳижвжгО ТПбйОмжей жУмйОкж 

қОРмОиОкжрж  кОмждОУжгО мОзТСТжР ТжбСдиОквОк зиОлОкиОТ 

гжУнФкзожяиОТжкж гОбСиОр ҳСежТвО қОгОТ мжаажЦмкжкв гСиеОТа 

йФОййСУж ҳжУСаиОкОгж. 

АзОгПйжз В.ВСҳжгСб кСйжгОвж КИНИЖМЖкжкв зОммОиОТ 

зОТгжСХжТФТвжяУж бО АДМИ зижкжзОУж зОТгжСХжТФТвжяУж аўижйиОТжгО 

ИЮЗиОТж мОзТСТжР дОТТСҳижвж УмТОмПвжяУжгО  жриОа пжқживОк 

гжннПТПкожТиОквОк бО жкгжбжгФОи  гОбСиОр мОзмжзОУж ОивСТжмйж 
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кОнОқОм ОйОижЦмиОТгОк зПРжквж эТмО гОбТгО, аОизж ФеСқиОрвОк 

гОбТиОТгО ҳОй ХжТФТвжз ОТОиОрФбиОТ УжнОмиОТжкж яХржиОр, 

ОУСТОмиОкжр ХОбнжкж зОйОРмжТжр, ўижй зўТУОмзжпжкж лОУОРмжТжр бО 

аПйСТиОТ ҳОЦм УжнОмжкж яХржиОр жйзСкжкж аПТОгж. 

ИХмжТСкжкв йОқУОгж -  ИЮЗиОТж йОбдФг аўивОк аПйСТиОТгО 

ЛЮДкжкв СғжТ гОТОдОУж (NYHA аўРжпО III-IV нФкзожСкОи УжкнжгО), 

ОРкжқУО  зОТгжСйПвОижя ажиОк йФТОззОаиОрвОк ҳСииОТгО зСкУПТбОмжб 

гОбСиОр ФУФииОТжкж СлмжйОииОрмжТжр ажиОк ажТвО юТОз зиОлОкж 

ОллОТОмиОТж мФежийОиОТжкж УОқиОа қСижр Рўиж ажиОк йжмТОи-ОСТмОи 

зиОлОкиОТкж лТСмПеиОр бО мТжзФУлжгОи зиОлОккж ОккФиСлиОУмжзО 

СлПТОожяиОТжкж ўмзОежр  гОбСиОр УОйОТОгСТижвжкж СржТжрж ФпФк 

ХжейОм қжижржкж жУаСмиОргОк жаСТОм. 

ДОбСиОр ФУФиж қФРжгОвжпО ОйОивО СржТжиОгж. КПбйОмжз 

ИЮЗиОТжгО мОзТСТжР СлПТОожявО мОРЦТиОр, гОбСиОркжкв мПТОлПбмжз 

аСУқжпжгО жкмПкУжб зОТгжОи мПТОлжя УмОожСкОТ рОТСжмгО ДбТСлО 

зОТгжСиСвиОТ дОйжямжкжкв мОбУжяиОТжвО зўТО ўмзОежиОгж. БПйСТиОТвО 

ЛЮДкжкв аОежУ гОбСУж, яъкж УжРгжз ҳОРгСбпж бСУжмОиОТ, юТОз 

вижзСежгиОТж, ОиьгСУмПТСк ОкмСвСкжУмиОТж, ОкмСзСОвФиякмиОТ, 

ОкмжажСмжзСмПТОлжя, ОкПйжякж мФеОмжрвО қОТОмживОк жкнФежСк-

мТОкУнФежСк мПТОлжя, эиПзмТСижм аОиОкУ аФежижрж бО ҳОЦм ФпФк йФҳжй 

аўивОк СТвОкиОТ ҳОйгО мжежйиОТ нОСижямжкж УОқиОр бО қСккж 

зСОвФияожСк  ҳФУФУжямиОТжвО мОъУжТ қжиФбпж гСТж бСУжмОиОТж 

аФюТжиОгж. БПйСТиОТкжкв ҳСиОмж УмОажижеОожяиОрмжТживОкжгОк зПРжк 

ўмзОеживОк мўижқ мПзржТжр ФУФииОТжкжкв кОмждОиОТжвО ОУСУиОкжа 

мОзТСТжР ОТОиОрФбиОТкж СлмжйОи ФУФи бО ФУиФаиОТж аПивжиОкОгж. 

ДОбСиОркжкв жззжкпж ОУСУжР аСУқжпжгО йжмТОи-ОСТмОи 

зиОлОкиОТкж лТСмПеиОр ОйОижЦмж УФкъжР қСк ОРиОкмжТжр (ЛҚА) бО 

зОТгжСлиПвжя  (КЙ) рОТСжмжгО, мТжзФУлжгОи зиОлОккж ОккФиСлиОУмжзО 

ОйОижЦмж жриОа мФТвОк юТОзгО ОйОивО СржТжиОгж. 
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ДОбСиОр кОмждОиОТж. МОгқжқСмвО 112 кОнОТ ТПбйОмжз зўл 

зиОлОкиж ИЮЗ йОбдФг аПйСТиОТ дОиа эмжигж. БПйСТиОТкжкв Црж 34 гОк 

66 ЦрвОпО (ўТмОпО 49,5+2,1 Цр) мОрзжи эмгж, ЗФқУСккжкв гОбСйжРижвж 

ўТмОпО 14,2+1,2 Ржикж мОрзжи эмгж. ЛЮДкжкв гОбСйжРижвж 6 РжигОк 12 

РживОпО (ўТмОпО 12,2+1,1 Ржи) мОрзжи эмгж. МОгқжқСмвО дОиа қжижквОк 

аОТпО аПйСТиОТгО ЛЮДкжкв СғжТ  (NYHA аўРжпО III-IV нФкзожСкОи 

УжкнжгО) ОкжқиОквОк.  

БОТпО аПйСТиОТвО УмОожСкОТ рОТСжмгО ЛЮДкжкв аОежУ гОбСУж 

(юқСТжгО зПимжТживОк) аФюТжигж. БПйСТиОТкж зижкжз–вПйСгжкОйжз 

зўТУОмзжпиОТ қжУқО йФггОмиж (10-15 зФкиж) мПТОлжягОк Уўкв аОҳСиОкгж. 

БПйСТиОТкж зижкжз ҳСиОмиОТжкж мОҳижи қжижр рФкж зўТУОмгжзж, қжУқО 

зФТУиж мПТОлжягОк зПРжк 61 (54,5 %) аПйСТиОТкж СаъПзмжб ҳСиОмиОТж 

яХржиОкжржвО эТжрживОкж УОаОаиж ФиОТвО мОзТСТжР дОТТСХижз 

ОйОижЦмиОТж мОбУжя эмжигж. ҚСивОк 51 (45,5%) аПйСТиОТвО ждСажР 

кОмждОиОТ СижкйОвОкижвж УОаОаиж 3 СРижз ФеиФзУже мПТОлжя аФюТжигж.  

МОгқжқСмгО мПТОлПбмжз гОбСгОк зПРжк ждСажР кОмждОиОТ СижквОк 

61 кОнОТ аПйСТиОТгО мОзТСТжР дОТТСҳижз ОйОижЦмиОТж ўмзОеживОк. 

ЖОТТСҳижз ОйОижЦмиОТжгОк 23 (37,7 %) мОУж ЛҚА бО КЙ рОТСжмжгО 

ўмзОеживОк аўиУО, 38 (62,3 %) мОУжгО эУО СлмжйОииОрмжТживОк ФУФигО 

(йжмТОи-ОСТмОи зиОлОкиОТкж лТСмПеиОр ОйОижЦмж ЛҚА бО КЙ, 

мТжзФУлжгОи зиОлОккж ОккФиСлиОУмжзОУж жриОа мФТвОк юТОзгО, ОСТмО 

СззиюежяУжкж жУмжУкС қжижквОк ҳСигО) ОйОивО СржТжигж. 

МОгқжқСмгО ИЮЗиОТж йОбдФг аўивОк аПйСТиОТгО ЛЮДкжкв СғжТ 

гОТОдОУжкж жкмПкУжб зОТгжОи мПТОлжя аСғижқ ҳСигО юТОз зиОлОкж 

ОллОТОмиОТж мФежийОиОТжкж УОқиОа қСижр ажиОк йжмТОи-ОСТмОи 

зиОлОкиОТкж лТСмПеиОр бО мТжзФУлжгОи зиОлОкж ОккФиСлиОУмжзО 

СлПТОожяиОТжкж ўмзОежр гОбСиОр УОйОТОгСТижвжкж СржТгж. 

ИлмжйОииОрмжТживОк ФУФи ОкъОкОбжР ФУФивО кжУаОмОк гОбСиОркжкв 

ОУСУжР аСУқжпжгО aoТмО СззиюежяУж бОқмж (ўТмОпО 27,5 йжкФмвО) бО 
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СлПТОожякжкв ФйФйжР бОқмж (ўТмОпО 23,6 йжкФмвО) зОйОРмжТгж. ЗОмждОгО 

юТОз ПмжрйСбпжижвжкж гОбСиОр ФпФк қўииОкжиОгжвОк зОмПХСиОйжкиОТ 

гСеОУж бО гОбСйжРижз бОқмж (ўТмОпО 65,4 йжкФмвО) ҳОйгО УФкъжР кОнОУ 

аПТжр бОқмж  (ўТмОпО 106,5 УСОмвО) бО аПйСТкж дСкиОкмжТжр аўижйжгО 

гОбСиОквОк зФк УСкж (ўТмОпО 2 зФквО) қжУқОТОгж. КраФ СлПТОожягОк 

зПРжк юТОз пОл бО ўкв қСТжкпО нФкзожяУж яХржиОкгж, СлПТОожягОк 

пжқжргО юТОз ҳОдйжвО зОйОРгж. БФ эУО мОзТСТжР гОбСиОркжкв 

йФбОннОқжямиж язФкиОкжржвО жйзСк яТОмОгж. 

МОзСйжииОрмжТживОк ФУФигОк зПРжквж эТмО гОбТгО 32 (84,2 %) мО 

аПйСТиОТгО йжмТОи-ОСТмОи зиОлОкиОТжкжкв гжУнФкзожяУж бО 

мТжзФУлжгОи зиОлОк ПмжрйСбпжижвжкжкв СғжТ (III–IV ЛЛ) гОТОдОУж 

ОкжқиОкйОгж. БОТпО аПйСТиОТгО джвОТ кСТйОи ҳОдйвОпО қжУқОТвОк бО 

ОУожм РўқСивОк. АФУзФиьмОможягО, нОқОм 4 (12,5 %) аПйСТгО мТжзФУлжгОи 

зиОлОк ФУмжгО қжУқО юйрСқ УжУмСижз рСбқжк эржмжигж. МТОкУмСТОзОи 

ЭХСКГ мОгқжқСмиОТж 26 (81,2 %) аПйСТгО жззжкпж бО ФкгОк юқСТж 

гОТОдОгОвж мТжзФУлжгОи зиОлОк ПмжрйСбпжижвж  ОкжқиОкйОгж. Экв 

йФҳжйж, жриОа мФТвОк юТОзгО мТжзФУлжгОи зиОлОккж ОккФиСлиОУмжзОУж 

ўмзОеживОк аОТпО аПйСТиОТгО зОУОиХСкОгО ўижй қОРг эмжийОгж. 
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