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АккСмОожя.  
Тотальная экспансия самых разнообразных техногенных достижений в жизни челове-

чества сопровождается ростом травматизма и его влиянием на демографические и социаль-
ные показатели. Механическая травма является одной из ведущих проблем современной 
медицины и третьей по значимости причиной смертности населения, а в структуре причин 
летальности и инвалидности в возрастной группе до 40 лет она занимает первое место, опе-
режая сердечно-сосудистые, онкологические и инфекционные заболевания вместе взятые.  

Травма органов грудной клетки составляет 10 - 12% от всех механических поврежде-
ний. В общей структуре политравмы торакальная травма встречается у 23 – 56,9% постра-
давших, при этом закрытые повреждения груди составляют 92% от всей торакальной 
травмы. В качестве доминирующего вида повреждения закрытая травма грудной клетки 
присутствует у 9% пациентов с политравмой с показателями летальности около 30%.  

По данным Z. Ahmed и Z. Mohyuddin (1995), тяжелые закрытые повреждения груди 
ответственны за 25% летальных исходов, связанных с травмой, и являются компонентом та-
натогенеза еще у 25% погибших. Причем у 60% пострадавших смерть наступает на месте ка-
тастрофы, у 21,7% - во время транспортировки и у 18,3% - после госпитализации. Доля меха-
нических повреждений груди в структуре травматизма мирного времени в настоящее время 
составляет 35—45% общего числа повреждений.  

В то же время еще в 70-е годы этот показатель не превышал 12,5%. Более 70% случаев 
закрытых травм груди встречаются в развитых странах и являются в основном следствием 
дорожно-транспортных происшествий. От 35 до 75% погибших вследствие повреждений 
имеют торакальную травму, причем в 25% наблюдений она служит непосредственной при-
чиной смерти.  

Ключевые слова: ушиб лёгких, лимфатическая система, лимфотропная терапия. 
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 Annotatsiya. 
Insoniyat hayotida turli xil texnologik yutuqlarning to'liq kengayishi jarohatlarning 

ko'payishi va uning demografik va ijtimoiy ko'rsatkichlarga ta'siri bilan birga keladi. Mexanik 
shikastlanish zamonaviy tibbiyotning asosiy muammolaridan biri va o'limning uchinchi 
sabablaridan biri bo'lib, 40 yoshgacha bo'lgan o'lim va nogironlik sabablari tarkibida yurak-qon 
tomir, onkologik va yuqumli kasalliklardan oldin birinchi o'rinda turadi. Ko'krak qafasi a'zolarining 
shikastlanishi barcha mexanik shikastlanishlarning 10-12% ni tashkil qiladi. Politravmaning umumiy 
tuzilishida ko'krak qafasi shikastlanishi jabrlanganlarning 23-56,9%ida sodir bo'ladi, yopiq ko'krak 
jarohatlari esa barcha ko'krak jarohatlarining 92%ini tashkil qiladi. Shikastlanishning asosiy turi si-
fatida ko'krak qafasining yopiq shikastlanishi politravmatik bemorlarning 9%ida, o'lim darajasi 
taxminan 30%ni tashkil qiladi. Z.Ahmed va Z.Mohyuddin (1995) maʼlumotlariga koʻra, koʻkrak 
qafasining ogʻir yopiq jarohatlari travma bilan bogʻliq oʻlim holatlarining 25% ga sabab boʻladi, qol-
gan 25% oʻlimda esa tanatogenez tarkibiy qismi hisoblanadi. Bundan tashqari, jabrlanganlarning 
60%ida halokat hodisa joyida, 21,7%ida tashish paytida va 18,3%i kasalxonaga yotqizilganidan 
keyin sodir bo'ladi. Tinchlik davridagi jarohatlar tarkibida ko'krak qafasining mexanik shikastlan-
ishlari ulushi hozirgi vaqtda umumiy jarohatlar sonining 35-45% ni tashkil qiladi. Shu bilan birga, 
70-yillarda bu ko'rsatkich 12,5% dan oshmagan. Ko'krak qafasidagi yopiq jarohatlarning 70% dan 
ortig'i rivojlangan mamlakatlarda uchraydi va asosan yo'l-transport hodisalari natijasida yuzaga 
keladi. Jarohatlar tufayli vafot etganlarning 35% dan 75% gacha ko'krak qafasi shikastlangan va 
25% hollarda bu o'limning bevosita sababidir. 

Kalit so'zlar: о'pka kontuziyasi, limfa tizimi, limfotrop terapiya. 
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Abstract. 
The total expansion of a wide variety of technological achievements in the life of mankind 

is accompanied by an increase in injuries and its impact on demographic and social indicators [1]. 
Mechanical injury is one of the leading problems of modern medicine and the third leading cause 
of mortality, and in the structure of causes of mortality and disability in the age group under 40 
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years old, it ranks first, ahead of cardiovascular, oncological and infectious diseases combined 
[2].Trauma to the chest organs accounts for 10 - 12% of all mechanical injuries [3]. In the general 
structure of polytrauma, thoracic trauma occurs in 23–56.9% of victims, while closed chest injuries 
account for 92% of all thoracic trauma. As the dominant type of injury, closed chest injury is pre-
sent in 9% of polytrauma patients with mortality rates of approximately 30% [4]. According to Z. 
Ahmed and Z. Mohyuddin (1995), severe closed chest injuries are responsible for 25% of deaths 
associated with trauma, and are a component of thanatogenesis in another 25% of deaths. More-
over, in 60% of victims, death occurs at the scene of the disaster, in 21.7% - during transportation, 
and in 18.3% - after hospitalization [5].The share of mechanical chest injuries in the structure of 
peacetime injuries currently amounts to 35-45% of the total number of injuries. At the same time, 
back in the 70s this figure did not exceed 12.5%. More than 70% of cases of closed chest injuries 
occur in developed countries and are mainly the result of road traffic accidents. From 35 to 75% of 
those who die due to injuries have a thoracic injury, and in 25% of cases it is the direct cause of 
death. 

Key words: pulmonary contusion, lymphatic system, lymphotropic therapy. 

 
КСкмФежСккуП лСбТПдгПкжя иПвзжХ лТПгУмОбияюм УСаСР СпОвж УФа-

лиПбТОифкуХ зТСбСжеижякжР ТОеижпкСР жкмПкУжбкСУмж ж бПижпжку, ТОУ-

лСиСдПккуП б СаиОУмж мТОбйу. КОебжбОюмУя аТСкХСУлОей ж хзУУФгОожя 

же бПкСекуХ ж ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб. В еОбжУжйСУмж См бПижпжку ж ХО-

ТОзмПТО ОкОмСйжпПУзжХ кОТФрПкжР лОмСиСвжпПУзжР лТСоПУУ йСдПм еО-

ХбОмубОмф ФпОУмзж См УФаУПвйПкмО гС оПиСР гСиж жиж гОдП бУПвС иПвзСвС, 

лТжпПй йОзУжйОифкуП лОмСиСвжпПУзжП жейПкПкжя б иПвзжХ нСТйжТФ-

юмУя з 3-йФ гкю лСУиП мТОбйу. БСиф СвТОкжпжбОПм хзУзФТУжю вТФгкСР 

зиПмзж ж гжОнТОвйу, буеубОПм УлОей гуХОмПифкСР йФУзФиОмФТу, лТжбС-

гжм з УкждПкжю гуХОмПифкСвС СатПйО ж вжлСбПкмжияожж, ФХФгрОПм См-

ХСдгПкжП УПзТПмО, кОТФрОПм гТПкОдкФю нФкзожю аТСкХСб; бУиПгУмбжП 

хмСвС лТСвТПУУжТФПм СаУмТФзожя гуХОмПифкуХ лФмПР, бСекжзОюм ОмП-

иПзмОеу[5]. Кржа иПвзСвС лТжбСгжм з зСииОлУФ ОифбПСи ж УкждПкжю 

нФкзожСкОифкСР СУмОмСпкСР ПйзСУмж, пмС бПгПм з бПкмжияожСккС-лПТнФ-

ежСккуй кОТФрПкжяй, бкФмТжиПвСпкСйФ рФкмжТСбОкжю ж УкждПкжю лС-

гОмижбСУмж иПвзжХ.  

ЙПвзжП, еОкжйОюсжП аСифрФю пОУмф лиПбТОифкСР лСиСУмж ж ТОУлС-

иОвОюсжПУя б кПлСУТПгУмбПккСР аижеСУмж См зСУмкСвС зОТзОУО, лСбТП-

дгОюмУя б аСифржкУмбП кОаиюгПкжР мядПиуХ мТОбй вТФгж лТяйС жиж 
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зСУбПккС [6]. ЙТж хмСй пОсП бСекжзОюм Фржау ж ТОеТубу, екОпжмПифкС 

ТПдП СаТОеФюмУя лСиСУмж б иПвзСй [7]. Кржа иПвзСвС, блПТбуП лСгТСакС 

СлжУОккуР Morgagni [8] б 1761 в., - кОжаСиПП ТОУлТСУмТОкПккуР бжг лС-

бТПдгПкжя иПвзСвС лТж еОзТумСР УСпПмОккСР мТОбйП (17-70%), Ск УиФджм 

Сгкжй же бОдкПРржХ нОзмСТСб, СлТПгПияюсжХ бСекжзкСбПкжП СУиСдкП-

кжР ж иПмОифкуР жУХСг б лСУммТОбйОмжпПУзСй лПТжСгП [9]. АкОиже ижмП-

ТОмФТу УбжгПмПифУмбФПм С мПТйжкСиСвжпПУзСР лФмОкжоП мОзжХ лСкямжР, 

зОз «Фржа», «зСкмФежя», «ТОеТуб», «вПйОмСйО» иПвзСвС. В УСбТПйПккуХ 

лФаижзОожяХ мТОбйОмжпПУзжП лСиСУмж б иПвзСй СаСекОпОюмУя зОз лС-

иСУмкуП иПвСпкуП СаТОеСбОкжя, лУПбгСзжУму, лУПбгСзжУмСекуП вПйО-

мСйу, мТОбйОмжпПУзжП зжУму, мТОбйОмжпПУзжП лСиСУмж иПвзСвС, лкПбйО-

мСоПиП, вПйСлкПбйОмСоПиП [10] ж гТ. В хзУлПТжйПкмП [7] ауиС гСзОеОкС, 

пмС мядПУмф ж ТОУлТСУмТОкПккСУмф лСбТПдгПкжя иПвзСвС еОбжУям См гбФХ 

нОзмСТСб - УзСТСУмж ФгОТО ж УмПлПкж хиОУмжпкСУмж вТФгкСР зиПмзж. Ву-

УСзОя УзСТСУмф лСбТПдгОюсПвС нОзмСТО лТжбСгжм з ОифбПСияТкСР 

мТОбйП жиж УФалиПбТОифкуй вПйОмСйОй, мСвгО зОз кжезОя УзСТСУмф — з 

оПкмТОифкуй ТОеТубОй иПвзСвС жиж ТОеТубОй зТФлкуХ аТСкХСб. ЭиО-

УмжпкСУмф вТФгкСР зиПмзж Ф йСиСгуХ июгПР СаФУиСбижбОПм лСикФю лП-

ТПгОпФ Ужиу ФгОТО кО иПвзСП, зСмСТСП ТОеТубОПмУя же-еО ТПезСвС ФбПиж-

пПкжя бкФмТжмзОкПбСвС гОбиПкжя, б мС бТПйя зОз зСУмкуР зОТзОУ СУмО-

ПмУя оПиуй. Эмжй СатяУкяПмУя мСм нОзм, пмС аСифржкУмбС лСУмТОгОбржХ 

У вПйОмСйОйж иПвзжХ - ижоО йСиСдП 30 иПм [11]. В УиФпОП бкФмТжмзОкПбуХ 

ТОеТубСб иПвзСвС лТСжУХСгжм СаТОеСбОкжП лСиСУмПР, еОлСикПккуХ бСе-

гФХСй (лкПбйОмСоПиП), зТСбфю (вПйОмСйО) жиж зТСбфю У бСегФХСй (вП-

йСлкПбйОмСоПиП), О мОз дП ижйнСР (ижйнСоПиП). ВкФмТжмзОкПбуП ТОе-

Тубу иПвзСвС еОпОУмФю УСлТСбСдгОюм Фржа иПвзСвС. ДС кПгОбкПвС бТП-

йПкж УпжмОиСУф, пмС иПвСпкуП зТСб- ж ижйнССжеижякжя кП лТжбСгям з 

мядПиуй ТПУлжТОмСТкуй кОТФрПкжяй, кС б мС дП бТПйя ябияюмУя Сг-

кжй же СУкСбкуХ нОзмСТСб ТжУзО ТОебжмжя жкнПзожж ж нСТйжТСбОкжя 
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ОаУоПУУО иПвзСвС. ЗО лСбТПдгПкжП УСУФгСб иПвзСвС лТж еОзТумСР мТОбйП 

вТФгж, СУСаПккС лТж зСкмФежСккуХ лСбТПдгПкжяХ иПвзжХ, ФзОеубОПм зТС-

бСХОТзОкфП. ЧОУмСмО зТСбСХОТзОкфя лТж еОзТумСР мТОбйП вТФгж бОТфж-

ТФПм См 3,7 гС 50% ж аСиПП. ИгкОзС СмУФмУмбжП хмСвС УжйлмСйО кП жУзию-

пОПм лСбТПдгПкжя иПвзСвС. 

ЙжйнОмжпПУзОя УжУмПйО СлжУубОПмУя У 16- вС бПзО, О екОзСбуП жУ-

УиПгСбОкжя гСзмСТО ЛиСТПкУ ЛОажк б 1900-Х вСгОХ лТПгСУмОбжиж бОд-

кФю жкнСТйОожю С лТСжУХСдгПкжж ТОебжмжж ж ОкОмСйжж ижйнОмжпПУзСР 

УСУФгжУмСР УПмж. ИгкОзС йСиПзФияТкОя СУкСбО ижйнОмжпПУзСвС ТОебж-

мжя ауиО СмзТумО мСифзС б лСУиПгкжП 20 иПм. К йиПзСлжмОюсжХ ижйнО-

мжпПУзОя УжУмПйО ТОебжбОПмУя хйаТжСкОифкС ж СаФУиСбиПкО УлПожнжзО-

ожПР хкгСмПижОифкуХ зиПмСз кО ижйнОмжпПУзФю жгПкмжп-

кСУмф лСУТПгУмбСй мТОкУзТжложСккСвС нОзмСТО PROX1, зСмСТуР кПСаХС-

гжй гия УйПсПкжя ж лСггПТдОкжя лСлФияожж зиПмСз-лТПгрПУмбПккжзСб 

б УССмбПмУмбжж У ижйнОмжпПУзСР лТСвТОййСР. ЭйаТжСкОифкуР ижйнОк-

вжСвПкПе ФлТОбияПмУя лПТПгОпПР УжвкОиСб нОзмСТО ТСУмО хкгСмПижя УС-

УФгСб C (VEGFC) пПТПе ПвС ТПоПлмСТ VEGFR3 кО LEC [8]. ЙжйнОмжпПУзжП 

УСУФгу СаТОеФюм ТОебПмбиПккФю УПмф   б аСифржкУмбП бкФмТПккжХ СТвО-

кСб, вгП Скж нФкзожСкжТФюм, УлСУСаУмбФя гТПкОдФ жкмПТУмжожОифкСР 

джгзСУмж, мТОкУлСТмжТСбзП ОкмжвПклТПгУмОбияюсжХ зиПмСз б ТПвжСкОТ-

куП ижйнОмжпПУзжП Феиу ж ОаУСТаожж ижлжгСб ж йОиуХ йСиПзФи. В иПв-

зжХ  ижйнОмжпПУзОя УСУФгжУмОя УПмф УСУмСжм же йПизжХ, мСкзСУмПккуХ ж 

УиПлуХ кОпОифкуХ ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб, зСмСТуП блОгОюм б аСиПП 

зТФлкуП УСажТОмПифкуП ижйнОмжпПУзжП УСУФгу. ЙТПТубжУмуП лФвСбпО-

муП УСПгжкПкжя йПдгФ LEC б кОпОифкуХ ижйнОмжпПУзжХ УСУФгОХ СаиПв-

пОюм лСвиСсПкжП жкмПТУмжожОифкСР джгзСУмж ж йОзТСйСиПзФи, лТСгФз-

мСб гжУйПмОаСижейО  ж жкнПзожж лТж лОмСиСвжпПУзСй лТСоПУУП. 

[11]. ЛСажТОюсжП ижйнОмжпПУзжП УСУФгу жйПюм аСиПП лиСмкуП ж кПлТП-

ТубкуП УСПгжкПкжя, лСгСакуП еОУмПдзОй-йСикжяй, ж б аСифржкУмбП СТ-
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вОкСб лСзТуму УлПожОижежТСбОккуйж йурПпкуйж зиПмзОйж, зСмСТуП 

УлСУСаУмбФюм ижйнСмСзФ, СаПУлПпжбОя УСзТОмжмПифкФю ОзмжбкСУмф.   

ЙТжйПпОмПифкС,  пмС ижйнОмжпПУзжП УСУФгу б иПвзжХ ижрПку мОзСвС лС-

зТумжя виОгзСйурПпкуйж зиПмзОйж. ЭмС СаУмСямПифУмбС СлТПгПияПм 

мядПУмф мПпПкжя лОмСиСвжпПУзСвС лТСоПУУО, УСлТСбСдгОюсПвСУя кОТФ-

рПкжПй ижйнОмпПУзСвС гТПкОдО жкмПТУмжожя лТж еОаСиПбОкжяХ ж 

мТОбйП иПвзжХ, (21, 22). ЗОпОифкуП ижйнОмжпПУзжП УСУФгу лОТПкХжйу 

иПвзжХ блОгОюм б УСажТОмПифкуП ижйнОмжпПУзжП УСУФгу, зСмСТуП лТж-

УФмУмбФюм б аТСкХСбОУзФияТкуХ лФпзОХ ж йПдгСифзСбуХ лПТПвСТСгзОХ 

(ТжУ 1.). Эмж УСажТОюсжПУя ижйнОмжпПУзжП УСУФгу лТжкСУям ижйнФ б ТП-

вжСкОифкуП иПвСпкуП ижйнОмжпПУзжП Феиу ж гОиПП СпжсПккОя ижйнО 

СммПзОПм б   вТФгкСР лТСмСз ж  бСебТОсОПмУя б зТСбССаТОсПкжП. 

 
КжУФкСз 1. АкОмСйжпПУзСП ТОУлТПгПиПкжП ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб б егСТСбуХ иПв-

зжХ. (А) КОУлТПгПиПкжП ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб б иПвзжХ (еПиПкуР, УиПбО) УС УмТПизОйж, ФзОеубОю-
сжйж кОлТОбиПкжП ижйнСмСзО. ЙСлПТПпкуР ТОеТПе иПвзСвС (УлТОбО) ж ТОУлТПгПиПкжП ижйнОмжпПУзжХ 

УСУФгСб лС СмкСрПкжю з гТФвжй УмТФзмФТОй иПвзжХ. ИеСаТОдПкжя УСегОку У лСйСсфю 

MediBangPaintPro. (B,C) ВжеФОижеОожя ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб иПвзжХ У жУлСифеСбОкжПй 

жййФкСвжУмСХжйжж бУПР иПвСпкСР мзОкж См ижйнОмжпПУзСР ТПлСТмПТкСР йурж Prox1-EGFP , Ф зСмСТСР 
бУП LEC лСйПпПку хзУлТПУУжПР GFP (еПиПкуР). ЗОпОифкуП ижйнОмжпПУзжП УСУФгу лСзОеОку 

кО ТжУФкзП B, мФлуП зСкоу хмжХ УСУФгСб СаСекОпПку УмТПизОйж. БСиПП зТФлкОя УСажТОмПифкОя 
ижйнОмжпПУзОя УжУмПйО лСзОеОкО кО ТжУФкзП C.  ЗкОпПкжя ФзОеОку ебПегСпзОйж.  ЖОУрмОакуП 

ижкПРзж = 50 йзй. 
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В ОкОмСйжпПУзСй УйуУиП ижйнОмжпПУзОя УжУмПйО УпжмОПмУя кПеО-

йзкФмСР, кС УССасОюсПРУя У зТСбПкСУкСР УжУмПйСР б йПУмОХ блОгПкжя 

вТФгкСвС ж лТОбСвС ижйнОмжпПУзСвС лТСмСзСб: вТФгкСвС ижйнОмжпПУзСвС 

лТСмСзО – б иПбуР бПкСекуР ФвСи, лТОбСвС ижйнОмжпПУзСвС лТСмСзО – б 

лТОбуР бПкСекуР ФвСи. ЛФкзожСкОифкС ижйнОмжпПУзжП УСУФгу мПУкС 

беОжйСгПРУмбФюм У зТСбПкСУкуй йжзТСожТзФиямСТкуй ТФУиСй ж жкмПТ-

УмжожОифкуй лТСУмТОкУмбСй. ЙСхмСйФ ижйнОмжпПУзжП йжзТСУСУФгу 

йСдкС ТОУУйОмТжбОмф б УСУмОбП УмТФзмФТкС-нФкзожСкОифкСР Пгжкжоу 

йжзТСожТзФиямСТкСвС ТФУиО, бзиюпОюсПР вПйСйжзТСожТзФиямСТкуР ж 

ижйнСкСУкуР «СмУПзж» (УСУФгжУмуП) ж жкмПТУмжожОифкуР «СмУПз» (бкП-

УСУФгжУмуР жиж мзОкПбСР). 

Л зиОУУжпПУзСР мСпзжеТПкжя [2], СУкСбкСР СайПк бСгу ж ТОУмбСТПк-

куХ б кПР УСиПР, аПизСб ж гТФвжХ бПсПУмб СУФсПУмбияПмУя б мзОкж йПдгФ 

жкмПТУмжожОифкуй лТСУмТОкУмбСй, ижйнОмжпПУзжйж ж зТСбПкСУкуйж 

йжзТСУСУФгОйж кО СУкСбП вТОгжПкмСб вжгТСУмОмжпПУзСвС ж зСииСжгкС-

СУйСмжпПУзСвС гОбиПкжя. ЙжйнО – хмС джгзСУмф, УСгПТдОсОяУя б лТС-

УбПмП ижйнСкСУкуХ лФмПР.  ЖжгзОя пОУмф ижйну лСХСдО лС УбСПйФ УС-

УмОбФ кО лиОейФ зТСбж [6]. ИУкСбкуП мТОкУлСТмкуП УТПгу – зТСбф ж 

ижйнО СаПУлПпжбОюм лжмОкжП бУПХ СТвОкСб пПиСбПпПУзСвС СТвОкжейО ж 

ФгОиПкжП лТСгФзмСб йПмОаСижейО, гжУйПмОаСижейО ж йжзТСаСб лТж лО-

мСиСвжпПУзСй лТСоПУУП. В лОмСиСвжпПУзжХ ФУиСбжяХ, буябияюмУя виФаС-

зжП ТОУУмТСРУмбО вПйС-жижйнСгжкОйжзж, пмС УСегОПм аиОвСлТжямкуП 

ФУиСбжя гия кОзСлиПкжя б жкмПТУмжожж бУПХ СТвОкСб ж мзОкПР лТСгФзмСб 

зиПмСпкСвС йПмОаСижейО ж мСзУжкСб [7]. ЙСябиПкжП лОмСиСвжпПУзСвС 

СпОвО ж ТОебжбОюсОяУя СасОя ж йПУмкОя мСзУПйжя ж мСзУПижйнжя ФХФг-

рОюм ФУиСбжя вПйС-ижйнСожТзФияожю, пмС лТСябияПмУя кОТФрПкжПй 

лТСкжоОПйСУмж УСУФгжУмСвС ТФУиО [8]. 

ЙПвСпкОя ижйнОмжпПУзОя УжУмПйО бзиюпОПм СаржТкФю УПмф ижй-

нОмжпПУзжХ УСУФгСб ж ижйнОмжпПУзжХ ФеиСб, зСмСТуП СатПгжкяюм жк-
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мПТУмжожОифкСП лТСУмТОкУмбС У УСУФгжУмСР УжУмПйСР ж жвТОюм бОдкФю 

ТСиф б аОиОкУП джгзСУмж ж жййФккСй СмбПмП  [9]. ЗПУйСмТя кО мС, пмС иП-

вСпкуП ижйнОмжпПУзжП УСУФгу лСбУПйПУмкС ТОУлТСУмТОкПку б лОТПк-

ХжйП иПвзжХ ж ябияюмУя СаяеОмПифкуйж гия кСТйОифкСР нжежСиСвжж, 

Скж пОУмС кП ФпжмубОюмУя лТж СлжУОкжж лОмСнжежСиСвжж иПвСпкуХ еО-

аСиПбОкжР. В лТСриСй жеФпПкжП иПвСпкуХ ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб лТПг-

УмОбияиС УСаСР УиСдкФю еОгОпФ же-еО жХ кПаСифрСвС ТОейПТО, мСкзжХ 

УмПкСз, лПТПйПккуХ лФмПР, УиСдкуХ беОжйСУбяеПР ж СмУФмУмбжя кОгПд-

куХ йПмСгСб жгПкмжнжзОожж. ЛСбТПйПккуП йжзТСУмТФзмФТкуП жУУиПгС-

бОкжя мПлПТф лСебСияюм аСиПП мСпкС ж йПкПП УиСдкС жгПкмжнжожТСбОмф 

ижйнОмжпПУзжП УСУФгу б иПвСпкСР лОТПкХжйП. ЛиПгСбОмПифкС, Скж лСе-

бСияюм жеФпжмф ТСиф ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб лТж лОмСиСвжпПУзжХ УСУмС-

якжяХ ж жХ лСмПкожОифкФю ТСиф б зОпПУмбП мПТОлПбмжпПУзСР йжрПкж жиж 

лФмж гСУмОбзж мПТОлПбмжпПУзжХ УТПгУмб гия иПпПкжя ТПУлжТОмСТкуХ еО-

аСиПбОкжР. Жу УмТПйжйУя СаСекОпжмф кПУзСифзС зиюпПбуХ йПмСгСб, зС-

мСТуП жУлСифеСбОижУф гия жеФпПкжя иПвСпкуХ ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб. 

ЛОйуП ТОккжП хзУлПТжйПкму лС иПвСпкСР ижйнОмжпПУзСР ОкОмС-

йжж лТСбСгжижУф лФмПй бгуХОкжя йПизжХ пОУмжо (мОзжХ зОз мФрф, Убжк-

оСбуП аПижиО, РСгжг зОижя) [3] Ф УСаОз, лТяйСвС ббПгПкжя хмжХ пОУмжо б 

мТОХПю зТСижзСб ж бгуХОкжя зТОУжмПия (мФрф) ж пОУмжоу ФвиПТСгО Ф УС-

аОз лСг кОТзСеСй. Эмж хзУлПТжйПкму, лТСбПгПккуП б кОпОиП 20 бПзО, 

лТСгПйСкУмТжТСбОиж ижйнОмжпПУзСП лСвиСсПкжП бгуХОПйуХ бПсПУмб б 

мПпПкжП 1 пОУО лСУиП бгуХОкжя. ЗСбуП мПХкСиСвжж, мОзжП зОз ниФСТПУ-

оПкмкОя СлмжпПУзОя бжеФОижеОожя б аиждкПй жкнТОзТОУкСй гжОлОеСкП У 

жкгСожОкжкСй еПиПкуй [12], лСебСижиж УПиПзмжбкСП жеФпПкжП лСвиСсП-

кжП пОУмжо ижйнОмжпПУзжйж УСУФгОйж. ВгуХОкжП ижлжгкуХ кОкСпОУмжо 

мОздП жУлСифеСбОиСУф гия зОТмжТСбОкжя еОзСкСйПТкСУмПР гТПкжТСбО-

кжя иПвСпкСР ижйну.  
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В лСУиПгкжП вСгу лСябияПмУя бУП аСифрП жкнСТйОожж С бОдкСР 

ТСиж ижйнОмжпПУзСР УжУмПйу б мПпПкжж б лОмСвПкПеП мТОбйу ж бСУлОиж-

мПифкСвС лТСоПУУО. БСифржкУмбС нФкзожР, зСмСТуП булСикяюм ижйнО-

мжпПУзжП УСУФгу иПвзжХ, ОкОиСвжпку мОзСбуй б гТФвжХ СТвОкОХ ж мзОкяХ. 

В мС дП бТПйя кПСаХСгжйС СмйПмжмф УлПожнжпПУзжП нФкзожж ижйнОмж-

пПУзжХ УСУФгСб иПвзжХ ж, б лПТбФю СпПТПгф хннПзмжбкуР зСкмТСиф вС-

йПСУмОеО жкмПТУмжожОифкСР джгзСУмж. ЙжйнОмжпПУзжП зОлжиияТу ж УС-

УФгу УлСУСаУмбФюм лСггПТдОкжю СмкСУжмПифкС УФХСвС жкмПТУмжожОиф-

кСвС СмУПзО иПвзжХ гОдП б ФУиСбжяХ УФаОмйСУнПТкСвС гОбиПкжя, У оПифю 

йжкжйжеОожж мСисжку бСегФркС вПйОмжпПУзСвС аОТфПТО ж СлмжйжежТС-

бОкжя гжннФежж вОеСб [14]. МОз дП, зОз ж б гТФвжХ СТвОкОХ, ижйнОмжпП-

УзжП УСУФгу иПвзжХ жвТОюм бОдкФю ТСиф б бСУлОижмПифкуХ жййФккуХ 

ТПОзожяХ, мТОкУлСТмжТФя ОкмжвПклТПеПкмжТФюсжП гПкгТжмкуП зиПмзж б 

гТПкжТФюсжП ижйнОмжпПУзжП Феиу, вгП жкжожжТФюмУя ОгОлмжбкуП жй-

йФккуП СмбПму. ЭннПзмжбкуР ижйнСгТПкОд лТж бСУлОиПкжж ж мТОбйП 

СаПУлПпжбОПм УбСПбТПйПккСП ФгОиПкжП же мзОкж иПвзСвС йПгжОмСТСб 

бСУлОиПкжя, мОзжХ зОз ожмСзжку, СаупкС мТОкУлСТмжТФПйуП ижйнОмжпП-

УзСР УжУмПйСР, лС лТжпжкП жХ гСбСифкС буУСзСР йСиПзФияТкСР йОУУу 

[15]. ЙСзОеОкО ТПрОюсОя ТСиф ижйнОмжпПУзСвС гТПкОдО мзОкПР б лОмС-

вПкПеП жкмПТУмжожСлОмжР, ябияюсжХУя гСйжкжТФюсжй йСТнСиСвжпП-

Узжй УФаУмТОмСй мТОбйОмжпПУзСР зСкмФежж иПвзжХ [17]. 

ЙС гОккуй УСбТПйПккуР йСТнСнФкзожСкОифкуХ жУУиПгСбОкжР, 

лТж мТОбйОХ вТФгкСР зиПмзж УСлТСбСдгОюсжХУя зСкмФежПР иПвСпкСР 

мзОкж, кО лПТбуР лиОк буУмФлОПм лкПбйСкжм, ХОТОзмПТжеФюсжРУя СмПзСй 

жкмПТУмжожОифкСвС лТСУмТОкУмбО ж мСифзС лСУиП хмСвС лТжУСПгжкяПмУя 

ОифбПСияТкуР СмПз [18]. Эмж жейПкПкжя лТжбСгям з вжлСзУПйжж ж ТПУлж-

ТОмСТкСйФ гжУмТПУУФ, ТОебжмжю жкнПзожСккСвС лТСоПУУО б иПвзжХ, У лС-

УиПгФюсПР вПкПТОижеОожПР лТжбСгясПйФ з УПлУжУФ. ЙТСвТПУУжТСбОкжП 

лОмСиСвжпПУзСвС лТСоПУУО бС йкСвСй еОбжУжм См нФкзожСкОифкСвС УС-
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УмСякжя ижйнОмжпПУзСР УжУмПйу иПвзСвС. ДПзСйлПкУОожя ижйнОмжпП-

УзСвС гТПкОдО, УСлТСбСдгОПмУя кПгСУмОмСпкуй бубПгПкжПй лТСгФзмСб 

гжУйПмОаСижейО, ожмСзжкСб же жкмПТУмжожОифкСвС лТСУмТОкУмбО ж йжз-

ТСаСб, кОТОУмОкжю СмПзО йПдзиПмСпкСвС лТСУмТОкУмбО, У ТОУУмТСРУмбСй 

йжзТСожТзФияожж ж ТОебжмжю буТОдПккСР жкмПТУмжожСлОмжж ФУФвФаия-

юсПР лОмСиСвжпПУзжР лТСоПУУ. КТСйП хмСвС, ижйнСУмОе, лТПлямУмбФПм 

еОйзкФмСйФ жййФкСиСвжпПУзСйФ лТСоПУУФ. ЭмС УбяеОкС У еОйПгиПкжПй 

ижйнСвПккСвС лСУмФлиПкжя жкнСТйжТСбОккуХ ижйнСожмСб же еСку лО-

мСиСвжпПУзСвС лТСоПУУО. ЛСбТПйПккуП ФифмТОУмТФзмФТкуП жУУиПгСбОкжя 

лСзОеубОюм, пмС ижйнСожму лСзжгОюм СаиОУмф лОмСиСвжж пПТПе ижйнО-

мжпПУзжП зОлжиияТу, О лСлОгОюм б лСбТПдгПккуП мзОкж пПТПе лСУмзО-

лжиияТкуП бПкФиу. В ФУиСбжяХ ижйнСУмОеО ж йжзТСожТзФиямСТкуХ 

кОТФрПкжР кОаиюгОПмУя УаСР жййФкСиСвжпПУзСвС кОгеСТО У ТОебжмжПй 

ОФмСжййФккСвС лТСоПУУО ж гСлСикжмПифкСР гПУмТФзожж иПвСпкСР мзОкж 

[38]. 

ЗкОпжмПифкСП йПУмС б зСйлиПзУП йПТ лС лТСнжиОзмжзП ж иПпПкжю 

лСУммТОбйОмжпПУзжХ аТСкХСиПвСпкуХ СУиСдкПкжР еОкжйОПм ОкмжаОзмП-

ТжОифкОя мПТОлжя, ябияюсОяУя, бС йкСвжХ УиФпОяХ, вОТОкмжПР аиОвСлС-

иФпкСвС мПпПкжя зСкмФежР иЦвзСвС. ИгкОзС, кПУйСмТя кО бкПгТПкжП бУП 

кСбуХОкмжаОзмПТжОифкуХ лТПлОТОмСб ж жеуУзОкжП ТОожСкОифкуХ бОТж-

ОкмСб ОкмжажСмжзСмПТОлжж, жУлСифеСбОкжП ОкмжажСмжзСб гОиПзС кП бУП-

вгО СзОеубОПмУя хннПзмжбкуй. БСиПП мСвС, лС гОккуй СмгПифкуХ ОбмС-

ТСб, Ф кПзСмСТуХ аСифкуХ мТОгжожСккОя ОкмжажСмжзСмПТОлжж лТжкСУжм 

аСифрП бТПгО, пПй лСифеу. ВОдкуй нОзмСТСй СмУФмУмбжя хннПзмжбкС-

Умж СасПлТжкямСР ОкмжажСмжзСмПТОлжж б лТСнжиОзмжзП ж иПпПкжж аТСк-

ХСиПвСпкуХ СУиСдкПкжР ябияПмУя кПгСУмОмСпкСП УСегОкжП СлмжйОифкСР 

зСкоПкмТОожж лТПлОТОмСй б ижйнОмжпПУзСР УжУмПйП аТСкХжОифкСвС гП-

ТПбО, иПвзжХ ж лиПбТу, УиФдОсПР СУкСбкуй лФмПй ТОУлТСУмТОкПкжя жк-

нПзожж. КТСйП мСвС, лТж мТОгжожСккуХ УлСУСаОХ ббПгПкжя ОкмжажСмжзж 
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гСбСифкС ауУмТС жкОзмжбжТФюмУя б зТСбж ж мзОкяХ ж бубСгямУя же СТвО-

кжейО [39].ЙСхмСйФ лСжУз ТОожСкОифкуХ лФмПР ббПгПкжя ОкмжажСмжзСб, 

бПгФсжХ з УСегОкжю буУСзжХ ж лТСгСиджмПифкС ФгПТджбОюсжХУя зСк-

оПкмТОожР б ижйнОмжпПУзСР УжУмПйП иПвзжХ ябияПмУя СгкСР же ОзмФОиф-

куХ еОгОп УСбТПйПккСР ОкмжажСмжзСмПТОлжж ФржаО иЦвзжХ лТж мТОбйОХ 

вТФгкСР зиПмзж. 

ЗО УСбТПйПккСй хмОлП б зижкжпПУзСР лТОзмжзП УФсПУмбФюм УиПгФ-

юсжП йПмСгу кОУусПкжя ижйнОмжпПУзСР УжУмПйу иПзОТУмбПккуйж 

лТПлОТОмОйж: хкгСижйнОмжпПУзжР йПмСг (лФмПй зОмПмПТжеОожж лПТжнП-

ТжпПУзжХ ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб), ижйнСмТСлкуР йПмСг (лФмПй ббПгП-

кжя иПзОТУмбПккуХ лТПлОТОмСб б зСйлиПзУП У нПТйПкмОйж, СаиОгОю-

сжйж вжОиФТСкжгОекСР ОзмжбкСУмфю, лСгзСдкС), ТПвжСкОТкОя ижйнОмж-

пПУзОя мПТОлжя (лФмПй иСзОифкСвС ббПгПкжя иПзОТУмбПккуХ лТПлОТОмСб 

аижезС з СпОвФ лОмСиСвжж ж, зОз лТОбжиС, лСг УижежУмФю СаСиСпзФ лСиуХ 

СТвОкСб) [40].В ТОаСмОХ ЙюаОТУзСвС Ж.Л. ж ЗжйОПб В.В. лТСбСгжижУф жУ-

УиПгСбОкжП кО аСифкуХ гия лТСнжиОзмжзж вкСРкС бСУлОижмПифкуХ 

СУиСдкПкжР лТж мСТОзОифкуХ ТОкПкжяХ У жУлСифеСбОкжПй лСгзСдкуХ 

йПдСУмжУмуХ ижйнСмТСлкуХ жктПзожР. МОздП лТСбСгжижУф жУУиПгСбО-

кжя ЧПТкПХСбУзСР З.Д. ж ЯТПйО И.В. Ф аСифкуХ У ОаУоПгжТФюсПР лкПбйС-

кжПР У лТжйПкПкжПй жкмТОаТСкХжОифкСвС ижйнСмТСлкСвС ббПгПкжя иП-

зОТУмбПккуХ лТПлОТОмСб. Л лСябиПкжПй ж ТОеТОаСмзСР йПмСгСб хкгС-

ижйнОмжпПУзСР ж ижйнСмТСлкСР лТПмТОХПОифкСР ОкмжажСмжзСмПТОлжж 

кОйПмжижУф СлТПгПиПккуП лПТУлПзмжбу б лТСбПгПкжж ТОожСкОифкСвС 

иПпПкжП СУиСдкПкжР зСкмФежР иЦвзСвС.  

Л мСпзж еТПкжя ТОожСкОифкСУмж ж хзСкСйжпкСУмж б буаСТП йПУмО 

лТжиСдПкжя зСТТПзмСТСб йжзТСожТзФияожж, ОкмжаОзмПТжОифкуХ УТПгУмб 

ж У оПифю УСегОкжя аСиПП буТОдПккСР ТПвжСкОифкСР мТСлкСУмж 

Л.К.ДдФйОаОПбуй ж УСОбм. (1986) ауи ТОеТОаСмОк йПмСг лТПмТОХПОифкСР 

ижйнОмжпПУзСР мПТОлжж,  лТж зСмСТСй лТПлОТОм ббСгжмУя лФкзожПР жиж 
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зОмПмПТжеОожПР лТПмТОХПОифкСР зиПмпОмзж кО лПТПгкПР лСбПТХкСУмж рПж 

кОг яТПйкСР буТПезСР. В хзУлПТжйПкмОифкуХ жУУиПгСбОкжяХ лС ббПгП-

кжю хмжй йПмСгСй зТОУжмПия ОбмСТу лСзОеОиж, пмС Ск иПвзС ТОУлТС-

УмТОкяПмУя бкже лС зиПмпОмзП, СйубОя СУкСбкуП вТФллу ижйнОмжпПУзжХ 

ФеиСб, зСмСТуП кОХСгямУя бСзТФв мТОХПж ж аТСкХСб. Икж мОздП ФУлПркС 

лСифеФюмУя йПмСгСй б лТПгФлТПдгПкжж ж иПпПкжж лСУиПСлПТОожСккуХ 

иПвСпкуХ СУиСдкПкжР, УбяеОккуХ У ожТзФиямСТкуйж кОТФрПкжяйж (СмПз) 

ж бСУлОижмПифкуй лТСоПУУСй (ДдФйОаОПб Л.К. ж УСОбм.1985-1988). 

В ТОаСмОХ Б.Ю. ЖОйОмСбО лТСбПгПку жУУиПгСбОкжя хннПзмжбкС-

УмжижйнСмТСлкСРлТПмТОХПОифкСР ОкмжажСмжзСмПТОлжж б лТПгФлТПдгП-

кжж ж иПпПкжж аТСкХСиЦвСпкуХ СУиСдкПкжР б лСУиПСлПТОожСккСй лПТж-

СгП Ф аСифкуХ, СлПТжТСбОккуХ кО СТвОкОХ аТюркСР лСиСУмж. В СУкСбФ  

жУУиПгСбОкжя лСиСдПку хзУлПТжйПкму, лТСбПгПккуП кО 50 аПиуХ зТу-

УОХ лС жеФпПкжю нОТйОзСзжкПмжзж вПкмОйжожкО лТж ижйнСмТСлкСйлТП-

мТОХПОифкСй ж бкФмТжйурПпкСй ббПгПкжж, О мОздП зижкжпПУзжП кОаию-

гПкжя еО аСифкуйж, лСиФпОбржйж ОкмжажСмжзж б лСУиПСлПТОожСккСй 

лПТжСгП лСУиП ОагСйжкОифкуХ СлПТОмжбкуХ бйПрОмПифУмб. ИаУиПгФП-

йОя вТФллО аСифкуХ (64 пПиСбПзО) лСиФпОиж ОкмжажСмжзж ижйнСмТСлкС-

лТПмТОХПОифкС, О 87 аСифкуХ лСиФпОиж ОкмжажСмжзж мТОгжожСккуйж 

УлСУСаОйж. КПеФифмОму ТОеижпкуХ УлСУСаСб ббПгПкжя ОкмжажСмжзСб б 

хзУлПТжйПкмП ж зижкжзП лСгбПТвОижУф УТОбкжмПифкСйФ УмОмжУмжпПУзСйФ 

ОкОижеФ. КижкжпПУзжП жУУиПгСбОкжя лТСбСгжижУф кО зОнПгТП вСУлж-

мОифкСР ХжТФТвжж ж ОкПУмПежСиСвжж-ТПОкжйОмСиСвжж АкгждОкУзСвС вСУ-

ФгОТУмбПккСвС йПгжожкУзСвС жкУмжмФмО. ЭзУлПТжйПкмОифкуП жУУиПгС-

бОкжя  ТОаСму булСикПку б иОаСТОмСТжж йжзТСажСиСвжпПУзСвС зСк-

мТСия ОкмжажСмжзСб КСУУжРУзСвС кОФпкСвС оПкмТО ОкмжажСмжзСб (в. 

ЖСУзбО). Дия УСегОкжя ФУиСбжР ижйнСмТСлкСУмж, ТПмТСУмПТкОифкС, кОг 

яТПйкСР буТПезСР, ббСгжиж ижгОеФ б гСеП 0,1 ДД/зв.  ЛлФУмя 3-5 йжкФм 

лСУиП ббПгПкжя ижгОеу, жвиФ лСгмявжбОиж кО 0,5 Уй ж ббСгжиж СгкС-
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зТОмкС УТПгкП мПТОлПбмжпПУзФю гСеФ ОкмжажСмжзО. ДОккуП жУУиПгСбО-

кжя лСзОеОиж, пмСижйнСмТСлкСПлТПмТОХПОифкСП ббПгПкжП ОкмжажСмжзО 

лСебСияПм УСегОмф б лОТОмТОХПОифкуХ ижйнСФеиОХ УТОбкжмПифкС аСиПП 

ж гижмПифкС ФгПТджбОПйуП зСкоПкмТОожж лТПлОТОмО, УСХТОкяюсжПУя кО 

мПТОлПбмжпПУзСй ж УФамПТОлПбжпПУзСй ФТСбкП б мПпПкжП УФмСз. АбмСТ 

лТжрПи з УиПгФюсжй бубСгОй: ижйнСмТСлкОялТПмТОХПОифкСР ОкмжажС-

мжзСмПТОлжя, лТСбСгжйОя УОйСУмСямПифкС жиж б   УСпПмОкжж   У мТОгжож-

Сккуйж УлСУСаОйж ббПгПкжя ОкмжажСмжзСб, лСебСияПмекОпжмПифкС (гС 

50%) Укжежмф гСеФ ж зТОмкСУмф   ббПгПкжя ОкмжажСмжзСб У оПифюлТСнж-

иОзмжзж ж иПпПкжя   аТСкХСиПвСпкуХ   СУиСдкПкжР     Ф   аСифкуХ   У Фрж-

аОйж иЦвзжХ лТж мТОбйП вТФгж. ЖПмСг ижйнСмТСлкСРлТПмТОХПОифкСР Ок-

мжажСмжзСмПТОлжжлТСУм б булСикПкжж, хзСкСйжпПк, ж б Убяеж У ауУмТуй   

гСУмждПкжПй   иПпПакСвС хннПзмО, УкждПкжя пОУмСму ж мядПУмж аТСкХС-

иПвСпкуХ   СУиСдкПкжР Ф   аСифкуХ, лСебСияПм   УСзТОмжмф лПТжСг буегС-

ТСбиПкжя   б УТПгкПй кО 2,5 - 4 гкя. 

КПеюйжТФя бурПжеиСдПккСП йСдкС ФмбПТдгОмф, пмС ижйнОмжпП-

УзОя УжУмПйО иПвзжХ жйППм УбСж СУСаПккСУмж нФкзожСкжТСбОкжя зОз б 

кСТйП, мОз ж б ФУиСбжяХ лОмСиСвжж. МТОбйО иПвзжХ УСлТСбСдгОПмУя екО-

пжмПифкСР лПТПУмТСРзСР ижйнОмжпПУзСР УжУмПйу, ХОТОзмПТжеФюсжРУя 

лСбТПдгПкжПй ижйнОмжпПУзжХ УСУФгСб (ижйнСоПиП,ижйнСУмОе), У ТОе-

бжмжПй кПгСУмОмСпкСУмж ижйнОмжпПУзСвС гТПкОдО, кОТОУмОкжПй жкмПТ-

УмжожОифкСвС СмПзО, ОФмСжййФккСвС ж жкнПзожСккСвС лТСоПУУО. ЙТПг-

УмОбияПмУя лПТУлПзмжбкуй жУлСифеСбОкжП жккСбОожСккуХ ижйнСвПк-

куХ мПХкСиСвжР б иПпПкжж мТОбй иПвзжХ, У бзиюпПкжПй  йПмСгСб ижйнО-

мжпПУзСР мПТОлжж кОлТОбиПккСР кО УмжйФияожю ижйнОмжпПУзСвС гТП-

кОдО ж УСегОкжя мПТОлПбмжпПУзжХ зСкоПкмТОожР ОкмжажСмжзСб б ижйнО-

мжпПУзСР УжУмПйП иПвзжХ. 
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