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Kyn mapkancan namono2ux jxeapaén eéa Kacaiiuxiap

IMUONAMO2EHEIUHUHZ 3AMOHABUIL maixKunu

Ywoy ykye xynnamma oasonawr uwu-60910200 aynanuwiu ea neouampus uuiu-
60910300 iiynanuwu 3-Kypc manabanapu yuyn mynxcannanzan. YKye Kyiiaumaoa
maxKoum IMunaémean mag3ynap (QAHHuUHZ HADMYHAGUI OACHMYDPAAPUOA KeIMUPUIZAH.
Ma3zkyp yKye Kynnauma  0y2yneu KyHOA KYn yupaiouzan RnaAmonocuKk Hcapaén ea

KACANIUKAAPHUHZ MOXUAMUHU 3AMOHABUII map30a épumud depzan.

Hlynoan, Anousicon oaseram mubouém uncmumymu peKmopuHnune oyupyzu ea Onuii
mavaum, an ea unnosayuanap eazupaucunu 23-wapm 2023iaun Nel76-w oyupyzuza

acocnanud yon ymunwiza pyxcam 0epunzan.




Kupuw

[laTomoruk ¢usnonorusa myHnaid (aHku, Kacal OpPraHu3MHUA XaET
baonUsATHHY, STPHU KacaJUIMTH KETUO YMKHUIIM KOHYHHUSATIAPH, PUBOMIAHMILIN
Ba OKMOATIapUHU YpraHaju.

[Taromoruk  ¢dusuonorus — dyHaamentan ¢an cudaruga THOOMETHA
MYXHUM JKOM araymnaiau. Hazapuii Ba kuHUK danmap ypracuaa OOFIOBUMIIUK
Bazu(acuHU YTalliu XaMJa MHTErpaTUB MeAUKOOuWoNoruk ¢an cudaruga
TUPOG dTUNAAN, Tanabanapaa KIMHUK MYIIOXaJlaH! MIAKIIAHUIIUIA MyXUM
axamMsTra ora.

bynrycu mpodeccronan Bpad MaTtosoruk (hU3UOJIOTHS, Iy >KyMIIaJlaH,
dbapmakoIorusi, NaTOJIOTUK aHATOMUS, CyJl THOOUETH, YMYMUI KappOXJIUK KaOu
peMETIIapHU, SIPHU YIYUHYH OJIOK (haHTapHHM ITyXTa Y3JIaITHPMOTH 3apyp.

Onuit THOOMET MakTabyiapuaa JacTypiap HIyHJIal Ty3WITaHKH, JacTiiad
Tajabanapra HoOpMaja OpPraHW3MHHU TY3WIHIIM Ba (QYHKIUSIIaApU YpraTwiaiu,
(omaM aHATOMMSICH, TUCTOJIOTHSI, OMOXUMHUSI, HOpMaJ (PU3HOIOTHS Ba OOIIKAIAp)
CYHrpa, Tajmabara kacajl OpraHuU3M/Ia KedaJuraH CTPYKTypaBHil, OMOXMMHK Ba
dbyHkmonan Oy3wnunuiap ypraTuiaan (maTous3uojorus Ba TNaTaHATOMUS,
dbapmakoorus, cy1 THOOMETH ) Ba TalabaH! KIMHUK (haHmapra tTanépraiau.

3amoHaBuil THOOMETHA TATONOTHK (u3uonorus (aHUHU MyKamMmall
Vpranuiiaa Kyiugaru oyaumiapra Oynu0 ypranuiin Makcaara Mmyopuk o0yiaau.

1. ¥YMymuii HO030/10TMfI-KacaUIMK OWOJOTUK KOHYHUSTIAp acocujia
PUBOXKIIAHUIIMHA YpraTaan (KacaulMK OyTyH OpraHHW3M PEaKIHsICH SKaHJINTH,
KacaJUIMKJIap MOXMSATHHH, YHHHT OOCKHYJIapW, KacajUIMK OKHOAaTIapu Xamja
KAacaJJTMK Ba TATOJIOTHK »apa¢HJIapHU CUH(OIAHWIIN Ba OOUIKAJAPHU TaXJIWJ
KHJIAIH).

2. YMyMHUil 3ITHOJIOTHA-KACAJUTUKJIAPHUA KEATHUPpUO  YUKapaauraH
cababnmapyHM Ba MIAPT-IIAPOUT, MIYHUHTICK, KACANTUKHHA KEITUPUO YMKAPYBUH

apT-apouT Ba cababnap ypracuaaru MyHocabaTiapHu yprataju.




3. ¥Ymymuii mnaTtoreHe3-nmaToJOTHMK >kKapaH Ba KaCAJUIMKJIAPHU
PUBOKJIAHUIIMHUHT YMYMUH MEXaHM3MJIADUHU yprartaau. Ymoly Oymum,
naTo(U3MOIOTUSHU HUCOATaH KeHT OViiuMu 0yinb xucoOmaHaau.

bynman Ttamkapu, ymymuii mnatodu3nonorus OeMop OpraHu3MHIArH
ajanTtamus, KommeHcaluss Ba (YHKUMSUIADHU THUKIAHUII MEXaHU3MJIApUHHU,
IIYHUHT/ICK, MATOJOTHUK YKapa€HJIapHU XaWBOHJIApJA HYyCXaJallTUPHUII OpKaIu
YIIAPHUHT TyTaJUTaHUII MEXAHU3MJIAPUHH YPraHay.

4, TUNHK MATOJIOTHK KapaéHaap-KyIiad KacaJuTMKIap acocuia ETyBUH
xapa€Hnap 0ynu0, Oynapra sUUTMFIIAHHUIL, YCMa, UCUTMA, TUIOKCHUS, MOJAaJIap
AIMAIlIMHYBUHU TUIUK Oy3WIMLUIApW, OWIMK Ba OomKanap Khpagu. Tunuk
MATOJIOTHK >Kapa€H OpraHu3M TYypHUTra, MaTOreH cababllapHU Y3ura XOCIIUTUra,
VHUHT OKOWJAlllTaH >KOWWra Kapamaid, Oup Xuil YMYMHH KOHYHHUSITIIapra
acocJiaHuO pUBOKIIAHAIH.

5. Xycycuii mnarodusmosiorusi-aiipuM opraH Ba TU3UMIIApAa 103
Oepanuran Oy3WIMIIIApHU Ypraraau, Tajabanap ymly OWJIMMIIApHU OJUIIA,
YMYMHM KACM/IaH OJIMHTaH OWJIMMIIap MaHTHKaH EHIOIA N,

Yuby VKyB KyuiaHMaaa Xycycuil maTO(U3UOJIOTHUSHM —YpraHUIIa
3aMOHABHM acmekTiapjaH kKeHr Qoimananmirad. [llyHuHraexk Kymuranmana
KAaCaJUTMK Ba MATOJIOTUK KapaCHJIApHUHT Tapudu, STHONOTHSICH, CUH(MIAHUIIIH,
NaTOr€HEe3M, TyTaJUIAaHUIIM Ba 3aMOHABHI JaBOJIAlll MPUHIMIUIAPUTA Y3Ura XOC
SHallINITraH.

PecnyOnukamu3na kertaérraH HCJIOXOTiapiapra xaBoOaH yumoly VKyB
KyJuianMa Oyirycu mudokopiap, mudokopiiap Ba U3JaHyBUMIAP YUYH TaBCHS

DTUJIATIN.




Mag3y Ne- 1 Ku3uj KOH maTto(pu3uoJOTHCUHIHT 3aMOHABUHA TAJKHHHA

Kon tu3umu neran tepmuHHu TuOOuérra I'.d.Jlanr (1939i) xuputras.
Kon ti3umu 4 xucMiaH, ssbHU TepudepuK KOH, KOH XOCWJI KWJIYBUM, KOHHH
napyajoBYd Ba YOy THU3UMJIAPHU OOIIKAPYBYM HEWpO-TymMopal arrmapaTaaH
nbopar. [ .®d.JlaHrHUHT TabKuIaliKya, Yooy TH3UMIA  ydpalaurasd
KacaJuidkiapiaa pakar Ourtra KMCM SMac, 6anku OyTyH OMp THU3UM 3apapiiaHaiu
Ba yJapHH JaBoJiall »apa¢Huaa O6apya KUCMIIApHU OUPACK KOPPEKIMS KHUIIUII
Tanad dTUIAaHN.
DpuUtpouuTiap Ku3Wwi KOH TaHaudajnapu OYiaub, spkakiapaa Hopmazga 1
MKI KoHma 4,5-55 wmun, aémmapma asca 3,9-4,5 muH. Oynagu. OpUTPOH
OpraHuU3MJAard TypJiM HIAKJIJard SpUTPOLUTIAPHUHT a0COMIOT conuaup. by 25
TPJLHA TAIIKWJI KWJaAH, Ym0y MyIIoXajla KWIUII y4yH KyHHJlard MHCOJUIAp
Kkudost arap, SpUTpoLUTIAp 3aHkup Kuianbd tepuica 187.000 kM, sapuTpouutiap
oup-Oupura Taxsianca, 62.000 kM 11 YyCTyH XOCWJ KWIaJU. DPUTPOLMUTIAPHUA
munytura 100 Taman canaranumusaa, 47500 ¥un 3apyp Oymap oaw,
TaHaMU3HUHT yMymuil 1o3acuaad 1500 maporaba karra.
Kon muzumu o6y3unuwunune Kypunuwinapu:
1. YMymuit KOH Xa)KMUHH Y3TapuIIId.
2. KoH maxinmm sneMeHTIapUHH, KOH XOCWJ OVIWIM Ba MapyalaHUIIHHH
Oy3unuiy Typailii yIapHUHT COHUHH Y3TapyIIIy.
3. 'emocTa3nu y3rapuiiu.
4. KOHHUHT OMOXUMUK KYPCATKUUJIAPUHUHT Y3rapuIly.
5. KoHHHMHT (pU3UK-XUMUK XyCYCUSTIAPUHUHT Y3TapHUIIIH.
KOH TH3MMUHUHT MAaTONOTUSCK MYCTAaKWJI HO30JIOTMK OUPIMK cudaTuaa
M: Apnucon-bupmep anemwmsicu, aumMdoOIaCT JIEWKO3W, TeMOopWIHsS Ba
Oomkanap kypunumunga Oynaau. ByHman Ttamkapu, opraH Ba TH3UMIIAPHU
acoCHi KacaJIMKIJIapura KyIniauo KeIyBUYMd reMaToJIOTMK CUHAPOM Tap3ua XaM
HAMOEH OYnumM MyMKHH. M: IOpakKHMHT alpuM TyFMa HYKCOHJIapHIaru

SPUTPOIUTO3, MHEBMOHUSAATY HEUTPOPIIT TEHKOLUTO3 Ba OOIIKaIap.




ynuHraex, KOH TU3UMUAA YycMma (remabiacTosnap), ayTOMMMYH
MATOJIOTHSUIAP, UPCHH Oy3Wwiaumnuiap, KOH XOCHJ OYJIWUIIMHU Oy3WIUIIA KaOu
MaTOJOTHMK XoJaTiap XaM yuypaiWau. bynapHuUHr acocuaa HMYKM Ba TalIKH
MaTOTeH OMWIIapra TeMOTO3TUK TYKWMaHH IOKOPH MHTOTHK Ba Oy3miraH
aKTUBJIMK OWJIaH KaBoO OepuIM ETaau.

Konnu ymymuii xasemunu 6y3unuuiu

KoH XaXMUHU Oy3WJIMINM TUIO- Ba THUIEPBOJIEMUS KYpUHUIIUAA, SIHHU
HOpMara (HOpMOBOJIEMHsI) HHUCOATaH, KOH XaXKMUHU KYyNaWuIIM Ba O3aluIId
Oounan HaMo€H Oynmaau. OpraHM3MHUHT KOH XaXMu | Kr TaHa maccacura 65-80
MJI TYFPHU KEJIAIH.

['umo- Ba rTUMEpBOJEMUSHU Y3 HaBOATHAa, OAJWN, MOJUIMTEMHK Ba
OJINTOIUTEMHK KYpPUHHIILIApU Ta(OBYTIAHAIN.

Opauii  rUnoBoJIeMHsiIa KOH XaXMUHHM [Macallulii  T€MaTOKPUT
KYpPCaTKUYUHU VY3rapuilvdcu3 Kedaau, Oy >kapaéH VTKUp KOH WYKOTHIIAA
Ky3aTuiaau, yuoy skapaéHaa TyKMMa CYIOKJIUTH TYKUMalapiaH KoHra YyTuo
yATYpManau.

OMrounTeMuK TUNOBOJIEMUSIa KOH XOKMUHUHT MacaluIld, YHJard
DPUTPOIMTIIAP XUCOOWTa f03ara YMKaau, YTKUP KOH WMYKOTHIIAA Ky3aTHII
MYMKUH.

[MonmuuuTeMHUK TUNOBOJIEMHUsIIA dCa KOH XaKMUHU KaMaWUIIWJIaH,
mia3Ma XaKMHHH O3aluIyd, OYHUHT HATHXKACHIla SPUTPOIMUTIAPHUA HUCOUI
Kymaumuaan o3ara yukaau. OpraHu3Mm CyBCU3JIaHTaHja (M4 YTKHA, KaUT
KWINIL, KyWwId Tepjami, VIKa TUIePBEHTUWIALUICH), IIOKJIap, KOH
TJIa3MAaCUHUHT WYKOTHIJIMIIN, KOPUH OYIUTUFUHN KeHralTaH KOH TOMUpPJIapuIaH
MJa3MaHd TallKapura YWKWIIKA (aciuT) — Ky3aTwiragjaa, Oy XoJatiapjia
XapakaTAaru KOH MUKIOpPU KECKHMH KaMainO, KOH TOMHpJap JI€BOPUHU
YTKa3yBUAHIUTH OPTUO, KOHHH KYIOKJIAITYBH Ky3aTHJIaIH.

Opauii  rumepBojieMMsila KOH  XaXMH, YHMHT IUJla3Macu  Ba
SPUTPOIUTIIAPUHU OUpAail opTHUIlM Xucobura pyii Oepaau. M: 6emopra Kyn KOH

KYWWJITaH/1a, KY4IH )KUCMOHUHN Ul Oa)kapraHja fo3ara YuKau.




OauMrouMTeMuK THUIEPBOJEMHAAa KOHHUHT XQXKMUHU  OPTHUIIU
IIa3MaHd Kynaumm xXwpcobura pyi Oepagu. M: Oyiipak KacaJTMKIapHaa
CYIOKJIMKHH YIUTAaHUO KOJIMHUIIYU, OPraHU3Mra KOH YPHUHU OOCYBYH dpUTMAJIap
Ky MUKAOpaa roOopwiranga Ba xaiiBoriapra skcrmepuMmeHT BakTuma NacCl
PUTMACUHU KYT F0OOpUIITaH/ia Ky3aTUIaIu.

IHonmuuuTeMUK TIHUNEPBOJIEMHSAIa KOHHUHT XAKMUHU  OpTHUILIU
SPUTPOLIUTIIAP COHUHU OPTUIIM OWIaH ro3ara 4YuKagud. YOy XOJaTHH
aTMocdepa 6ocuM nmacaitranga, O, owiMru OWIaH KeyaJural KacajuIuKIapaa M:
IOpaK HYKCOHHU, yNKa sM@uzeMalapuia Ky3aTUIl MYMKHUH, OyHAaill Xxonar
KOMIIEHCATOP MEXaHU3M cudaTuia pyeora yukaiu.

Ipumpoyumnapuu namoaouK y3apuuiiapu

OpUTPOLUTIAPHU TATOJOTHK Y3rapuuuiapu MHUKIOpHid Ba cudaruii
Oy3unuiuiap OuinaH HaMoEH Oy au.

JPUTPOUUTIAPHUHT MHUKIOPHUH Y3rapuuLIapura, >pUTHUPOLMUTIAP
XOCHJI OYJIUIIM Ba MapyaJlaHUIIN YPTaCUAaru HOMyTaHOCUOJIMK, KOH TOMUPIIAP
JIEBOPUHHU OY3WIWIIN HATHXKACUIA IPUTPOLMTIAD COHMHHM KaMaWWIW XaMmJa
KOH  TOMHUpJap  TYpUAa  SPUTPOLUUTIAPHU  KallTa  TaKCUMJIAHUIIH
OY3WIUIITUIIUTAPH OJIUO KeJlau.

Jputpouutjap cudaTtuii  y3Irapuuuiapura,  Ku3Wwi - KYMHKJA
SPUTPOLIUTIIAP CTUIUIITNHU Oy3WIHIIH €KM  KU3WI  KYMUKHUHT
YTKa3yBUAHJIUTHUHU OPTUILIK XUCOOWra €TWSIMaraH SPUTPOIUTIAPHU KOHAA
KYIiad TYIUIAHUINK, KU3WI KYMHKIQ ODPUTPOLMTIAP XOCWI OViauimaa
SPUTPOOJIACTUK THUNAAH MarajaoOiacTUK Tunra ytumu. KoHaa mnaTooruk
pPEreHEpATUB HPUTPOLMUTIAD KYMAWMUIIM, WPCHM Ba OPTUPWITAH MOJJajiap
aIMAIIMHYBUHU  Oy3WJIMIM ~ HATWXKAcUJa DJPUTPOLUTHUHT TapkuOu Ba
CTPYKTypajaaru Yy3rapuuuiap, IIyHJAaH KOHAA JIETEHEpAaTUB  MIAKJIAArd
SPUTPOIUTIIAP Taka0 OYiumm OwiaH Ky3aTwiaau ((PU3MONOTHK pereHeparus
XyXaiipanapu). JlereHepaTuB IIaKJjard SpUTPOLUTIAP, cudaT KuxaTaaH
y3rapraH, Oy3yK OJpUTPOIHUTIAPAUP Ba KyHuJaru KYpUHHUILIApAA HAMOEH

Oynanu: DpuTpouutiap yiuaMIapuHU y3rapuiiu (aHM3anMTO3),




SPUTPOLMTIIAPHU  INAKIWHUA y3rapuimii  (MOMKWIIOLMTO3), SPUTPOLMUTIArH
reMOTJIOONH MUKIOpHura OOFIMK XoJija, Oysuvmmra kapad Tumep, THIIo,
HOPMOXPOM  SPUTPOLUTIApP, AaHYJOUUTIAP, DSPUTPOLMTIAPAA MATOJOTHUK
kupuT™Manapau oynumm Ko tanacu, Kebot y3yru €ku 6azodut qoHamopivk
Ba OoIKanap.

Anemus

AHemusi, TEMOJMTHUK CHHJIPOM €KUM MYCTAaKWJ KacalluKk Oyiuo,
PUTPOIUTIIAPIA TEMOTIO0OMH MHUKIOPUHU KaMaWuUIIM, Xamaa 3pUTPOLUTIApAA
cudatuil Ba MUKAOPUH y3rapuiuiap ro3ara YuKUIIA OuiaH HAaMO€H Oyaau.

AHemusira OOILIKa4YapoK XaMm Tabpu@ Oepuml MyMKUH. AHEMHS EKU
KaMKOHJIMK, KOHHU MabJIyM XaXM OUpIUTHJa SPUTPOLMUT Ba TIeMOTJIOOMH
MUKJIOPUHM KaMalWIIM Xamjaa Xykadpanapjaa cudartuid y3rapunuiap Ouial
KEeTyBYM, OUp Kapallja oJIuil, JIGKMH ro3ara KeITHPYyBUYM OKHOaTiIapura kypa,
Kylna MypakkaO, XaBhiau Xamja OFUp KEeuulild OuWjiaH XapakTepiiaHaIuraH
KACAJUTUKIUD.

AHeMusl IIYHUHTZIEK KyJla KYIuiad KacajUIMKJIap acocHjaa ro3ara Keyaj,
TypJd MHTOKCUKaUMsJIApAa, KOH XOCHJI OYJIMIINAA UIITUPOK ATYBUM OMUILIAP
eTUIIMAaraHja, CysdK KYMWTMHM  TUIOIUIA3MSICM  Ba  JAUCIUIA3MICUIA,
SPUTPOLUTIAP TEMOJM3UAA Ky3aTHiagu. AHEMMsl JaBpuja KOHHUHI Hadac
byHkuusicu  KeckuH ~ Oy3wnaau. OpraHu3MHH — KHCIOPOATra  OXTHUEXKH
KOHMaraHjaH CYHI, KyluJard KOMIIEHCATOp MEXAaHU3MJIAp WINra TYIIA/IH:
TallKu HapacHU peQueKTOp Te3NallyBH, TaxUKapAus, KOH OKWULIMHU
Te3JIallyBH, NepudepuKk KOH TOMUPIAPHU TOPAUUILH, AETIOJaH KOHHU YUKHILIH,
DPUTPOIUT MEMOpaHACMHU  YTKAa3yBUAHIWTHUHU  OPTHINW, KamWuLsIpiap
JIEBOPUHM Ta3jap YYyH YTKa3yBUAHJIUTHMHU OPTHILHU, SHI MYXUM KOMIIEHCATOP
MEXaHU3MJIapIaH, KU3WJ CYsIK KYMUTHAA SPUTPIIO33HU KydYalHIIy Ky3aTHIIAIu.

AnemusiHune cuH@raHuwiu.
|. THonorusicu 0yiimua: Upcuii, optupuiiran
ILIIaTorene3m Oyiim4a: TOCTIEMOpPpPAruK, TE€MOJIUTHK, 3SPUTPIIOIZHU

OY3WJIUIIM OWJIaH KeUyBYH aHEeMHUsIap.




IT1. Kon xocua 0yaum TMIUra Kypa: sputpoOjacTUK THUITa XOC aHEMHUS,
METayo0JIACTHK TUITA XOC AHEMHMUS.

V. Knu3ni KyMHUKHH pereHepaTuB KOOMUIMSITUIA Kypa: pereHeparop
(YTKHp mOCTreMopparvuk aHeMHusi), TUIeppereHepaTop (OPTUPUITAH TE€MOJIUTHUK
aHeMusi), (M: arIaCTUK aHEMHUS ).

V. Panr kypcarkmu Oyiimya: sHopmoxpom (0,85-1,15) runoxpom
(PK<0,85) runepxpom (PK>1,15)

V1. Dputpouutiap pasMepura Kypa: HOpMO-, MUKPO- Ba MakKpOLIUTap
aHemusiiap

VIl. KnuHMK KeYuIura Kypa: yTKkup, Y TKUp OCTH, CYpYHKaJIH.

TeMup emumimosduiucu AHemMusicu

TeMup €TUIIMOBUYWINTYA AHEMUSICH, IIyHJAW KacaJUIMKKU, T€M Ba
nopdUpUH CHUHTE3MHM KaTaliu3alus KWIyBUd (EPMEHTIIap aKTUBIUTUHU
CyCalMIIIUIaH, TEMUPHHU T'€M MOJIEKYJIACUTa KUPUILIMHU OY3WIHIIN OWjIaH ro3ara
YUKaau. YOy aHeMHUsl HT Ky TapKajiraH 0ynuo, OyTyH anemusuiapau 80% Hu
TaIKWI KAJIaIu.

TeMup eTHHIMOBYMIIMIM AHEMHUSACH CUHQIAHMIIUHHUHI 3aMOHABUM
KpUTepUsIapu
Ne CUH(IAHUIIU TEMHP eTHIIMOBYUIUIHT

SPUTPOTIOIZHU OY3UITUIITN OMTaH OOFINK
1 marorenesu Oyiinya
aHEeMHUs
2 sTuonorusicu Oyinda OpTUPUIITAH
KU3WJI KYMUKHHU PETEHEPATOP
3 TUTIOpETeHEPATOP
KOOMIIMSATUTA KYpa
4 panr Kypcatkud Oyitnua TUIIOXPOM

5 KOH XOCWJI OYJIMIII TUITHTA KYypa SPUTPOOJIACTUK THUIITA XOC AaHEMUS

6 KIMHHUK KEYUIIUra Kypa CypYHKaIu




Itnonorusicu: Kaiita Ba y30K BakT €k Kyn 6up mapotada KOH MYKOTHII
cabab Oymaam, OyHmail xoyarjap/aa SpUTPOLUT OWIaH OWpra reMoTJIOONH Xam
nykorunamu. lllynunraek, OaudaqoH, OIIKO30H-WYaK, Oyipak, VrkagaH KOH
KeTTaH/a XaM yI0y aHEMUSHA Ky3aTHIIl MyMKHH.

[lyHuHrAek, OBKAT OWJIaH KaM MUKIOpJa TEMHpP MHKPOSJIEMEHTH
KUpraHja M: 4YakaJokjapHu ¢dakaT MoJ EKM DYKM CyTH OwsiaH OOKWITaH[a,
ycaérran Oonanmapna (YCMHUpPJIMK JaBpH), XOMHJIQJOPJIMKAA, OIIKA30H-UYaK
TpakTW KacaJUTMKIApUAa, >KArap 3apapiaHra”jaa, TpaHCcheppHH KaM CHUHTE3
KWIMHTaHAa €KW JACNOJaH TEMHUPHU KYTT KUCMHM YMKHO KETraHJa XaM Ky3aTHII
MYMKHH.

IlaTorene3u: Ym0y aHeMUsIHU MMATOTEHE3U 1A TEMUP 3aXUPACUHU CEKHUH-
acTa  KaMalumu, SbHU  TEMOCHJACPUHHU  JKATap  Ba  KOpaTalioK
MakpoarouuTiapuaa, IIyHUHTIEK KU3WI KYMUKIIa CUAEpOOIacTIapHu KeCKUH
kamaiumu (2-5% rauva) &ramum (Hopmama 20-40%). Mabaymku — yuily
TH3UMIIapAa Temup (eppuTHH wakiauaa yuwaHagd. Kosparm 3apao0
TEeMUPHUHT KOHIEHTpanusacu 1,8-2,7 MKM/m raya kamain® KeTaau, SIbHU
THIIOCUICPMUST Ky3aTHiIaau, HopManga Oy kypcarkud 12,5-30,4 MxM/nm Tamkui
sTaau. byHnan tamkapu, TpaHcheppUHHM TeMHUp OWlaH TYWHMHUINIM Tacasiiv,
HATHXKaJa KU3WI KYMUKIA TEMUP MHUKIOPU KamMailnd keTagau. DpUTPOIHUTIapra
TEeMHUPHU KUpUIIK Oy3uiiaau, GepMEHTaTUB KapaéH XaM HM3JlaH 4yukaau. bemop
opraHu3zMujia ymoy Oy3uiuiniapra HucOaTaH KOMIIEHCATOP MEXaHU3MIIap UIITra
Tymagn. OBKAT XasM KMl Ttu3umura Fe'”  agcopOLusicH  Kydasii,
TpaHCc(peppUH KOHIEHTPALUSICH, TJIMKOJIN3 UHTCHCUBIIUTH, dpUTpoUTIapaa 2,3-
mu docdorauiepaT aKTUBIUTH OpTaan, Oy kapaénnap sca Tykumanapra O, Hu
SAXITUPOK OCPUITHU TabMHUHJIANIH.

[yaunTaex, 6eMop opraHu3MHuaA Fe™® xamIuru MHOIJIOONH Ba TYKUMa
HaaCHHM aMaira OIMpyB4M, Tapkubmma Fe'” Gymran  ¢epmentiap
aKTUBJIUTHHU XaM Macasjau. byHUHT HaTwxkacuaa, TeMHUK Ba TYKWMa TUIIOKCHSCH
pyit Oepamu, oXup-oKMOAT TYKMMa Ba opraniapja arpoduk Ba AUCTPOGUK

y3rapunap ro3zara uukagu. [lynap Ownan Oupra, rJIOCCUT, TMHTUBUT, THUII
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KapyecH, KU3WIYHrad MIWLUIMK TapJacuHU 3apapiaHUIIy, aTpoduK TacTpUT,

MHUOKap TUCTPOPHUSIIAPUHA XaM Ky3aTHIIl MyMKHH.

Kon manzapacu: TemMup eTUIIMOBYMIIMTH AHEMHUSICH 3PUTPOOTIACTUK
tur, tunoxpomus 0,6 mAaH KaM, TEMOTJIOOWH MHKIOPH DPHUTPOIUTIApPTa
HUcOaTaH 03 Oynaau, aHWU30LMTO3, MOWKWIONUTO3 Ky3aTuiaaau. buoxumuk
TEKIIUPHUIILIapAa KOH 3apAo0uaa TeMHUp 03aln0 KETraHJIUrd MabiyM OYiaiu.
KoH cypTmacuaa spuTpoIruTIapHu pereHepatuB (hopmanapy Kkamainb, akCHYA
nereHeparus popmaapu naiao Oymaau.

Temup emuwimogyunUeU aHEMUACUOA KYyUuoaeu CUHOpOMIAAp 103a2a
YUKAoU.

1. T'emMaronoruk CHHIPOM TEepUPEPUK KOH Ba KH3WJI KYMHUKIA Y3rapuiuiap
Ky3aTHJIa/Iu.

2. Twunokcusi. YmOy cunApoM Oemopiap/ia yMyMHH XOJCU3IHUK, OoIl
alllaHUIIM, IOPAKHM Te3 YPHIIM, XaHCHpalll, XYIIMJaH KEeTHIl KalOu
cuMmIromnap Ouiaad HaMoE€H Oymaau. TeMup eTHIIMOBUYNIUTHIATH THIIOKCHS
2 Ta MEXaHU3M acocuja pyeora 4nKaau: KOHra OOFIUK (KOHHHHT KHCIOPOJT
CUFUMHU Macaiuim) Ba TyKumara 0oruK (Xy>kaiipa Hadacu Oy3UJIUIIN).

3. Tpodux Oy3ununuiap CHHIPOMH KyWujaru Oenruiap OWiaH HaMOEH
Oynmaau: TepUHU KypHIIM Ba EpWIWIIH, OFM3 Oypuakiapuja OWYUIIUIIH,
aHTYJISIP CTOMATHT, TUPHOKJIAPHH 3apapJIaHUIH, aTPO(HK TIIOCCUT, TaCTPUT
Ba Oomikanap Ky3zatunaau. FOkopugaru Oy3ununuiap OUpUHYNIAaH, THTIOKCHUS
Ba XyKalpallapHH 030]] paJuKauiap OWiaH 3apapiiaHUIINAaH, UKKHHIAIAH
TEMUP YIUIOBYM (EPMEHTIAPHU METOOOIM3M/IA UIITUPOKUHU Oy3MITUIINIaH
KeInO YMKaIu.

4, CumeponeHUK CHUHAPOM. YOy CHHIAPOM WHCOHJApJa TabM Ba XHJ
OunumHu Oy3wiauiny (M3BpallleHne) OunaH HaMoéH Oyiaau. bemopnap men,
TUII KyKyHU, KYMUpP, TYNPOK, KyM, My3, XOM Kpyla, XamHp, XOM TYIIT
eiuman xoxJjiad xomaau. lllynmait Gemopnap xaM ydpal Typaauku, yiap
OCH3WH, KEPOCHH, alleTOH, aBTOMOOWJ Tra3jlapuHu KYHTJIM Kycad KOJIaJIu.

Ymly Oy3mMIIIIapHUHT TaTOTeHE3U XaJU TYJia OUMJIMaraH.
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5. Myckymnap OVIIamumHu CUHAPOMH. YIIOY CHHAPOM CKEJIET MYCKYJUIapHH
T€3 yapyamu Ba Oymamm OwiaH HaMOEH OYyiaau, MIYHUHTJEK,
MUOKapANOINATUS, IOTUIIHUA OY3WIMIIH, CUUAUK TYTHUMIIHUA OYy3WIUIIMHU
XaM Ky3aTUIl MYyMKHH. YOy CHMIOTOMJIApHH 03ara YHMKUALIKAA,
TyKUMajap/ia TUIOKCUS Ba MyCKYJI MUOTJIOOMHUHU 0320 KETUIU ETaIH.

Mezanoonacmuk anemusnap
MeranoOnacTuk aHeMusiIap KenuO UMKHMINUAA, XyKailpaga HYKJIEUH
KHUCIIOTaHU CHUHTE3W OY3WIHIIK, OYHUHI HaTHXKAcHla yJapHU OYIMHUIINHU
Oy3wInIIM OWJIaH HaMOEH Oynaau Ba Kyiuaaru popmanapia yuypaiiau:
1. Bi; - dhbonaT kuciioTa eTUIIMOBUMIIUTY aHEMUSICH
2. AnnucoH-bupMepHHU NepHUIINO3 AaHEMUSACH
3. By, - pedpakrep anemusiiapu kupagu (OXHpru aHemusi (hepMEeHTIaApHU
NypUH Ba NUPUMMJUH aCOCIApUHU CHUHTE3WHU OYy3WIMLIMAAH Kelnuo
yukaau, Bi, BuTaMuH OuiiaH naBojiab OyaMaiam).
Ym0y anemusinap keiaud YMKUIIUTa Kypa TyFMa Ba OPTUPWITaH (acocaH,

KaTTa Ba KeKca ojamiap/a) Oynaau.

B, - dogar kucjgora  eTHIIMOBYWIHUTH aHeMUSICUHU

CUH(IAHMIIUHUHT 3AMOHABMH KPUTEepPUsJIapU

Ne cuH@IaHN I B1; - poaar Kucs10Ta €THIIMOBYMIMTH

SPUTPONOI3HU OY3WINILIN OWIIaH OOFITUK
1 mnarorenesu Oyitmua
aHeMus
2 aTHoioruscu Oyinya TyI'Ma, OpTUPUIITaH
KU3WJI KYMUKHHU PETEHEPATOP
3 I'uneperenepaTtop
KOOMIHSITUTA KYpa
4 paHr Kypcatkud Oyitnua TUIIEPXPOM

5 KOH XOCWJI OYJUIII TUIHTA Kypa METanoOJacTUK TUIITA XOC aHEMUS

6 KIMHHUK KEYUIIUra Kypa CypYHKaIu

Ituoaorusicu. Opranuzmaa Bi, -BUTaMUH €TUIIMOBUYMIIUTUTA KyHUJaru

oOMHUJLIIAP 06 KCJ1aau.
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1. DOk3oreH (anuMeHTap), OBKaT TapkuOuga ymlOy BHUTaMUHHU €Tapid
OYIMacury.
2. Bj;—BUTaMUHUHHU Xa3M TPAKTHUJIA CYPUITUIITNHU OYy3UIIUIIN:
a) TaCTPOMYKOIIPOTEUIHH XOCHJI OYIIUIIHN Ba CEKPELUUICUHU OY3UIIHIIH,
0) uHrMYKa n4ak GaoJusITUHU OY3UITUIIIH.
3. JKurappaa tpanckoOadaMUHHU CUHTE3UHU OY3UITHIIIHN.
4. Bj, HU xUTapa ACTIONAHUIINHNA Oy3WINIIN (KUTAP [IUPPO3H).
5. By, HM opraHusM TOMOHHUJAH  Y3MAIITUPWIMIIMHUA  OY3WIMILIA
(XOMMJIaTOPJIUKIA)

IlaTtorene3u. B, erummaranga yHUHT UKKHTa KO(PEPMEHTHHHU XOCHI
Oynuim Oy3unanu, SbHU METUIKOOAJIaMUH Ba 5-1€30KCHaIEHO3WIT KOOalaMuUH.

MetunkobaniaMmuH Ba (Hoyiar KUCIOTa XOCHJI OYJIMIIMHU OYy3WIMILH,
TeTparuApoPoaaT KUCIOTACUHU XOCWJ OYIMIIMHU Oy3uiauiiudra onud Keianu,
OYHUHT HaTWXacuaa, ypoIuHMoHodochaT TuMUIUHMOHOPOChaTra aianMain
KoJiaau. Yoy nypun acociapunu kamomaauaa JIHK cunTe3u Ba Xyxalipanap
OynmuHuImMHN Oy3unuimura onud kenaau. byHpmait Oyswnunuiap OuWpuHYH
HaBOaTJa KOH XOCHJI KWJIYBUM Ba Xa3M TPaKTUHHU SIUTENUN Xyxkalpanapaa pyu
oepanu.

Kon xocun OymummM  KU3WI  KYMUKAA  OPUTPOOJIACTUK  THIIH,
Merano0JacTUK TUMTa aljlaHaId, YPUTPOLUTIAPHY SIIAII KYHU 03as1, aHEMUS
[03ara Kenajau, JereHepatuB Yy3rapuiuiap Hadakat nepudepuk KoHAa, Oalku
KU3WI KYMHKJIA XaM pyi Oepasu.

HlyHuHTACK, MHEJIOW] Ba METakapHoIUTap KaTopjard Xykalpamapia
xaMm Yy3rapunuiap Oynu0, mnepudepuk KOHAA JIEHKONUT Ba TPOMOOIHTIIAP
03as4, OyHJIaH TallIKapy aTUIHK XyKaipanap naigo OYIumm MyMKUH (TUTaHT
HerTpoduap).

B1, Ba donar xkuciaora kaMomMaau, Xa3M TPaKTUHU TYPJIM KUCMJIApHUIaru
MWDK KaBaT/Aa SULTUFJIAHUIL, aTpopUK Y3rapuiiap dYakupaau (TIOCCHUT,
CTOMATHT, 330(aruT, aXujMK TacTPUT, SHTEPHUT), Oy xosarnap y3 HaBOaTHIA

raCTpPOMYKONPOTEU ] CEKpPEelUsiCk Ba  CYpUNUMIIMHM  Oy3unumura, Oy
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Oy3unuuuap 3ca, Bj, eTUIIMOBUMINIMHYN sSHAJa YyKypJallyBura oiau0 Kenaiau
(0y3yk nmoupa).

NkxuHun koepMeHT 5-7e30KCcuaieHO3UIKO0aIaMUH €TUIIIMOBUMITUTHIA
OpraHu3MJa MPONUOH Ba METWJIMAJIOH KHCIOTAJIapu TYIUIAHAIA Ba HEPB
TU3UMHTa TOKCHK TabCUP KypcaTau.

byHnman Ttamkapu, HeEpB XyKalpanapujaH, TapkuOu V3rapraH ¢&r
KHCIIOTAJIApH CUHTE3JMaHaau, ymoly Ermap MHEIWH CHHTe3WHU Oy3aaud Ba
aKCOHJIAPHU 3apapJilai/Iu.

Kon man3apacu. Merano0macTuk aHemMusi, TUIIEPXPOM aHEMHSI CHUpacHUra
kupaqu  (PK  1,3-1,5), OyHuHr ca0Gabu, SApOHM YCUIIMAAH  YHUHT
reMOIJIOOMHU3AIMACH Ky4Jau OYiiajau, JEKUH KOHJAru reMOINIOOMHHU YMYMHi
MUKJIOPH KaMasiii, YyHKUA SPUTPOLUUTIAPHUHT YMYMHH MUKIOPH XKyJda Kam
oynasu.

[lepudeprk KoOHAA aHU3ALUTO3, MOMKUIOLNTO3, dpUTpounTiIapaa Ko,
KeOoT Tanauanapu Ky3aTuiaau, J€HKONEHUs Ba TPOMOOLIUTIEHUS OY1aau.

Ymby kacammukau ofup (opmacuga KOH XOocui Oynumm, OyTyHiai

MeTaJIo0JIaCTUK THUITA alJIaHaIH.

Ilocmeemoppazuk anemus
[Toctremopparvuk aHemuss KOH TOMHpPJIApJaH YTKUP Ba CYpPyHKaJIu KOH
HVKOTHINNIaH KEINO YUKaIH.
Cundaanmmm: Kenn® ymkuin Xapakrepura Kypa YTKUp Ba CypYHKaH
MOCTIeMOpPpAaruk aHeMus1ap TaoByTIaHAIN.
ITHOJIOTHUSA: VTKI/Ip MOCTTEMOPAruK aHEMHsl T€3 KOH MYKOTHIIIAH EKU
KOH TOMHUpPJIapHU MaTOJIOTHK >KapaéHiap HaTUXKacuja YHUHT OUp OyTYHJIUTHUHU
Oy3WJINIITUIAH KeTTUO YUKAIH.
S"Tlmp NMOCTreMOPAruk aHeMHUSIHU CUHQIAHMIIUMHUHT 3aMOHABMUM
KpUTepUsJIapH
S}TKI/Ip MOCTreMOPATHK

Ne CHUH(IAHNIITH
eTUIIMOBYHJIUTH
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SPUTPOTNIOI3HU OY3WIUIIN OMIIaH OOFITUK
1 narorenesu OVitmua
aHEeMHUs
2 aTHooruscu Oyinya OPTHUPUITAH
KU3WI KYMHUKHH PETEHEPATOP
3 Hopmo-, runoperenepaTtop
KOOMIMSTUTA KYpa
4 paur Kypcatkuu Oyinua Hopwmo-, runopxpom
5 KOH XOCHJI OYJUII TUIHTA Kypa 3PUTPOOTACTHK TUIITA XOC aHEMUS

6 KJIMHUK Keuullura Kypa VTKUD

CypyHKanu nocTreMOparvk aHeMUsI KalTa-KaiTa KOH WYyKOTUJTaHa, KOH
TOMHUpJIap 3apapiaHUILINIaH KeIu0 YMKaAUraH Kacaliukiap/aa (OIIKa30H spacH,
reMOppOi,  KOH-TOMUP  TpOMOOLHMTAap Ba  KOAryJsilUOH  T'€MOCTa3HU
Oy3WININIA) Ky3aTUIa/IH.

CypyHkaun NMOCTreMOPAruK aHeMMSHU CHH(IAHUIIMHUHT
3aMOHABHIl KpUTEPUsIIapU

CypyHKaJM IOCTIreMOpParuK
Ne cuHGIAHUIIH
eTUIIMOBYMJIUT T
APUTPOIIOIZHU OY3WITHIIH OMIIaH OOFIIMK
1 mnarorenesu Oyitmua
aHeMus
2 aTHoioruscu Oyinya OpTUPHWITaH
KU3WI KYMUKHH PETEHEPATOP
3 Hopwmo-, rumopereneparop
KOOMIMSTUTA Kypa
4 paHr kypcatkud Oyitnua Hopwmo-, runopxpom
5 KOH XOCWJI OYJUII TUMHTa Kypa 3PpUTPOOTACTHK TUIITA XOC aHEMUS
6 KIMHUK KeUUIIUra Kypa CypyHKanu
IIaTorenes. YTkup nmocrreMopparuk aHemMusia KOH MyKOTUITraHAaH CYHT,
OupuHYM coarnapaa mnepudepuk KOHIA HSPUTPOIUT COHHM, TEMOTJIOOMH Ba
mia3Ma MUKJIOpHU Oupaai o3asau. Panr kypcaTkuy adtapnu y3rapmaiinu. Kon

TOMUpJIAP SPUTPOLMTIAP KYMAasAHW, ylap AENOJaH YUKaAW (KOMIEHCAUUSHU

peduexTop dazacu).
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bupozgan cyHr, Tykumanap apo OYVIUIMKIAH CYIOKJIMK KOH TOMHpJapra
yranu (CtapauHr KOHyHH OYiinya), HUCOUM SPUTPICHUS Ky3aTHIIAIH.

1-2 kyHpmaH CcYHT, KOHHUHI XaXMH HoOpMajiamaau, Oy Xxousar
KOMIICHCAIIUSIHA TUAPEMUK (azacuaa pyit Oepanu, 4-5 kynaan 1-2 xadra nunna
DPUTPONOI3 KECKUH OpTaau, YYHKH KOH WYKOTWIMIIK HaTH)Kacuaa ro3ara
KeJITaH TUIOKCHSI, SPUTPIIOAITUHIAP CUHTE3MHH OMIMPaan (KOMIEHCAIUSIHA
KH3WI KyMUK (Da3acu), Oy dca ¥3 HaBOATHIa IPUTPIIOIZHU KyIaUTHPATIH.

By BakTna spuTpouuTiaap XOCWJ OYIUINM KydaWWInW Ky3aTWicaaa, YHUHT
reMOTJIOOMHM3AIMS KapaCHUHN CEKUHJIAIIa N, HaTHXKa/la TEMHUP ETHIIIMACIUTH
Kenud YWKaau, OKMOATAa TUIOXPOM aHeMmus Ky3aTwiagud. KoHHMHT paHT
kypcatkuu 0,9 xam Oynaau, nepudepux koHaa peruxynorutiap 30-40% Hu
TAIKWI KAJIAau (PETUKYIOLUT KPU3H).

Ymby anemusHu OapTapad OSTUIUIIM: HYKOTWITaH KOH MUKIOpPUTra,
opranu3M (QyHKIMOHAJI XOJIaTUra, KH3WJI CySK KYMUTHHU pEreHepaTuB
UMKOHHUSTIIApUIa Ba OHI  aCOCHMIICM  aMalira OIIMPWITaH  J1aBOJall
s pexTrBIUTHTra OOFIUK OYI1aIu.

CypyHKanu noctTreMoparuk aHeMHsl KaTa-KalTa KOH MyKOTWITaH/1a TEMUP
3axypacud 03aiind, TEeMHUp ETUIIMOBUYMIIMTH AaHEMUSICH, TUIIOXPOMHUSA Ba
APUTPOIUTIIAP MUKPOIIUTO3U OmsiaH Oupra Kyszarwiaau. KoH xocuin Oy
Oy3WIMILIM, TUIO Ba apereHeparop aHeMusi 4YakKupaad, KOH CypTMacHujaa

APUTPOIUTIIAPHUHT pereHepaTtop dhopmaiapu KeCKHUH 03aiinbd KeTaau.

TI'emonumuk anemusn
OpuTpouutiaap TeMmoiu3u Ty(dailnym ro3ara KellaguraH aHeMUsJIapHU
TeMOJIUTHUK aHEMUS JCHUIIaIH.
I'eMoIUTHK aHeMUSIHU CUH(IAHUIINT
I. Kean6 yukummra kypa: 1) optupuwiran  2) tyrma
OpTupuiaran TreMOJUTUK aHEMHUSHHU KEeITHpUO YWKApyBUM OMUJLIApUTA
Kypa: TOKCHUK, UMMYH, MEXaHWK, OpTUPWITaH MeMmOpaHamaTusi, WH(OEKIMOH

nmiaksuiapy TadoByTIAHA M.
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TyrmMa reMONUTUK aHeMUsIap Kenud YMKMII MEXaHu3MWUra Kypa:
MeMOpaHanaTHs (3puTpOoLHUT MeMOpaHacuaa nedexT Tydaiinm)
SH3UMONATUsIap  (ApUTpOIUT  (DEepMEHTIApUHU  UPCUH  OY3WJIUIIN)
reMoryioouHnarusiiap (remornoOuHAa cudaTHii y3rapunuiap Ky3aTHIalun)
taoByTIIaHAIH.

Il. I'emonmn3 caGadaapura kypa: 1) >3K303pUTpOIUTIAP OMUJLIAP

KEJITUPUO YMKApyBYU aHEMUSIIAD; 2)  DHAO’PUTPOLUTAPD  OMUILIAP

KEeNTUPHUO YUKAPYBUYM aHEMUsIapra OYIuHaIu.

III. I'emosiu3 MexaHu3mMura Kypa: 1) KOH TOMHUP WY TEMOJIU3U

aHeMusUIapy; 2) XyKailipa M4 reMOJIM3u aHeEMUsUTapy TaQoBYTIIaHAIH.

IV. Knunuk keunmmra kypa: 1) yTkup; 2) cypyHKalu

Opmupunean 2eMOAUMUK AHEMUST IMUOTOSUACY

TokcHK TeMOJUTHK aHEMHsI - TEeMOJUTHK 3axapiap, cMMoO, pyX, a3or
aJIMAlIMHYBUHU TOKCUK MaxCyJIOTJIapH, WJIOH, apH, KY3UKOPHUH 3axapliapw,
OyHJaH TalIKapu TEMOJUTHK CTPEOTOKOKK, aHa’dpo0 HHQEKIus, JIeHIITMaHUs
TabCUPHUIA KEIUO YUKATH.

NmmyH (reTepo-, n30-, ayTOMMMYH) TEMOJUTHK aHEMUsUIapra HOTYFPHU KOH
Kyiwiragaa, Ooma Ba OHa ypTracujaru pe3yc  KeIMIIMOBYMIMIHIA,
SPUTPOLUTIAPra KapIiM XYCyCHW ayOTOaHTUTENaJapHU XOCHJI Oyiuiiu Ba
oomkanap cababd oYU MyMKUH.

OpUTPOLUTIAPHN MEXaHUK 3apapjaHullf, KOH TOMHUpJIAp Ba IOpaK
KJIaMaHJIapy MpoTe3ra aTMalITHPUIITaHAa, Y30K Macodara KaTTHK TPYHT yCTHUA
Ioryprasjia (Mapuiiaru reMorjaoOuHypHsi) Ba CINICHOMETNIMsIIa Ky3aTHIIa Iu.

OpTtupuiran MeMOpaHamnaTs Kenuo YUKHIIN]IA BHUpYyCIap,
MUKPOOPTaHU3MIIAp TabCUPHUAA DPUTPOOIACTIAPHA COMATHUK MYyTallUsCHIaH
KEJNO YUKaIH.

Tyama cemorumux anemusIapuHuHe IMUOI02UACU.

MemOpaHnanaTusijiap SpUTPOIUTIAPHU IEBOPUHHUHT Je(EKTUra Kapad UKKHU

rypyxra OyauHau.
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1)MemOpaHamard  OKCHJI ~ KaBaTHMHH  Oy3WIMINA  OWIaH  OOFJIHK
MeMOpaHanaTusiap:

a) Munkogrckuit Hloddapau mukpochepouutap anemusicu

0) OBaut Xy>kalipajar TEMOJIUTHK aHEMUS

B) CTOMaTOLMTO3.

2) MemOpanagard JIMOHI  KaBaTHHM  Oy3WIMINA  OWIaH  OOFJIMK
MeMOpaHanaTHusuiap

a) aKaHTOIIMTO3

0) JIXAT xkamomaaum OwiaH OOFNIMK aHeMHUs (JIELUTHH-XOJECTEPUH-

anetunTpancdepasa)

Munxosckuu-Illagppop anemusicu, MpPCUi, SHIOIPUTPOLIUTAP, XYKailpa
WY TEMOJIM3HU OWJIaH KeUyBYM KYTI TapKajlraH TyFMa FeMOJIMTUK aHeMHus 0YIuo
XrcoOIaHaIu.

Ymby anemusiga 3puTpOUUT MEMOpaHACUAAru CIIEKTPUH OKCHIIMAA UPCHIA
nedeKT Ky3aTunaam, IIyHIaH, SPUTPOLUT MeMOpaHACHHK yTKazyBuaHauru Na*
MOHIApY y4yH KECKMH OpTHO KeTanu, HaTukana Na' Ba CyB SpHTpPOLUTIAD
wuura kynnad kupaau, mynunraek Na K’ Hacocnap Ba MIMKOIM3 akTUBIAIIAIH,
Oy MexaHU3MJIap 3Ca SPUTPOLUTIAP XAKMUHU ynuiad Typuira Epaam Oepaiu.
Harmxana Na' Ba cyBHM Xykaiipa MuMra KyI MHKIOpJAA KUPUIIH Ky3aTHIIHO,
APUTPOIUTIIAP MU0 KEeTaH.

Cheporutinap ¥y3 TJIACTUKIUTMHU MYKOTaAW, akcuH4Ya jAedopmanusra
MOWWJUIMTA opTaau. by mnaitma Top MEXd3HAOTENWAld THUPKUILIApAAH yTa
OJIMalii, KOpaTaJioK Makpodariapu 3ca SPUTPOIUT MeMOapaHAaCUHU OHp
KUCMUHHU “TUIILIA0” y3u0 oJiaJili Ba yJIapHU MUKpocheponuTiapra aiianTupuo
Kysaau. Muxkpouutiap KEeHWHYAIMK KOpaTajoK Makpodariapd TOMOHHUIAH
daromnuTo3naHagy Ba XyKalipa WM TeMOJH3U Pyl Oepaau. DpUTPOIUTIAPHU
gmiam BakTU 8-12 CyTKaHW TallIKWI KWJAIW, UIYHUHT YYyH CIUICHODKTOMMUS

KWIMHTaH OeMopiiap/a ynoy KaCaJsTMKHY J1aBOJIalll HUCOATaH OCOH KEYaIu.
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Hpcuu Gepmenmonamusnap SPUTPOLUTIAPHU dbepmeHTaTHB
TU3UMJIADUHUHT  Oy3WIMINUAAH KeIuO 4YWKaAW Ba KyWuaard TypJapu
tadoByTIIaHAIH:

1. IleHTO3 HMKIN (pEpMEHTIAPUHU KAMOMAJH,

2. I'muxonu3 GpepMeHTIapuHU KaMOMa/IH,

3. I'mytaTnoH nukian ¢pepMeHTIIapuHU KaMOMa/H,

4. ATOHN yTunu3alusuioBYn (QepMeHTIap Kamomanu cabalbnm ro3ara

YUKa]IH.

Oxopuna aiftwiran wupcuit  gepmeHTOnaTUsUIapJaH, TJIOK030 6-
dbocdaTaerniporesasa eTUIIMOBYMINTYA aHEMHSICH aMaIUETIA KYIT yupaau.

Ymlby aHeMHUsHM TMaTOreHe3uJa IEeHTO3 IUKIW Oy3uiagu, OYHHUHT
HaTIKAacHAa JpuTpoluTiIap MemOpaHacuaa (epMeHTaTUB  Kapa€Hiap
Oyswinanu. IIyHUHTIEK, SPUTPOIUT MEMOpaHACH SK30T€H OKCHIIOBUUIIAp
TabCUPHUTa CE3YBUAHJIWTU OpPTaad Ba MeMmOpaHajaru JIUMUIJIAPHU TEPEKHC
OKCUJUIAHMIIN Ky4dalnO KeTaau, HaTWXkKaJa dSpUTPOLUUTIAp MEMOpAHACHHU
YTKa3yBUAHJIUTH CYB Ba HATpHiira HUCOATaH OpTaay HATHXKa/a IPUTPOIUTIAP
OYykaau Ba wmmmanu. CYHrpa TOMUP HWYUAa TEMOJIM3ra ydpauaud. DHr Ky
yapaiurad KIMHUK Gopmacu ¢paBU3M XUCOOIaHA .

Upcuii eemocnobunonamus pUBOXKIIAHUINUIAA UKKA TypyX, cudatuii Ba
MUKIOpHUI Oy3UiMIuIap Ky3aThiiaau.

Cudaruii reMoryioOMHONATHS  03ara YUKWINHWAA, T'e€MOTJIOOMHHU
CTPYKTYypaBuUM 3amwkupuja Oy3wIMILIap, M: TEMOTJIOOMH TapKuOUaaru
AMUHOKHUCIIOTAJIAPHU aJIMAIINO KOJMILIU, TEMOTJIO0MH MOJIEKYJIACUHU Y3alHILN
€KUM KaNTaJaHWIIWTa OTHO KeJIaau. YHUHT 2HT KYT TapKajiraH KIMHUK Ghopmacu
VPOKCUMOH XyKapainu aHeMusiaup. YOy aHeMHUSHU Keaud YWKHILW[A,
reMOTJI00MH MOJIEKYJIAaCHHY [B-3WHXUPHIA, TIIyTaMHUH, BAJTHH aMUHOKUCIOTACH
Ownan anmammO Koiaaw. ByHUWHT HaTmkacuiua, SPUTPOIUTAA TeMOTIOOMHHU
HbS dopmacu maitno 6ymangu. Ym0y reMorio0MHHHM, COFJIOM TeéMOTJI00UH]IaH
dapku, spyByansmruan 100 6apobap mact, Oy XojaT yHUHT 4YKHO, KPUCTAILI

XOJIaTUTa YTUIIMHU TabMUHJARAM. YYkMa KpucCTaiap 3pUTPOLMT JEBOpHUTa
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yTupu6, yau aepopmanusiaiau. llyngan sputpountinap YpOKCHMOH IIaKira
KApaIU, ylap Kamwulsap Ba KOPATATOKHA MEXKIHAOTEIHAT CHHYCIApH OpKaIu
KUUUHYWIMK OuilaH YTaau. YJapHU TUKWIWO KOJUIIWIAH, TYKUMaaapaa
MHUKPOTPOMOO03 Ba HEKPO3 Ky3aTHIIA]IH.

Muxkoopuii eemoznobunonamusiap TEMOTJIIOOWH 3aH)XUPUHU CUHTE3UHU
Oy3wJIMIM OWJIaH XapakTepiiaHaaud. YOy maToJiorusra o Ba [B-rajacceMusiap
KHPaJIH.

Hopmana, wHCcOH opraHu3muia, TeMOrJIOOMHHU KyHuparu Gopmanapu
taposyTianaau HbA, -95-96% HDA,, vakanoknapaa HbF.

Arap, o-3aH)XKHpHUHT CHHTE3W Oy3Wiica, O-TajacCeMHusi KenuOd YWKaJIH.
Yoy xomarna, HbA, HbA, Ba HbF cunre3nanmaiinu. Kusun KoH TaHadanapja
o-3aHXKHUp YpHUTA, B-3amkup cuHTe3nmaHanu. lIlyHwHT y4dyH, o-Tamaccemusiga
OeMop PPUTPOIUTIIAPUIA TEMOTIIOOMHHY MATOJIOTHK (hopmanapu naigo 6yianu,
abHU KaTTa ogamiapaa HbH, vakanoknapna Hb Bart kyzarunaau.

Ymly maToJOTHK IMIAKJIIAard TeMOTJIOOMHIAD OCOHJIMKYA YyKMa XOCHII
KWIay, MIyHAaH SPUTPOLUTIIAP V3 MAKIUHA Y3rapTUpUIITa MaKOyp Oynaau.

Vaapau maknu, Xyaau YK OTWIAAuraH HUIIOHHUA 3cnaranu. [llakmum
y3rapral JpuTpouUTIAp, Makpodariap TOMOHUAAH (aroruTo3NaHaIU, SHHU
Xy>Kalipa 14 reMoJInu3u pyi 6epasu.

B-tanaccemusina (Kynu kacajaiaurv) reMOTJIOOMH MOJIEKYJIACUHUHT [3-
3uHXKUpuAa Oy3wunuiap ky3atwiaau. HbA; cuntesnanmaiinu, akcunuda HbA,
CUHTE3H XKyJ/1a Kydaiiuo KeTau.

T'emonumuk anemusoa 103a2a YuKAOU2aH KIUHUK CUHOPOMAAD

Ymlby anemusiia TeMOTUTHK Oenrwmiap Owian Oup KaTopaa, Kydumaru
CHUMIITOM Ba CHHAPOMIIAP KEJINO YHKAIM:

1. T'unokcusi. By xonar anemusi OunaH OofiuMK OYnIUO, YMyMHH XOJICH3IUK,
IOpaK coxXacujia HOXYIl XOJaT, IOpaKHH T€3 YPHIIHU, XaHCUpall OuiaH HaMOEH
oynau.

2. 'eMONUTHK CapUKJINK
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3. VT ToNmUIapHM XOCHJ OYJIMIIN Te3Nalmb KeTajuu, aifHUKca OHIMpYOHHIH
Touap Xocuia Oynaau, OyHra YT CyIOKIUTHAa OMIUpyOuH MUKIOPUHU OPTHUIIIH,
VTHUHT KOBYIIKOKJIUTH OPTUO KETHUIIH cabad OViaau.

4. T'emornobunypust. Kon Tomup nun remonusu pyi 6epaau. Sputrpountiapaa
aXpalradH reMorjioOuH, Iuia3Ma OKCHJIM OuiaH OMpUKMa XOCHJI KWIIATu, S’bHU
rantornooun kymasau. Hopmaga 100 mi mimasma, remorioOuHHu 125 mr
MUKJIOpUHU ¥y3ura OOfna0d ONMIl KMMKOHUATUTA 03ra, arap TeMOTJIOOMHHU
KoHLleHTpamusick 125 mMr % pan optu® kerca, OOfJlaHMaraH TeMOTIJIOOWH
Oylipakiap (GpuiIbTpu OpKaJid YTaau Ba CUIMANKIA Maii10 OyIaau.

5. Cunenomeramus. byHuHr acocupa — MakpodariapHu — aKTUBIUTH
OpPTraHJIUTUAaH, YHUHT Tpoiudeparusici WHTEHCUBIAIIAAW, CIJICHOMETalus
OunaH Oupra )KUTrapHHU KaTTaJallyBU XaM Ky3aTHJIa/Iu.

6. I'emocunepos, Makpodariapia reMOCUIEpUHHN TYIUIaHuIIU. ['emocuaepus,
Oy KMCMaH JeHaTypauusaliraH Ba JENpOTeHHJIATaH (DeppUTHHAUD, SIHHU
rem ¢popmaza OyiMaraH TEMUP YIUIOBYM OKCUIIIHP.

7. MUKpOUUPKYJISIUSHA OY3WIHIINA, KOH TOMUDP UYU TeMOJIU3U Tyaitinu kennd
YUKAIH.

8. Jluxopanka. Ym0y THMHUK MaTOJOTHK apa€H, MakpodariapHu ¢daromurap
GYHKUMSICHHY  KECKWH AaKTUBJAIIYBHJAH, WHTEPJACHKUH-1 HH CHHTE3WHHU

Ky4dailumu OujiaH TYIIyHTUPHUIIAIH.

T'unonnacmuk 6a memaniacmux anemus
['wunormmacTuk aHeMHsAAa KU3WI KYMHKKa OEpriiraH KyWwId TabCUpJiap
HATHXKACUA, SPUTPOLIUT, TPOMOOIIUT Ba TPAHYJIOMUTIAP TMPOIYKIIUACH KECKUH
Oy3unaau.
Cundanummu:
smuoioeuscu 6yuuya. OpTUPUITAH Ba TyFMa.
Ilamoeceneszu 6Oyuuua. OPTHPWITAH TUIOIUIACTUK aHEMUS, AUCPETYIIATOD,

MHUEJIOTOKCHK Ba UMMYH (opmaniapu TapoByTIaHATH.
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OpTupuirad THUNOIIACTAK aHEMUSHA MAMONATUK (OopMacu Xam ydpauu,
YHUHT KeTuO YMKHUII cababu Xaiurada aHWUKJIaHMaraH. Y Oapda aHEeMUsUIapHU
50-75% Hu TanIKWiI KWIaIn.

Idtuonorusicu: Ouzuk omuiap (MOHJIOBYM pajidalivs), KUMEBUA OMUILIIAP
(6en3ou, CUMO0, UTOTOKCUK npenapariap, JIEBOMUIIETHH,
cylbdaHuiaMuaiap), OHOJOTUK oMuJIap (TPUIN, TEeHaTUT, TYOepKymes,
CKapJaTHHA Ba X.K.).

I'unmomiacTUK  Ba MeTalJIACTHK AHEMHUSIHM CUH(JIAHUIIUHUHT
3aMOHABHIl KpUTEPUsSIIapH
I'unomIacTuK Ba MeTamIacTHK
Ne CUHGIAHUIIH
aHeMusl
SPUTPONOI3HU OY3UINIIN OUJIaH OOFIHUK
1 mnarorenesu OVitmua
aHeMus
2 aTHooruscu Oyinya Optupunras, TyFMa
KU3WI KYMUKHH PETEHEPATOP
3 ['umoperenepatop
KOOMIMSITUTA KYpa
4 paHr Kypcatkud Oyitnua ['mnopxpom

5 KOH XOCWJI OYJUII TUMHTa Kypa JPpUTPOOTACTUK TUIITA XOC aHEMUS

6 KJIMHUK KeUuIIura Kypa CypyHkanu, YTKUp

IlaTorene3u: aHeMUsHM pPHUBOXKJIAHUIIKAA 3 Ta OOl MEXaHWU3MIIAPHU
KYPCATHII JIO3UM:

1. Tamxkwu OMUJUTAp TabCUPHIA DJPUTPOIUTIAPHH  YTMHIIIOII
XyKalpajlapuHU COHMHM KECKMH KAaMaWWIIM, KHU3WI KyMUKIAru
XyKapanapHd MHUTOTUK OYJIWHUIIM Oy3WiuiM, OyHJIaH TallKapu
YJIAPHUHT TapKuOU y3rapuiiu. M: ¢eTan reMorJoOuH MUKJIOPH OPTHO
Ketuiy cabab Oynaau.

2.  DpUTPONOITUK XyXKalpalapHU Ba IPUTPOMOITHHIIAPHU, aHTUTENA Ba

T-mumdornmtinap OunaH UMMYH 3apapiIaHUIIIH.
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3. DpUTpOMO3THUK XyXKalpamapHu MpoJu(epaTuB Ba UIAKUIAHUII
XYCYCHUSITIApUHU Oy3WIUIIHN ETAIH.

Kon maH3apacu: HOpMOXpOMHUS, MAaKpO Ba HOPMOLUTAp AaHEMMSI Ba KECKUH
SPUTPOLUTIIAP Kamallumu OwujaH Ketaaw, OyHAAaH TallKapu OK KOH Ba
TpaHOOLMTIAp KaMaluIK, 0ab3uaa PETUKYJIOUTO3 XaM Ky3aTHIIUIIA MyMKHUH.

MerannacTuk aHeMuUsl 3pUTPOIIOI3 )Kapa€HUra yCMa MeTacTasjaapH, JIEUKO3
UHOUIbTPATIAPH, KYLUIYBUM TYKUMa, €F TYKMMAacH TabCHUp ASTHUIIWIAH ro3ara

YHUKaJIH.
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Mag3y Ne-2 IOpak apuTMUSUIADHHUHT KYPUHUILJIAPH Ba PUBOKJIAHUI
MeXaHU3MJIApH
ApUTMUSHH IpEKYaZaH TapKUMa KUJIUHTAHIA, PUTMHU WYKIWUTH, PATMHH
Oy3WINILIM, JeraH MabHOHU aHriaragu. FOpak puTMUHU OYy3WIIMILN, FOPAKHUHT
aBTOMAaTU3MHM, KY3FaJIyBUaHJIUIM, KHCKAapyBUAaHJMIM Ba  YTKa3yBUAHIIUK

GyHKIUSTIApUHN Oy3UITUIITN HATHXKACKHIA KETUO YMKaIH.

FOpax asmomamuszmu Oy3unuwiy Ounan Kewaouean apummusIap

Ymby aputmusanap 2 rypyxra OynuHaau. bupuHuu rypyx apuTMUsIapHU
HOMOTOIl PUTMJIM apUTMUSJIAp AeWHIIaau, YO0y apuTMUsIIapAa KYy3Faluiiap
CUHYC TYryHu OumnaH Oofnuk  OVmanu, ymly apuTMusuiapra: CHHYCIH
TaxuKapAusi, CAHYCIU OpaKkIuKapIns, CHHYCIIA apUTMUSIIAp KUPAJIH.

NkkuHYM Typyxra KHPYBYM apUTMHUSUIADHU TETEPOTON  PUTMIIH
apUTMUSIIAP, STIbHU CUHYC-OYIMava TyTyHJIapHU OYIIaiiy CUHIPOMH JEHUIAIH.
Yy apurmusiiapaa UMIyJIbCIap CUHYC TYryHAa sMac, Oajaku IOpaKHUHT
YTKa3yBuUMd TU3UMHUHT y €k Oy KUCMHUJA 103ara Kemaau. Yoy apurMmusiiapra
aTpPUO-BEHTPUKYJISIp PUTMIIM, IOpaK PUTMHHHM TabMUHJIOBUM KHUCKapHILLIap
MUTpANMsICH, OYyIMaua KUCKAPUIIUIADUHUHT TYXTAllld, HWIMOBEHTPUKYJISIP
pUTMIIM, UHTEP(EPIIOBUM JUCCOLMALUIAp MUCOJ OYnaau.

Cunycau maxukapousi

Ymlby aputmusiia iopak Kuckapummiapu Munytura 80 TagaH OpTHK
oynamu. Typiau sMouusiap, OpraHu3M KUCMOHUM HIl OakapraHja, UCUTMA,
TUPEOTOKCUKO3, aHeMUsl, IOpaK (aoJiMATH €TUIIMaraHjaa, aTponuH, 3denpuH,
ko(enH Tarcupuaa pyit Oepaam.

Knunuk kypunuwiu. bemopiiapuu roparu YitHalau, Oab3uja ropak
ypumin 200 Taraua Oopamu. bemopHuHTr Oy¥inH BeHacu wuuWra OOTaaH
(3anmaBmmii). FOpak yunpa I-ToH kydaiiu® keTanu, ayCKyJlbTaTUB TEKUIUPYBIA
CUCTONIMK IWIOBKMH smutwiaau. Jlekun, OKIl'na ropak komruiekcu auTtapiu

y3rapmanau.
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Cunycau opaoukapous

Ymby apuTmus r0paK YpUIIMHUHT CEKHMHIIAIIYBU OWJIaH HAMOEH OYiaau.
FOpak ypumm 60 Tagan kamasgu. by aputmust 6eBocurta Ba peduiekTop Tap3za,
6Ol MHS IYCTIOFMHM TAabCHPJIAIl HATHKACHAA I03ara UMKAgM. YcMa,
TpaBMajap, 0ol MM YaHOFUAA OOCUM OpTraHja, IpaKka MapacuMIIaTUK HEPB
TONAJAPHU KyWId TabCHUpPWJA, AKCMHYA CHMIIATUK HEPB TOJIAJIADHU KY4YCH3
TabCUpUAAH KeauO unkaau. bynnan Tamkapu, npodeccuonan CnopTCMEHIapa,
OFHp XKUCMOHHI MEXHAT KHJIyBUMJIApAa XaM yUpalid MyMKHH.

Tawxucnawoa: YOpak derapajlapuHyd pEHTTCH OWIaH TEKITUPTaHUMU3Ia
HOpMaJa, I0paK TOHJIAPUHUHT Oupo3 OVFukiamranauru kKy3aruwiaau. DK na P-
Q unHTEepBaN OMpPO3 y3aiiran Oynaau.

Cunycnu maxuxkapous 8a OpaouKapOUsIApHu Keaud YuKuuL MexaHuzmu

MabiyMk, aBTOMAaTU3M Tap3fa WMIYJIbCIAPHU XOCHJI  OYIUIIH,
YTKa3yBuUM TU3UMIA xounamrad P-xyxkaiipanapau (aonustu OusaH OOFIHK.
FOpakHuHT nuacronacuaa, yIapHUHT XyXalpa MeMOpaHacuaa, CIIOHTaH CEKUH
JenoJIIpu3aIusl Xoaucacu pyi o6epaau. YOy nenossipuszaius MabiyM KPUTHUK
Jlapakara €TraHjia xapakaT HOTEHLIHAIU 103ara YuKa/Iu.

WmriynberapHu XOCHII OYIUI yacToTacu, Yoy Xyxaiipa MemOpaHacuaa
MaKCMMaJl JWACTOJIMK TOTEHIMAJHU KaTTAJIUTUra Ba CEKUH JUACTOJIMK
JENOoJIApU3ALMSIHU Te3Nurura OornuK Oymaau. Jlemak, mMakcuMman JUacTOJIUK
MOTEHIUAJI Ba JUACTOIMK JICTONSAPU3ALUSIHHA TE3JIUTU €KW KPUTHK Japa’KaHh y
€xku Oy TOMOHTA Y3Tapullld, UMITYJIbCIAp TeHEpaIUsICUra TabCUp dTaju.

MakcuMan JauacToIMK IMOTEHIMaN Macaiiub, CEeKWH ACHoJIsipU3allusHU
TE3JIMTU OpTraHAa, WUMITYJIbCIAp TEHEpAIMsICH OpTaiau, OKHOATIa CHHYCIH
Taxukapaus Keaud YuKaau. AKCHHYA, CEKWUH JICTIOJISIpU3alus TE3JIUTH
nacairanjia, MakCuMaJj JIMAacTOJIMK MMOTEHIMal OpTraHjia, IIYHUHIJEK, N.vagus
TabCUPJIAHTAHJa, HUMITYJIbCIIAD TEHEpaIMsICh Ccycasau, OKuOaTna CHHYCIU
Opanukapaus Keaud YuKaIu.

Cunycnu apummus
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Opak ky3ramunuiapuia alpuM HMHTEpPBAUIAPHUHT Y3rapuiid OuiaH
HaMmo&H OYmamm. Kym xonmatnapaa, Tamku Hadac 6mnan OoFiauK OynraH, Hadac
apuTMusicu Kys3aTwiaau. Hadac onranma ropak ypuinu Te3nailagy, aKCHHYa,
Hadac yMKapranaa Kamasad. YOy apuTMHs COFJIOM OJamiiapia, acocaH &
opraHusMjapaa Kyn, KapusiiapJa 3ca KaMm yuypailau. byHnaH Tamkapu, YTKHUD
MUOKapZ, HH(apKTHAA, CUHYC TYTYHUHUHT TYypiu >Kapoxariapuaa, O0ab3u
aroHaJj XoJarjapaa XxaM Ky3aTHJIaau.

bemopnapaa ce3unapiu OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB Yy3rapuuuiap pyu
oepmaiiau. OKI aitrapnu y3rapunicus, T-P untepBanu 6ab3una yzasau.

Tawxucnaw: nynbCcHYU Naiinaciad OUIUI KUIUUH SMac.

Ampuo-eenmpuxyiap pummiu apummus

Ymly aputmusia ropaK pUTMUHU OOIIKApYBUHUCH, CUHYC TYTYHH OYiMaii,
Oalku  aTPUOBEHTPUKYJSIp  TYryH OVmaau, JiekuH  ymlOy  apuTMus
PUBOXIIAHUIIINA UMITYJIBC TYTYHHUHT KaliCU KUCMUJAH XOCUJ OYIaéTraHIuru
XaM Karrta axamusTtra sra. Mmmynbciap rokopu Oyimada coxacuja, ypTa
OynMava Ba KOpMHYA Yerapacuja, Kyir KOpuHYa coxajaapuia XOoCuil Oymaam.

Yy aputmusa, opak QaonMsaTUra Ce3WIapid  CcalOui  TabCHUp
KypcaTMmaiian, OemMopiap aWTapid MUKOAT KuwiMaiian. OOBEeKTUB KYpuIraHaa
OYWiMH BEHACHHUHT myJbcanuscu Ky3atuiaau. [lynsc 80-90 Ta 6ynamu. OKI na
sca P tum manduii 6y1ud, QRS kommuiekcu onauaa €ku Kymmimob KeTaau.

Tawxucraw daxar IKI" acocnanay.

Hnmepgpepnosuu ouccoyuayus

Yumly aputmusia uMnyJbciiap 2 Ta Y4or 1o3ara KejiaJid, SbHU CUHYC Ba
aATPUOBEHTPUKYJISIP TYTYHJApAa XOCWI Oynamu, KU3UFU [IYHIAKH, CHHYC
TYTYHHUJIAH KYpa, aTPUOBEHTPUKYIISP TYTyHIa UMITYJIbCIAp Ky XOCHIT OY1aau.

Ymlby apuTMUSHM CHHYC TYTYHUHH TYpJiW KapoxaTiapu, anpum
WHOEKITMOH KacaJUTMKIAp, YTKUP pPEBMATH3M, MHUOKAPAUTIAD KEITHUPUO
YUKapaJIu.

Tamxucu acocuii kacayukka Kapabd kyhumaau. DKl ga kopuHua Ba

OynMaua Oup-oupura OOFJIMK OYJIMaran Xoia Ky3Faaullii Ky3aTHiIaau.
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Houosenmpurxynsap pummau apummusl

Ymly  apuTMusiga ~ UMIOYJIbCIAPHH  XOCHJI  OYylagural  »ow
aTPUOBEHTPUKYJISP TYTyHIAaH MacTia skounamrad Oymaau. M: ruc Tytamu,
OynMauanap Ky3raluilyd peTporpaj Tap3aa amaira OlUpuiIaIu.

Kyseanysuannuxnu 6y3unuwuoar keaub yuxaouean apummusiiap
byHnaii aputmusiiapra 3KCTpacHUCTOJa Ba MapOKCHU3Mall TaxUKApIUsIap
KUPAJIN.

DKCTpACHCTOJa PHT Ky yuypailAuran 1opak puTMHUHT Oy3uiuiiy O0Yiauo,
OyTyH €KUM IOpaKHUHT OMpPOp KUCMUHM TATOJOTHUK TahCHUPJIOBUMIIApra OEBakT
KY3FaJIUIIN TYITUHUIIA]IH.

[laTonoruk TabCUPIOBUMHMU Kaepja XOCHJI OYiuImmra xapad: CHHYCIH,
OynMayaid,  aTpUO-BEHTPUKYJISIp  Ba  KOPUHYAIM  SKCTPACHUCTOJAJIAP
TadoByTIaHAIH.

Cunycnu Ixcmpacucmona. YOy apuTMUs CHUHYC TYTYHJA, BaKTJIaH
OJIIVH Ky3Fanuul naigo Oynummiaad ro3ara kenaau. DKl na aifrapnu y3rapuii
oynmacana, nuactonuk T-P mHTepBan kuckapamu. JlnactonaHu KUCKApHUIITU Ba
KOpUHYAJApHU KOH OWIaH TYJMIIMHU O3alMIINAAH, NYyJbC TYJIKUHU XaM
nacairaH Oyiaam.

byamauanu sxcmpacucmona. YmbOy aputvmus OYJIMayaHUHT TypJiu
KUCMJIapHUa AKTOMUK VYOKJIApHU F03ara YukuiyiaaH maiigo 6ynmamu. OKI'na P
THII T1aCT, UKKK (azam, MaHpuit 6¥au6 konaan. QRS komruieke sca cakiaHaau
Ba OKCTPACUCTOJIMSIAAH CYHI JAMACTOJIMK MHTEpBal 4y3wiaau. Yoy
HKCTPACUCTOJIaJA TYJIUK OyIMaraln KOMIIEHCATOP May3a Ky3aTUiIaau.

byamaua-Kopunuanu jxcmpacucmona. YmoOy apuTmusaga HaBOaTmaH
TalIKapu Ky3FaJlull aTPUOBEHTPUKYJSP TYryHaa maiino Oymamu. Kymmmua
KY3FaluuIll, TYTYHHH IOKOPH Ba YypTa KUCMHUZA XOCWJI Oyica, yjap HWKKH
HyHanuIga xapakariaHalau, s’bHH KOpUHYAZa HOpMas, OyiIMadaza peTporpai
Tap3/a.

OKT'ma P tum wmanduit 6ynu6, QRS kommnekc ycrura tymanu.

JlnacTosMK MHTEpBaJ SKCTPACUCTONAAaH CYHT, OupMmyHya uy3unaau. Kymmmua
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KY3FaUIl aTPUOBEHTPUKYJSAP TYTYHHHHT TACTKH KHCMHUJAH XOCHJI OyJica,
KOMIIEHCATOP May3a Ky3aTUIaau.

Kopunuanu sxempacucmona. YOy aputMmusra TYJIUK KOMIIEHCATOP
naysza Xxapakrepauaudp. TYIMK KOMIIGHCAaTOp Tay3aHU KeluOd YUKHIIH
KyHujgarnda TYIIyHTHpUIaAu. beBakT Xocun OYnraH Ky3Fajaull, KOpUHYAHU
KamMpald oJcafa, aTpUOBEHTPUKYJSAP TYIYH OpKaldu peTporpam Tap3aa
OynMauanapra yTmaiau, Oy BakTIa CHHYC TYTyHJaH KeiraH HaBOarmaru
HOpMaJl KY3FajuIl, KOpHUHYa OYiad Tapkaja oJMaiiu, YyHKH KOpHUHYA
abcooT pedpakrepauk daszana Oynaau.

[IlynnaH, KOpyuHYaIapHU KENTYCHM KUCKApUIIW, CUHYC TYT'YHJIaH KEJIraH
HaBOaTIarn HopMaj Ky3rajaunuiapra skaBoOaH 103 Oepamu. IlyHuHT yuyH,
KOMIICHCATOp MAay3aHUWHI TABOMHUIJIMIH, UKKHTAa HOPMAJI JIMACTOJIMK TMay3ara
TeHr OYymamu. JlekuH, ropak ypuild >KyJa kaMm Oyica, OyHnmail XojaT
Ky3aTWJIMaiid, YyHKH HaBOaTAard HOpMall KY3Fajulll KearyH4a KOpuHYa
pedpakTepIMK X0JaTUIaH YUKUO YATYypau.

DKcmpacucmona HOpmai 1pak KUCKapuuiiapu ouiam
Kyuuoazuua MyHocabamoa 6ynaou.

AJUIOpUTMUS, DKCTpACUCTONIA OUp HEYa HOpMall IOpaK KHUCKapHIILIApH
Ownan anMamanu. buremunus, xap Oup HOpMan Opak KUCKapHINUIAH CYHT,
DKCTPACUCTOJIA  Ky3aTWiaaud. |puUreMuHusi, HUKKATA  HOpMal  IOpaK
KUCKapHIIUJIaH CYHT, SJKCTpacucroia (o3 Oepanu. Ksagpuremunwus, ydta
HOpMaJ I0paK KUCKapUIIUIApUIAH CYHT, SKCTPACUCTONA Ky3aTHIIAIN.

[llynmait skcrapcucronaiap XxXaMm OOpkd, OWUTTa HOpMall HOpak
CUCTOJIACUJIaH CYHT, OMp HeYa SKCTpACUCTONANIap yUpaiam.

DKCTPACUCTOJIAHU WUKKHUTA YYOFIaH JuKaETran MaTOJIOTHUK
TabCUPJIOBUMWIIAP FO3ara YWKAPUIIT MYMKHH, OyHZall 9SKCTPacHCTOIaHU
MapacucTous 1e0 IOPUTHIIATH.

OKCTpaCUTOJAaHU KeIuO YWKUIIUAA, HEPB THU3UMUHU POJHU, SbHU
napacUMIAaTUK Ba CHUMIIATUK TH3UMIIAD YpTacujarn MYyTaHOCHOJIUTHHU

Oy3wJIMIIM KarTa axaMmusrra ora. byHpmaHn Tamkapu, UHQeKuusiap,
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UHTOKCHUKAIMS, PYXUM 3YpUKHUILIAp, HKIMMHHHT y3rapuiny, atmocdepa
OMMJUTAPU XaMJla UYKH OPTaHJapHUHT pedIeKTOp TabCUPJIAHUIIN HATHXKACUAA
KennbO YuKau.

OKcTpacuToNa KyJa Kymiad opak KOH TOMHp KacaJTMKJIapuia ko3ara
YUKAH.

Knunukacu: bemopnapra, ropak Xyaau TyxTa® KoJTaHmad TYrOdaau,
OyHuHT cababuma, y30K KOMIeHcaTop may3a éramu. baw3zan OGeMop ToMoOrHTa
Oup Hapca ypwiraHjaail TyrodaJu, YyHKH, KOMIICHCATOp May3aJaH CYHT, I0pak
KyWwId KHCKapaau (TeTepoOMETpHUK KoMIeHcaTop MmexaHusM, Ppank-CTapiauHr
KOHYHHM). OKCTpacucTtoyia OuiaH OfFpUETTaH OeMOpJapHUM WKKH Typyxra
aXpaTUIl MyMKHUH:

1-rypyxaaru 6emopiapa myJibc, aprepuan 0ocuM nacaiiras, quadparma
KyTapwirad, ropak “€rran” xonna Oynaau, Oyiap acocaH CeMH3 ojamiapia
Ky3aTwiajay, ymoy OeMopiiapaa dKCTpacucTojIa THHY XoJlaTiap/ia XaM ydpariu
MYMKHH.

2-rypyxjaru 6emopiapja myJbC Te3Jalirad, 0y Xoiar 03FuH oJaMiapia
AKCTAPCUCTOJIa OFUP KMUCMOHUM M Oa)KapraHiaruHa Ky3aTUiiaau.

bemopnapaa skcrapcucTtona mHaWTHUIa MyJbC TONTAHWUMU3/1A, BAKTIAH
OJIIMH, Ky4dcu3 TEOpaHUIIHHM ce3aMmu3, Oab3uiapu 3ca mnepudepusiraya etud
KEeJIMaNIu.

AyckynbTalusila WKKAHYM TOHJIAH OJITUHIAH KEIyBYM TOHJIAP
AIIMTHIIA]IN.

Tamxuc kyium mudokopaaH Kym HapcaHW Tanad KUJIMalau, MYJbC,
ayckynbTanus Ba OKI'Hu Taximiin KWK JIO3UM.

lapaxcuzman maxukapous

Ym0y aputMmusia Te3KOp Tap3aa, Xypy>KCUMOH IOPaK YPYIITH Te3JaIiaim.

[TaTomoruk Y4YOKHM Kaepja >KOWJAITaHIWUTHra Kapad: KOpHWHYA, aTpHo-

BEHTPUKYJISp, OyMaua, cuHycnu popmaiapu TadhoBYT KUITUHAIHN.
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YmlOy aputmusiHu KenuO YMKUII cababu sSXIM ypraHuiamarad Oyicana,
aCOoCaH IOpaK KOH TOMHDP TH3UMH (DaoiusaTu Oy3WiIuIIUAaH KeIuOd YHUKaIw,
0ab3ua COFJIOM oJlaMJlap/a XaM Ky3aTHIll MyMKHH.

Knunukacu: Aputmus Typinya Ke4yaau, XypyxK Aapxojl OONUIaHMILIN
MYMKHH, yJiap OpacHJard MHTEpBaJl Ba JaBOMUIUIMIM XaM Typiuda Oynaau.
beMopHHMHT Xeu Kaepu OFpuUMaiiu, XypyX KYIpOK YHKy maiTuaa OoIuTaHa M.
bab3una omam o3rvHa XaspKOHJIAaHCA €KW JKHCMOHHUHN IOKJIaMa OJITaHJa XaMm
Ky3aTHILl MyMKHH.

Alipum Gemoprap ropak yiHammra, O0ul aillaHWIIM Ba Kypak opacuia
KyWwId OFpUKKa IIMKOSAT KWwiaauiap. Ymly XoJamiapiaa XypyKHH
OOIITAHUIIIUTA TOXK TOMUPJIAP/Ia KOH alJIaHUIIMHY Oy3uiuiny cabad oymaau.

Xypyk BakTHJa 103 Ba IIWUIMK KaBaT OKapuO, cYHrpa KyKapubd KeTaju.
bemopna topak ypum dyactotacu 140 gmanm 250 Tarada Ky3aTwiaau.
AyckynbTalusi skapaéHuJa TOHJAP KaTTUK OIIMTHIATU, XypYyX BakKTHIa
CUCTOJIMK 0OCUM, MUHYTJIU XaKM, CUAJIUK a)KPAJIUILIN acasiIu.

OKT'na P Ba T tunuiap kymminbd keraau. KopuHya xomiuiekcu antapiu
y3rapmaiiin. ATpHO-BEHTPUKYJISIP MapoKCUMai Taxukapausaa P tum manduii
Oynmaau. Muokaps 3apapiaHraHjia XypyX Y30K JTaBOM 3TaJM, HaTHXajla Iopak
CTUIIMOBUMIUTH KenuO uukaau. llmano3 kydasawm, WyTanraHga KOH OwWjaH
Oanram kenaad. Ham xupwinanuiap Ky3aTuianO, sKMrap Ba KopaTalok Oykaiw,
Oab3uga 6emMop Oo€kIapuaa MHUIIAp naiao OYnumm MyMKuH. Tamxuc Kyuu
acocaH peHTreHorpadus épaamMuia aMmanra OUIMpHUIIaIu.

FOpax ymrasysuannueunu 6y3unuwiy ounan Kkedaouean apummusiiap

IOpaknu yTkasyBuaHmuru Oy3wiauiiu OujiaH OOFJIMK apuUTMUSUIApHU 2
KaTTa rypyxra oyinamus.

1. bnokananap

2. Umnynecnap  yTumuHM — Te3naimryBd, — Bonbd-Ilapkuncon-VYait

CUHIPOMH.
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CuHyc TyryHWaa XOCHWJI OYJraH HMMIyJbClap IOpak ydwra OOpryHua,
TypJid OMUJIIAp TabCcUpUla € CEKMHJIAIAAU, €KW TYXTad KoJaau, SbHU
OJIOKaJalaHa Ii.

NMiynbcHU Kaepaa OJOKIaHUIINATa Kapao:

CuHO-aypuUKyJsip, aTpUO-BEHTPUKYJSIp, OYyiMaua WYM, KOpPUHYA HWYHU
Osiokaganap TaoByTIaHAIHN.

Cuno-aypuxynap o61okaoa

Ymby Onokagana YTKa3yBUYAHIMKHUHT OY3WJIUIIN, CUHYC TYTyH OuWJaH
OynMauanap opacuaa pyu Oepaau. CUHyYC TYTYHMJAH HUMITYyJIbC OYliMauara
OopMaiiin Ba ropak Ky3ranMmai kysau. By Oiokana y30K JaBOM dTMaiiau, arap
Y30K JJaBOM 1dTca YIuMra ojaub KeiaJiu.

Knunukacu: Kacan altapiau MUKOSAT KuidMaiau, Oab3uga Ooinud
aitmananu. bemop roparu smmTHO KYpUiaranaa ukKajga TOH XaM SIIATAIMaNIH.

byimaua uuu 6roxkadacu

Ymby aputmus TYIUK Ba yayia Oynumu MyMkuH. KinmHukacuna aitapiau
cumnromnap Oynmaiinu. ®akat OKI'ma P tum keHrasau, ukku dazanu 6ymuo
Kojaau. Tymuk O6Ynamaua wum Onmokanana DKI'ga P tum ukkuta OVaub Komaau.
OHIM KOpHWHYA, MKKaJa YYOFIaH KenaéTraH MMIyJIbCiapra Ky3Falauil OwiiaH
’kaBoO Oepasu.

Ampuosenmpuxynsap (kKynoanaue) baokaoa

bynmaua Ba KopuHUYa ypracuaa UMITysIbciap ynuianub xKonaau. TYauk Ba
yajga Onokaganap TadoByTiaHaau. TYIUK aTPUOBEHTPUKYJSIp Ojokajaa
MH(DEKIMOH KacaJUIMKIapJa, HWHTOKCHUKaLMsIapJa, TOX TOMHUpJApAa KOH
allllaHUIIHYA OY3WINIINAAaH KeTNO YMKaIH.

Tyna OynmaraH aTpUOBEHTPUKYJSIp OJOKaJaHM yyTa Japa)xacu
TaOBYyTIaHA/IH.

1-napaxkaga OynamavamaH KopWHYAIapra HWMIYJIbCIAPHU YTUIT BaKTH
y3asiau, P-Q untepBai 0,2-0,5 CeKHM TaIIKWI KUJIAIH.

2-napaxana (Benkebax maBpmapu) P-Q wHTepBan naBOMUNIUTH OpTHUO

00pu0, CaKKM3MHYM €KUM TYKKU3WHYU KY3Faaull TYIIUO KOJIaJu, KOpUHYaIap
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KUCKApUIIK TymuO KOJATraHgaH cyHr 93ca, P-Q wuHTepBas AaBOMUNIMIU
HOpManamaau. TaxMuH KwinlnUlapuda, ymly (EHOMEH, TYTryH OpKajH
KY3FQINILIAPHU YTUIIMHY KUMUHIANTyBUIAH F03ara Kejau.

3-mapaxkaia UKKAHYM €KUM YUYMHYHM Ky3FaluIuiap TYTYH OpKalId yTMmaii,
TymuO Koyagu. TYIUK aTpHOBEHTPUKYJISIp O10Kaaana, OyiMaua Ba KOpuHYaIap
Oup-Oupy OWJaH KeTUIIUIMaral XoJijaa Kuckapa oomniaiag, IopaKHUHT Xap Oup
KUCMUHUHT ¥3 putmu Oymaau, | wMuHytna Oynmaua 70 Ta Kuckapcea,
KopuHuanap 35 Ta arpoduga Kuckapaau (MIMOBEHTPUKYIISIP PUTM).

Tynug OynMarax ATPUOBEHTPUKYJISAP 0JIOKa1aHu, TYIIAK
aTPUOBEHTPUKYJISAP OJIOKajara ailjlaHWIIMHU OWJIMIIMMHU3 aMalueTaa MyXUM
axamusTra sra. ATpUOBEHTPUKYJIAP TYTyH XyKaipanapu MemMOpaHacua CeKUH
JAACTOJIMK JIENOJISIpU3als, CUHYC TYTYHIAAH UMITYJIbCIAp KeaMal KyWraHaaH
CYHT, OMpMyHYa BaKT/IaH KEHUH 103ara kenaau. by naBpHu mpeaBToMaTHK Mays3a
ne6 Homulaliy, Oy may3a MoOailHMIa KOpUHYallap aCUCTOJIMSACU Ky3aTWIIaJu,
OyHUHI oOKuOaTuaa, OOml MuAra KOH KeauIM Oy3uiaau, OemMop XyIlIHJaH
keraau. Mopranpu-OneMc-CTOKC CHHIPOMHUHHM Ky3aThIl MyMKHH. KopuHua
KHCKapa Oommaranga, Oy xomar ytu0® keragu, OWUpOK Oup Heua MapTa
KauTapUIUIIA MyMKHH.

Bonvgh-Ilapxuncon-Yatim cunopomu, OYynIMadanapiaH KopuHYaiIapra
KY3FaJuIUIapHU  YTUIIMHU TE3JallyBHM OWJIaH XapakTepiaHaad, OyHUHT
oKuOaTHIa KOpUHYaIap MyAJlaTuaaH OJUH KY3Faiaau, HaTHXKada TaXuKapaus
kenub unkaau, P-Q unrepBan kuckapaau. Y0y CUHIAPOMHU KEIU0 YUKUIIUIA,
KYIIMMYa YTKa3yBuUM HYJUIapHUHT (paonusaTu cabad Oynamau, Oynap Ilanaguno-
Kent, MuxanwMm, /[xeimc nyanapuaup.

1) TManamuHo-KeHT Tyramu, TalllK¥ KYPUHHIIHN y3rapraH MUOKapauall TyKuMa
Oyn1u0, aTpUOBEHTPUKYISIp XaJKa 30HACHIA >KOWjamrad. Yoy TyTam
UMITYJIBCIIADHU  aTPUOBEHTPUKYJISIP TYTYHHH 4eTnald, OynmadamapiaaH
KOpHHYaJapra eTka3aiu.

2) MuxaiiM TyTaMu 3ca Ky3ralullIapHH, [|'MC TyTaMHHHA IOKOPH KHCMUJIaH,

KOpUHYaJIapra yTKa3aiu.
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3) Jxeiimc Tyramu, OYiIMalapHU aTPUOBEHTPUKYIISIP TYTYHHH TMACTKH KHCMHU
Ba [uc tyramm Owman Oofmadaun. Kymumya VyTkasyBuum Wysuiap
KY3FaJUIUIapHU TE€3POK YTKa3zaau, OyHUHT HaTHXKacuaa OUp KUCMU KOpUHYA
Xy Kaupanapu 0apBaKTPOK Ky3Fajaau, KOJITaH KUCMU aca,
aTPUOBEHTPUKYJISIP TYTYHJIaH KeJraH HMITyJbCliapra >kaBoOaH Ky3rasiaju,
HATHXa/la KOPUHYATAPHU CUHXPOH KY3FalUIIN KeCKUH Oy3uIaau.

['vc Tyrammparu Onokaga KaMm axaMmusaTra sra, yyHkd [Hc Tyramuaa
aBTOMATHs TPaJUEHTH OViinya >Kya 03 UMITyJIbCIap XOCHI OYiaau.

FOpaxk Kuckapuwnapunu 6y3unumudan Keaubd YuKkaouean apummusiap
byHpmaii aputmusnapra ajibTepiIOBUYM Ba MapajoKcald NyJbC KHUPAIH.

ATNBTEpIIOBYN MYJIbCIA, KaTTa Ba KUYUK aMIUIUTYAQIIU, PETYIAP KETYBUH ITYJIbC

TYIKUHIapU Ky3aTuinagud. byHoaih myJabCHM KenuO YUKHILWTa, FOpPaK

MUOKapJMHU JIETeHEpaTUB Ba SUUIMFJIAHUII HaTM)KAcHJaru ysrapunuiap cabab

Oynaau. JIekuH, yHUHT MaTOreHe3! SXIIN YpraHuiMaras.

Knunukacu: YOy aputMmusiiap MUOKapJJa 4yyKyp y3rapunuiap OyiaraH
Ooemopriapiaa ydpadau, KOH OOCHMMH OpTraH Ba TaxXWUKap[us Ky3aTWJITaH
oemoprnapa, 6ab3aH MapoKcU3Mail TAXUKApAUAIa XaM Ky3aTUII MyMKHH.
Iapoookcan nynsc. bemopnapna nyinbCHU KaMaluiy €ku 0ab3uja WYKOIHIIN
Owan xapakrtepianaau. Hadac onvHranga mysisc iykonaau, Hadac YMKaprasia
aca, MyJbC Te3Nallaau, Mnapojakcan Aed HomaHumura cabad, OyHma Hadac
ApUTMHUSICH Ky3aTUIIManIu.

bynnaii aputmus kykpak KaaCMHUHI aHOMalusAcHIa €KM yHAa ycMa,
YaHUK TYKUMacH OVyiica Ky3aTHIaIn.

Kyzeanyeuannux 6a ymraszy8uawaukuu Oupeaiuxoa Oy3unumiu Ounaw
Keuaouean apummusiap.

Ymby aputmusiiapra:

1. Byamauamap tpeneramuscu (6yamauanap 1 muaytaa 250-400 Tarada

KUCKapaaun).

2. bynmauanap mepuanuscu (1 muaytaa 400-600 Tarauya Kuckapamm).
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bynmauanap Tpemeranusacu Ba MEpPUAHHMACHHM OUp XWJI OMHILIap
YaKupaau, IIYHUHTACK, yjaap OWpHIaH WKKUHYKMCHTA YTaau, MIyHAAH YOy
UKKUTA apUTMUSHU MepIIaTesibHas apuTMUs €0 HOMJIAIIaIu.

3. Kopunuanap tpeneranmsicu (kopunuamnap 1 muaytaa 150-300 taraua
KUCKapaau).

4. Kopunuanap (pubpmmnsnuscu), mepuanusicu (kopunuamap 300-500
taraya Kuckapaau,OKI'na xynnu Kuckapmail KoJraHjai maijaa mact
AMIUIMTYAalu TULIIIAP XOCKJI OYiann).

byamauanap mpenemayuscu ea mepyanusicu

bynmavamap Muokapauaa Kyaa Kymiiad 3KTONUK VYYOKJIAPHU XOCHI
OYnuIIM, Ky3Fraauluiap YTUII TE€3JIUTU Ba WYHAIUIIMHA OY3WIMIIN HaTHXKacHua
IOpaK alpuM KUCMIIApUAA, KY3Fadull TYJIKUHIAPUHU Y30K MYIJATIIU
nupKyaanuscu pyu Oepaau. Hatuxkana ropak puTMU KeCKMH Oy3uiaiu,
Oy sca OyiaMauanap TpemeTamusICcu Ba MEPIUAHUACH KYPUHUIINIA HAMOEH
oVnanu.

Okopuna TabkummaHraHujgexk, Oyiamadanap TpemneTanuscuia,
ylapHUHT Kuckapumu 1 wmunytna 250-400 rtaraya Oopaau. YOy
apuTMUsaa, OYyIMadajapHM WHIUIANl PUTMHUra, KOpUHYANIap Moclamia
oJMalIu, HaTUXKajaa HUCOUM 1opak Onokanacu pyit 6epaau. Ymoby naBpaa
KOpuHYaiap, OynMauvamapHu UKKUHYMY, YUYUHYH, TYPTUHYH
KUCKapuiiaapura skaBo0  Oepaau, KOJTaH  Ky3Falumiiaap  3ca
KOpUHYAJIapHU a0conoT pedpaktepiuk ¢azacura tymaau. lyHUHTIEK,
KOpUHYanap KOH OwuiaH TyaMacaaH TypuO, KUCKaApUUIMHUA amalira
OIIMPHUIIA MYMKHUH, Oy 3ca KOH TOMHUpJap (PaoJUSITHHH Oy3UIUIINTA
0JINO KeJaau.

bynmauanap pubpunnsuuscunga (Mmepuanus) 6yamauanap 400-600
Tarada Kuckapaaud. YmOy apuTtMmusama, OyiamMadalapHU alpuMm MYyIIak
ToJIaJlapu KHUCKapaJau XOJIOC, HaTukala Oyimadanap TYIMK OyimaraH
KUCKapuIl xojaTujaa Oymanu, my Tydaitam Oynimaua KOH oTUO Oepuil

Baszu(dacunu O6axkapa onmaiinu. by BakTaa, 6yiMadaiapHu aipuM MyCKYJ
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ToJIaJlapulaH KeNa€TraH HWMIIYJbClap aTPUOBEHTPUKYISP TYTYHHH
Ky3FaTa oiaMaiau €ku Oy XoJaT Heperyiap Tap3jaa pyi Oepaau, mIyHIaH
KOpUHYATApHU KUCKAPUINU Tacoauuil xapakrepra sra Oymanu. Adpum
XonaTiapaa KOpHHYa TYIWK KOH OwinaH TynaMail TypuO, KUCKApUIIHU
oomta®d  o0opanu,  HaTUXkKaga  Oemopiapaa  OYJbC  TYJIKUHH
Ky3aTUJIMalIu, S’bHU NMYJIbC ASPUIIUTHU F03ara Yukajau.

Ymoby aputMmuanap, Opak HYKCOHJIAapuaa, aTepOCKIEPOTHK
KapJIuOCKJIepo3/1a, TUPEOTOKCHKO3/la, 4Yall apUOBEHTPHUKYIAP TEUIUKHU
CTEHO3M Ba 0OOIlKa matojorusjiapjaa Keauld 4YukKaau.

Kopunuanap ¢ubpunayuscu

Yoy apuT™Muara Ky4jid HapKO3, Ky4JHd 3JIEKTP TOKUHUHT TabCUPH,
Ky4Jid 3axapJiaHull, OYHMK IOpaK oINepanusyiapu, yIKa apTepUsiCUHU
TUKWJINO KOJHUIIU Ba YYKYyp TUIOKCHUSIAp OJUO KEIWIu MyMKHUH. by
apUTMUsa, KOpUHYAJApHU aWpUM MYCKYJUIAPUHUHT XaoTHUK Tap3jaa
KUCKApHUINUJAaH, KOPUHYAJTApHA YMYMHH KHUCKApHUII Kydd >KyJaa IacT
OYynmanu, mMyHOaH KOH aWJlaHWII TYXTaiau, OeMop XyHIUJaH KeTaau Ba
yauM OuilaH TyralmlM MYMKUH. ApUTMUSHM OolljaHuIIuaa, 0eMop 103U
OoKapaJau, CYHrpa Kykapaad Ba XywmuigaH kertaau. HOpak ToHapu
SIIUTUIMANIU, KIOHUK Ba TOHUK THUTpamiaap kyzatuaanu. Agam-CTokc-
Mopraau CHHAPOMUHHU Ky3aTHUIII MYMKHH.

OKIl'ma KopuHYa KOMIUIEKCHM YpHUra, Xap XWJI aMmIUIUTyJalu
TULILIAp Taipo Oynaau, yiaap acta-cekuH CcYHUO Oopaau. Alpum
xoJsatinapaa, opak (QaonaustTd HopMmayuiamub, OEeMOpHH  axBOJH
SAXITAJIAHUITA MYMKHH.

Kopunuanap uObpunasuuscuHu Keaud YUKUIIM Kylujgaruda
TYIWYHTUPUAAIA. KapAHoMHouuTaap nuniaa K* MOHUHM KOHIEHTpalMscH
o3aiiub ketaau, Oy 5ca yHHHT MeMOpaHa TMOTCHIMAJIWMHU MMacaluIInra
01u0 KeJlaau, HaTH)Xajaa MeMOpaHa OCOHJIHUK Ouiau
nenojspu3anusiaHaAd  Ba  Kysfamanu, —anbarra Oy  xojaTna

KaTCXoJlaMUHJap POJIHWMHH XaM 3CAaH YUKAPMaCIIHUK JIO3HUM.
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bynnait 6emopnapau ngaBosamnaa aebudpunsTopaan (oimamaHUII
3apyp. Hedbubpunstop tabcupu HaTHXKacuaa, 0apuya MUKapJ Tojanapaa
Oup BakTAa JemoispH3alus fo3ara 4YUKaau, Oy d3ca MYCKYJUIapHH
ACUHXPOH KY3FaIUIIWHYU OoJAuHU olanu. KopuHdyanap GuOpuansnuscuHu

OJIAMHHU OJINII YUYH, KOHHHUHI MOH TapKH6I/IHI/I KOPppCKOUA KHJIUII JIO3UM.
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Mag3y Ne-3 AprepuaJ runepToHusi Ba TANIOTOHMUA X0JIATIAPUHUHT
3THONATOreHe3MHMHT 3aMOHABUIl TAJKUHU

KoH Tomupnap neBOpH TOHYCHHM Y3TrapuIllM, YHUHT HUJ0pa STHIMIIWHU
Oy3unuIIuIaH KenuOd 4YWKaad, ToX KOH TOoMHUpJiapiaa aprepuain OOCHMHH
OpTUIINTA, TOX 3ca Kamauummra onud kenaaud. Tomupiap TOHYCHMHHM HI0pa
STWIMILKJA OpPraHU3MHHU TYpJKd 3BEHOJapu O€BOCHUTAa HIITHUPOK STalu.
Mapxka3zuit HepB TU3UMHU, UYKU ceKpelus 0e3napu, Oyipakiap Ba OOIIKa opraH-
TU3UMJIAP UIITUPOKH]IA KETAIH.

Pe3ucTuB KOH TOMUpIApHU (YHKIUSACUHU Oy3wiMid, mepudepuk
KAPIIWJIMKHU Y3rapuiid OwiaH OOFJIMK XoJjiga y3rapaau. Aprepuan OOCHUMHH
OpPTHULIM, OPTaHU3MHMHI IPECCOP TU3MMHUHHU aKTHBJALIYBH HaTH)KacHJa 03ara
KeJica, apTepuaj TMIOTOHUS 3Ca, ACIPECCOp TUZUMHU (DaonuaTu OuiiaH OOFJIUK
oynasu.

[Tpeccop Tu3umra: a) cummaToajpeHand THU3UM, 0) PEHUH-AHTMOTEH3HUH
TU3UM, B) alIbJOCTEPOH-BA30IPECCUH THU3UM, T') TNIFOKOKOPTUKOUAJIAP KUPAIH.

Henpeccop Tu3umra: a) aopTra paBOFM Ba KapoTHUJ CHUHYCHU
Oapopenentopiapuian oomnianyBun peduiekciap, 0) npocrarnanguniap A, E,
J, B) KaJNTMKpEWH-KUHUH TU3UM, T) OVIMadyaHu HATPUMYPETHUK TOPMOHJIAPH
KUpau

Apmepuan  eunepmeH3usHU ~ OUpIAMYU 64  UKKUIAMYU — mMyprapu
magosymianaou.

bupnamuu aprtepuan runepTeH3us, OUpOp OpraH Ba TU3UMIIAPAA
yupaluran KacaJUIuK €KW MaTOJIOTHK >kapa¢Hiap OwiaH OOfJIMK OViamaraH
Tap3ga o3ara kKejaaaw. YmOy aprepuan THNEPTeH3UsSHU cabaldiapu TyJIUK
ypranunmarad. LlyHuHr yuyH Typaum THOOMET MakTabiapuaa apTepuan
TUTNEPTCH3USHUHT Yoy (opmacuuu “uauomatuk” “dCCEHITMANT THUIIEPTOHUS
¢KH “THUIIEPTOHHK KacaJTuK ™’ 1e0 HOMJIAIIAIH.

Wkkunamuu apTepuan TUNEPTEH3HUs] 3cCa, OpraH Ba TU3UMJApAa
yupaiiiurad KacaJIuK €Ky NaToJOrHK »kapaéHiap OuiaH OOFJIMK Tap3la ro3ara

yukaau. Kyn xonaTiapaa Kyiugara Kkacajaukiapra Xoc:
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a) Oyiipak kacauukiaapu (riaoMepyiaoHedpuT, mnuenoHePpur, OyiHpax

MOJIMKUCTO3HW Ba OoIKaiap).

0) Oyiipak yctu 6e3u yemanapu (heoxpoMoruToMa, ajibJI0CTepoOMa)

B) IOpaK Ba KOH TOMHUpPJApHU 3apapiiaHuily (aipuM IOpaKk HYKCOHJIApH,

aopTa KOapKTalUsCH)

I) HEpB THU3UMHHUHUHI Kacaukiaapu (OynpOap  IMOJIMMUEIHUT,

sHIeDATUTIAp, TPaBMAaIap, MU YaHKAJIUIITHN Ba OOITKaIap).

Ymby xonarinapia TUNEPTEH3USHM KEIUO YMKUIIM aHUK, KacaJIUK
JaBOJIaHCA, apTepwall THUIEepTEeH3Ws XaM HopMauiamanud. bapya aprepuan
runeprensusiiapan  SkuH - 80%  Oupnamuum, 20% HU 3ca  UKKWJIAM4H
TUMNEPTEeH3UsIap TAlIKWI KUJaau, IIyHJaH sKuH 14% Oyipak KacayulMkiIapu
Ownad OOFJIMK Tap3/a r3ara YuKajau.

Mabiymku, aptepuan OOCHUMHHMHI KaTTaJIUTH, YMYMUH TeMOJMHAMUK
KOHYHTa OOFiuMK Xoina Oenrunanaau. llyHra kypa, apTepuan rurnepTeH3UsIHUA
yuTa TeMOAMHAMHK TUIH TadOBYTIAHAIH.

1. TunepkuHeTHK THM. YOy TUIJA IOpakHU 3yp Oepud wunuiamm Tydanmy,
YHUHT MUHYTJIN X2KMH OPTaJIH.

2. DyKUHETUK TuM. Ym0y THUMJA IOPaKHUHT MUHYTJIM XaKMH XaMmJa KOH
ToMUpJIapAa nepudeprk Kapuuiuk OUpo3 opTau.

3. 'unokuHETHK TUM. YHUHT PUBOKJIAHUIIN YMYMHAN TIEpUPEPHUK KAPIITHITUKHA
KECKUH OPTHUIIN OUIaH OOFJIMK Tap3/ia pUBOKIIAHAIM.

Apmepuan zunepmen3uanu mooennauwimupul

NHconnapaa yupalauran Oupopra OOIKa KacaJLIMKHU, apTepual
TUMEepTeH3UsATa yXmam Kymiad MoJe/aliTUpuiIMarad. XO3Uprud  KyHJa
apTepuall THMNEPTEH3USHU CHUYKOH, KalaMmyll, KyE€H, MYIIYK, WT, Yy4Ka Ba
MalMyHIapia MOACIUIAIITUPUIIAIN Ba yiap Oup Heda rypyxjapra OyInHaIu.

|. MHT ¢pynkyuacunu oyzunuuiu.
a) IOKOpU pPHUBOXJIAHTaH  XailBoHyiapaa (UT, MalMyH) Ooml Musicuja
KY3FaquIl Ba TOPMO3JIAHUII KapaCHJIAPUHU YPUIITHPHUII OPKAIA HEBPO3

JakUpUIll MyMKHH. M: Xa3M Ba OBKAaTJIaHWIN, 0) XallBOHJapaa 300COIHal
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KOHDIUKT (MaliMyH) YaKUpHUII OpKaJIW, TIICHUXO3MOIIMOHAT XOJIATHU
MOJCIIJIAIITHPHUII, B) OO MHUSHU JIMMOWK TH3UMUTA JJICKTPUK Ba XUMHK
CTUMYJUIap OEpHIll OPKaIU HyCXalalllTUPUIIA]IH.

1. Bow musnoa Kon eéa tumpa annanuwnu oy3unumu.

a) y30K Ba Ky4Jld apTepuay THUMNEPTEH3Hs, YUKy apTepusiCd Ba YHUHT
TapMOKJIApUHM KUPKUO KyHWITaH[a o3ara 4ukaau. byHmail aprepuan
TUIIEPTEH3USAHA, MapKa3Wi HIIEMHUK TUIEPTEH3Hs naevwnaad. by Xxomar,
OYCTJIOK Ba MYCTIOK OCTH Ty3WiIManapJa, KOH TOMHUpJIAp TOHYCUHU
OOIIKapyBUM MapKa3JIapHUHT (PYHKIMOHAT XOJATUHU OY3WIUILIUJAH KEIUO
YUKA]IH.

0) Mus4a IUCTepHAacUra KoajduH 1000puO, MepuHEeBpal Ba IMEPUBACKYIIAP
auMpaTuk UynnapHu Osokaganao, aprepuan TUIEPTEH3USHU
MOJICIJIAIITUPUII MyYMKHUH. YOy apTepuan TMIepTeH3USHU reHe3uaa 0ol
MU YaHOFUJIa OOCHMHUHT OPTHUIIIU Ba TOTAJ UIIEMUsUIap ETaIu.

L1, Jenpeccop pezynamop muzumnap haonuamunu oy3ununiu.

a) KyéH Ba WTJapja JEeNpeccop Ba CHHYC HEPBIApPHU KUPKUO KYHUII
HaTWXkacuaa, pedrekcoreH 3oHajmapnaa, SbHA aopTa pPaBOFU Ba KapOTH]T
CUHycHaaru OapopenentopiapjaH KenaéTraH TOPMO3JOBYH  TabCHUP
HyKoTHIIau, okubaTaa pedaeKCcoreH rurnepTeH3us Kenub YuKau.

0) wHAOMETANMH EpaaMuaa TPOCTarTaHAWHIAPHU CHHTE3WHH Oy3HWIIl
OpKaJld, apTepral TUIEPTESH3USIHU YaKUPUIIT MyMKHH.

1V. Byiipak pynkuyuanapunu oy3uauuiu.

a) WKKaja Oydpak apTepuslapHU KUCHUII €Ku OuTTa OyHpak apTepUsiCUHU
KrcHO, MKKUHYM OyiipakHu OyTyHIai oaub Tamniad, peHOBacCKyJIsIp apTepuat
THICPTCH3USIHU ~ YaKWpUIl ~ MyMKHH. Ym0y  Mojeljga  apTepual
TUNIEPTCH3USHA ~ KeMWO  YWKWINIWJAA  PEHUH-aHTHOTCH3WH  THU3UMHU
AKTUBJALYBU ETaIU.

0) XallBOHHUHT UKKaJla OylWparuHu oju0 Taiiad, aHeMUSHUA OJUHU OJIUIIT

Y4YyH XalBOHHU I'€MOJIMAIN3ra YTKA3WICA, PEHOIIPUB apTepHal TUIIEPTEH3HS
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KemuO0 4YMKagu. YHUHT PHUBOXKJIAHWUIIMHU  OyWpPAaKHUHT  JIETIPECCOp
GYHKIHUSICHHY €THIIMACITUTH OWJIaH TYITyHTHUPHIIAITH.
B) XaliBoH Oyiparunu 1enodaH maker OujaH OOFJlaraHUMH3/Ia MepUHEPPUT
KenmnO YMKaaW, HaTwkazga Oyipak TapeHXUMACWHH I3WIMINUIAAH Oyipax
TUIMOKCHUSICK Ba BEHO3 JUMJIAHUII Ky3aTuiaau, OyHUHT OKHWOaTuaa pEeHHH-
aHTMOTEH3UH TU3UM (haouialaiam.
V. I'opmonan xonamnu Oy3unuwiu. XaiBOHJIapra aJipeHAIINH, Ba30IPECCUH
r00opuin opkainu. byiipak yctu 6e3uHHM cyOTOTan ofau0 TaluiaraHjaH CYHT,
0e3 TYKMMAacHHH pereHepanmsIch KydanO, KOPTUKOCTEPOWIap CHHTE3U
opTaad, aiHWKCca ambJOCTEpOH, IIyHAaH, Oyipak YCTH-pEereHepaluoH
TUMEPTEH3US KeTUO YUKaIU.
V1. Cys-my3 anmawunysunu oy3uiauuiu.
a) XalBOHJapra Kym MUKAOpAA OLI Ty3W I000pWITaHaa, Ty3JId THUIEPTECH3US
KeJnO YUKaIH.
0) xailBoHjapra Kynm MHUKIOpJIa MHUHEPAJIOKOPTUKOUIap ro0opuiica,
MUHEPATOKOPTKOUJIA TUTIEPTEH3MUS KEJINO YHKAIH.
B) OII TY3UHU MUHEPATOKOPTUKOUJAp OwiaH Oupraivkiaa roOopuiarasia
XaM apTepuai rurepTeH3us Kenub YUKUIIY TakpuOasap/ia aHUKIIaHTaH.
VII. I'en ounan 602nux apmepuan cunepmensus.
Hynéun kymiad maboparopusiiapujaa, IIyHAAW  KajlaMmyluiap  30TH
OJIMHTAHKU, yJapJaru apTepuan TUMEePTEH3Usl KacajUIMTyd HaciiaH-Hacira
yragn (OxamMoTO-AOKM JIMHUACH), YOy KajaMyllJJapHU HHCYJIbTTa
MOMWUJUTUTH FOKOpHU OY1aiu.
Amuonocuacu: 1. IlcuxosmounoHan 3ypukuin Aptepuall TMIEPTEH3UsST acOCaH,
unuiam xapa€Huja TCUXO3IMOIMOHAN KY3Faluluiap KyYm ydpaiaurad kacO
srajapuaa Ky3aTWiIaJu, MacajaH TajadajapHU UMTHUXOHJAH OJIIMHTU XOJaTH,
Maxcyc MakTab VKyBUMJIapHW OpacHjia ydpaiid MyMKWUH. MablyMKd, UKKUHYH
)KaxoH ypymu “JlenuHrpag Osiokaga’cuja KoOJTaH OJaMIJIApHM  alTapiu

Oapuacua apTepuan TUIEePTeH3Us Ky3aTHIITaH.
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Pyc omuvu I'.®. Jlanr Ttapkumiammya apTepual THIEPTEH3USHU
cababuncu OYynraH TCUXOAMOLMOHAI 3YPUKHUII, OJUM HepB (aonuaruga
HEBPOTHUK Oy3wiMIUIapra ojaud Kejaaau, IIyHAaH apTepuai OOCHUMHU OPTHIIH
Ky3aTWjiagu. Aprepuan runepreH3us ymoOy Oy3WIMIUIApHUA BEreTaTUB
KOMIIOHEHTH O0YI10 XucobiaHaau.

2. Upcuii omui. Yy cabaOHu UCOOTIOBUM SIKKOJI MHUCOJ, Oy Sru3akiapaup,
allpuM KapuHAOUI-ypyFJapAa apTepuan TUNEPTEH3USHU Ky ydpad TypuI,
UPCHUI OMUJUTAPHU POJIMHU OENTUIANIN.

3. O Ty3uHH XaJaH OPTUK KYTT HCTEHMOJT KUJIUIL. AWPHUM 3THHK TypyXJjapaa,
Xwutou Ba ABcTpanus Toryiapuaa, aupuM [lanamana SmoBYM MHAEHC KaBMIIApH
KyJna 03, cyTkacura 1-2 rp ol Ty3u MCTEbMOJ KUJAAH, IIYHAAH yiapja yiuoy
KacCaJUTUK XKyJ1a KaM ydpauau.

baram oposmnapuna simoBYM Herpiap, SANOHUSHH allpuM XyayJuiapuja
AMOBYM MHCOHMAp cyTkacura 20-50 rp oil Ty3u UCTEHbMOJ KWIaIumap, myHaaH
ylapja ymoy KacaJlsIuK KTl TapKaJTraH.

Ilamocenezu: bupnamum aprepuan TUNEPTEH3US HMKKUATA KOHIIETILIMS
acocHia TYIIMHTUPUIIAAN: TUCPETYIATOp Ba MeMOpaHara OOFJIUK.

Jucperynarop KOHIENIMSAAa, apTepuan OOCUMHUHT OPTHUIIMHUA YHHUHT
OOLIKApyBYM MEXaHU3MJIAPUHU W3JIaH YUKUIIWJAH fo3ara Kenmagu 7ed
TYIMIMHTUPUIICA, MeMOpaHara OOFIMK KOHIEMIMSIAa 3ca apTepuanl OOCUMHU
OpPTUIIH, apTepUONAIApHU CUJUTMK MYIIAK Xy>KalpalapuHUHT (PYHKIUSCUHU
Oy3WIMIIKIAH, 1€0 TYIIMHTUPUIA]IN.

Jlucperynarop KOHLENIUs Oyiinda apTepuall TUNEPTEH3US MaTOTCHE3HU
WKKUTA TUIIEp Ba TUMIOKWHETUK (pa3anapu TadoByTIaHAIH.

['unepkuneTnk (aza OpakHU MHHYTIA XaKMHHHA OPTHUIIH, apTepuall
OocMMHM KyTapunuiu OwiaH HaMmo€H Oymamu. CTpecc, MCUXOIMOIMOHAT
3YpPUKHUIIIAp HATHXKACU]IA MAPKa3ui HEPB TU3UMUJA Y30K MYIATIN IMaTOJIOTHK
y4OK maigo Oymamu. Ym0y xosatna Kymiad KaTexoJaMuHJap axpasiaiu.
bynuHr Hatmwkacuma, aprepuan TUIEPTEH3USHU KeMHO YUKUIIU YuyH d(PdexT

ro3ara Kejaaau:
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Ilcuxo3mMonmoHa 3ypUKHII
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['unepkuHeTHK (ha3aHu pUBOKIAHUIIM Y4 OOCKHY/IA KETAIH.
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I-60cKku4 cumnaToagpeHasl TU3UMHU aKTUBJIAITYBH.

a) FOPaKHU MUHYTIIA XQKMHU OPTaIH

0) ymMyMuii nepudepuk KapIimiiuK OpTaau

B) Oyiipakka o0nu0 KeJyBYM apTepuoiaiap cmna3mu, OeBocuTa

IOKCTarjioMepyJsip amnmaparra TabCup 3THO, KOHra pPEeHUH YHKUIIUHU

TabMHUHJIANIN.

I1-00cKuUY peHUH-aHTUOTEH3UH TU3UMHU aKTHBJIAITYBH.

PeHuH kynm MuKIOpJa KOHra TYWITaHAAaH CYHT, OUp Karop OWOXUMUK
Kapaéunap pyu O6epaau, KOH TOMUpP JeBopuaa aHruoteH3uH I, anruorensux Il
ra ailjlaHaju Ba ymoy nenTujiap KyWuaaru y3rapuiiapHu ro3ara YnKapaiu:

a) apTepuoJiaapHU CUJUIMK MYIIAKIAPUHU KUCKAPUIIH (AHTHOCIIa3M)

0) Mapkasuil HEpB THU3MMUHMHI apTepHal OOCHUMHHM HJIOpa 3THILAA

UIITUPOK STYBU KUCMHU KY3Falajiu.

B) Oyiipak ycTH O€3MHM MYCTIOK KUCMHUJAH KOHTra KYIuiad ajabJI0CTepOH
YUKHIIN Ky3aTHJIA]TIH.

I11-60cKkuy anmbI0CTEPOH- Ba30NIPECCUH TH3MMHUHHU aKTHBJIAITYBH.

KoHra anpIOCTEpOHHHM Ky MHUKIOpJa TYIIWIIH, XamJaa OpPTaHW3MIa OBKAT
OwJiaH Ol TY3WHHM KYN MUKIOpAA KUPHUIIH, TUIEPHATPUSIMUSIHU YaKUpaau, Oy
aca KOH IIa3Macujia OCMOTHK OOCHUMHH OLIUpaau. YOy IapouTiaa MapKa3Hid
Ba nepudepruk ocMoperenTopiapHu Ky3FaIuIlly, THITOTATaMYC/IaH Ba30IPECCHH
cekpenusinu  daoymamTupand.  BasompeccuH, Oyiipakaa  (dakynbTaTUB
peabcopOLMsHU KydaTupaau, Oy ¥3 HaBOaTHAa XapakaTjard KOH MUKIOPUHU
optuiura (rumneppojieMusi) oiaub kenaau. OxubaTaa OpPAKHUHT MHUHYTIU
XaKMH OPTaJIM Ba apTepuas TUTIEPTEH3MUS t03ara Kela/Iu.

T'unoxunemux ¢azada, pe3UCTUB KOH TOMHUpJapAa KalWTMalauraH
JNECTPYKTHB Y3rapuiuiap o3ara Keiaad, okKuOarma ymymuil mepudepuk
KApUIWIMK Ba apTrepuan OOCHMMHHM OPTHUIIU Y30K MYJJIaT CaKJIaHUO KOJIaJu.
Yuly ¢azanu puBOKIIAHUIIN OUp HeUa OOCKHY1a KETaIH.

a) apTepUoAIApHU AYTOPETYJIATOP CIa3MH, IOPAKHUHT MUHYTIH XQKMUHU

opTHHIUT A }KaBO6aH, TS'/KI/IMaJIapIIa HOpMaJl KOH alJIaHUIIHU TabMMHJIALITA
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KApaTWiIraH peakuusaup (TyKumanapra OpTHKYa KOH KEJIUIIMHHU OJIIUHU

oJIaan),

0) apTepuoiaiap CUWUIMK MyIIaruHU runepTpoduscy,

B) rumnepTpodusiiaHTaH CHJUTMK MYIIaK ToJiajap/ia acTa-CeKWH IUCTPOPUK
V3rapunuiap pyu Oepaau, KEWHH YJIApUHUHT YIUMH Ky3aTWJIaau, CYHIpa
KYIIyBUM TYKMMa OwWIaH aJMallMHWIaAW, KOH TOMHpJap JIeBOpUAA
apTepUOCKIIEPOTUK  y3rapuiuiap Ba  apTEpUOCKIEpO3  ro3ara  KeJaiw.
Aptepuonanap KaTTUK KYIIyBUM TYKHUMaJaH TalIKWJI TONraH TpyoOkara
ailmanany, Oy BakTAa yjap Ha OyIIamuil, Ha KUCKapHIl HMKOHUATHUra 3ra
oynanu. llynnan, ymymuii nepudepuk KapuImivK Ba apTepuai 00CUM JTOUM
fokopu OVmamu. Xa€tuil 3apypuil Mapka3iapHd KOH OuilaH TabMUHJIAHUIIH
Oy3unaau. Myptiamrad aprepuonanap €puind KETUIUM XaM MYMKWH, alHUKCA
KOH 0Ol Musira KyiHujica, reMOpparuk HHCYJIbT KeJIUO YUK Iu.

Membpanaca 6oznux KoHyenyuscu Oyiinua apTepual THUICPTEH3US
NATOT€HE3MHU TYIIMHTUPHUILJA 3aMOHAaBHM THUOOMET MKKHTA WYHAJIMILL:
apTEPHOTAPHUHT CHJUIMK MyIIAaK Xyxkaifpa MemOpanacuma Ca'® Ba Na'-K*
HacocJapHu (aoJIUATHHU Oy3UIUIIN OUIaH TYIUMHTUPAIH.

1. Ca*® nacocuuuHr nedexTnapy, Xyxaiipa muromrasmacuaan Ca'” qHKHIIHHE
Oy3wIMIura Ba XyKailpa Wuuja YHUHT KOHIICHTPAIMSICUHU OPTHUIIHNTa 0JIN0
Kenaau, Oy 3ca apTepuojia MyCKYJUIApMHU KOHTpakTypacura, Oy xoJjatr 3
HaBOaTUIa, yMyMUH TepUPEpUK KaApIIWIMKHA Ba apTepuan OOCUMHU
oprummra onub kenaau. LlyHuHrnek, xyskadpana Ca* VOHJIApHU KYII
OYJIWIIY, YHUHT 3apapiiaHuIIura Xam ojimd kemaau, Oy aca apTepruocKiIeposra
OJINO KeTyBYM OMUJUTIApJaH OUPUIUD.

2. Cunmuk mymaknapaa Na'-K' macocnap gaonusaTuan Oy3uiIuIny, apTepHan
TUMEPTEH3UsHU HJHI MYXUM KOMIIOHEHTH Oynu0 xucobnanaau. ByHuHT
Tacoquru cudaruia, TUMEPTOHUK KacaJUIMK OWJiaH OfFpuraH Oemopiapna,
SHIOTeH CTPO(aHTHHIA yXmam oMun Tonwiral, ymoy omun Na'-K' macoc
baomusITHHE CcycalTHpaau (FOpaK TINKO3UIapu CTpodaHTUH, ayabauHTa

¥x1ad TabcUp Taan).
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Na'-K" macoc daonustu Gysunummgan, Xyxaipa nuTomasMacuga Na'
Tymnanaau, Oy apTeprosia CUJUIMK MYIIaK XyXalpacuHU MIUIINTa OJU0 Kelaau
Ba Oy >kapacH Oup Heua 00CKHYJ1a KeTaIu:

a) apTepuoJia JEBOPUHHU KaJWHJIAIIYBUA Ba YHUHI WYKU FO3aCHHU KaMaWWIIn
103ara YuKa/iu.

0) SHIOOrEeH KaTeXOJIAMHUHJIAp TabCUpHUra XyKalpalapHU Ce3yBUAHIIUTH
KECKWH OpTHO KeTaju.

B) XyXaWpaJlapHU 3apapliaHdIlId Ba YJIUMHU KEHUHYAIMK apTEepUOCKIepo3ra
0110 KeJIaau.

FOxopuna kypcatunran y3rapuuuiap, TYpFyH Tap3aa yMyMuil nepudepuk
KapIIMJIMKHU, Oy 3ca apTepuas 00CHMHU OPTHUIIXTa OJIUO Keaau.

Hepe mexanusmnap pezynayuacu O0y3uiumiuoan KOH MmMOMUpIap
MOHYCUHU Y32apuuiu

Pe3uctuB KOH TOMHpiapaa aprepuan OOCMMHU Oup Mebépaa yuuiad
TypUlllJa MYCTJIOK, TUIOTalaMyC Ba Y3YHUYOK MHSJIard KOH TOMHPJIApHH
XapakaTJaHTHUPYBUYM MapKaszjiapu OeBOocHTa MIITHPOK 3Taau. bomr Musicu onubd
TalUTaHTaH XaWBOHJapaa, apTepuan Oocum Oup Mebépna yuutad TypuIau,
JIeKUH cTabui amac, ymoly XoyiaT HepB MapKazjap TOMOHUIAH UI0pa STUIUIIHU
MYyKaMMaJUTUTH HYKOJTaHJIUTHIaH JajdoJiaT oepay.

Jlanr Ba MscHUKOB (pukpuya “HepB 3YpUKULI’ OUpJIaMUM TUNEPTOHUK
KaCaJUIMKHU 3TUOJIOTUK MOXHUSATHHU TAUIKWJI KUJIaau, YOy TabCUp HaTHXKAacHIa
aprepuan OocuMHM Oup Meb€paa yuury0d TypyBUM — MapKazJapHUHT
TpodukacuHu Oy3unumu pyu Oepanu. MabiyMKH, MYCTIOKAA KY3Fajaull Ba
TOPMO3JIAHHUII >KapaEHIAPUHUHT OYy3UIIUIIH, ONUK HEpB (aoJUATH Oy3WIHIINTA
o0 kenagu. CYyHTpa, IyCTIIOKAaru Oy3uiaunuiap, IyCcTJIOK OCTH Ty3uaMajapra
y3aTWiaau, SbHU THUIIOTAlaMyC Ba Y3YHUOK MUSAJAard KOH TOMMPJIApHU
XapakaTJIaHTHPYBYM Mapkasjiap Kysramanud. [umoramamycna xocusl Oynrad
Ba30MaToOp MMIYJbCIAp, Y3YHUOK MusAra Oopaau, y €pAaH CHUMIIATUK HEpB
Tonanapu Oyiinad, pe3ucTUB KOH TOMHUPJIAPHUHT Ba3oMaTop KOMIIOHEHT

(1)aOJ'II/IHTI/IHI/I AKTHUBJIAITUPAIH.
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Cummatuk HEPB OXHUpJIapUIaH aXpajira HOpaJpEHAJINH,
0-aJJPEHOPELECTITOPIApHU Ky3FaTaau. ApTepHall THINEepTEH3Us fo3ara YUKUIIH
yUyH, HOpaJIpEHAIMHHU [-aJpeHePruK, SbHU KOH TOMUPJIAPHU KEHTaUTHPYyBYU
s dekTaan, HOpaJpEeHATUHHUHT 0-aJpEeHEPTUK TabCUPH, YCTYH OYIUIIH 3apyp,
Oomkaya Kuiaub alTranna [-aipeHepruk TU3UM (DAOTUSTUHU O-aIPEHEPTUK
TU3UM OYFfraHliaH CYHTMHA apTephall TUIepTeH3us Keaud uukaau. JlekuH,
KIMHUAK Ky3aTUIUIAp TIYHW KypcaTMOKmaku, 15-25% xomarnapmaruHa ymoy
MEXaHU3M acoCHjla apTepuay TUMEePTEH3Hs KeluOd yuKap skaH. bupok, KoH
TOMHpJap TOHYCHMHHM MapKa3uil uaopa OSTyBUM MeXaHuW3miap (haonuary,
nepudepux perentopyap daonuaTu OujlaH yamOapyac OOFIMKIWTU KYTITHHA
Taxpubanapaa ¥3 UCOOTHHH TOIITaH.

Mapka3uii XapakTepaaru uiopa STWIHIIK Oy3uiand, pe3ncTUB KOH
TOMUPJIAPHU TOHYCHUHU OPTUIIUAH, TYPJIH YI4aM/lard cria3Miiap ro3ara Kelaju.
Ymlby cnasmiap 5ca, UIIEMHK XapakTepJlard OFpUK, OpraH Ba THU3UMJIIAP
GYHKIUACUHY Oy3WIMIIWra OJu0 Kemaau, M: O€Kjaplard apTepUsulapHUHT
Cra3MHJIaH KeMuO YMKaJAUraH OKCOKJIAHUII, KOPUH OYIUIMFUIATH XYPYKJIOBUU
OFPHUK, TO’K TOMUpJIAp CMa3MHIaH, KYKpak Kadacuaard oFpukKiIap KYpUHUIIUAA
HaMOEH OYmaau.

Kon momupnap monycu 6owkapumiununz pegiekmop mexanusmiap
oy3uncaunoa y3eapuuiu

FOxopuna TabKuJIaHTAaHUJEK, PE3UCTUB KOH TOMHUpJAD TOHYCH
OOIKapUINIINIA, KApOTHI CHHYCH, aopTa paBOFM Ba KOBAaK BEHaJap
aTpoduaaru peuenTopiap 30HACH MyXHM axamusaTra sra. Kaportun cuHycmad
nepudeprK UMITYJIbCIAp MapKa3ra OOpHIM TYXTaTHIICA, Ky/la Y30K Ba TypFYH
apTepuas 00CUMHU OPTHINN Ky3aTHIIa IH.

Wuconnapna OyHnmail xojaT KaMm yupacajaa, JIEKHH ydpal Typaiu, M:
3aXMJard  ME30apTepuT Ba  aopTa  CKJIEpo3Waa  Ky3aTWwiaad, Yoy
naToJiorusuiapaa OapopelenTOpIapHUHT KY3FalyBUaHIUIM KECKUH Macaiunb
keranu. lllynunraexk, OpoHxuan acTMaHW AaBOJIAIl MaKCaJAHAa, TIIOMAIKTOMHUS

KWIMHTaH1a, 6emMopiap OpoHXHall acTMajaH KyTWUJIaau, JEKUH yJiapja y30K Ba
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TypFyH apTepuan THUIEPTEH3Us Ky3aTwiaaud. DbyHJaH Tamkapu, THIIOKCHS,
TUIEPKOMHUS Ba auuA03 XOJaTiaph XaM apTepuai THIEPTEeH3Us YaKUpaIu.
[IyHuHTrACK, OFPUK TabCUPHUZIA, KOH TOMHUp JEBOPUIArd peUEnTOpIapHU
KY3FaJUIINIaH apTepuall TUIEPTEH3Us o3ara Kelaad, OFPUKKAa OOFIIUK
apTepuai rurepTeH3us apeHaAIMH OPKaIK peaanu3alusiyiaHau.

Kon momupnap moHycunHu 20pMOHA MEXAHUBMIAAD pPeYNAUUACU
oy3uncanoa y3eapuuwiu

WNuku cekpenust O€3MapUHUHT KYTU1ad TOPMOHIJIAPH, KOH TOMHpIap
TOHYCHMHHM OOLIKapuiiga OeBOCUTa UIITHPOK 3Taau. byilpak ycth OE3MHUHT
Maru3 KUCMUJAH aXpajlaJuraH KaTeXOJIAMHHJIAp TabCUPHUAA PE3UCTUB KOH
TOMUpJIapAa  apTepuall TUNEPTeH3us  Ky3arwiaau (KOH  KyWuirasja,
SJUIMFJIAHUNIIAA, alipuM ycManapnaa). Arap, KaTexOoJaMUHJap eTHUIlIMaca, M:
Annucon kacauuruaa, Oemopiapaa aprtepuan OocuM  macaiim® ketagu
IIYHUHTJIEK, MMYCTJIOK KUCM TrunepyHKuuAcHIa Xxam aprepuail 00CUM OpTHO
KeTaJiy, M: OMpJIaM4y aJIbIOCTEPOHU3MAA Ky3aTHUIIA/IH.

Basomnpeccun Ba aJpeHOKOPTHKOTPON TOPMOH KOHTra KyN aKkpajiraHjaa
(axpomeranusi, WNuenko-Kymmnra) aprtepuan OocuM OpTaad, LIIYHUHTJIEK,
KaJKOHCUMOH 0€3 TOPMOHU TUPOKCHHHH KYI aXpaJlMIIM, CUMIIATUK HEPB
TU3UMHUHU KY3FaTUII OPKaIM apTepuas OOCUMHH OPTHINNra TYPTKUA OYnaau.
XKuHcuil TOPMOHIAPHUHT KPATUIINHA Oy3WIHIIN, BET€TETUB HEPB TH3UMU
byHkuusicuan  Oy3wiuinura, Oy V3 HaBOaTHaa pPE3UCTUB KOH TOMHpJap
TOHYCUHH OPTHILNTa OJIUO KeTaau.

Kon momupnap monycu, Oyipax momMOHUOAH UOOpPa IMUIUUIU
oy3unuuiu

Byiipakka OOfJIMK 03ara YMKaJUTraH apTepuall TUIEpTEeH3UsIap, yuoy
OpPTaHHUHT IOKCTATrJIOMEPYJISp anmapatu GaoauaTu OmiIaH OOFIHMK XOJja ro3ara
yuKaau. MabiayMKu, KONITOKYaga 0JIn0 KEeyBYM Ba KETYBYHM apTepojapra Teruo
TypyBuM, macula densa OynuO, ynap ¥y3uaa rpaHyjiajgap yuuiaam, ymoy

Xy>Karipajap peHUH HIILIa0 YuKapaIu.
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Penun unna® yukapuimn taptuOu, oMMl KeMyBYH apTepuoiajap XoiaTu
Owtan OOFMK, arap Oyipakaa KOH ailJlaHUIIN Oy3uiica, ShHU UIIEMUSs, ITyJIhC Ba
ypTraya reMoIMHAMHUK OOCHM Tacaiica, peHHH HMILIA0 YMKUIIM Kydasau. Yoy
TOPMOH Tabcupuia aHruoreHsnH I, anrvorensmH Il ra amnnanagum Ba
MpeKanuUBIpJIapHU JEBOPUTa TOPAUTUPYBUM TabCUp Kypcataau. Yoy addekt
CUMIIATUK HEPB TU3UMHU aKTUBJIAUIYBH, alIbJOCTEPOH CHUHTE3MHU Ky4YaWHILIN
xamyia 6yiipaxaan Na* peaGcopOIusacuy KydaiTHPHII OpKATH pyéora duKa .

Anrnoren3un Il okramenTun OViamO, cyHbUU Hyn OuiaH OJWHTaH, Y
KOHIa 200 cexyHa naBoMuaa MaBxkyz Oynanu. byiipakHuHr y3uaa
CUHTE3JIJaHyBYM aHTMOTEH3MHA3a TabCUpPUJA MapyalaHaad. Mabiym Oynuinuya,
allpuM  NpOTEONUTUK  (QepMeHTIap (TPUIICHH, MENCUH, XHMOTPHUIICHH,
aMUHONENTH/1a3a) XaM aHTMOTEH3UB XYCYCUSATHA HAMOEH KUJIAIH.

AlipuM KacaJUIMKJIap/ia UKKanda Oyipakaa xam KOH aijlaHuIu Oy3uIca,
AaHTMOTEH3UHA CHHTE3M KECKUMH Oy3ujagu Ba Y30K MYAJATIM TUIEPTEH3Us
Ky3aTHJIaIu.

['porsiMan  cypyHKanu TUIEPTEH3Hs BakTUJa OyHpakHH Jempeccop
bynkuusicu Oy3unaau Aed TaXMUH KWIAM Ba Oy TaxMUH V3 TaCAUFUHU TOIJIH.
Xo3upru KyHJIa MablIyMKH, Oyilpakiga peHaJl Ba 3KCTpapeHaj Ipeccop
MeXaHMU3MIIapra Kapliu, Jenpeccopiap MeXaHu3Miap MaBxya. Yoy Moaganap
aunuj Tabuatra sra Oynanu: peHUHHU (QOocOoIunuIiIM UHTMOUTOpH, HEUTpas
érnap, npocrtarmanaud A Ba E mapaup. Ilpoctarnmannua E HOpman aprepuan
00CHMM Ky3aTWJTaH/Aa, TUIIOTEH3UB Xapakrtepra sra Oymanu. Ilpoctarnangun A
aca, apTepuan 00CUMHU TylMpmai, Oyiipakka OOFIMK TUIEPTEH3USHU OJIUHU
OJIaJIH.

SHa myHU XaM TabKUJJIAll JO3UMKH, OMpJaMyd TUIEPTEH3USHU KeJno
YUKUIINA, OyHPAKHUHT TPEeccop OMUIUIAPU eTapiinya OyaManu.

Konoa penunnu muxoopuza kapad yu mypunu magogymaaimus.

['uneppenumuk  — 25-30%
Hopmopenumuk — 55-60%

['mnopenumuk  — 10-20%
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Aprepuan runepren3usiny kiaccupuxkanusacu (KCCT oyitnua)

A/lc, MM. cuMm. yCT A/l;, MM. cuM. yCT

Hopwma <130 <85
Hopwmanu roxkopu

130-139 85-89
yerapacu
AT xacamuru
I-cTagus (eHrIT

140-159 90-99
yerapaaaru)
Il-ctamus (YpTaua

P 160-179 100-109

OFUPJIMKA)
I1l-cTanust (orup) 180< 110<

Apmepuan cunomen3us

ApTepuasl TUNOTEH3Us PE3UCTUB KOH TOMHUpJAAp TOHYCHHHM TYIIUO
KeTUILMJAH fo3ara Keiaau, OyHJall XolaT acTeHWKIap[a, KaM XapakarT Ba
OBKATJAHUIIIM paliioHan OyiMaran uHcoHiap/a yupaiau. Kacannmmk kiuHuKkacu
aHaMus, T€3 Yapyalll, TaXuKapaus, XaHcupail, OoIl aiJaHUIIM, OOIl OFpPUFH,
XYIIUJAH KeTHII XOJIaTIapH, ICTIPECCUB X0JaTiap, 1aBpuid Ky3raiuiuiap OuiaH
HaMOEH OYmaau.

Kacannuk mnaToreHe3u IOPAKHUHT CHCTOJIMK XaXM KaMaWullv, KOH
TOMHUpJapAa KOH MUKJIOPUHU O3aMHUIIM Ba YHUHT TOHYCHH MACAUIIN OpPKaJIH
HaMOEH OYnaau, IIyHJIaH YHUHT y4Ta reMoJANHaMUK (popmacu TadoByTIaHAIH.

Cumnmomamuk  cypyukaiu apmepuan eunomensus: Typau TyMaH
KacaJUTUKJIAp TabCUpHUA: I0paK (HyKCOH, MUOKApIUT, MUOKapA HHPAPKTH), OOIIT
Must (koMa), Ymka (Kpyrno3 MHEBMaHMs ), )KUTrap (rernaTuT, MEXaHUuK CapUKJIUK),
aHeMUsIap, SHIOKPUH KACAJUIMKIIAP, 3K30I€H Ba SHIOINEH WHTOKCHKALUsIap

KennO YuKau.
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Hetipoyupkynamop apmepuan ecunomensus (oupramuu) namozenesuod
0ol Musi MYCTIOFUAArv 3YpUKUIN €Tanu (KY3Faauil Ba Topmo3naHuil). by
XOJIaTAa TOPMO3JIaHUII, KY3FaJulIIaH YCTYH TYpaJiu.

ApTepuaJ THNOTEH3UsIHU CUH(IaHUIITH

1) ®u3nosOruK apTepuan rumoTeH3MsI

2) Tlatosoruk apTepuai TUIOTSH3USIIAP

/ \

YTKUP CYPYHKaJIA
CUMIITOMAaTHUK TMIIOTEH3UB THUIITa XOC
(MKKHJIaM4n ) HEUPOLMPKYIATOP NTUCTOHUS
(bupmamyn)

Ym0y runoreH3usia XOJIMHEPIMK TabCUpP, aJpPEHEPrUK TabCUpJaH
YCTYHJIUTH Ky3aTWJIaJy, HaTH)KaJa KOH TOMUP TOHYCH macasnu, Oy sca ¥3
HaBOaTuaa mepudepuk KaplIWIMK Ba apTepuan OOCMMHHU MNacalummura oiaud

KCJ1aau.
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Mag3y Ne4 7Kurap ¢paoausaTu Oy3u/aranaa 03ara YMKaAural naToJa0ruK
’KapaéH Ba CHHAPOMJIAPHUHT NATO(QU3HOJIOTHK ACOCIAPH

MabiiyMKH >KWrap opraHu3Mjia MeTa0OJIUTUK, XHUMOS, XOJECTaTHUK Ba
TeMOJMHAMHK KaOW XyJa MyXuM BasudanapHu Oaxapaaw, ymoy GyHKIHsIIAp
rOMEOCTa3HM yluiad Typuilra yHantupuwirad. byaaa 6apya xungaru Mojjaanap
OKCWJI, €F, YIVIEBOJJIAp, BUTAMHUHJIAD Ba MHUKPOAJIEMEHTIAP aIMallMHYBU]IA
WIITUPOK 3Taau. byHmaH Tamkapu, yT XOCWUJ KWIMII Ba aXPATHII, YTHH
TapkuOuga Typau XuJ MeTabOoJIuTIap, TOKCHUK Ba JOPUBOp IMpenapariiapHu
yukaau. LllyHuHraexk KoH ToMHpiap TOHYCHMHM OOIIKapuiujga xaM OeBocuTa
UIITUPOK dTAN.

Kurapau xumost GyHKUIMACHIa METAOOIMTHUK Y3rapuiiap HaTHXKacuaa
XOCHJI OYynraH Typiu XWJI MOJAJAJapHU JE3WHTOKCUKAIUACH, (araiuros
KWINIIA UIITUPOK 3Taau. IIIyHUMHTAEK KOH-TOMHUpP TOHYCHHM YHUIAIJa Ba
KOHHHU JICTIONAIIa; KOH XOCWJ KUJIUIIA UIITUPOK 3Taau (3MOpUOH JaBpuaa
JKUTapaa KOH XOCWJ OYIaau; spUTPOIIOd3/1a KUrap Fe** y4yH Jerno Oynaau;
KOH MBUIIY Ba KOHHU UBHUILIWTA KapIlld TU3UMJIAP CUHTE3IaHadN ).

Kurap (aonusTHHM ETUIIMOBUMIIMIHMAA IOKOpUIA alTwiraH Oapya
byakuusuiap Oy3unaau, OylapHU YraHUII Y49yH JKCIIEpUMEHTIap Owian Oup
Karopaa JlabopaTtop HMHCTPYMEHTAN YCyljiap, Xamja Oemopiapaard KIUMHUK
OenruiiapHu Ky3aTuln €paam Oepaiu.

Kueap ¢pynkyusanapunu sxcnepumenman mekuwupuus ycyaiapu
1. Kurapuu onu0 Tanuiail, Oy IKCIIEpUMEHT OUp Heva dTanga KeTaau.

1-stanma Oxk-llaBmoBa Quctynacu Kyhunaau, SbHA JapBO3a Ba MACTKH
KOBAaK BEHAa aHACTAaMO3U KWJIMHAAH, OyHJa OpraHW3MHU MACTKH KHUCMHUJAH KOH
XKUrapJaH yTMail KoJaTepaiap Xucooura I0Kopy KOBaK BeHacura Kejaaau.
2- sranjga 4-6 xadTagaH CYHT aHACTAMO3HHUHT IOKOPU KOWHIaH Oofiabd
KyWHIaau.
3-aTanaa xxurap oMb TalIaHa Iy,
Onepanusgad CYHT WTiaap OPUO, CYyB MUHUINU XaM MYMKHH, JIeKHH 3-8

coaTrgaH CS"HF THIIOITIMKEMHUK KOMara TyHiaau. Arap, HUTITa Xap CcoaTaa I'IFOKO3a
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1000pmn6 Typuiica 20-40 coaTtraua simmamnd MyMKHWH, JEKWH XaliBOH KOH-TOMHUP
Ba Haac eTHIIMOBUYMINTH/IAH YiIanu. by XonmaTaa KOH Ba CHHAMKIA MOYCBHHA
MUKIOpY Kamasiid, aKCHHYa aMMHMAK Ba AMUHOKHCIATAIIAP MUKIOPU OPTaIu.
XalBOH KOHHMJA CUIAMK KHCJIOTAaCM OpTaayd Ba CUUAMK OWJaH axXpavdiin
o3asnu. KoH 3apmobuaa anpOymMuH, MpoTpOMOMH Ba (PUOPHMHOTEH MHKIOPU
KaMmasiau OOoFJlaHMaraH OMIypruOUH KOHIICHTPALIUSICH OPTa/IH.

FOkopugarn MabiaymoTiiapra acociaHUO aWTHUIll MYMKHUHKH, >KUTap,
YIJIEBOJI, OKCHWJI, IUTMEHT AJIMAIIMHYBUJA, KOH MBHUIIM Ba JAE3MHTOKCHUKAIMOH
apaénnapaa 6eBoCUTa UIITUPOK ATAIH.

2. XXurapaum KucMmaH oJM0 Tamuiam, ymi0y 3KCIIEPUMEHTIa OpraHHU
perenatop ¢aonusaTu ypranwiaau. Arap, 75% opran onu6 Tanuianca xam 4-8
xadrama OyTyHnail Kailta TukiaHagu, Oy TYKUMaHM KOJraH KUCMHUHU
TUMNEPIUI3UICK OwilaH TymryHTUpaniagu. JlacTial® skurapaa TJIMKOTEH CHHTE3H,
dbepMeHTIap AaKTUBIWTH TMacasjid, JIGKHH HYKJIEWH KHCIOTa Ba OKCHIUIAP
CUHTE3H 3Ca KyJasiIu.

3. Dkka ¢ucTtynacMHM KyWHII, JapBo3a BEHACH Ba TMACTKH KOBaK
BEHaJlapra aHacTaMo3 KyWuinO, CYHI aHacTaMmo3[aH IOKOpUCHIaH OoFi1ad
KyWWJIaau. byHUHT HaTwXacuja Xa3M TPaKTHIaH KOH KHUrapra KejiMauh Kysju,
xKurapra kemaérran KoH Mukgopu 3ca 50% ra kamasau Ba myHra spama O,
Oynran >XTUEXKM xaM nacasiiv. byHna xurapaaru KOH ailJlaHUII Ba yTIIEBOJIAP
aNIMaIIMHyBU Oy3miMaiiau. Arap, onepanusigan 3-4 KyHJaH KeWHH TYIIT OuiaH
Ookuica “TymTAaH 3axapjaHuil Ky3aTuiaagu. YUyHKM OKCHJI TapyalaHUIIH
HaTIWKacuaa XOCWUJl Oyiran OpallMK MaxcCyJoTjap Tacupuja HUTIa
KY3FaJlyBUaHJIUK, KJIOHUK Ba TETAHHK KaJlTUpalUlap, YWKYy4YaHJIMK, aTaKCHUs Ba
0ab3aH KOMa PUBOKIIAHAM, CYHT YJIMM Ky3aTHJIaIu.

XalBOH KOHHUJAa aMMHaK OWpJaH Kymasju, KOH Ba CHUIMKIA MOYEBHUHA
KOHIICHTpAIMsICH KaMainO KeTaau. TaxmMuHIapya HWUYakiapia XOCHJI OyiraH
aMMMaK >Kurapra TylIMaWad Ba MOYEBMHAra ajlaHMaiju, MIIyHH XucoOura

KUTAp KOMACH KeJIUO YHKAH.
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4. Kurap aprepusiciHM OOFIall, UTHU YJIUMra OJUO KETUIIM MYMKHH,
KUTap/aa HIIeMusi, aHadpoO nuak ¢uiopacu xucoOura MHQPEKIUs 103ara Keixaau
Ba MacCHUB HEKPO3 Ky3aTWiaJu. Arap UTra Kepakiid aHTUOMOTHUKIAp 1000pHiInd
TypHIICA, HEKPO3 KO YMKMaimu. YH KyHJaH CYHT Ky€wiId KOJLIaTepalliap
XycoOura KOH aijaHuIIM TUKIaHaAW, Tykumanapra O, HOpMaaa Kenaau Ba
aHa’po0 MHQEKIHS OJIIU OJTMHAIH.

5./1apBo3a BeHacunu Oofnami, 1-2 coaTmaH cYHT XalWBOH Ymamu, Epud
KYpwirasja KOpuH OONUIMTUAArd OpraHiapja KOH KyWHJIMIUIAp Ba TUIIEPEMUS
Ky3aTHJIa]Iu.

6. )Kurap Benacunu Oofnain, ymoy 3KCIEPUMEHTa XaM XaiBOHHU Te3/1a
ynumura onud Kenaau, cababu >kurapAaH KOHHU KETUIITUHU OY3WIUIIUIAHIUD.
Arap, )Kurap BeHacH KMCMaH TYCHJICA MOPTal THUIEPTEH3MUS, KEITyCHIa aciiuTra
KEeNTUPHUO YuKapau.

7. Kurapau nesackynspuzarusicu (6apuya addepeHT KOH TOMHUPIIAPHU
oornam) — ypraua 30-33 coarnapiaH CYHr XallBOHHU yJMMra OJMO Kelaiw,
OyHUHT cababuma MIIeMHsTa yuyparaH >KurapiaH TOKCUK MOJJajIapHU YMyMUN
KOHTA TYIIUIIHIaHIUD.

8. JKwurapuu TtokcuHmap OuiaH 3axapnam (xjgopodopm, docdop,
TPUHUTPOTOJIOYJT) OYH/A IIEHTPOIOOYIISAP HEKPO3 KEJIUO YMKAIH.

9. Aarnoctomus Meronu (JIonmon OVitnua) XpoOHUK TaxxpuOaaa Kurapra
KenaéTraH Ba KeTaéTraH KOH TEKIIMPWIAAH, 3apapCU3IaHTUPHUIT (DYHKIHICH
Yprasuiaju.

10. VT nygarura ¢ucryna Kyimm Ba YT #yimEM Gornam. Bynna
YKUTAPHU YT XOCWJI KWJIHIIINA Ba YHU QXKPATUIITN YPraHWIA N,

bynman Tamkapu, OKCIEpPUMEHTIapJa JKATap KacaUIMKIaph Ba
cUHApoMIapu Mozeamrupanaa, “CypHul Xurap® KyHWiIrahua CyHr 3ca
TpaHCIUTAHTAIMSI acopatriapu ypraHwiaau. KIWHUK TeKImUpHIra yxiiad
Ouorcus, CYHT TYKUMaHU TUCTOJIOTUK YPraHWIaau, paIiOM30TONMK CKaHEepJIalll,

JIAITIOPOCKOIIHA, Xap XHJI OMOXMMUK Ba HUMMYHOJIOTHUK HU3JIaHWIIIap SJ’TKEBI/IJ'IaI[I/I.
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Kuzapoa  pyu  oOepaducan  namonocux  HCapaéHAAPHU  YMYMUL
Xapakmepucmukacu

Kurap xyna kyn xojamiapja sUUTMFJIAHUII Typaliau xapoxaTiaHaJu
(remaTuT) remarouMTiapAa MOAJANAp aJIMalIMHYBUHU OY3WJIUIIN HATHXKAcHIa
pyit  Oepaguran Yysrapunuiap, auctpodus (&F, NUTMEHTIH, XOJECTaTUK
nuctpodusiap), Kurap napeHxumacugaa jauctpodus (GoHuIa  KYUTyBUH
TYKUMaHU PUBOXKIAHUIIKM (UUPpO3), KOH aWJaHUIIMHU Oy3WJIUIIM KaOu
V3rapunuiap KysaTwiaau. bab3una yemanap, TpaBMaiap, YT XOCHI OYIWIIN Ba
KpaJUIIK XaM Oy3WIIa]Iu.

Amuonozuacu: Xurapga 3apapiaHUIIHK OupiiaMyd HSTWIOTHK OMMJLIap
YaKUPHUIIM MYMKHH €KM OoIlKa opraniap ¢aoiuard Oy3WIHMIIUIaH  Keauo
YUKW MyMKHUH (MKKWJIaM4U 3THOJIOTHK OMUJ).

Kurapna Gaxrtepusi Ba BUpyciap Kyrmiad 3apapiiaHUILIapHU YaKUPHUIIH
mymkuH (boTknHa BupycH, HHGPEKIIMOH MOHOHYKJIEO03, HHTEPOBHUpYCIAp,
TyOepKyse3 TaéKkdacu, 3axM TaéKkdacu) coananwiap (IsMOmsmap, amédanap)
3aMOypyrIiap, TeIMUHTIIAp Ba OOIIKaIap.

Kurap xyn xonatiapaa 3HIOT€H Ba 3K30I'€H TOKCHK areHTJIap TabCUPHIA
3apapiaHany (KyWuinjga TYKMMa MapyalaHUIIAIard MaxcyJjoTiap, HEKpo3[a,
XOMMJIAJIOPIUK TOKCHMKO3M) 3K30 (Typiu 3axapiu mojjaiap). Maxammii KoH
alIaHUIIMHA OYy3WIuIM (UIIeMusi, TpoMO003, AMOoHsI) TOTal (KOH TOMHUPHHU
eTUIIMOBUMIUTH). DU3MK TabCUpJIap HATWIKACKIA XaM M: paJualius, MEXaHUK
TpaBMa, Xam/ia UPCUH aHOMAJIUSLIIAp XaM Kurap/ia Oy3winIIap Yakupaiu.
Ilamozenesu: Xurap syUMFIAHUIIM [ATOT€HE3UJa AYTOMMMYH MEXaHU3M
éraan. AyTOMMMYH THUIIOTe3ara Kypa MmatoreH oMmuuiapra (Bupyc, 60akrepus Ba
KMMEBUM MOJJ1aliap) Kapiliyd aHTUTEeNa XOCH OYiaau, KeMMHPOK UMMYH KaBoO
y3rapu® ayToaHTHTENIOra ailaHagu. AyYTOMMMYH pEakiusiap IOKOpHU
CE3yBUAHJIMKHUA CEKWH Tunu cudaruna HamoéH OVmamu. ByHman Ttamkapw,
XKUrap TNapeHXMMacuJla HEKpPOTUK Vy3rapuuuwiap Kys3aTwiaad, Oy aiHuKca

YKUTAPHU TOKCUK TUCTpodusicHuIa HaMEH OYIaan.
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['ematutnap >xurap xyxaipanapuaa Kyn xoinatiapaa €r auctpoduscura
onub Kemagy. DHI KU3UTU UIYHJAKW, >KUTapjaa Oup skapaH HMKKUHYHCHIA,
Oemaiion yTaBepaau M: renaTo3 rernaturra, refmatut 3ca HUppo3 OujiaH Tyraiiu
MYMKHH.

Kurap xacauMkiIapuHu stHa OMp TOMOHM OOIIIKAa OpraHiiap 3apapiiaHUIlId
Ownad Ouprajaukaa KeTaad M. KopaTajok, Oyipak, Oom mus (remaTosiMeHat
CUHJIPOMHU, T€IIaTOPEHAJI, TenaTonepeopa CUHIPOMU)

bapua OupiamMuum Ba UKKWJIaAMYM SKUTap 3apapjaHUIIMIaH YHUHT
(YHKIIMOHAT ETUIIMOBYMINTH KEeNWO YWKaIW, YHUHT OSHT EMOH KYPHUHHUIIH
XKurap komacu (remaroprusi). JICKuH, >KUrapHA I0KOPH pereHepaTUB MMKOHHSITH
Oy XonaTJIapHU aHYa BaKIraya r3ara YuKapMaiim.

Kuzapuune acocuit pynKyuanapuHunz emumimMoeuuIuu
Moooanap anmawiunyeu oy3unuuiu

VYrineBoa alMalIMHYBHU TJIMKOT€H CUHTE3MHM Macalluiy OWIaH HaMOEH
Oynany, YHUHT TapYyaJaHUIIM Ba YIJIEBOJ TaOWatTiu Oyimarad MojjajiapaaH
TIIFOKO3a XOCHII OYymim Oy3uinaau (TIHKOHeoreHe3 (akaT kurapja Ketaau), 0y
Jca TemnaroreH TabMATIW TUHOrIMKeMusra onul kemanu. byHuHr cababnapu
KyI, JeKuH ymoly xkapaéH ¢epMeHTIap aKTHBJIMTMHUA Tacaiuiiy OuiaH
TymuHTHpanaau. JKurapja TIMKOTEHHU O3alUIIM YHHUHT 3apapCHU3IaHTHPUII
GYHKIUSICUHY TTacaTHpaan, YyHKU TIMKOTEH TIIFOKOYPOH KHCJIOTara aiianuo
TOKCUHJIADHU 3apapCU3JIaHTHpUINAA (KOHIOTAllMs) WINTHPOK dTamu. Hpcuit
Tap3Aa YH3UMJIAPHU KaMOMaJIi JKUTapja TNIMKOTeH TYTUIAHUIIINHA Ky9auTupaau
Ba KYLYBYU TYKHMA YCULINTA KETAIH.

Er anMamuHyBUHM OYy3WIMINH, )KUTap 3apapiaHUIINAa éF KUCIoTanap,
HedTpan €Ernap, ¢ocoiunui, XoJieCTepuH Ba HQUPIAPUHU CHHTE3U Ba
napyajaHuIm Oy3uiaau.

®dochonunuuiapa  o3alumM  €F  KUCJIOTAJIApHU  OKCHIUIAHUUINHU
nacauiIM Ba Urapra SHIOTeH EFjapHM KYIjaad KUpUIIM Ba JEKOMIIO3MUIIUS
(OKCHJI-JTUIHJ] KOMIUIEKCUHH OY3WIIMIINTA) Y3rapuiimra, Oy 3ca KUrapHH S

uHpuTpanmsacura Ba quctpodusicura ojud Kenau.
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Oxcumnap anMaIliMHyBU OY3WJIUINM, XHUTap KacaJTUKIapuia OKCHUIUIAp
napyajlaHdIIy XOCWJI OYIUINM, aMUHOKUCIOTANIap aJMalllMHyBH Ba MOYEBHHA
XOCHJT OYTTUIIH Oy3WUITUIIN Ky3aTUIIaIH.

['enarut, uuppo3, MemMus, ycMaaapa 1€3aMUHIOBYM, TPAHCAMUHIIOBYH,
JNEeKOPOOKCHIITIOBUM (hepMEHTIIap aKTUBJIMTH Macasiiau, 0y y3 HaBOaTHAA OKCHI
CUHTE3UMHU Oy3wnuimura onaubd kemaau. KoHpma ansOymunmap, GuOpuHOIeEH,
npoTpoMOMH Ba Oomikanap o3asau. HaTwkana runonpoTeMHEMHUs], TUTTOOHKHSI,
IIUIII Ba TEMOPPAruK CUHIPOMIIAP KEIUO YUKAJIH.

Kurap maronorusicuzia MOYeBMHA CUHTE3U XaM Oy3uiiaau, Oy Aca KOHJa
aMMHaKHU OPTHIIUTAa ONU0 Kemaau, Oy SHa MapKa3uil HEpB THU3UMHU TOKCHK
3axapJIaHUIIIMTa Ba KUTap KOMacura ojaub Keyau.

KoMana HepB NCUXMK y3rapunuiap, TajaBacaiap, XyUJAaH KeTull, Oapua
opranyiap $haonusaTH Oy3UIUIIN Ky3aTUIaIu.

Amuonocuacu: renaTUT, TOKCUK AUCTpO(dUs, LUPPO3, KHUrapaa KOH
alllaHuIMHN ~ Oy3WJIMIIK CHHAPOM TOpTajd THIEPTEH3Us CHUHAPOMH Ba
oomkanap.

Ilamozenesu: )Xurapau aHTUTOKCUK (QyHKUMSICH Oy3WiraHia, 1apBo3a Ba
KOBaK BEHaJIap ypTacuja Kojularepauiap naiao Oyiranaa (mopTain rurnepTeH3us
xucoOura) KOHJa aMMHaK Ba IIyHTa VXIIall 3apapiid Mojajaiap TYTUIaHAIH.
3apapnu  MOOJalap MYaKAaH KOHTra yTaaW, JIEKMH OKArapaa  yJjap
3apapCU3IaHTUPUIMANIM, M: aMMHaK OOIl MHsIIa OKCHJIAHUII KapaCHIapUHU
TYXTaTajau, y 0-KeTOrIyTap KUCJIOoTa OMinaH OWPUKUO MIyTaMHUH KUCIOTa XOCHJII
KWiagu Ba TpukapOoH kucioranu Kpebc nukiumman yukapub robopaau. by
X0JIaTaa CyB-Ty3Jap aJIMalIuHyBU OYy3WIIa/iv, allua03 Ky3aTHUIaIq.

Kurap daonust Oy3wirasja THUIOBUTAMHUHO3 Ba TOPMOHAN HI0pa
sTwimm  Xxam  Oyswinamu. JKurap ¢daonusatn  Oy3wiraHaa TOPMOHJIAPHH
napyajaHuIy Oy3wiaau, YJIapHUHT KOHJAru MUKIOpH Y3rapamu, Oy dca

9HAOKPHH IIAaTOJIOTrHATa 01u0 Kei1aau.

56



Kuecapnunz xumosn pynkyuacunu oy3unuuwiu

Hopwmana >xurapaa 3HIOTEH Ba 3K30T'€H TOKCUHIAP KEPakiIu OMOKUMEBUN
y3rapunuiap/iaH CYHI KY4CH3POK TOKCHH OYnu0 Kojamu, Oy OMOKUMEBHUI
y3rapuimiap: aueTWulall, METWUIAI, OKCHIJAHWUII-KaWTapWINIL, TUIPOJIU3,
allHUKCa TJIOKOYPOH KHCJIOTa OuiaH >Ky(pTim OupukManmap Xocua OViuIm,
TJIMKOKOJI, IUCTEUH, CYIb(}aT KUCIOoTatap XoCui Oyaumt Ouinan HaMo€H OYnau.

Arap, Oy xapaéumap Oy3uica >XUTAPHUHUT AHTUTOKCUK (YHKIUSCH
Oy3uiiaau, OyHUHT HaTHUXacuja OpraHu3MJa aMMHaK, ()eHOJI Ba OOIIKAa TOKCUK
Mojanap TYIUIaHAJAXM Ba OpraHuW3MJa OFUP HWHTOKCHKAIMS  4Yakapaau, Oy
WHTOKCUKAIIUS MapKa3uil HepB TU3UMU (HaoHsATH Oy3UIUIIN OUIaH KETa/Iu.

XKurapau aHTUTOKCUK (paonusiTu Oy3uiica, TYpJiH IOpH Mpenapatiapura
CE3yBUAHJIMTA OPTHUO KeTaau. M: XWHHUH, MOp(uH, OapOuTypariap Ba X.K.
ByHuHr cababu ylapHUHT Kurapja MapyajlaHuIld Mmacain® KeTajau, HaTuxkaaa
Oy JOpUJIApPHUHT TOKCUKIIUTH OPTUO KETaJu Ba OpraHU3MHHU 3axapianiau.

VT uukapum  QaonuaTH  Oy3mica  XaM, TOKCHK — MOJUIANAPHH
TYIUIAHUIIMAH OPraHUu3MHU 3axapianiu.

Kurapna uuppos, ycma OwinaH 3apapiiaHca, MOHOHyKJeap (aronurap
tu3uM aktuBiura nacasau (Kymdep xyxaiipanapu, T-xusepiap), OyHHUHT
xucoOura OpPraHU3MHUHT HWHQEKIHsUIapra YuJaMIIMTK macasau. byHmax
TalIKapH, TrenaToUUTIApHU 3apapiiaHdIlM ayTOAJUIEPTUK KapaCHIIapHU ro3ara
yuKapaau, Oy sca OupiiaMuu MaTOJIOTUSHY sTHAAa YyKypJIaIITHPAIH.

Vim xocun oynuwu 6a axcpanumunu oy3unumuu

Kurap xyxaiipanapu yT uinad unkapaad. TapkuOu: €r Kkuciotanapu, yT
NUrMeHTIapy, XonectepuH, docdomumuanap, Yt kucmatamapu, Na', K, CI,
MYLIHH Ba CyBJia HOOpaT. YT XOCHI GYIMIINIA KATKOHCHMOH 663 FOpMOHIApH,
BUTAMHHJIAp, XKYJIa KYIIa0 SHIOTEH Ba 9K30TeH MOIANAp aXaMHUATra sra. VT
KHUCJIOTAJIapU TeMaTOTUUT XysKapalapuja X0JIECTEPUHIAH CUHTE3 KIWJIMHAAU Ba
MYaK Xa3MHUJa KaTTa poJl YUHAUIK.

VT xocun GynummMEM Gy3WIMINN, YHHHT KyNaiWIIM KM O3aiMIIHHUAHT

cababnapu:
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1. Xonemo’3HW HEHpO-TyMOpan HAOpa STWIMIIHHUHT Oy3WJIUINN M: Baryc
TOHYCHHH OPTHIIIH, CEKPETHH €KW TACTUPUH UHKPEIUSICUHN KYTTANHIIIH.

2. Anumentap Qakroprap(Eriap, TYXyM CapuFH, OKCHIJI OUIUTH Ba X.K.)

3. DK30reH Ba SHAOTCH OMILIAp, PHEPreTUK alMAaIlIMHYBUHU Oy3WJIHILINTA
0JIUO KeTyBUH (TUIIOKCHS, TUTIOTEPMHUS, KU3UO KETHIII, 3aXapJIaHMII).

4. Kurap Ba YT HymiapuHu 3apapiaHuind (renaTuT, TenaTo3, XOJICHTUT,
XOJICIIUCTHT)

5. Muak wmukpoduiopasiapy aKTUBIUTMHM MacalMIId YTHU XOCWI KUITyBYH
KOMITOHEHTJIapHHU XKUTrap-nyak 0yiliad alTaHUIIUHA Oy3UITHUILIH.

6. buwiupyOuH anMamuHyBY Ba XOCHIJI OYTUIIMHNA OY3HIIAIIH.

Ilamozenesu:Y1mby natorenes3na YTHU MUKIOPHUI Ba cudatuii y3rapuiim

éTaau:

1. TenmaTonUTIApHU CEKPETOP aKTHUBIUTUHU TACAHUIITN

2. VT ityanapu Ba MuakiIapaaH yT-cadpo KOMIOHEHTIAPUHN PeabcopOLUsCHHI
nacaiuiny (Me4eHOYHO-KUIIEYHbII KpyrooOopoT).

3. Konman kurap Kamwuisipiapura adpuMm MoJJajdapHU TpaHC- Ba
MHTEPLENIONSIP PUITpaUsCUHN OY3WINILIN ETAIN.

[ynara xapamai, ¥T Xocwsi OYIMIIA Ba YHH KOMIIOHEHTJIAPUHU
peabcopO1usicu dHeprus Tanad KWIyBUYd skapaéH 0ynuo, Oy xonaT Oy3uiuimaa
DHEPreTHK aJMaIlMHyBHU Oy3WIMIM €Taau, Xamaa (EepMEHTIap aKTHUBJIUTHU
JKyJa KaTTa pojib YUHAUIU.

VT xocun OyaMmu  Ba  @XpATHIIMHE  OYy3WIMIIH  MYpakka®
CUMIITOMOKOMILIEKCIIAp Tap3uaa HAMOEH OYNaau: CapuKIMK, aXOJus, XOJIEeMHUs,
JUCXOJHUS Ba OomKamap.

Capuknux

Ymly cuHapomma Tepu, MIWUIMK KaBaT, CKIepa, YT XOCHJI OYJIWIN Ba
OKPATUIIHHUHT Oy3WIUIIN XUCOOUTa CapyuK PaHTTa KUPAJIH.

Capukiuk Xocusl OYJIMII MEXaHW3MHUTa Kypa: >kurap (MapeHXxuMaTo3)

KUTAp XyKapamapuHUHT (PaousiTUTa XHCOOUTa, MEXaHHK VT a}palvIiu
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Hynnmapuma TYCHKKA ydpaiid XUCOOWTra, TeMOJIMTHK CApPUKIIUK, SPUTPOIHTIIAP
napyaTaHUIIIHI Oy3UIHILIN XUCOOUTa.
Amuonozuacu: MexaHUK CApUKIMKHU KEJITUPUO YMKApyBYU OMUILIAD:
1. VT axpaTuIn ifyIapuEE HHEPBALMACHHN OY3HIIAIIL.
2. VT axpanmummHM ryMopan Wopa STHIMIM Oy3wammu (cexperus, XIIII,
MOTHJIUH).
3. Mexanuk tycukiap (Ycma, Touniap, KyWuk YT, YaHAUKIAp Ba X.K.)
Ilamozenezu:VT HyInapuHUHT TYCHIMIIH, y epAa AMMJIAHMII Ba GOCHMHH
oprummra o6 xenagy (270 MM. cyB. yc.). YT KamHUIApIapUHEHT KEHT AUy
Ba JMMJIAaHUIIM yT-capoHH OEBOCHTa KOHra Ba Jumdara CypWIMLIUTa
HaTIKaJa KOHAAa runepOminpyOuHeMust Ky3aTuiauiura onub kenaau. Tepu Ba
MIWUIMK KaBaT caprasau (YT NmUrMeHTiaapu xucooura). Xojemus (KoHma VT
KUCJIOTAJApUHUHT  KYNAWUIIM)  TUIEPXOJIECTEPUHEMHUS, OUITUPYOUHYpHS,
XoJianaypusi Ky3aTuiaau. bummpyOounypus (CUIuK “mivBa paHru’’) Ky3aTUIaau.
Xonenemusi, XOJEMHUK CHHAPOMHM AaCOCHHHM TallKWI KWJaAW, YyHAA
OpaauKap/us, apTepuan OOCHMHH TYUIMIIM Ky3aTHIamd. YT KHCIOTAIApUHHU
Mapka3uil HEpB THU3MMHIAa TabCUPHUJAH OYLIAIIMILN, WHXHUKIUK, JACNpPecCus,
KyH/y34 yXJalll, Ke4yacu YHKYCHU3JIMK, OOl OTPUTH, T€3 Yapyall kKabu ajomariap
103ara Kenay.

Heps OXHUPJIAPUHU KUTUKJIAHUILN HaTHXKacuaa KUYMLIUII,
SPUTPOLMUTIIAPHUHT TE€MOJU3H, JEHKOLUUTOJIN3UC, KOH WBHUIIWHHUHI IAcalnIIn
Ky3aTwiagu. Xyxaipaga MeMOpaHa YTKa3yBUaHJIUTM OpTUO KeTagu Ba
SJUTUFJIAHUIT J)KapaéHu PUBOXKIIAHUO KeTau.

MexaHuk capukimkaa YT OyTyHJIali WYaKka TyIIMaid KOJIaau, axOJHUK
CUHIPOM XaM Keiaub uukaaud, OyHIa Xa3Mm KeckuH  Oy3wiaau. ByHuWHT
HaTWKACH/A, OpPraHU3MIa TylraH €F yMyMaH Y3JallTUPWIMAiAuM Ba axjiaT
OunaH 4MKUO KeTaau. Erma SpuiiuraH BUTAMMHJIAPHM OPraHM3M TOMOHHIAH
cypunuiu Oy3unaau. [ MnoBMTaMUHO3 pUBOXKIIaHAau, BUTaMuH K kamiauru
xucoOura TPOTPOMOMH XOCWJI OyiMaiaud, KOH WBHUIIM TMacasa Ba KOH

HYKOTHUIILIAP KEeTUO YMKAIH.
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Axonusia TPUIICHH Ba aMHJIa3a aKTUBIIWTH Macaiin0 KeTtaau, OKCHIIap Ba
YIIEBOJIAPHU Xa3M KWJIMHHINU Oy3HMIIa Iy, H9aKjiap TOHYCH Ba MEPUCTANTUKACH
nacasd Ba KaO3MAT maigo OYnaau JIeKWH, KaO3uAT JapXojdl WY YTKUra
allllaHuIIM XaM MYMKHH, ca®abu YTHUHT OakTtepanui (yHKUHUACH WYKIUTH
yUyH, y epAa OWXKIHII Ba YMPHUIN >KapadHiapu KenuO uMkagu. AXjaT okapud
KeTaau, cabad cTepKOOMIIMH HYKITUTHIND.

Arap, MeXaHHK CapUKIMK Yy30K JaBOM 0JTca, TemaToTIHTIap
3apapiIaHUIld HATUKACHA JKUTap CapUKIUTH Kenub ynkaau, Oy sca nuppo3 Ba
YKUTAp €TUIIIMOBYIIIUTHUTA OJTMO KEJIUIITA MyMKHH.

Kueap capuxnueu (neuenounas scenmyxa)

Amuonocuacu: l'enaTtut, cencuc, KOpUH TuU(DU, HHTOKCUKALUSIAP
(3amOpyrnap, ajkaroji, MUIISAK Ba 0ab3u OUp JOpPU BOCUTANIAPU) XOJIECTa3,
dbepMeHTIIapHUHT  TeHeTHK  JedeKTH, OpKUH  OWIMpyOMHHU  KOHJaH
refaTaiuTiapra oo YTUIl MEXaHU3MUHU OY3WINIINAH KeTUO YUKaIH.
Iamozenesu:XXurap xyxaiipanapu 3apapflaHraijian cyHr, YT uyniapu OunaH
KOH Ba JuMmda TOMHUpPJIApU OpacHujaa TemukKiIap (amoka) Xocus Oymanu, OyHUHT
HaTwkacuaa, yr-cahpo KoHra kymiad uyukuO keranu. [lepumnopran OynuIMKHU
mUImM xucobura xam YT HynnapuaaH, yT-cahpo KOHTA CYpHIIMIIN MYMKHH.
[umran xyxaipanap ¥t uynnapuan 33u0 Kysaau, Oy aca yT-cadhpo YMKHUIIUHA
KUUUHIamTupaau. Metoboin3M Ba JKUrap XyxkaWpadapuHUHT (QyHKUUsIIapU
Oy3unaau.

XKurap capukiuruga runepOownupyonHemus — Ky3zatunagud.  Konpga
OoflaHraH Ba  JpKUH  OwWinuMpyOMH  KynmaWumb  kerangu, Oy  dca
TIIIOKOYPOHWITPAaHC(EPA3aHUHT  aKTUBIWTUHU — TacaTHpagu,  HaTHKanua
OwMpyOUH ajdMallMHYBMHM [acalMIvra ojud Kelaau, sSbHU Oy3yK Joupa
103ara kenaau. by xapa€Hma xam XoaeMuKk CUHAPOM kennb unkaau. Maakka yt
CYIOKJIUTHHU KaMpOK TYIIHUIIK (TUIIOXOJEMUs), axoiusara HucOaTtaH Xa3m
TpakTUJa XaBCU3pOK Oy3ununuiapra oiaud Kejaau, JIEKWH renaTOTLHTIApAa
SJUTMFJIAHUTT JIETEHEPATUB Y3rapuiuiap KeTa&éTraHiurd Tyhalau >KATApHUHT

Oapua QyHKUMsUIapU Oy3UsIaIu.
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[I'emonumuk capuxkiux

Amuonozuacu: ['eMONM3HM Ky4YalMIIM, SPUTPONO33HU  OYy3WIMILA
xucobura Hopmabsactiapuu napuananumu (M: Bip, domuenedunur anemus,
TEMHUP ETUIIMOBUYMIIMK AaHEMUSICH), FeMaToManap, HOTYrpy KOH KyWUHIranja, oHa
Ba 0oJia ypTacujaru pe3yc HOMyTaHOCHOIMK Ba OoIIKaiap.

Ilamozeneszu: DpUTpOLUTIAPHU JKHUTap, TAOKIA, CYSIK KyMUTHIa, KOHIA
Ky4wIid TapyajaHulld, HPKUH OUIUPYOMH XOCWJI OYIWIIMHH KydaWTupuo
ro0opaau.

CornioM xurap OOfnaHraH OWJIMPYOWH CHHTE3Jall y4yH (YHKIIMOHAI
MMKOHHUSTH KaTTa, JIEKHH KYI1ad KacaulMKiIap/a renaTouT XyXanpalapuHUHT
UMKOHUSITH HUCOMM uerapanaHajau, Oy sca >Kurap XyxalpalapuHu Iia3mMajaH
ASPKUH OWIMPYOMHHU YIIIA0 OJUIIM KUWWHIAITAPAAU, OOFJIaHraH OMJIMpyOuH
XOCUJT OyIuIK y4yH (QEpMEHTIApHHT (DYHKIIMOHA HMMKOHHUSTH €TMaiIu.
XPpOHUK TeMOJIN3/1a 3pKUH OMINpyOUH TallyBUM OKCUJI OMJIaH Kywid OOT XOCHI
KWJIaay, IIYHUHT Xucooura, 0apya 3pkuH OUIupyOuH OofjaHraH OumupyOuHTa
alJlaHMaWId, KOJraH KUCMH KOHra yrajau. by aca mapkasuii HEpB THU3MMHU Ba
JKUTAp XyXKanpajJapuHU y3Ura TOKCHK TabCUP KypCaTaIu.

['eMonuTuK capuKIMKAa XoJieMUss Ba HYaK (PaonusaTtd Oy3WIIUIIN
Oynmaiiau, TeKuH OOIIKa TypJaru CApUKIMKIAp OMPUH KETHH KYITUJIaIH.

Jucxonusi, OyHaa YT CYIOKJIWIUA JIMTOT€H XOCCAaHM HAaMOEH KWwiaau VT
nydarv Ba YHUHT WYIW/a TONIap XOCHII OYIUIIN Ky3aTHUIIaIn.

Omunozusicu: YT My(HaruHUHT SUUTUFJIAHUIIN Ba JUCKEHE3UsICH, OBKAT/a
Me€plaH  XOJIECTEPUHHU OPTHK OYJIMIIM, XOJECTepUH aJIMalluHYBUHU
Oy3wmiuIiy Ba OotKaiap.

Ilamoceneszu: ¥YT-cahpoHU JUTOTEH XOCCACMHUW HAMOEH KWIHIIKA
XOJIEXOJIECTEPUH Ba JICLIUTUHXOJECTEPUH MHICKCUHU Oy3uiumu &raau (0y yT
KHCJIOTACH Ba JISHUTHHHU XOJICCTEPUHra HUCOATH OY3UIMIIN OMTaH OOFITHK)

Kuzap emumimosuunucuoa KOn — momup moHyCuHu Oy3unumiu

Kurap daonuaru eTUIIMOBYMWINTY apTeprall TUIOTEH3UATa 010 Kenaau,

OyHUHT cababu aHTMOTEH3MHHHM CUHTE3U Macaluiy OujaH TYIIYHTHpAlaaud Ba
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bepputuH Xocws Oynumm optagu, Oy 3ca KOH TOMHUpPJIAPHH KEHTaWTHUpalIu.
bynnan tamkapu, yT-cadpo TMIIOTEH3UB TAbCUPUHU HAMOEH KUJIa/IH.

JlapBo3a BeHacuJa KOH OKUMHUTAa KapIIUWIUKHH  OPTUIIM TOpTal
rUNepTeH3uss cuHapomura oymb kenamau. Cababmapu: Uppo3, YHT KOpUHYA
CTUIIMOBUMIIUTHIATH, BEHO3 TUMJIAHUIIL, IEPUKAPIUT Ba OOLIKAIap.

Ilamoeene3uda KOHHUHT JUMIIAHUIN ETaju, JIEKUH KoJularepasuiap
TOMOHUJAH MablIyM Japaxkajga KOMIICHCAllUd KWIMHAIU Ba (akar OFup
XoJlaTJIapJariHa acluTra oJind Keaaiau.

['enmaronuenan cuHApoMH Oy KUTap KacajulMrd OWp BaKTAa €KH acra-
CEKMH KOpaTajoK (aoJuaTHHH Oy3uiauimu OWilaH XapakTepilaHagu. by
CUHAPOMHHU KENMUO YMKHIIN/A UKKaia opraHra (€KM YHUHT OMUTTacura) Oup Xui
ATHOJIOTUK OMHUJUTAP TaAbCUP ITUIIHIAH KEIUO YUKAIH.

by omwinap: 1) undexnusnap 2) moaganap aaMaimiHyBUHU Oy3uIdIIy 3)
Jeriko3nap  4) WHTOKCHKAIUSUIAp D) THUHOKCHsIap 6) TeMaTUTHUHT Xamma

dbopMmanapuaa 7) aHeMus 8) criieHOMerajauK CUHAPOM/IA Ba X.K.
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Mag3y Ne-S byiipak ¢aoMaTH eTHIIMOBYMJIMIHAA 103ara YUKYBYH
CHH/IPOM Ba KAaCAJUIHKJIAP

bylipakuu aHatoMuK, (U3HOJOTUK Ba OWOXMMHK >KHUXATAaH Y3ura
XOCIUTH, Oyilipakna Ba Oyipakka OOFIHMK OYyiraH OpraHu3MAard MaTOJOTHUK
y3rapuniap xaMm OOIIKavyapoK Tap3aa HaMOEH OYau.

byiupax zomeocmaznu ywinad mypysuu acocuil op2an Xucoonanaou:
CyloKnuKiIap MHUKIOPH JOUMHUNIUTHHU (u30BojeMus). OcMOTHK Oocum
nouMuitnury (u3otoHus). Moumap noumuitiuru (usoumonus). H' uonmapu
JOUMHUWIIATHY YIUIAIIIA MYXUM POJIb YHHAWIN.

bynaan tamkapu, Oyilpak a30T aJMalllMHYBUHUA MaxcCyJoTiapHu Ba OoIlKa
€T MOoJJajapHU OpraHu3MIaH uuKapaau. BbylpakHU SKCKpeTop (QYHKIMICH
Oy3WIMINM KyN XoJiaTiapAa ypMEMHK CHHApoMra oju0 kenaau. Byiipaxiap
OpraHUK Ba HEOPTaHUK TaOWATIM TOII XOCWJI KWJIYBYHM TYy3JapHHU TallIKapura
yukapaad. Ty3mapHH KOHIIEHTPAIUSICUHU KECKUH OPTHILIH, YHHHI 3PHUTYBUH
TU3UM (DAOTUATUHYU MAacCalHIIMAA CUWIUMK-TONI KACALUIMKIAPH KEIUO YUKUIIU
MYMKUH.

BylipakHUHT KOH OWJaH TabMUHJIAIIYBU >Kyda SXIIM OYIraHiur,
DHEPreTUK aAJIMAlllMHYB HHTEHCHUBJIMIU IOKOPWINTHMAAH TOKCUH Ba JOPUBOP
MoJJanap TabCUpUAA TE3NMKAA MATOJOTMK CHHApPOMIIAp Keaud uuKaau, OyHra
YTKUp OyHpak eTUIIMOBUMIIUTUHU MUCOJI KEJITUPUIIIMMU3 MYMKHH.

byiipaknap HadakaT skckpeTop BaszudaHu Oaxkapaau, OAJIKH HHKPETOP
opran xamaup. KoH ToMup TOHycMHH OomKapuinjga (peHHUH-aHTHOTEH3UH
TU3UM, MPOCTArJaHAMHIIAP). DPUTPOIOI3/a UIITHUPOK ATaAH. (3PUTPOMOITHUH,
WHTHOUTOP 3PUTPOIIOI3a, YPOKUHA3A).

[ynunr yuyH, Oyiipakiap MNaTOJOTHSCHAA TEMEepTEH3UB Ba AHEMHUK
CUHApPOMJIAp KYN yupaiau. Arap, 3puTIod3 UHTHOATOPH Ky UILIA0 YuKapuica
anemust kenmu6 umkamu. [emapun V, VI, VIII, IX, X, ypokunnaza cunTe3m
Oy3WIMIIMJAaH KOH MBUII TH3UMU Oy3unanu. buz Ounamusku, Oyiipak ¢puodpo3
TYyKUMacu OunaH YpanraH, y EMOH 4YY3WIaaW, SUUIMFJIAHUII Ba TOKCHUK

mnUiapaa, Oyipak napeHxuMacu1a KECKMH T'MAPOCTaTUK O0CUM OpTHO KeTaau,
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HaTWkKaga QuupTpauus mnacasau, Oy 3ca OyHpak eTUIIMOBUMJIMTUTA OJIUO
KeJaIu.

bylipak TYKUMacuMHM OKCHJI TapKHMOM aWHHMKCa KOINTOKYayapja, 0ab3u
MUKpPOOpPraHU3MJIap Ba OPraHU3MHHM KYIIYBYHM TYKUMAJAPUHUHI AHTUICHJIAP
Owran yxmanumru 0op. M: cTpenToKoKkiIap OujaH 3apapiaHraHia OyHIa
KYIIyBYM TYKMMAa Ba CTPENTOKOKK YpTacuia MMMYH Ba ayTOMMMYH >Kapa€Hiiap
103ara YUKUIIN HaTWKacuaa YTKUP Ba cypyHKanu auddy3 riomepynHeppuriap
PHUBOXIIaHAIH.

CuiiiMK, KyIo MHUKPOOPTraHM3MJAp SIIAIIA YYyH SXIIH MyXHUTra
allllaHWIIA MYMKHUH arap, CUUIAMK WYIM TYCUIMO KoJica, TeMaTOreH Ba
KYTapiiyBuu MHGEKIUSIApHUA YUKUIIY YUyH KyJIail IapOUT SpaTUIa/Iu.

bytipaxnune acocuu pynxkyusnapu

Cuiinuk xocus Oynummaa OyHWpakHUHT acocuil  (pyHKIUsUIapuHU
OYy3WIHIIN TOJUYPUs, OJUTOYpHUSI, aHYpHUs, TOJIAKUYPHS, HUKTYPHS, UIIYPHS,
UWIMHAPYPHSI, MPOTEUHYPHs, reMaTypusi Ba OOIlKa KypUHHUIIapJa HamaéH
oymasu.

Byiipakna punbrpanusHuHr Oy3unuinnra Oyiipak Ba OyiipakaaH TaliKapu
oMuLIap cabad Ooymaay.

Qunempayuanu Kamauuuiu

I. TunpoctaTuk OOCUMHM KamMaluIIu:

Aptepuan 6ocuMuu kamanuim (80MM. CMM. YCT), IIOK, KOJUIAIC, KOH-
TOMUP €THIIMOBYMJIMIYA, KOH MUKIOPUHHU KaMmaiuiiu, Oyiipakka onu0 KelyBYd
apTepUsIHA KUCUJIMIINIA >KaBOOAH CUMIIATOAAPEHEPTUK PEeaKIUsHU (apTepuan
TUTNEPTECH3US, OFPUK CHUHIPOMHU) KeIud YHMKHUIIHM, aopTa, apTepus Ba
apTepuoiaiaparu OpraHukK y3rapuiuiap, Tpom003, 3MO00Hs, aTepOCKIepo3aap
cabab Oymaau.

II. Onkotuk 6ocuMHU opTUIH (HOpMa 25-30MM CHM. YCT)

CyBcuznanuiil, KyT OKCHUJLIAp OpraHu3Mra KUPUTUIITAH]IA,

HUCOMI TUIIEPIIPOTEUHEMHS OUJIaH KeTaIUraH KacaJuTHKiIap/ia r3ara Kela/u.
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I[I1. KonTokuanapaa uHKancymsip 6ocumMuu optuid (Hopmazaa 20 MM cuM.
ycT), Oy xoysar HEPPOHHH TPOKCHMAJl KaHaTJdalapuaa peadbcopOmusHu
CEeKHUHJIAITYBHU/IaH, KaHaI4yajgapaa Oupop Hapca TypuO KOJUIIUAAH Ba CHUHIUK
nynnapuaa CMAIUK YMKUO KETUIIU YIYH TYCKHHIMK OYJica KenuO YMKaIu.

IV. KonTokyana ¢uibTpanusHu KamManuim, GyHKIHOHAT KONTOKYaap
MUKJIOPUHHU KaMmaiuiiy OuinaH HaMOEH OYiaau, HopMaaa yMyMud (puiibTpanuoH
032 1,5-2 M° HM TAIIKKT KHJIAM. by rozanum kamaiiuimm Ba MeMOpaHaHU
KaJIMHJanryBu, ©Oazan MeMOpaHa TapKuOura KHUPYBYM  OKCHJ  JIMIIUT
KOMIJIEKCUHM ~ y3rapulldiaH KeauO  4YMKaau, alHuKca  SUUIMFJIaHUII
KapaéHnapuja sIKKoJ HaMo€H Oynanu, (rmomepylioHepput, mnuenoHedpur).
Konrokuanapna dunpTpanusiiapHi KaMalWIlKM, YHUHT JIEBOPUHU TPOPUK
xoccacu Oy3uiuIIM OWjiaH 103ara YMKHIIM XaM MYMKWH M: KOH-alJIaHUIIMHU
Oy3WJINILN, TUIIOKCUsIIAp, TYPJIM XU TOKCHUK >kapaéHiiap OyHra om0 Kenaiu.

Dunbmpayuanu opmuniu

I. KonTok4ya KOH TOMHpJapuaa TMAPOCTaTUK OOCMMHHU OPTHILU, OyHHa
KONTOKYara KenaéTraH CYIOKJIUMK KeckMH opTuO ketaau. Kynm cyroxiuk
WYWITaHAa, WUNUIap Ccypwirasjaa, Oyipakka oJuO KelyBUM apTepusiap
TOHYCMHM KaMaWWIIM XHCOOMra, KOH MHUKJIOPUHM OpTUIIUTa (MCUTMaHU
KyTapunuin aaBpuaa, Na® ra 6ol OBKaTiap MCTEbMON KWIMHTAna), HEpB-
pedaexkTop Ba TyMopall OMWUIAD TabCHpUIA OJIMO KEJIyBUM apTepuoliajap
TOHYCUHU  OpPTHUUIM, THUIEPTOHUK KacaJUKHU  OomUIaHMII  OOCKHUYMJIA
nocTTpaHCc(Py3HMOH acopaTiapia, aApeHalMH Kyl uHulad YuKapuiarasia
Ky3aTHJIaJIu.

II.OaTOTIK OOCHMMHM KaMaWWINM, SHHU KOHAA HHUPUK JUCIEPCIH
IOOYJIMHIIAp MUKIOPH OPTHUIIH (yJIap MAacT OHKOTUK OOCUMHU HaMOEH KUJIaau),
renaTuT, LUpppo3Iapaa Ky3aTHIaIu.

Konmokua memopanacu ymkazyguaniucunu opmupumiu

Hopmana konrokyanapaa ¢uibTpalus KWJIMHTaH Oapuya Mojjaanap

aiitapnu  peabcopOumsutananu. OuiabTpanusi OPTUIIMHU Oenrmiad OepyBuun

XoJIaTiapJaH IPOTEUHYPUSIUD.
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[Tporennypusima:  Konrokya meMmOpaHacu YTKa3yBUAaHIUTU OPTHUIIIH,
TEIUKIIAD pa3MEpPUHU KaTTajamryBw, 0a3an MeMOpaHaHW (PUBHK-XHUMHK
y3rapuiuiapuaad Kead YuKau.

[IpoTeunypusi XaliBOHJIapra aJpe€HaliiH, HOpaJpEHAINH OOpraHa
103ara 4ukagM. B Gonmanap y3oK THK Typranaa (OpTOCTaTHK HPOTEHHYpHS),
ofup um Oaxapranjga (MmapiieBas NPTOCUHYpPHs), KYI CyB WYKOTraHaa
(meruzpaTalliOH MPOTEUOHYPHUSI), KYI OKCUJI UCTEBMOJ KuiraHjaa (aJuMeHTap
npoTeuHypusi), 0y XamMacu (yHKIIMOHAI XapaKTepJard MpoTeuHypus OViauo
(cuitnukaa okcun 1 r/x raya), ynap te3 Kaiitaau. JIekuH, opraHuk Xapakrepaaru
NPOTEUHYPUsUIAp YTKUP Ba CYpyHKalu TJIOMEPYJIOHEPPHUT, HEPPOTUK
cuHApoMiap Ba Oomika Oyiipak KacajulMKiIapuja ydpaiau. By Xomarnapaa
IPOTEUHYPUSI TYPFYH Y30K JAaBOM 3Taau. M: HE(QPOTHK CHUHAPOMAA CHIIMKAA
okcun 120 r/n Gopanu, cUAIUKKA TU1a3Ma OKCUIUIAPU XaM KYTIIUIaIu.

[ITyHuHT IEK, KOH-TOMHP €TUIIMOBUYMIINTH]IA, UH(EKITMOH
KACAJUTMKIIAp/a, TOKCHHJIAP TabCUPHUAA, THPEOTOKCUKO3/1a, MEXaHHK Ba
MapeHXMMAaTO3 CAapPUKIMKAA, KyWHUILJIa, SHTEPOKOJIUTAA, WYaKJIap TYTUIUIINIA
MPOTEUHYPUS OPATUK 3BEHOHM 3raJuIai]Iu.

AlipuM  XoJulapja  KONTOKYa  MeMOpaHaCHHU  3apapiiaHMIIUIIaH,
SPTUPOIUTIIAP CUIAMKKA YUKHO Ketanu (Oyipak KOMTOYKACH TeMaTypHsCH),
CUIJIMK]Ia T€MOJIN3JIaHTaH SPUTPOLIUTIAP Yupaiau. byHiai rematoypust Y4OKIn
HedpuTaa, YTKUP Ba CypYHKAIIU TJIOMEpYJTOHEDPUTIA Ky3aTHIIA]IH.

Enron remorypus Xxam 6op, CHIIMK HyImapuHM >KapoXaTHIaH KeIHo
YHKAIH, JICKUH SPUTPOIUTIIAP SHIU (CBEXKHUI) OViaau.

Konmoukanapuune skckpemop @yHkyuscuru 6y3unuuiu

BylipakHuHT 3KCKpeTop (GaoJusITHH Oy3WJIMIIMHU HAMOEH KUITyBUH
napaMmeTpiapiaH OMpU KOHJA KOJAMK Aa30THU KOHILIEHTPALMSICUHHU OPTHILIHU-
azoremusiaup. KoHga ModeBHHA, CHUAMK KUCIOTacu, KpPEaTUHWH, WHIUKAH,
dbeHo1, MHI0JI, CKaTOoJ Ba OoriKanap kynainb keraau. (35,7-142,8-357 mmon/n):

By xonaT xonTok4anapaa GuibTpalusICHHN MacalIiuIaH JajioiaT Oepaim.
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ByiipakHuHr sKckperop  ¢aonusTHH Oy3unumu  Qocdar, cynbdar,
OpraHWK KHUCJIOTajap KOHIEHTPAIMSICUHU OPTHUINN OWJIaH XapaKTepjaHagu Ba
(peHan- azoTeMuK anuao3ra onuO kenagu). FOxopuaa aHuoOHIap XysKaiipa
TaITKAPUCUIATH CYIOKJIMKKA TUIPOKOpOAHATIApHUA CHUKUO YWKapaaud, KOHHUHT
UIIKOPUM pe3epBU Kamasijy, 1y cabaliu aiuao3 KenTupad dyukapaiu.

DNEKTpONUTIAp YUUIAaHUUAAH (Kaiduii, HaTpuil, MarHuid, XJop)
TUTIEPKATUEMUsl, TUTIEPMAarHUEMUSUIap KenuO YMKaau, ShHU XyKalpa WYd Ba
Talkapucugaru  ymoly — 3JeKTpOJMTIap  TaKCUMJIAHUIIM  Oy3uiiaju.
['unoHaTpuemMus, TUMOXJIOPEMUSI, HATHKACUa K" - Na" macocu Oy3unaau.

Peabcopoyuanu o6y3unuwiu

Acocan Na" Ba cyBHH peabGcopOrusicy Oy3unuIny O6uIaH HaMOEH OYIau.
['opmonan perynasiuuHun Oy3ynuinu, Oy XoJiaTja ajibJAOCTEPOHHHM KaM HILIad
yUKUIM ~ OwidaH  TymyHTupunaau. Na'Ba  cyBHM  peabGcopOMsCHHM
TOPMO3JIOBUMJIAp TabCcUpJiap Kydyairanaa. bupiamMmuu cuiinnkiaa OCMOTHK aKTHUB
MOJJUTAPHU KYTaluiy (TJII0K03a, MOYEBUHA), ylap XaM CYBHHU ynuia® Koiau.
byiipakau nenepBanmscuaa. Smmurnanumi, Tuctpoduk, aTpoPuk Ba HEKPOTUK
y3rapuuuiap.

Oxcunnap peabcopoyusicuru 6y3uiruuiu

Oxcuwmap peabcopOuusicu  Oy3unuinm, TyOyJsip TMPOTEHUHYPHUSHU
JaKupau.

[Iporeunypusi,  Komrokya  (QuibTpanmuscugaH  cyHTr,  peadcopOIusHU
Oy3mIMIIMAaH KeIU0 YUKaIU.

['nroko3anu peabcopOUUsICHHN OYy3WIHMIIUAAH TIIMKO3YPHS KEIUO YMKaIu,
KOHJa TIoKo3a Mukaopu 8-10mmon/nm  man  opTuK Oynranga sS-HU
TUTICPTIIMKEMUS Ky3aTWiaaaW.  ByWpakHUHT CypYHKaJIM KacayUTMKJIapua,
KypromimH, CuM00, ypaH OWJIaH 3axapiiaHrranaa Ba OOIIKa UpCHUil aHOMAaHsIIAP
Tabcupuaa  kenud  uyumkaau. by  okapaéH = MexaHuW3MHAa  TIIOKO3a
peabCcopOIUsACMHN TabMUHJIOBUM (EPMEHTIIAP €TUIIMOBUMIUIH (F€KCOKMHA3a,

TIII0K030-6-(hocdaTaza) éraam.
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byiipax ¢paonuamu emuwimosuunueu

OpranusM HYKH MyXUTH JTOUMHUIUTH Oy3unaau. Y YTKUP Ba CypyHKaJIH
Tap3ja ro3ara 4uKajay, ylap xaMm y3 HaBOaTuaa TyOyJsisap Ba TOTall KYpUHHUIIAA
HaMOEH OYynanu.

Toran ¢opmacuna xonTok4ya Ba KaHamyanap ¢aonustTd Oup BakTAa
Oy3unaau.

Byiipak ~ ¢aonusTH  €TUIIMOBYMIM  KpUTepuscuAa,  Oyiipakiap
byHKIUsACUHN  Oy3wiauiiy, (aonuar kypcataérraH He(ppOHJIap MacacUHU
Kamaiumm €ragu. Arap, Hedponmap daomusatu 1,5-2 maprara kamaiica
gunbTpamys, TIIOKO3aHM IIpokcuMman peabcopbuuscu, Na' peabGcopOuuscu,
CUUJVKHU CYIOJNUIIM Ba Xako3ojap Oyhpak (aoqusaTHHU Oy3UIIUIINTA OJUO
KeTa/IH.

Vmxup 6yiipax emuwmoguunueu

VTkup Gyiipak eTHIIMOBUMIMIH THONOTMACHIA Oyipak MuM Ba Oyiipak
TalIKapUCUAAru OJMWJIIAP pOJdb yWHaWau. byipak vum omMuiiapra: yTKUAP
TJIOMEPYJIOHEPPUT Ba MUETOHEDPUT, OyHpaKk KOH TOMUPIAPUHUHT TPOMOO3HU Ba
ambonmsicu, OyWpakiaaH TalIKapyd OMUJUIApTa: IMOK, KOJIJIAarc, TeMOJUTHK Ba
MHOJIUTUK XO0JIaTiap, HOTYFPU KOH KyWHUI, KyHHIL, TOTAJl Tap31a TYKUMAIAPHU
KYTIalWIIY, CyBCU3JIAHUII, MHTOKCUKAITUS SHJI0- Ba 9K30 aHadpo0 MHQEKIUsIap
CEeTCHC, XOMMWJIAOPINK TOKCHKO3HM, JHa0EeTUK KOMa, YTKUP TMEPUTOHUT,
JJIEPTUK XOJaTlIapu, CHMINK YUKUIITMHY Oy3UIITK Ba OOIIKAJIap KUPaIu.

ITamozenesu: Y1xup Gyifpak eTHIIMOBYMIMTH PUBOXIAHHIINIA ACOCAH
OYCTIOK MOAJAcHAa BaKTUHYAIWMK wuimeMus ¢Eraad. byHman —Tamkapw,
runoBoJjieMus1, apgepeHT aprepuosiaJapHu CHa3My, MUKPOTPOMOJIAPHH XOCHI
Oynuiu €xu Oyiipak TOMUPJIAPUHU 3apapiaHUIIKIaH F03ara YUKUAIITN MyMKHH.

Hatuxana, Oyitpakaa ¢GpuiabTparon 60CHM TyIIHO KeTaau Ba KanToK4aaa
bunpTpanus sxkapaéHu macasgau, OyHUHT HaTwkacuia ¢GaoiusTt KypcaTaéTra
He(ppOHIAp COHM KaMaiu® KeTaau. Arap, MIIeMHs Y30K OyiMaca, YTKHD
Gyifpak eTHIIMOBUMIMIH Kaiitap 6ymamum (YVTIkup Oyipak eTHIIMOBYHIHIH

¢dbynkuuoHan Qaszacu). Arap, HUIIEMUs Y30K JIaBOM 3TcCa, KamnToK4a Ba
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KaHajm4ajapjaa KaWTMailiuraH CTPYKTypaBUM Y3rapuuuiap Kenud YuKaau
(YTxup Gyifpak eTHIIMOBUMIIMTHHHUHT CTPYKTypa (azacu Oy3uInmm).

VTkup Gyiipak eTHIIMOBUMINIY KIMHHK XHXaTAaH 4 GOCKMYIA KeTaju:
1) 6omnanFud, 2) ouro-anypus 3) momnypus, 4) Coraiu.

OHr XaBJIMCH OJUTO-aHypus OOCKUYHMIHP, IUYpE3 KECKUH KaMasiu,
Oab3uaa OyTyHNal OYnMalau TUIEepa3oTEeMHUs, CYB-AJIEKTPOJIUT Ba KUCIOTa
UIIKOpP MYyBO3aHATIapu Oy3UIain.

Knunukacu: bom musi, ynka muig, CyBAaH 3axapilaHUI, OPaK KOH
TOMHp TU3UMHU (aonuatu Oy3miiaau, IOPAKHUHT KUCKAPTUPYBYH (QYHKIUSCH
nacasiid, SKCTPOCHCTOJa, Opaaukapaus, Oyokananap Ky3aTuiaadu, aBBaJura
TUIOTEH3MS, KeNTyCcula TunepTeH3usara ananaan. Kyccmayn tunuaaru Hadac
Ba MapKa3uil HepB TH3UMHU (AOJMITH KECKMH H3[JaH YMKaad Ba KyHUJaru
cuMnTomsiap OusiaH HaMo€H OYynanu: OOl OFpUFM, KaWT Kuuuil, apediekcus,
XYUTHUHT Oy3WJTUIIH, TajlBacajiap Komarada oopaju.

Kynmunnuk O6emopiiap KacaJUIMKHU SHT IOKOpU uyKKucuja yiaau. Arap,
JABOJIAHUINI SXIMKA HWydara Kyuwiaran Oyica, CHHIWK YMKa OoNUIaiau Ba
noiuypusi Ky3atuiaau. bup Hewa oinap naBomuaa (GaonuaT KypcaTaérra
HedpoHIap TUKIaHaau. JIekuH, Ky xoatiaapia acopariap OusaH SKyHIaHaIH.

Cypymnkanu Oyupax emuuimo8uuiIucu

Omunozuacu: Cypynkanu rJIOMEpYJIOHEDPUT, nuenoHedpur,
TMIIEPTOHUK ~Kacaluluk, OyWpak apTepusylapuHU CTEHO3H, METOOOIMTUK
KacaJuukiaap (KaHaiau auaber, TrioMepyJsioCKJIepo3, aMUJIONA03, TMojarpa) Ba
OOLIKaapHU KEATUPUII MYMKHH.

Ilamozenesu. CypyHkanun OyHpak eTHIIMOBUMJIMTH CEKUH €KUM TE3NUKIa
baonusT kypcaraérrad HepoOHIIAp MAaCCAaCMHU KaMalMIlY Ba andaTTa yJIapHUHT
GYHKIUSICHHY Tacaluinm OuiaH HaMOEH Oy au.

daonusar kypcaraérran Hedponnap maccacuau 50-30 % raya kamaiumm
Ba Konrtokuya (uubtpanusicuau 20 % rada mnacaiuiind, TepMHHaN OOCKUYTra,
SbHU ypemusara onub kenaaw. by xoyiat a3oT anMmammHyBHa XOCWJI OYiraH

3axapJiapHU SKCKpeUusacH Oy3WIMIIKd OWiaH OOFiMK. A30TeMHUsl Aapa)kacu 3ca
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baomusT xkypcaraérran Hedponnapra 6ornuk. by xomarna kouga 200 1aH OpTHK
TOKCHUK MOJJajap y4paid Ba OpraHu3MJa Ky4wId WHTOKCHKALMSHHA YaKapaJu.
Ba kyiimaru cumnromiap Ky3aTWiIaaud: aHOpeKcusi (OTCYCTBHUSI alllleTUTa),
JUCHENTUK X0JIaTaap (MIOHOC), TAHA MACCACUHU KAMANMILIH, YMYMHI XOJICH3JIHK,
Ooll OFpWFH, amatus, TabM OWIWIL, SIIUTUIIHK TacaluIM, KUYUIIUII,
NOJIMHEBpUT, HadacHU  Oy3WIMIIM, PHUBOXIAHYBYM aHEMUS, YPEMUK
NEPUKAPAUT, MHUOKApAHT, IUIEBPUT, apTPUT, TajBaca, KoMaradya OOpHUIIH
MYMKHH.

Kacannukau Oonutanruy (azacuaa auypes Kynasau (IoJMypHsi), YyHKH
JYCTall KaHallbuajiapAa CyB peabcopOumsicu Oy3mnaau, cababu CUNHTUKHUHT
KOHIEHTPALMOH KOOUNIUATH nacasau. Onuroypusi TepMuHain 0ockuyia Oynaau.
A3oTemusi, HHTOKCUKALUS Ky3aTHIIA/IH.

[Tommypusiga, Xykalipa HW4YM Ba  TAIKApPUCHIArd  TUIIOBOJIEMMS,
TMIIOHATPUEMUS, THUIIOKAIMEMHSI TUIOKaJIbLUMEMHUs Ky3aTWiaau. AHypusaa
aKCHHYa CYBJIaH 3axapJlaHuIl, YIKa IIHILIW, TUIOKCUS, OCTeOAUCTpodus Ba
ocTeoMasanus, a30Tra OOFJIUK ali103 Ky3aTUjaiu.

byiipax emuwimosuunueuea onub xemyguu acocuii CUHOPOM 84 KACALIUKAAD

Xo3upru KyHaa ep ro3unaru 3-4% rava axoiau Typiiu TaOuatiu Oyipak
Kacaymkiapu ounan orpurat. lynapaan 5—7% cypyHkanu kypunuiiga 6yauo
KYIIpOK ynuM OuiaH Tyraiaud. By kacainmukiap STHONIOTHSCHAA KYIuiao,
NATOJIOTUK Kapa€Hiap SUUIMFJIAHULLITY >KymJlaZaH ajUIepruK skapaéHiap,
MaxaJuIMi KOH aWJaHUIIHUHT OY3WJIUIIM, METOOOJMK Oy3wIHiuiap, ycMmamnap
oynau.

[TaTonoruk xapa€Hiap TypJiM TyMaH Ba 3THOJOTHK OMMJIIAp Xap-XWj
Oynumwura kapamaciaH, Oyiipakga Oup Oupura yxmam MOpPQOJIOTUK,
GbyHKIIMOHAT Ba KJIMHUK Y3Trapuiuiap ro3ara 4yukaau. bylipak kacaimkiapuia
CTPYKTYpaBUM y3rapulUIapya YXIIALUIMKIAD MaBXyJ, LIIyHUHI Y4yH yJap
“karTa” KIMHUK CUHIpOMJIAp Tap3uaa Hamo€H OYmanu. JlekuH, mrynnaii Oynca
XaM yJApHUHT [MaTOr€HE3N/1a y3ura X0C TOMOHJIAPY MaBKY/.

I'nomepynoneppum
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['momepynonepputr Kym  ydpalauran,ukku ToMoHIama  1uddys
SJUTAFIaHUAII OWJIaH KeTYBYM ayTOMMMYH Xapakrtepra jsra Oyiipak KacaJlIuru
xucoOnaHaau. Yoy KacaJUIMK acocHJa KOINTOKYajap HWYuja JKCCY/IaTUB Ba
nposiepupaTuB kapaéHiIapHU y3apo puBoxiaHumm €ragu. Orup dopmanapaa
HEKPOTHK Yy3rapuiiap,KonTokyagapa OyTyHJIail JeCTPYKTHB Oy3WJIMIILIAP
ky3aruwinaau. [latonoruk >kapaéH OyTyH KONTOKYa armapaTHHU Kampald ojaim.
Kacammk keunmmnra Kypa YTKUp Ba CypyHKaJIM Tap31a PUBOXKIAHAIH.

Vmxup (Ougpys) enomepynonegppum

KinuHuk Ba matou3mosioruk HaMO€H Oyiuiura Kypa, Oylpakiaa, s’bHH
KOINITOKYanapjaa Ba Oydpak[JaH TallKapuaa MaTOJIOTMK Yy3rapuuuiap 4akKWpHUII
Ownad HaMOEH OYaju.

Kacamnuk xyga Te3 OonutanuO, ONMroypus, NpPOTEHMHYPHUsS, a30TEMHS,
apTepua runeprensus, Na® yIiad Koauil X|McoOura UL, TUIONPOTEHHEMHS,
TUMEPBOJIEMUS, KalWULIp KOH TOMHUPJApHU YTKa3yBYAHJIUTUHU OPTHIIIH,
remMaTypus, MapKa3uil HepB TU3UMH (PYHKUUSACH Oy3wiviuy OujlaH HaMEH
oymasu.

Smuonozuscu: YTkup riIaMepyHedpPHT, KYIPOK CTPEHTOKOKK TaOHATIIA
uHpeKIusIap TabCUpH, alHUKCA A TypyXJIard CTPENTOKOKKIIAp Yyakupaau (4-8-
12 tum) ynap HedpuToreH mramm xucodbnanaau. byHnan tamkapu, Bupyciap,
napasutiap XaM YaKUpHUIIM MyMKHH. DTHOJIOTMK OMUJUIApra OpraHu3Mra COByK
yTumm, KyuryBun TykuMma auddys 3apagaHuiy (KU3uiI BOJTYAHKA, PEBMATOU]]
apTpUT, TYTYHJIA TEpPUAPTPUT) BAKIMHA, JABOJIAIl MAaKCaaHUJa TEeTEPOJIOTUK
3ap1001ap OUIN, KyHHUIIT KacaJJTUTH Ba OOIIKalap KUPaJIH.

Ilamozenezu: YmOy KacaUIMKAa KaNTOKYaJapHU 3apapjaHUIIMHA 2 Ta
MEXaHU3MH OPKaJIU TYUIYHTUPATIaIu:

1) Hedpon kanTokdanmapuHu Oa3al MeMOpaHACH aHTUTEHJIApra KapIiu
Xocws  OynraH  aHTHTENanap TabCHpUIA  3apapiaHUIM  Ky3aTHIaJu,
He(PpOTOKCHUK TIIOMepyoHeppUT 1ed aTanud XKyaa Te3 puBokJIaHaau. byHna,

0a3anm MeMOpaHaHM aHTUTCHU TJIMKOTIPOTEH T XUCOOIaHA M.
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2) Kanrokyanap 0a3an memOpaHacura UMMYH KOMJIEKCIApHU YTHPHUIIH
Xucobura, KONTOKYajapja SUUTMFIIAHUII >KapaCHu puBXIaHagu. byHwu,
UMYHHOKOMJIEKCIIH TIIOMepyJoHeppuUT Aeinnaiu.

Kacammuk puBOXIAHUIIM MEXaHM3MUJA AaHTUTEeH cudatuga 3K30TeH
(uHpekmoH Ba HOMH(MEKIHUOH) ¢EKU dHAOTeH TykuMma okcuiu, JHK
xucobnanaau. Konga xocun Oosiran anturenanap (lgG, IgM) anturennap
OuslaH KOMJIEKC XOCHJI KWJIHO, KOH OpKaldu KONToK4Yajgapra KUpuo, yHUHT Oa3ai
MeMOpaHacura yrtupand, OyHgal He(pPOTOKCHK aHTUTENaJap HMMYH
STUTAFTAHAITHY WHTYKIUSITal .

I'nomepynoneppumnu ummynonozuk mooennapu. 1901 itmnn MedynnkoB
naboparopusacuna K.JIunaeman yTkup HEPpUTHH, KyEHra JEHIM3 YydyKacHJaH
OJIMHTaH He(PPOTOKCHUK 3apa00HU 1000pu0, 1933 iinnu snoH onumu Macuru sca
KyEHJIapra ypAakiaH OJIMHTaH 3apAo0HM ro0opuin OujlaH yakuprad. boiikaua
XoJlaTiapja MOJCNAITUPUIIHYA KalaMyll-KyEH-KajJaMylll KYpUHHILIKUIA Xam
103ara YMKapuIl MyMKHH.

Xo03upru KyHJa 3KCHEpPUMEHTal TJIOMEpYJOHePpUT maToreHesuga 2 Ta
¢daza TadoByTIaAHAIU:

1)T"eteponoruk (asazna, 6azan memOpaHara He)pPOTOKCHK aHTUTEIIATAPHH
(buKcanuscu OMIaH KeTaJIu.

2) Ayronoruk (azaga HepPOTOKCUK TIIOOYJIMHIa KOMILTUMEHT (PUKCALIMS
KUJTyBUM aHTHUTENA CHHTE3U OWJIaH Keuau.

baw3u omumap, yunHum ¢azaHu xam TadoBYT JTUIIAAH AyTOMMMYH
aHTUTENAJIApDHN KaNTOKYaJgard KOH TOMHpPJApHU 3apapijamm OwiaH OOFINK
X0JI7Ia KEYMHU TabKUJTAlIN.

1909 #tmnm pyc xupypru 'epuen ypyum naituaa, SbHH OKOIUIapAa €TraH
cojatiapiaa ydpaiaurad HepuTiap Keaud YMKHUIIMHU MOJAEIUIAIITHPUIITA
ypuHu6 xypau. Ky€nmapuu xmopatun OuiiaH coByTAM. YHIOy KyEH KOHHAA
cnenuduk Oyiipakka Kapiid aHTUTeNalap TOMAu. by Moaens ymly Kacayuimk

AYTOUMMYH Tabuartra sra SKaHJIUTUHH TaCAUKJIagHu.
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1945 ¥innu Koentu (3p-XOTHMH) KyEHTra CTPENTOKOKK KyJIbTypacu Ba

Oylipak TYKHMAaCHHH TOMOT€HAaTUHU 000pU0 HyCXaJallTHPUIITAH.
Cypyukanu (oughghy3) enomepynoneppum

Cypyuakamm (muddy3) rmoMepyaoHehpHUT Y30K JTaBOM ITYBYH, KydalnO
OOpyBUM HWKKH TaMoHJamMa Ju(dy3 sIUIUFIaHUIn OujlaH HaMOEH OYIiIyBud
ayTOUMMYH KacaJUluk 0Ynu0 xucobmanaau. Kacammuk keand YMKUIIU, KIMHUK
HAMOEH OynMIM, MaTOreHe3Wra Kypa XaMm OHp XWJ KeuMaciaurd Ousaf
XapakTepilaHaau Ba Kyiuaaru gpopmanapu TadoByT KIUHAIN.

1) Jlarent (63% raua) Ky4ucu3 ypeMUK CHHIPOM, KyUCH3 IPOTEHUHYpHS,
remarypusi, Oymaau 20-25% xkacamnapaa IIMII Ba TPAH3UTOP TUMNEPTEH3US
Ownad HaMOEH OYaju.

2) I'unepronuk dopma. (32%) Kyunu aprepuan OOCHMM OpTUIIM OuWiIaH
xapakTepianaau, 1/3 kacamnmapnaa i, 2/3 reMatypusi, XamMmma KacaJUIapHUHT
50%pma mpoTeuHypusi, UUITUHAPYPUS, JICUKOLUTYPUS Ky3aTUIAIH.

3) Hedporux dopma. (2-4%) Ilum cuagpomu ycTyH Typanu, 2/3
Kacajiap/ia mpoTeUHYpus, MIIMHAPYPHUS Ky3aTWica, XaMma Kacalljaap/a, KOHIa
THIEPIIPOTEMHEMHSI, TUTIEPIUHIEMUS X0IaTaapy Ky3aTUJIa/Iu.

4) Apanam HedpoTHK Ba THUNEpTOHUK (2,5%) dopmanap yhryHmamuo

KeJau.
Amuonozuacu: CypyHKaIU TJIOMEPYJIOHEDPUT YTKUP TIIOMEPYJTOHEDPUTHU
acopatu €KM MYCTakwJ OolUIaHWIM MyMKUH. Kyilmmarn omwiiap dakupau:
WNudexkunon (CTpEeNTOKOKK, CENTHK SHIAOKAPIUT, MalApus, 3axM, CHJI Ba
Oomikanap), HowHGEKIMOH (3apao0, BakiMHA, JIOpHU-AapMOHIIAp, Oyipak
BCHAJIApUHU TPOMOO3M, 3axXapjaHWIil, TpaBMa, COBKOTTaHA), KYIIyBYH
TYyKuManu Auddy3 3apapiaHudiid  (peBMaTOMA apTPUT, KU3UI BOJYAHKA,
reMOpparuk BacKyJjuT), Y3ura Xoc oMuiuiap (TIOCTIKIIAMIICHS, pauaIius, UPCHii
Ba Oomkanap).

ITamozeneszu: YTkup Ba CypyHKAIM TIIOMEPYJIOHE(PHUT MATOTCHE3H HKy/1a
yxmaim Oy ep/ia acocaH Ce3yBUaHIMKHU CEKUH TUIIH OPKAJM HAMOEH OYnaau.

Iuenonegpum.
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[Muenoneppur cudauKk MWYUITApUHU [IWUIMK KaBaTH Ba  Oyiipak
NapeHXUMACHHU OWp BakTaa €KW OMPHUH-KETUH WHQOEKIWOH SUUTHFIaHUIIHA
Owian HaMOo€H Oynamu. [luenonedpur YTrup Tap3aa 6ouuIaHaad, CUMIITOMIApU
HucObatan kamuuru Ttydainm cypyHkanu ¢opmacura YTHO Keramaw, OyHIa
OylipakHu Oy>KMaluIy Ba OyiHpak eTUIIIMOBYMIIMTUTA OO KeIaau.

By kacalmuk KIWHUK SKMXAaTJaH KyWwIM WHTOKCHKAlMs OWIaH Kedaau
(YTkup Oockuuna) 25% xonatiapaa apTepuan TUINEPTEH3US, aHEMUs, IIUII,
CUUAMK  CUHApPOMU  (TIOJIMYpHUsS  OJIMTOypHsira  yTaiau, TMOJUIAKUypUs,
TUTIOCTCHYPHS,  JICUKOIMTOYPHs,  TeMaTypus, KydcW3  IPOTCHHYpPHS,
HUAJMHIPYpUs )JIap OuiaH Keyaiu.

Ymby kacaiukia, KONTOKYa KaHamyaiap OanaHcu Oys3uiaau, aiHUKCa
KaCAIUTMKJIApHU  Oouuianfud  Qaszacujga  KaHagdamap  AUCHYHKLIMSICH
KOIITOKYanapjaaru Oy3uiunuiapial ycTyH Typaau. PeabcopOuust Oy3unuimaan
CUUJVKHU €Tapiii Japaxaaa KOHIICHTpJAlIMaranjiurd KeJaud 4uKaau, dpTa Ba
OFMp KaHam4anapra Oormk ammmosra, tysmap (Na®, K¥, Ca™®) #yxorTmmum
cuHApoMura, Oy Xojamiap CyB-Ty3, KHCJIOTa—MIIKOp MYBO3aHATHHH
Oy3wiumura om0 kenaau. by Xonamimap acrta pUBOXIAHUO, (yHKIHS
Oaxxapa€Tran HeppoHJIap MHUKIOPHM KaMalMiiura Ba CypyHKainu Oyipak
CTUILIMOBUYMIIUTUTA OJIMO KeNau. Amuonozus 6a
namozenesu. VHbeknusanap remMaTored Myn OunaH TylIaau, peTporpan Uy
Ownan kytapunaau. Ymly KacaUIMKHM HWYakK Ta€K4acu Ba KYIuiad KOKKJap
qaKupamd. YTKHp THEIOHe(DPUTHH CyPYHKAIM IHENTOHe(pPUTra YTHIINIA
CUUIUKHU JTUMJIAHUIIN, CUUIUK WYIMHU TOPAluUIY Ba TUKUINO KOJUIIN XaM/la
YMYMHH PEAaKTUBJIUKHU [MACAUTHPYBYM KacaUTMKiap (KaHmIu Juader,
aTepoCKIIepO3, MHTOKCUKALIMS Ba aICHONIPOCTATUTIIAp) cabad Oynanu.

Hegpomux cunopom

HedpoTuk cunnpom typsiu Tyman Oyiipak Ba OyiipakiaaH Tamkapu O0IIka

OpraHjlapHA OFPUKJIM XOJIATIApUHU ¥3 HUWTa ONMO, TOTal IIUII, MAacCHB

MMPOTCUHYpPUA, TUIIOIIPOTCUHCMUA, JUCIIPOTCUHCMUS, TUIICPIAIINICMUA OouaH
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HaMOEH Oynaau. DTHONOTHs, MaTorenes, MopdoreHes 6yiinda Oy xonatiap Oup-
OupuaaH ce3unapiu Gpapk Kuiaau.

Amuonozuacu: HehpoTuk CUHAPOM KENUO YUKUIIMra Kypa: OupiamMuu
Ba WKKWwiIamunra OynuHamu. bupmamun HedpoTuk cuHApoM Oyiipakaa ro3ara
YUKKaH Kaca/uMKjaap OusiaH OOFIMK OyiaMaiiau, OyHra reHeTHK aedextiap
cabab OYynIMIIM MYMKHH, M: MOJJJIap aJIMAalIMHYBUHHU OYy3WUJWIIN (JIMITOU]
He(po3), Oylipakka Kapiiyd aHTHTENa OHajaH OoJiara yTraHjaa (TyFMa OWJIABHMA
Hepo3) pyi Oepurmm MymkuH. Mkkuimamun HeDpOTHK CHUHApPOM Oyilpak Ba
OyilipakiaH TallKapyu KacaJUTUKJIapyu OuiaH OOFJIMK XOJiJa ro3ara YuKaau.
byiipakka OofnuK  riomepyinoHeppur, Oyiipakka OofiauK  Oyiamarad
(xomunanopuk HepomaTUsicu, KaHIJIM aAuadeT, aMUJIOUI03, KU3WUJI BOJYAHKA,
3ap/100 Kacayulurd, CTa(UIOKOKKIM CEIMCHUC) OFUp MeTaul Ty3jlapu Ouiian
3axapiiaHraHja, TOTaJl KyHuIll, paavanus, OyWlpak TpaHCIUIAHTAUSICHHU
Ky4HIlIH, JOpU JapMOHJap OwiaH JaBojiaraHja, OyWpakia KOH aljaHaliu
Oy3miranjaa Keaud YuKau.

Ilamozenesu: Kjynna® HedpoTUK CHHIpOMIIAD KeNMMO UYMKHUIIHIA
UMMYHOJIOTHK MEXaHu3Mjap &Taju, CE3yBUYAHJIUKHM CEKWH THNH Oyinda
HaMOEH OYynanu. AHTUreHaap MaHOau OYynuO 5K30TeH oMuWuIap: Oakrepusiap,
BUpYCIIap, TMapasuTapiap, JIOpPH JapMOHJAp, O3WK-OBKATIAp OFUP MeETasul
ty3napu. Oupored: JIHK Ba Oomkanap. YmOy anTturennapra kapmu [gM
KYIPOK CHUHTE3JIAHAIH.

KonTokua 6a3an memOpaHacura amMWJIOWA, TJIMKO- Ba JUMOMPOTEUAIAD,
¢bubpuHorennap  ytupud, SUUIMFIAHUIIHA TyMOpaldl Ba  XyKaillpaBui
3BEHOJIAPUHU aKTUBJAIITHPAIN, HaTIKaaa 06a3an MeMOpaHaHu Oup OyTYHIIUTH,
GUBUK—XUMUK XYCYCHATH Oy3WjIaay Ba YTKAa3yBUAHIUTH OpPTHO KeTaau. Apum
HEe(DPOTUK CHHIPOMIIAP YIYH MMMYHOJOTUK MEXaHWU3M TacAUKJIaHMaras, yJjap
METa0OJUTHK Ba GUBUK—XUMHUK MEXaHU3MJIap OWjIaH TYITyHTUPUIIAIH.

Hedpotnk mmmpa, HePpPOTUK MNPOTEHHYPHUS KEIUO  YUKHILU
KyWujgarnda TYIIYHTUPWIAIW, KamWuisip IE€BOPUHHU JOUMHUU JJCKTP 3apsiau

nacasiii, OyHJaH TallKapu, OSHIOTEIWH CHAJONPOTEHH 03aiiud KeTajwu,
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aHWOHJIAD Ba CHAJIONPOTEMH WYK >KOimapja Jm3ocoMan ¢epMeHTIap Ba
MaKcUMal Japaxkana JICHKONWTIAp TYIUIaHaaAW, yiap Y3 HaBOarmma Oazan

MeMOpaHara 0y3yBUH TabCUP ATAIH.
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Mag3y Ne6 Tamku Hadac TU3UMH eTHIIMOBYWINTMHUHT 3aMOHABHI
TAJIKHHU

Tamku Hadac Yynkanma kKedaguraH dskapa¢Hiap Maxkumyacu OYynub, Oy
xapaéunap konaa O, Ba CO, HM HOpMal MUKJOPUHU TabMUHIAWIU. Taiiku
Hadacna ynkana Oup oupura OOFIMK X0Jiaa 3Ta )Kapa€H: aJibBeoJia BEHTHIIALINS,
anbBeoJa JICBOpUJIAH TasjlapHU YTUIIM Ba Tmepdysusicu pyul Oepaau. by
xKapaéuiap Ouprajvkaa KOHHUHT HOpMajl ra3 TapKuOMHH TabMUHIAWIu. Xap
KaHaall Hadac THU3UMHUAA YYpaWJWraH Kacalukiap, y €ku Oy KapaéHHH
Oy3mwnummura, Oy aca V3 HaBOatuga Tamku Hadac  GaoausTUHU
€TUIIMOBUYMJIMTUTA OJINO KEJIAIH.

Tawku naghac paoruamunu emummosuunuzu

Yumby mnaronoruk xapa€H OYnaub, Tamku Hadac OY3WIMIIM XucOOUTa
KenuO yukanu, OyHJa THUHY XoJjaTaa €Kd OpraHu3Mra lokjgama OepuiiraHaa
KOHJard  Ta3HUHT  HOpMaJl  TapKuOW  TabMUHJIAHMaWau,  OyHjaaid
€TUIIMOBYMJIMK/IA TUIIOKCHSA, Ta3JId allUJI03 Ky3aTUIaaHd, XaMJa OpraHu3MHUHT
YKHUCMOHHMM U1l Oa)kapuIll KOOUIIMATHHY Yerapanad KysIu.

Tamku Hadac (aoNUATUHM ETUIIMOBYMIIMTH aCOCHAA  aJIbBEOJISP
BeHTWIsIUA, Tnepdy3usi, razmap auddysuscu sxkapaéuiapu Xamaa ymap
ypTacumaru MUKIOpUid Ba cu(aTuil MyTaHOCUOJIUKHU Oy3WIUIIN ETaH.

Tawku Hagpac Qaoruamu  emMUWIMOCUUIUSUHUHZ  3AMOHAGUIL
cuHgaranumiu

|. Knunux keuuwuea kypa: YTKAp, YTKAP OCTH Ba CYpyHKaIH

Il. Knunuk 6eneunapunune Hamoén oyauwuea Kypa:. KOMIICHCaIUsIaIraH,
CyOKOMITeHCAIMsUTAIITaH, IEKOMIICHCAITUSUTAIITaH

I11./lamozcenesuca kypa: BEHTUISIUOH, TAPEHXUMATO3

Benmunayuanune oy3unuwiu

ATnbBEONSp BEHTWISAIUSHUA POJIM OPTaHU3MHUHT OXTHEXKHUTA Kapad

peryssip Tap3/a ajbBeoJsip XaBOHU sHrunamuanp. CorioM opranusmra xap oup

MUHYT/AAQ aibBeoJsip Oymummrura yprada 4,5-51 XaBO KuUpaad HaTHXKaAAA
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aNBBEOJIAP XaBO sHTWIaHaau. by Mypakka0 jkapaéHnma KyWwmarda TH3UMIIap
UIITUPOK dTAIH:
1. Mapkasuii HepB Tu3uMHu (0o MHsSHHM Hadac Mapka3d Ba OpKa MHSHU

MOTOHEWPOHJIAPH)

2. Ilepudepuk xapakat Ba ce3yBUd HEPB TOJIATIAPH
3. KOkopu Hadac iymiapu, kykpak Kadacu Ba yrkanap.

FOxopumarn kKucmiaapHu OWpopTacwaa MATOJIOTHK Y3rapuiuiap Oyica,
IbBEOJIAP BEHTWIALUSHU Oy3uiuimura onu0 kenaau. BeHTWISIUsSHUHT
Oy3unuimura yrmkara OOFJIMK Ba ymkara OOFJMK OYiamaraH MaTOT€H OMUJLIap
KEJITUPUO YMKapaIu.

Hagpac mapxazunu gpaonuamunu 6y3unumiu

AnpBeONIaNIap BEHTWISALMSHU, Y3YHUOK MU Ba KYIPUKAA >KOMJIAIITaH
Hadac Mapkasu Oomikapaau, y Hadac PUTMUHU YYKYpJIUTH Ba YaCTOTACHUHU
TabMHHIA0 Oepaju, HATWXKA/la OPraHU3M SXTUEKHUIAH Keauo yukub, O, OunaH
tabMuHiIaHaau. Hadac wmapkazunu Qaonustu, ymlOy Mapkasra OeBocHUTa
MaTOreH oMWIIap Ba pediiekTop (xeMo-0apopelenTop) Tabcupiaap HaTHXKACUIA
Oy3unaau, OyHIOaH TalIKapu, TypJd TAaTOJOTHK JaBpuil Hadacimapaa xam
Ky3aTUJIaIu.

Opka mus MOMOHEUPOHAAPUHYU PAOTUAMUHY OYZUTUUU

Opka musigaH Kena€TraH MOTOHEWpoHap ¢GaoiusTd opKa Musga ycma,
CUpPUHTOMUENHS, nonuMmuenuraa Oysunmaaun. Opka wMus  QaoausTUHU
Oy3wiamura OOFIMK, TamlKd Hadac Oy3WIMIIMHU XapakTepu Ba Japakacu
MaTOJIOTHK YYOKHU Kaepja *Koinamranaurura 0oruK. MacanaH: 1okopu OYinH
KrucMmuaa o6ynca, quadparma uimm Oy3uiaan, OyHIaH Talkapyu, MOTOHEHpOHIap
COHMTa XaM OOFJIMK OYJaJIu.

Hepe myckyn annapamu gpaonuamunu 6y3unuuiu

AnpBeonsp  BEHTWISAUUSHM  Oy3wnmm — Hadac  MYCKYyJJIapUHU

3apapiaHUIIUIaH (SUDTHFJIAHWII, aBUTAMHUHO3, TpaBMa) Xamla MYCKyJlapra

UMIOYJIbCIAPHU  YTKA3UIIMHUA  EMOHJAIIYBUAAH (MUACTEHHs, OOTYIH3M,
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CTOJIOHSIK) Ba HEPBIAPHHUHT (paoauaTtu Oy3wiraHaa Keamd 4ukaad (MHUO3HT,
TucTpodus).

AnbBEONSpP BEHTWISIUALA WINTUPOK 3TYBUM MYCKYJUIADHM MYMJIa SHT
axamusTcu nuadparmaaup. YHUHT (DaoausTHHU Oy3WIHMINKA Talikd HadacHH
Oy3mnuimura oju0 Kenuid MyMKWH. Macaman: n. frenicus jkxapoxartujia
napojiokcan Hadac, ssbHU Hadac OJuIIIa IOKOpUTa, Hadac YUKapraijaa nactra
xapakaT Kwiaad. lnadparmManu KIOHWK KalaTHpaml (CyJAOpOTH) HaTHWXKachia
MKOTa XUKUYOK TYTHII KeIUO YMKaIu, XMKMYOK MalTHAa XaBO YIKa HWYyura
TOPTHJIAAN. XUKUYOK peduiekTop akT 0ynub, nuadparma Ba MUKH OpraHiapia
HEPB OXWUPJIAPUHHA KUTHUKJIAIIN HATMOKACHIAP. XUKUYOK KOPHWH OVIUIAFHaA
orepalys KWIMHTaHa KYTPOK yUpaniu.

Kykpak xapacu xapaxamunu 6y3unuuiu

Kykpak kagacuHUHT XapakaTHHH Oy3wiMiidra oiud KexyBuu Oapya
MATOJIOTHK Kapa€Hiap, YIKa MapeHXuMacu 4y3WIHIIUHU 4yerapaiaiau, Oy ¥3
HaBOaTHIa abBEOJISIP BEHTWIISIIUSICUTA TabCUp dTaau. bymapra: TyFma KOBypra
Ba YMypTKa TOFOHAaCHMHHM JedopMaIruscu, KOBypFa TOFaWJapuHH dpTa
CYSIKJIaHUIITYBH, acCIIUT, METEOpU3M, Hadac oNraHaa Kywid OFpuKiIap Oyiaranmia,
SBbHA KOBYpFajap apo HEBpalrusiiapjaa, MIEBPAaHU SULTUFIAHUINN Ba OOIIKA
XoJlaTiapa Ky3aTuiaau.

Kyxpak xagacunu 6a niespan 6yuwinukHu o6up 6ymyHiueuru 0y3uiumuiu

[IneBpa OYynuUruayn 6up OYTYHIUTH JOMMHUUN TPaHCIYJIHMOHAI OOCUMHHU
103ara ynkKapaau (ampBeojia muugaru 0ocuM OWIiaH TieBpai OVIUIMK WYUAard
oocummnap ¢dapku), 0y 6ocuM ymka E3wnmMimuHU TabMuHIaiau. Hadac omuim
nanTuaa, KyKpak Kadacu XaKMH KEHTasau, TPAHCITyJIbMOHAN OOCHM IIyHIai
KyTapwiaguky, ymoly OOCHMM VIKaHW 3JacTHK Ky4H(Tsra)iaH yCTyH Oynaiw,
IIYHUHT XucoOwWra anbBeojamap KeHrasaw. I[lneBpan Oynumruaun  Oup
OyTyniuru Oy3uiica, yHra atMoc(epa XaBocH KUpaju, TPAHCITYyJIBMOHAN 00CUM
TYIIMO KeTau, HaTWkaaa Yika OyKManbd Komaau.

[TneBMoTOpakc Oy mieBpa OYIIIMFUra XaBOHU KUpHUIIM OYnuO, rueBpa

3apapJIaHUIINIAH, S,’HKa Tg’KI/IMaCI/IHI/I CMUPHUIIMIIN HATUXKAaCHUAa ro3ara Kejiaaau
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(Tybepkyné€s, ycma, abcuecc). by xomarma mieBpa, ymka Ba OOIIKa XaBo
YTKa3yBUM OpraHjiap OIIKO30H, KW3WJIyHrad OWJIaH ajloKacu Maijo Oynanu.
bab3upa xaBo TmieBpa OYIUIMFUTa JaBoJjialll MAaKCaauaa XamM KUPUTHIIAIU.
[THeBMOTOpaKCHU OYHK, €MUK Ba KJIAMaHIN Typiapu TadhoByTIaHAIH.
Vnxa gynxyuscunu 6y3unumu

Vika BeHTHIIALHACHHH Oy3miIuIIM YIKa TYKUMacu Ba Hadac Hymiapu
daommsiT;  Oy3wiranma KenmuO — uukKaau.  MexaHw3mMura, SbHH - yTIKa
BEHTWIAIMACUHN OY3WIMIIUHKN OJUO KeayBYM cababiiapura kypa: OOCTPYKTHB
Ba PECTPUKTUB TypiapH Ta(oByTIaHAIH.

Tawku nagpacnu obcmpykmamue emumMo8YUIUKU

bynnait etummoBunnuk Hadac HyutapuHuU TOopadumuAaH Ba Hadac
XaBOCUTa KApUIWIMK Maio Oynumiaad, Hadac MyJUIapuHU FIOKOPU €KUM MACTKH
KMCMIIApU/Ia TYCKUHIUKIapAaH kenuo uukagu. Kyiiunarunap: Et Mmoxnanapuu
1oKopu Hadac Hymnapura Tymuind, Hadac HUYImapu JeBOPUHHU KaJIWHIIAIIYBH,
Oy SUUTMFJIAHMII Ba YCMaJIapHU PUBOXJIAHUIIM OWJIAH OOFIMK Oy3WIHILIap
OYIUIIM MYMKHUH, XUKWJIIOK MYCKYJUIADUHU CIa3MH (JIapuHTOCIa3M), Hadac
HYIIapuHu TalKapuaaH KUCUITUIIAIAH KeIU0 YUKa/IH.

Arap Oponxinap auametpu 1mm man 0,5 MM ra Topaiica ssbHU 2 MapoTada,
Ha(ac XaBOCH HYHAIMIINTa KapIiiuk 2°, sbHE 16 MapTa opTaim.

by ¥3 naBGaTuaa, OpOHXJIApHU TOpPAWHUILIM, XaBO TE3JAllyBUra Ba yHIa
HUCOaTaH KApUIWIMKHU opTumura onub kenaau. by Xomatr aca Hadac
MYyCKyJJIapuHu 3yp Oepul unuiammra, y3 HaBOaTHaa Hadac YMKAPUIIHK Xam
aKTHUB JKapaéHra aiiylann® xonumwura oaub kemnaau. Hadac wymmapunu OyHmait
Topaiui OpOHX Ba OpOHXHOJAIapra Kaia Maccacu, CyB, HUPHUHT, IMUJIUMIINK,
TpaHCCyJlaT TyLIraHAa r03ara YuKaIu.

VIkaHu >MacTHKIMKIATHHE Hacaiininy yrkaHu >MduseMacuia, OyHaaH
TalIKapu TEPMHUHA OPOHXJIAPHU TOPAUUIITUAAH KEIUO YUKAIH.

[Tactkn Hadac WYIapUHU TOPAMMILIK XapaKaTHark XaBora KapIIWUJIUK

KypcaTaJy Ba XaBOHHU ajbBeosiajiapaa Oupaai TakCuMIIaHUIINATa WY Gepmaiiam.
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Vika smdusemacuna, Hadac ONHII KapadHUAa TPAHCIYIHMOHAT OOCHM
Oupo3 macaiicama, Oy OocuM OpOHXHOJANAp JECBOPHHHM KEHTAWUTHpA OJIaJIH.
Hadac yukapumm aktuB O0Ynu0 Kojaau, YIKaHU 3JACTUK TapaHTIJIMTH Hacailutd
KeTaJld, XaBora KapIIWIMK Kamain® Oopamu, Oy Xoima riieBpa OyIUIMFUAIATH
O0ocHUM OpTaau, HATHXKaJa TallKd TOMOHJAH OpOHXHOJATapHU 33u0 Kyanu. by
XOJlaT Iy Japakaraya €TaguKh, OXHUp-OoKuOaT OeMopHM Hadac YMKApUIIHHU
wioxkucu Oynmaii xomamu. [lemak, ymka smpuzemMacuga OpOHXHMOJA JEBOPH
KJIallaH POJIMHM YTaiau, Hadac YMKApUIIKIA YIKa XaBOHM TYTHO KOJiaaud Ba
anbBeosanap xaBo OunaH mumuo ketaau. bynaait xonat OpoHXxual acTMajia Ba
OpOHXHTIIAp/a XaM y4palii MyMKHH.

Tawku Hagacuu pecmpuxmug emumMo8uUIUU

ByHnmail  eTHIIMOBUMIMKAAQ  aldbBEOJSIP BEHTWISIUAHU  OY3WIUIIN
ynkaHuHr Hadac 1o03acu €KUM YHUHT YY3WIYBUAHJIUTHHHU TAcaluIINAaH Keauo
yuKaayu. Uy3WiyBUAHIIMKHM TACAMMIIM  YVIIKA TYKUMACUHUHT  E3WJIULLINA
yerapaynad Kysau. by xolaTHH KOMIIEHCAIUsl KUJIUII YUYH, SbHU YTIKa XaKMUHU
eTapiiv Y3rapuillMHA TabMHUHJIAIN Y4YyH, Hadac oJiraHja, oJaTJaruaad KYympok,
TpaHCIyJIbMOHaJl 00cUM ro3ara unkaau. Hadac MyckylmapuHy UM Kydasijiu,
Hadac KMiUHIaIIaIH.

Vnka myKumacunu 4y3uiyeuaniuzu nacaiuuuza
Kyuuoazu omMuiiap oaub kenaou:

1. ViKaja suTHENaHUII Ba AUMIAHKII Xonatiaapy. [1uuniap anbBeonaiapHu
930 KYSAU, 3PKUH KeHTalUIIIra XajJakuT Oepaiu.

2. Kynnab ymka KacaTMKJIApUHM acopaTu Oynran ynka ¢udpos3uma,
MacallaH: CYpyHKJIM SUUTAFJIAHUIN, TOKCHUK 3apapjaHuIl, y30K MYyIIaT
yaHrga Oynum, ynka smduzema, YNKaHUHT KYUIyBYM TYKUMACHUHUHT
muhdy3 KacamMkKIapw, IOpaK CTHIIMOBUMIMTH Tydaitmm ymkaga
JTVMJIaHHUII, PAAusUs TAbCUPHIA Ba XOKa3O0.

3. Cypdakrant aepunutu. CypdakTaHT CHUpUT aKTUB Mojajaa Oynubd, yHU
abBEOJISIP AIUTENUA CUHTE3 KHWJIAJIU, cypdakTaHT

JUITAJIMUTOMIICHUTHHAAH TalllKHJI TOHI‘aH.Cyp(I)aKTaHT aJIbBCOJIa HMYKH
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JEBOpHIa FOMKA TUIEHKAHW XOCWJ KWiInO, YHU CHUPT TapaHTIUTHHH

nacanTupaam, 0y 3ca aabBEOJIaHH OyKMaNO KOJUIITHIAH acpanIu.

CypdakrantHu Oy Xxoccacu Hadac OJIMII Ba YHH YHKapraHja y3rapuo
Typamu. by Xocca anpBeosamapHu Uy3WIUIIHN OWIaH OOFIUK, CUPT TapaHTIUTH
KaH4a KarTa 0yJica, albBEOJIaHH F03aCH IITyHYa KUYUK OVi1aiu.

bab3una, cypdakrant cunresu Oy3uiaau, alubBEOJIAp [03a/laH Te3 KETUO
KoJjica. Macaman, JakaJioKjaapaa OyJTapHHHT MHUKIOPH Xynaa mact Oymamu, Oy
XoJiaT 3ca Hadac macaluiM CUHIpoMHra acUKCHUs Ba YiauUMIa oJu0 KETUIIH
MyMKHH. ByHIaH Tamkapw, THIIOKCHSI, alia03, KOH aiIaHWIIM Oy3WIWIIHA,
KaiiT Maccacu Ba OOIIKa CYIOKJIMKIIApHU ajbBeoJiara TylmraHiaa XaMm cyppakTanT
cuHTe3u Oy3miamu. Arap xaBo TapkuOuga O, KOHIIEHTapUUICH OKopu OyIica,
VHU Tlapyajaiy, MIyHUHT y4dyH, 0emopiapra O, Oepuiijia 3XTUETPOK OYIHUII
JIO3UM.

Pecmpukmus  emuwimosuunuxka, SbHA  YIIKA  BEHTWISUHUSACUHU
Oy3mnuiiura, ynkaHu Hadacga KaTHAIIyBYM FO3aCHMHU KUYpaluIM 0JIu0
kenaau. MacanaH: ymka cerMeHTHHHM OJM0 Tanuiaranja, Oup YIKaHU SIPMHHH
¢kn OyTyHmaii onub Tammiam XoJjaTiapuiaa XaMm KenuO uukanu. byHmaH
TalKap¥, YIKa I03aCHHM O3alMINMra aTeleKkTa3 XaM OJIM0  KeJajwu,
aNbBeOJIapAard XaBOHHM CYypuO OJUII XucoOWra anbBeoJiajap/ia BEHTUIISIUS
TYXTalau. ATenekrasra mieBpan Oyuummrnaa 00ocuM opTraiaa (MHEBMOTOPAKC,
IKCCyAaT TYIUTAHTaHa), OpOHXJap TUKUIUMO KoJraHAa Ky3aTwiaad. JIekuH,
aTeJIeKTa3 NMaToreHe3naa ajibBeosa AePUIMTH XaM MyXUM poJib YHHANWIU.

Vnkaoa ymymuti Kon OKUMMUHY KAMATIUULU

Hopmana ynkagan Oup MunyTaa 4,5-5 /M KOH yTanu, S’bHU IOPAKHH
MHHYTIM XaKMHUTa TEHT. Yrka mepdy3wsCHMHH KaMaiiummra Kyiumara
MATOJIOTHK >KapaéHiap oaub Keraau:

1. VHT KOpHMHYAHH KUCKAPYBUAHIMK (YHKUHACHHH OY3WIMIIH (MHOKAp.
UH()APKTH, MUOKAPIUT, KapIUOCKIIEPO3)
2.Yanm KOpWHYAHU KHCKApPYBUAHJWK (PYHKIUACUHHM Oy3uiumu (Yrkana

JMMJIQHMII OJTU0 KeJau)
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3. bab3u 6up TyFMa Ba OPTTUPWITaH I0PaK HYKCOHJIApH
4. KoH TOMUDP €TUIIIMOBYMIUTH (ILIOK, KOJIJIAIIC)
5. Vnka aprepusicnan SMOoIHsACH 1A Ba GOIIKATAP/IA Ky3aTHIIAIH.

FOkopugarn mnaTonoruk XoJjariapAa YhOkaJaH KOH YTUII TE3JIUTU
nacasgu. by xomarnapaa anbBeosianap BEHTWISIIMACH YHUHT nepdy3usicuaan
yCcTyH OYnaau, OyHUHT okuOaTuaa yrkanan yraérrad KoH O, OuiaH KyJa sXium
Tyiinnagu nekun CO, Mukmopu o3aiin0 keraau (runokamuus). by maiitna
IOPAKHUHT MUHYTJIMK XaKMU Kamasiau (2-471/M), KaTTa KOH ailJlaHUII AoMpacuaa
KOHHM XapakaTu macasijid, HaTxkaaa Tykumanapaa O, ouaury Kenud YuKaay Ba
CO, MUKZIOpH 3Ca aKCHUHYA OPTUO KETaIU.

Vnkaoa eenmunayuon nep@ysuon mynocabamnaphu 6y3unuiuu

VIkaza HopMall Tasnap aJMAalIdHYBH OYJIHIIH y9yH YIKa BEHTHISIUACH
Ba nepdy3usicu MyHocabaTu TeHr  Oynumm kepak. Hopmama anbBeodisip
BEHTWISILIUA 4—5 AUTpra TeHr, KOHHUHT MUHYTIU XaKMH XaM 5 TUTp atpodua.

AB/MX = 1 bBynnaiil xonatia aabBeojiajgapaad KeTaéTraH KOH HopMal ra3
TapkuOura sra Oymanu. Arap, BeHTWsiusa opTud kerca, AB/MX > 1 0Oy
X0J1aT/a KOH Tapukuouaan kyn Mukaopaa CO, uukub KeTajau Ba TUIOKAMHUATA
onu6 kenamau. Arap, AB/MX<0,8 ansBeonsip xaBona p CO, mopiuan 6ocumu
optu0, pO, nmacasau, Oy 3ca THIIOKCEMHUSI Ba TUNIEPKAITHUATA OJIUO KEJTaIx.

AB/MX = 1 Oapua anbBeonanapaa Oymumm 3apyp. Hadac onwmm
)apa€HUIa KOH OKHIIKA XaM Oapua ajabBeoJiajiapra TeHI TaKCUMIIAHUIIHN 3apyp.
JlexkuH, 6y XOJIaT COFJIOM OfaMiIapia XaM pyil OepMaiimy. YIKaHH NacTKH
KHCMUJa Oy KypcaTKuujap IOKOpU KUCMUra HucOaTaH OanaH Oyiau.

VikaHH IOKOpH KHMCMHAA BEHTWIALHS mepdy3uscHIaH YCTYH Gyiaain,
MacTKM KUCMHAA 93ca akcuHya. byHjalh HucOaTHU Oy3WIuIM YhKajiapia
aNbBEOJIa Pa3MEPUHU Xap XWUIUTH, Oapya OpOHXJIApHU KYHIAIAHT KECUMHHH
OWp XWUJT SMACIUTH, TPAHCIYJIbMOHAJI O0OCHM VIKaHH XamMa >KOohuga Oup Xui
AMACIIUTH, OJlaM BepTUKaJ OyiaraHaa YIKaHW MACTKU KUCMHIa KOH KYI KeJlaju,

YyHKM KOH ¥3 oOfupauru Oyinya mnactra tymand. by Xxomar yoka
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KacaJUIMKJIapuaa sHaja 4yKypJiamanud (TMHeBMOHHA, SM(puU3eMa, aTeleKTas,
MTHEBMOCKJIEPO3)
Vnxaoa caznap ougpgpyzusacunu 6y3unumu
AnbBeoJIsIp XaBoJaH KOHTa, KOHJIaH anbBeotisip XaBora O, Ba CO, ytuiu
maddysus wynm OunaH amanra omupwiaau. Kucnopoa remoriioOuH Owiian
OMPUKUIIM YUYH KyHusaru 6apbepiapiad YTUILU 3apyp:
1. AnpBeosa ro3acujar nka cyppakTaHT KaTIaMH
2. AnbBeonakamwuisip — MeMOpaHa,  albBeoJiAp  Ba  IHAOTEIHUAN
KaBaTjapaaH XOCuJl Oyau.
3. AunbBeosa Ba KamwUIIp YpTacuaa HO3UK KYITyBUM TYKHMa
4. KoHHMHT IJ1a3Ma KaTJIaMH
5. Dpurpouutiap MeMOpaHacu
Hubdy3us  karramuru:  OGapbep  KAIMHIWTUTA, Ta3ra  HUcOaTAaH
YTKa3yBUAHIIUTUTa; AIbBEOJIAP F03aHU KATTAJIUTHUTa, Ta3HUHT APYBUMHIIUTHUIA Ba
Oomikanapra O0ornuk Oynamu. by dakrtopnapaan OupopTtacu Oy3uica, Tallku
Hadac eTUITMOBYIIIUTUTA OJTNO KeJTaiu.
Anveeonokanunnap memopana cmpyKmypacunu 6y3unuiiu
Vrkana IIYHJal TaTOJIOTUK Y3rapuiuiap OVIWIIM MYMKHHKH, YHAQ
aJbBEOJIa Ba KOH TOMHUD JEBOPU KamuHIamuO Ketaau, Oynap opacujaru HO3UMK
KYLIyBYM TYKHUMa KynaiuO keraau, OyHUHT HaTwxkacuaa nuddysus Oy3unaau,
SBbHU aJbBeOJNIAKAWIUIAp OJIOK Xxocus Oynmaau. By xomatra capkoumo3, ymka
¢bubpo3u, MHEBMOHMS, SM(PHU3eMa Ba ynra munuiapu cabad oynaau.
Jupyzus pyii bepadu memobpana MatlOOHUHU KAMAUULU
Vika pesekuus KWIMHTAHAA, YIOKAa TYKAMACHHU JICCTPYKIMSICHIA
(TyOepkyné3, abcrecc) VYmka ajdbBeoJlaJlapuHU OyTyHJIAM BEHTHIISIUSACH
Oy3wiranja Ky3aTuaaam.
Vnraodazu KonHu anveeonap xaso 6unaH KOHMAKMUHIU NACATULL
Vika KOH TOMHUpIIapHIaH KOHHM yTum BakTH HopMmana 0,5-0,6 ceKyHIHH
TalTKWJ KWJIAaW, JEKWH razaapHu TYIuK nuddysuscu Oymumm yayH 3ca 0,2

cek. kudos. Arap, ambBeoJoKanmuiasip MeMmOpaHa Vy3rapca €KM KOH OKUMH
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Te3namica TYauK aubdysus OYynmaiiam (KUCMOHMHM [OKJIaMa, aHEMUs, TOF
KacaJUIuru/ia Ba Oonikanap).

JlexuH, UIyHM XaMm aWTHUIN Kepakku, raszimap auddysusicuga OUpUHYH
HaBOatna, O, muddysusacu Oy3unaau, uyHku CO, 20-25 mapra OCOHpOK
nuddys3usiianaam.

Opeanusmea mawkyu Haghac emuiMOo84UUIUSUHY MABCUPU

Tamku Hadac ETUIIMOBUMIIMTHIA OPraHU3MIA TUIOKCHS Ba aIua03
Ky3aTWjiaau, JIeKMH alpuM KacaJUuIMKiIapjia BeHTWsiuus, auddysus Ba
nepdys3us Oy3uica Xam, THHY XoJaTja Hadac eTHIIMOBYMIMIUHHU KeIuo
YUKMAacINTd MYMKHWH, SBHH KOHJIA Trasjap TapKuOW HOpMaaa KOJIaBEpaJu.
Bynunr cababu, OupuHUKJaH anbBeoja Ba KaOWLISP KOH TOMUPJIAPUHU XKyda
Kyrmruanp. Macanad: Hopmaaa | MUHyTAa ajnbBeosia Kamwuisip MeMmOpaHa 6
autp O, YTKa3a OJUII UMKOHUSATUIA 3ra, TUHY XOJaT/Aa OpraHu3M Y4YyH aTura
250-300 mi. O, erapnu. HlyHuHr yuyH, OyTyHjail yrnkaHu oiu0 Taliarasiua
XaM KOHHUHT ra3 TapkuOura auTapiiv TabCUp dTMaNIu.

WxkuHungaH, Ttamkd Hadac HO3MK Ba MyKamMMald Tap3jga Haopa
TUIAAUKHU Mapkasziap Konjaaru O, Ba CO, HM MUKAOpUra Xyja ce3rup oynamu,
3apyp BakT/Aa Haac MyCKyJJlapH MIIKWHHU, Hadac YyKypJIUTHHU Ba YaCTOTACUHU
yaraprupagu. Hadac y3rapumm sca KOH TOMHpP TH3UM (DAOTUSATHHU Xam
y3raptupanm.

JlekuH, Oy TH3UMHUHI (HaoJIUATH MabiIyM deraparaya KOMIIEHCATOP
xXapakrtepra ara 0yianau, nekoMiieHcatop ¢aszaaa opak Ba Hadac TU3UMH Ky4dJiu
UNUTAIIAIAH ~ OpraHu3MIa OpaJidK  MaxCyJloTinap Kymasad, Mojjajiap
alMalIMHyBU Oy3wiaau, Oup TOMOHAAH opraHu3MHU O, OYAraH SXTUEKUHU
opti® OopaBepaau, JEKWH KOHHMHI Ta3 TapKUOW OY3WIWIIHIAH THUIIOKCHS,
TUIIEpKAITHUS Ba Ta3JIM alli103 KeTUO YUKaIu.

Arap, xonra ymyman O,, konman CO, yTmail kyiica achuxcus kemuod
quKaau. ACOUKINUSIHNA KyHUAaru OMUAUIap KENTUPUO YUKapaIu:

1. Hadac itymmapu a3unrana.
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2. Hadac i#ymmapu €r >KMCM Ba SUUIMFIIAHUNI [IUINA  OWJIaH

TyCUJITaH/a

3. Hadac iynnapu Ba aabBeosangapaa CyrOKIUKiIap OViaranga

4. Vkky TOMOHJIaMa MMHEBMOTOPAKC/A

5. Hadacau 6amkapyBun Mapka3 GaoauaTu Oy3uiraHaa
Acgpuxcus oasprapu

bupunun naBpna, OemopHu Hadac onuiM, Hapac YUKAPUIIUAAH YCTYH
Oynaau. ByHna Kopayuk KeHTasav, TaxuKapausi, apTepuan OOCHUM OpTaju.
WxkuHun naBpaa, Hadac UYMKAPUINM Uy3WIagu, Oy Xojiarga MapacHUMIIaTHK
TU3UM YCTYHJIMTH Ky3aTwiaaud (KOpauyukK Topasau, Opaaukapausi, aprepuan
OocuM Tmacadnu). YUYuWHYM JaBpja Hadac dYacToTacd, UYKYpJIMId Ba
aMIUTATYy1acu KaMasijii, Haac TyXTalm Ky3aTuiIaiu.

Tawxu nagac uoopa smunuwiunu 6y3uIULUU

OynHOo3, HOpMaJla Hadac OJUIIM Ba YMKAPUIIH, S’bBHH KOMQOPT Tap3na,
Hadac pUTMH, YYKYpJHMIM Ba YacTOTACH IIyHAAW OYIaiuWKH, OpraHusM Oy
KapaéHHM KaHAal KeTaéTraHauruHu ce3Maiiau. bpaaumHos cuiipak Hadac, Oy
XO0JIaT Kenud YWKUIINAA TYpJiHu pelentopiapiaH OopaéTraH WMIYIbCIApHU
y3rapuiu €ku Hadac Mapkasiapu GaousITHHE Oy3UITUIITUAAH KETUO YUKaIH.

Hadacuu pednexktop uvacroTtacuHu mnacauim aprepuaniap OOCUMHH
OpPTHINM HaTWXKacuaa Ba xemopeuentopiapHu O, TapaHTIUTUHU MAaCAUUIIH
xucoOura Keaud YMKHUII MyMKHH.

Uykyp cuiipak Hadac rokopu Hadac Wyutapuaa KaplUIWJIWKHUA OPTUIIN
Xyucooura xam Kejnubd YUKW MYMKHUH OYin0, Oy XOoJIaTHM CTEHHUK Hadac 1ed
atananu. bynnait Tungaru Hadacaa KoByprajgap apo MycKyJuiapjaH Oopaérran
UMITYJIbCIIAp MYXHUM pOJIb YHAWIM. Alalirad HEPBHU MKKU TOMOHJIaMa KUPKUO
Kyhiummaad vagus Hadacu Kemmo YuKaIn.

[TommamHOe 103aku Te3—Te3 Hadac onumn TymuHUIaaun. by Hadac
acocuja, Hadac MapkasuHU peduieKTOp Tap3aa KaiTta KypuO YMKUIIUA ETaju.
bab3u, xaliBoHIapJa UCCUK XapopaT TabCHpHUIA, ofamiiapja UCUTMa BaKTUIA,

MapKa3uii HEpB TU3UMHU (YHKIMOHAT XoJjaTh Oy3uiraHja (ucrepus), ymka
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3apapiiaHranja (aTeneKTas, MTHEBMOHUS, TUMJIAHUII KapaHIapu) Ky3aTHJIau.
[TonmusnHOE Kenmud YMKHUIIKAa OMPUHYM TOMOHJAH Hadac OJUII MapKa3uHH
XaanaH 3u€n  CTUMYJUIAll  XUcOoOWra, HMKKHMHYM TOMOHAA 93Ca, YHUHT
TOPMO3JI0BYH (haKTOpIAPUHU aKTUBIAHUIIUIAH 03ara Kelaiy.

TaxumnHoe, AbHU 103aKH Te3—Te3 Hadac onuil GU3NOIOTHK *KapaCHuapaa
KyWwId SKHUCMOHMH Wil OaxapraHjia OpraHu3M OXTUEXKWTa Kypa Yrka
BCHTWISAIIUACUHA OPTUIIMAAH KenuO uwukamu. byHmaii  HadacHm kemuo
YUKUIIKAA, MyIIaKk Ba OYFuMiapjaH OopraH HUMOYJbjIap Y3YHYOK MUSHH
TYPCUMOH KHCMHHH KY3FaTWJIUINHM, Oy 3ca Hadac OJUII MapKa3suHU KydIu
KY3FaTUIINTa OJU0 KeaIu.

bynpait xomatr Typau Kywid pyXud XoJjaTiiapia, OpraHu3M COBYK EKU
KailHOK CcyBra Tyirasja pyi 0epanu. bynmait Hagac Moaanap aiManimHyBUHUA
opTUIIM OuiiaH OOFIHMK OYIMalu Ba THIOKANHUsATa oMU Kenaau, Oy sca Oorr
aimanuimy Ba Oomika Oenrmwiapuu yakupaau. CO; ¢dakat Hadac MapKa3HHU
KY3FaTyBUMCH OYJIMOTrMHA KOJMail, 0011 MU KOH TOMUPJIAPUHU KEHTalTUPYBUU
cudarua xaM TabCHp Kypcartaau. byHUHT HaTHXKacuaa, r03ara KeJraH ajikauio3
HEpB MYIIAK KYy3FaJlyBYaHJIMIMHUA OPTUIINTa 0110 Kenaau, arap anbeoiisap CO,
napiuan O00CMMHHM KeCcKMH Tymuo kerca (15 mMm. pT. CT.) TeTeaHusira oiaud
KeJaju.

['unepnHo? Hadac xaBocuma O, mapuman Oocumu Ttymrasaa, CO,
opTranjaa, anemus, anuao3na Kysarunaau. Kycemayn nHadacna, Hadac mapkasu
xajaaaH 3uén Kysranaau, Oy auabeTHK KoMajaa ydpaiaud, OyHIa IIOBKUHIIM
Hadac pyii 6epaau, Kywin Hadac oiaraHaaH CYHT, Ky4Id SKCIUPATOp MYCKYJLIap
UIITUPOKH 1A Hadac YuKapuIm pyit 6epaau.

AnHo? Hadac BaKTUHYAJIMK TYXTallld XapakTepjlaHaau. AIHOD,
OpraHu3Mjia Tra3jap aaMaliuHyBU Oy3WJIWIIUTAa OJIMO Kemaaud. DKCIepeMEeHTAa
TaCAUKJIAHINKNA, BaKTUHYAIMK HadacHu TyxTamu, Oy Hadac wmapkasuHH
pedeKkTop Ba XUMHK CTUMYJISIUSIHA WYKOJUIIMIAH KeauO ynKaau. MacajaH:
WHCOHJIapaa Hapko3 naituaa, CO, Konaaru napiuan 6ocumu nact 6ynaau, CO,

napiuan Oocumu HopMasuiamica Hadac xam HopMmauiamaaud. OpraHu3MHU
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aprepuas O0CUMUHU aJpeHAIMH I000pUO KECKUH OpPTHpraHjaa, almHod HOpMall
PUTM OWJIaH KEJIHUIIW MYMKHH (THIIOKCHS, MHTOKCHUKAIIHS, OOl MUSTHU OpPTraHuK
XKapoXaTIaHHIIIN)

Mytan Ba uydkupui 6y pediekTop akTiap 6y1u6, FOKopu Hadac HyIuap
pelenTOpIapHHA KUTUKJIAHUIIUAAH KeanO dYukuO, OyHIa KHUCKa MYIAaTiu
HaaCHU PUTMH Ba YyKypJIUTH Y3Trapaju.

yTan XankyM Ba TpaxesHH THI XalkyM Ba ajallaH HEPBHH
KUTUKJIAHTaH/a, OyH/IaH TalllKapy, TUIEBpaHU CE3yBYH TOJIaJapy KUTHUKJIAHTaH A
XaM Kenud YMKaaW, TE3NMKIa OBO3 TEIIUTH EMHIau Ba SKCIHPATOp Tap3ia
Hadac Mmyckywtapu Tapanrinamanud. Cyarpa, Hadac iymnmapu  ymka
aJlbBeosIaslapy/ia, IieBpa OYIUTNFUIa KECKMH 00CUM OpTajy, IYHJAH CYHT OBO3
TEIINTU KYKKHMCAAH OYMIIaIM Ba KaTTa 00CHM ocTHa Hadac XaBOCH TalIKapwra
YHUKAIH.

Jlaspuii nagpacnap
by mynait HadacHu HopMalt Hadac arHo’ OUJlaH anMallMHUO Kelaau.
WNxkn xu:
—Yeiir—CTokc
— buot

By 6omm must runokcusicu,

‘ ‘ ‘ ypeMus, 1opak (paoausaTu
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ €TUIIMACIUIH/A

o |
: :

TUIEPITHOE arHod

MeHHHTHT, SHIIehaIuT,
acocaH

KaCaJllIMKJIapuaa
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Tepmunan nagac: AnaercTnk Hadac KAITHUPOK XapakTepra sra 0ymmo,
Hadac OJUINHN XKyJa dy3uirad, 6ar3uaa Kucka Hadac YUKApUIT Ky3THIAIH.

UydkupHIaa YWIMK HEPB OXUpJApW KUTHKJIAHTAHJA fo3ara YHKAJIH.
Nytannan dapkin yIapok uydkHpHINa (pOpCHpnaHraH Hadac YMKAIH, OBO3
TEIINTH OYMJITaHIaH CYHT, Haac YUKApHUIIl XaBOCHHH OFHU3 OPKAIU dMac, OaaKu
OypyH OpKaIu YMKaJIH.

XaWBoHJIap[a HKKajda n. vagus Ba ITHEBMOTAKCHK HEPB AaITHEWCTHK
Mapkaznap Yypracuaa kecwiranjga kenu0 uywkanu. I[llynHpgan alnHecTHK
MapKa3JaH UMIYJIbCIap OJIaUTaH Hadac OMUII MapKa3u y30K XOJIa Ky3ralra

XoJiaa Oymanu.
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Mag3y Ne 7/ HepB TH3uMu naTo(pu3M010TUSICH

Heps muzumu pynkyuaniapu 6y3unumiunune 3muoiocus 6a namozenesu

HepB TusumuHMHT QyHKUMsUIapU Oy3WIMIIM, OpTraHu3Mra HEPB
Xy’KallpaJlapuHUHT MEeTa0O0JM3MH, TY3WIMIIM Ba HIUIAIIKAAA OYy3WIMILIAPHU
KEJITUPUO YMKApPAIUTaH TYypJu XUJ 3K30T€H Ba SHJOT€H OMIJLIAPHUHT TabCUPH
Tyhaiyii maiao Oy MyMKHH.

Amuonozuacu: lynun TabKuiall KEpakKW, HEPB TU3MMH Ba YHHHT
MapKa3uili KUCMJIapu THUIIOKCHSTa KyJa ce3rupavp. Mus TaHara Kupaauras
Oapua KUCIOpOAHUHT TaxMuHaH 20% HU uUCTEbMON Kujagu. MusHUHT
KHCJIOpOJ| OWJIaH TabMUHJIAHUIIMHKU TYCaTAaH TyXTaTranjaa (KHCIOpOACH3 ra3s
apanamMaiapyu OunaH Hadac oyuil, MU KOH TOMHUpJapuaaru Oy3wINIUIapH)
onaMm 6-7 COHMSJAH KEMWH XYIIMHA MYKOTUIIM MYMKHUH Ba 15 COHUAIAH CYHT
MUSHUHT HOpMaJl OMORJIEKTPUK (HAOJTUTH TYXTau. Arap, KOH ailylanuiu 5-6
nakukan arpoduma TyxrtaraH Oyica, Mus (DYHKIUSUIAPUHUA TYIUK THKJIAII
MYMKHH. Arap MHUS UIIEMHUSICH Y30KPOK JaBOM 3TCA, XOTUPA Ba UHTEIEKTHUHT
KaiitMac Oy3wnuuuiapu Byxkyara kemagu. LlyHum Ttapkugnam — Kepakkw,
MHTHUHT Typnau KuUCMJApW KHUCJIOPOJ E€TUIIMACIUIUra HucOaTaH TypiH
napaxana cesrupaudp. OuUIOreHeTHK JKUXaTnaH JAactiad pUBOKIaHTaH
Ty3WIMajap TMIOKcHUAra HucOaTaH aHya yuaamid. MacanaH, Hadac OJMII Ba
Ba30MOTOp MapKa3JapHUHT OWp KUCMHU OYyJiraH Mus CTBOJIM HEWpOHIapu
aHokcusra 30 makukarada 6aporn 6epa onaam.

HNonnamtupyBul  HypJIAHMIL, 3JEKTp TOKH, IIOBKWMH, TEOpaHHIL,
AIIEKTPOMArHUT MAalIOH, MEXaHUK IIMKACTIAHUII, aTPOd-MyXUTHUHT IOKOPH Ba
nacT xapopaTtu kabu kymiad ¢u3nK OMUIUIap HEPB TU3MMHIA MATOTEH TabCUP
KypcaTUIIM MyMKHH. TaHa XapOpaTMHUHI OpTUIIM OujaH (KU3UO KeTul,
MCUTMAa) HEPB TU3UMHIArH KY3Fajaulll xapaHiaapy Ba MeTa0O0JIM3M Te3Jalla/u,
KeWMHYAJIMK HEpB XyXailpajnapuja SHEprusi MaHOAJIapUHHUHT TYyTajUIaHUIIH
OuJiaH TOPMO3JIaHMII kapa€Hnapu puBoxiaHaau. CoByK Tabcupuaa (yMyMui

€kl  Maxalmi)  HeHWpoHJapia — MeTaO0ONMWK  KapaHJIApHUHT  TE3JIUTd
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CEeKMHJIAIIAAN, XyKalpalapHUHT XapakaT MOTEHIUAINHA XOCWJI KWIUII Ba YHH
HEPB TU3UMH O¥iinad YTKa3uil KOOUIUATH Macasiiy.

Typnu xun Tabuumii €Ku CYHBHH moKcuk moooanap TabCUpHAa HEPB
TU3UMUHUHT (pyHKUusnapu Oy3wnaau. HepB Xyxaiipamapuaa OHOSHEPTETHK
xapaCHiap, HEHpPOMEIUaTOPIAPHUHT XOCWJI OYIUIIM, TAIIWIUIIN, aXpaauod
YUKWAIIM Ba METAa0OJM3MUHM TaHnad Oy3aauraH, HeWpoHJapAa HOH
KaHAJUIADUHUHT YTKAa3yBYAHJIMTUTa Ba CHHAMCIAPHUHT HWIIUIAIIUTA CalOui
TabCUP KYpcaTaauraH HEMPOTPOI 3aXapJIapHUHT KaTTa TYPYXH MaBxKYy/I.

HepB Tusumnapu, allHMKCa YHMHI MapKa3ui KHUCMIIAPUHUHT OY3WJIWIIU
Opranu3mjia MeTaboINK KaCaITUKIAPHU KEATHPUO YNKAPUIIIA MyMKHUH.

Mus eunoenukemusea >xXyna ce3rupaup. Must uCTEbMON KWJIaJIUTaH
nespau  Oapua KHCIOpOJA TJIOKO3a oOKculanumura capdnanaau. Konna
TJII0K03a JIapaXKaCUHUHT Ce3WyIapiii Japakajia Iacaluilid HEUPOHJIAPHUHT,
MUSHUHT OMOSJIEKTPUK (PAOJUTUTMHUHT OY3WJIMIIWHUA KEJITUPUO YMKapaad Ba
XYIUITHH WYKOMUIINTA OO KEMUIIM MYMKHH. Y30K MYyAJATJIA THUIOTIHKEMUS
MU SpUM IIapiiapy MYCTIOFUJa KaWTapuiaMmac Y3rapulUIapHUA KeJITUPUO
yukapaad. JKuaauii THNOTIIMKeMHsI TabCHpUAA MU CTBOJIM TOMOHHJAH
Oomkapunaauran GyHKkuusuiap Oy3wnamu. KoHparu SiIeKTposibUTIAp Ba
BOZIOPOJI HWOHJIAPUHUHT KOHIEHTPAIMSICH y3rapraHja HEpB TU3UMHUHUHT
Oy3unuiu Ky3atwianud. Ouink, BUTaMHUHIAp, XycycaH b rypyxu BuTamuHiap
ETUIIMACIIUTU HEPB TU3UMHU (DAOTUATHU OY3WIIUIIUTA OO KEeJTalu.

WNuku cexpennsi O€3MapUHUHT MATOJIOTHSICH HEPB TU3WMUHUHT, aifHUKCA
YHUHT IOKOPH KUCMJIapU (QYHKIMSUTADUHUHT OFUp Oy3wiIHmuiapura oo
KeJUIM MyMKUH. MacainaH, 6oianap/ia KATKOHCUMOH O€3HUHT TUMO()YHKITUSICH
(OyHuHr cababiapujgan Oupu MHOJHM €Tapiu Japa)kaga UCTEhMOJ KHUJIMACIUK
OYIMIIM MYMKHUH) aKJIU{A PUBOXIIAHUIIHUHT OYy3WJIMIIM, KPETUHU3MHUTA OJIUO
KeJaIu.

FOxymnu kacannuxnap xys2amysuunapu HEPB TU3UMHHUHT MATOJIOTUSCH
KeMM0 YMKUIIUAAa MYXUM pOJibb YiHAWmW. YnapaaH Oab3wIapUHUHT HIIIA0

YUKapradl TOKCHUK MoOAJallapH, HEPB xyxcaﬁpaﬂapHHHHr MeTa0OJM3MUHHN Ba
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GYHKIUSITApUHT, HEPB UMITYJICIApUHUHT 3G PexTop Xyxaipagapura YTUITHHH
Oy3umm MyMKHH (KOKIIOJ, OOTYJOTOKCHMH Ba Oomkanap). HOxkymmm
KacaJUTMKIIAp opacujia TYFPUAAH-TYFpU HEPB XysKailpajapura 3apap €TKa3ulu
MYMKHUH OYJraH BHUpyclap MaBXyl, KyTHPHUII, MOJMOMHUETUT KaOW BUpYyCIap
rypyxJjiapu OyHra mMucos 0yia oJyaju.

Monekymsip Ouosiorusi Ba THOOMET coxacujard WUPUK WIMHN IOTYK Oy
IOKYMJTM KaCaJUTMKJIAPHUHT SHTH TYpHHH Kamid stum 0Ynmub, ymapra mproHIap
ne6 HoM Oepwirad. Ynap KeJTUpUO 4YUKApraH MPUOH KacaJUTMKIapu Jed
atanagu. Ilpuonnmap - Oy HepB XyXailpajapy TOMOHUJAH MILIA0
YUKApWIQJUIraH Ba YJApHUHI HOpMall MILIAIIM Y4yH 3apyp Oyiran
OKCWJUIADHUHT MabiIyM OUp TypyXuaup. Xajduraua HOaHHK cabalmiap
HaTWXKacuJa OpraHu3MIa MYTAHT, KOH(QOPMALMOH paBUIA Y3rapTHPUITaH
MPUOHJIAPHU MIUTA0 YMKAPUIIIHU OOIUIAIN MyMKHH. ACOCHUiicH, yiIOy MaToreH
IPUOH MOJIEKyJaJlapd HYKJIEUH KHUCJIOTAJapHUHT WIITUPOKUCU3 Y3-Y3UHU
KYMaWTUpUII ~KOOWIMSATUIAa dra. Yjap M[aToreH MNPUOHIAPHUHT  SHTH
MOJIEKYyJIaJlapy XOCWJI OVyiIanuraH MaTpuila pOJbUHU YilHaiinu ned TaxMuH
KWIMII MyMKHUH. By nuctpoduk y3rapunuiap Ba musiga 0ab3u HEHPOHJIAPHUHT
ymumura cabad O6ynmb, Mus OYIUMKIapAa KYMIUMIyA4ra yxmam OYIuTukKiap
naiigo Oynmaau Ba UIYHMHT Y4YyH OyHJAal  KacaUTMKIApD  KOBAKIU
(cnoneuoopmau)  suyeghanonamusnap ned aranagu. XyIoaud — IIyHaan
x)apa€Hiap KopaMoJsl MUsicua XaMm Oynuimu MyMmMKuH. byHna kacan xaiBoHIap
NPUOHJIAPHUM OKTHPYBUYM BazudacuHu Oaxapuilli MYMKHWH, yJIap HWHCOH
TaHacUra KupuO OopraHma, ONAUI MU TPUOHJIAPWHU TMATOJOTHUK Y3TapHIIU
Y4yH HIapOUT SIpaTaiu.

EIHUHT HEpB TM3MMHUHHHT TY3WJIMIIN Ba (YHKIMSACUTA TAbCHUPU HHKOP
STIIMaan. Ym0y TabCUp MEXaHU3MIIAPU eTapiuda YypraHuiMarad, ammo
nepudepruk HEPB TH3UMUHHUHT Oapya KUCMJIApW Ba MHS 11y >KyMJaJaH
MYCTJIOKAAru Xy’Kapajlap COHMHHMHI KaMalumM aHukjaHradH. TaxmuHad 30
¢urman Oomiad omamaa MabiayM MHUKIOpPJATH HEMPOHJIAP MYyHTa3aM pPaBUIIA

HOOyn Oynaau Ba Kapuil OWJIaH HEpB XYXaWpaJapuHUHT YIUM Japakacu
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omanu nerad ¢ukpiaap O6op. byHman Tamkapu, HEHPOHJAP XAKUWKHA YIUMU
Ky3aTwiMaiau, Oanku d¢akar arpodusira ydpab, Oy MuUS MacCCaCHHUHT
kamaitummra onu6 kenaau. llly Ounan Oupra, MUSHUHT Typiu KHCMIIapuia
HEHPOHJIAPDHUHT Maccacd TEHT OyiMaraH Te3luKAa Kamasaun Ba Oy skapacH
TypJu BaKTiapaa OollIaHaIu.

XO03Upru BakT/a MHS Ba OpKa MUSHUHT alpyM >KOUJiapuaa Ky4uo YTyBUH
Ba €TyK HEHpOH XyXkaipanapra ainaHuO, MUSHHUHT 3apapliaHraH Koujapuia
HEUPOHJIAPHUHT MUKJAOPUM TapKUOWHM THKJIAITa KOJUP HEHporeH y3ak
Xy>Karlpajiapu MaBxKy/I.

Heps XxyxalipanapuHUHI HOpMajl MIUIAIIAHW TAbMHUHJIAIIA TJIHA
XyX)alpanap MyxuM poJib YiHaaM, yITapHUHT COHM Helponnap conuaan 10-50
OapaBap kyn. XycycaH, acTpoOLMTIAap TemaToeHuepamuTuk OapepHH
MIAKJUTAHTUPUIIIA WIITUPOK dTaau, HehpoTpoduk, 3apyp OYyiran HoHIap
(kanuil MOHJApUHM TYIUTAll KOOWIMSTHIa 3ra) Ba 0ab3u HeilpoMeauaTopiap
(rmyramat, ['AMK) KOHUPHTpAUACUHUHT OapKapOPIUTHHU TabMUHIIANIN.
['muan Xyxaiipanap TJIMKOTCHHU CakjIaiaud, HEHpoHmap Tamad KuiraHaa
rioKo3ara anantupu® Oepaau. IyHUHT yuyyH HEPB TU3UMHUHUHT (QYHKUUSICH
Oy3wiuIura TiMain Xykapangapjaard TapkuOuil Ba (DyHKIMOHAJ Y3rapuiiiap
xaMm cabab Oynuiu MymKuH. MacanaH, riauan xXykaipaaap TOMOHUIAH HILIa0
YUKApUIaJAUTraH HEMpOTpOPHUK OMUJ MAKIUIAHUITMHUHT TOPMO3JIAHUIIUTA 0JIM0
KEJIAIUraH TEeHETUK HYKCOH HaTWXKacHhaa, XalBOHJIap/la DSHTEPUK HEPB
TU3UMUHUHT PUBOKJIAHUIIN Oy3UJIa]IH.

Tamkyu €kM WYKM peuenrtopiapra Ky4wid €KUM FaupuoLIuid CTUMYJLIAp
KYJUIAaHWITaH/JAa HEPB TU3MUMHUHUHT (DYHKOUSIIApU peghiekmop  pasuuioa
Oy3uUnaouU.

Compan oMujutap HEPB TH3UMUHUHT Oy3unuinm cababnapu opacuia
MyXUM VpUH TyTagud. VIHCOH MKKMHYM CHUTHAJI TU3MMMUIa j3ra. Tacsuprap,
pamziiap, TylIyHYajgap €pAaMHa YHUHT TacaBBypuaa aTpod AyHECH MOJEIH
Kypwiaad. VIKKMHYM CHUTHal THU3UMH WHCOHHUHT WXXTUMOMHM Xa€Tu Owiad

an6apt1ac 6OFJII/IK Ba IIAaXCHHHT >KaMHAT OHJIaH AJIOKACHU HAaTUXKXACHOUDP.
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AcocaH oOFf3akM CHUTHal OepuIll OpKalId amajira OIIWpPWIAJural yuioy
MYXUTHUHT UHCOH PYXUATHUIa, YHUHT aKJ-UJIPOKUTA, XUCCUM XO0JIaTUTa TabCUPH
HUXOATHa Karrta. MHCOH NMOMMUN paBHIa >KaMUATIArd MaBKEUHU, YHJIATH
OPKUHJIMK JapaXaCMHHW, YHHHT DSXTUEXKIAPUHUA KOHAWPHUIIT WMKOHUSTHHHU,
OolllKa OJaMJIApHUHT yHTa OViIraH MyHOCa0aTHHM Ba OOIIKAJTapHU JOUMUMN
paBuiga 6axonad Typaau. bymapHuHr Oapuacu MHCOHJAH, WHTEHCHUB MEXHAT
baousITH YIyH aKJ I Ba SMOIMOHA 3YPUKUIITHY Taal Kuimaau. Tes3-Te3 manao
Oynaauran €KW y30K BaKT TabCUp HTYBUM, MEXHAT INAPOUTIAPH, XaJJlaH
TalllKapy XasoKOHJIaHWI, Xa€T OwiaH OOFNMMK OYiraH 3ujAUSATIN Ba3usTIap,
HEBPOTHK XOJATJIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIHM, PYXUH KACAIUIMKIAP Ba TYpJIA XU
MICUXOCOMATHK KacaJulMKjiapra oJu0 Kenuimu MyMmKuH. HepB Tusumugaru
dbusmosoruk >xapac¢Hnapra cyznap (ury >kKymiiaJiad TUITHO3) MaroreH, (oiinanu
€KU ce3WIapiy TePANeBTUK TabCUP KYPCATUIIIN MYMKHH.

HepB TH3MMHHMHT MAaTONOTHSICK UpcUi OynuiiM MyMKUH. By Heps
TU3UMUHUHT WHIUBUTy T Ty3WJIMaJIapu PUBOKJITAHUIITUHAHT
TyraJulaHMaraljurd Ba TYpJIM XWJI HEUPOH TypyxJjapujard MeTaboJIuK
KacaJUutMkiap Ownan HaMmo€H Oynaau. bab3uaa upcuil KacauMkiapaa HEpB
TU3UMUHUHT  IIUKACTIAHUIIM WKKWHYM  Japaxanu Oymaaum. Macanaw,
dbenunkeronypusana GeHUIATaHUH METa00JM3MUHUHT OY3WUIUIIN  OupJiamMuu
O0ynu0, HEepB TU3UMHIa YOy AaMUHOKHCJIOTAHUHT OY3WIraH MeTa0oJHUTIIapu
3axapJyiv TabCUpP KUJIAIH.

Tunuk maTtonoruk apa€Hnap- SUUIMFIAQHUIL, YCMajlap, MaxaJUuIMd KOH
AlIAaHWIIIMHUAT OY3WJIMINM, MU PHBOXKJIAHUIIM Ty]ailsim HEPB TH3UMU
GYHKIUSITApUHUHT OY3UITUIINA MyMKHH.

Vema y 6ku Oy HepB MapKasWHM Oy3ajaM, YHHHT XajIaH TalIKapH
Ky3Fanuimmra ca6a6 Gynamy. YCMaHHHT ycumu OMiaH HepB Xykaiipaaapu Ba
ToyIasiap arpouscy Ba yIapHUHT (DYHKIMSICUHU TYXTATHJIMIIUTA OJUO Kelaau.
byngan Tamkapu, ycMa MacCaCHMHMHI KYMaWWIIUM WHTpaKpaHUal OOCHUMHUHT
KYTapWINIIK, MHSIAa KOH AlIAaHWIIWHUHT MMACAWWINKA Ba YHUHT WIIEMUSCHHH

KEeJITUPUO YUKaApaIU.
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HepB TuzuMuHuHT Oy3uiuniapura KynuH4Ya sUDTHFIaHUII cabad Oymamu.
[lepudeprk HEpB TONATAPUHUHT SULTUFIAHHUIINA CE3YBYAHJIMK Oy3WIIHIIKHH,
XapaKaTJIaHUIIHU Oy3WIMIIMHK €KW HWYKA OpraHiap QyHKUIUSIAPUHUHT
Yy3rapviviHA KeATUpUO yukapaau. Mapkazuil HEpB TU3MMMJIATU STUTMEIAHUII
*apa€HH, KYIMHYa MUSHUHT MapAalapuHu €KUM MUSHUHT KUCMJIApUHHU KaMpao
OJIUIIM MYMKHUH (HIe(DAINUT), NIYHUHTJICK JIMKBOP HILIA0 YHKAPUJIUIIN Ba
aXpamuinmyd Oy3WIMINK, WHTpPaKpaHuad OOCHUMHHUHT OpPTHIIM, MHS KOH
alIAaHUIIIMHUHAT OY3WIMIIMHUA KEJITUPUO YMKapaau. DHIedaaTuT naToreHe3naa
reMatosHuepaIuTuk oapep Oy3UWIHUIIM, ayTOAUICPIHUK peakusuiap MyXUM POJib
ViHAWAM, YyHKA OpraHu3M Y3 HEPB TYKUMajapura HUCOATaH MMMYHOJIOTHK
TOJIEPAHTIIMKKA 3ra 3Mac.

Musna acad XyxaiipaJapyUHUHT MWLM, HEWPOHJIAPTa TOKCUK TabCHP
KypcaTuil €KU OFUp THUIOKCHUS Tydaliaun PUBOXIAHUIIA MYMKUH. byHpmai
XoJima, acad XyxaWpanmapuaa meradonu3M Oys3unamu, AT®D xocwsn OYnuimm
cexuHnamany, 0y sca Na', K' Hacocu (ao/NIMIMHMHT MHIMOMLMACHIA Ba
Xy’Kalipa W4uIard HaTPUil HOHJIApH Ba yJap OuiiaH Oupra CyBHUHT KYTIalUIIUTa
0110 KeJIaau.

Ilamozeneszu: Acab TH3UMUHUHT (DYHKIUSUTAPUHUHT Oy3UITUIIHN OUPUHYN
HaBOaTJa WHIWMBHUAyaJl HEWPOHJAPHUHT (YHKUMSICH Oy3WiauiM  OuilaH
OOFJIUKIUD.

Aca0 TU3UMHMHHMHT WHTETPATUB Ba aHAJIIMTUK KOOWIMATIAPH acOCaH HEPB
Xy>KalpalapuHUHT OUp-OMpu OWJIaH KYyN MapTa ajloka KWWK OWjaH aMaira
omaan. MabIyMKH, MUSHUHT 0ab3W KUCMIIapuaa OWTTa HEHpOHAA CHHAITHK
anmokanap couu 2 x 10° ra srummu MyYMKHH. bab3u maronoruk xapa€niapnaa
HEHUpOHJIap oOpacujard ajoka COHMHUHI KaMaWuIIM XaM acad TU3UMHUHHUHT
GbyHKIUSACH OY3WIHILIMHUHT MyXUM MEXaHU3MIIApUAaH OUpUIup.

Acab TH3MMMHUHT KY1jad Oy3WJIMIUIApUHUHT NATOTeHE3UJard MyXHM
OYFfuH, MenuaTopjap CUHTE3M, aXpalu0d YUKHUIIM Ba TMapyajlaHUIIU OYIWIIN
MyMKUH. byHpan tamkapu, aca® THU3UMUHUHT, aWHUKCAa YHUHT HOKOPH

KUCMJIAPUHUHT  (aonuaTura mnenTuj Tabuatura (HeWpomenTtuajiap) odra
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MOJIajiap KaTTa TabCUP KYPCATHINM XaKuJa KyImuiad MabIyMoTiaap MaBxXKy,
yiap acab Ba OoImka xXyskaipajgap TOMOHUAAH UIUIA0 YUKAPUINO, METUATOPINK
Ba HOMEMATOPIUK Bazudanapuuu Oaxapanu. Onamiap Ba XallBOHIap MHUsICHAA
VHIa0 onWronenTUANIap aHWKJIAHTaH OYIuO, yIapHU MU KOpUHYAIapura €Ku
TYFpUAaH-TYFpu acad mMapkasziapura 1000pu0, Typiu SMOIMOHAN XoJaTiap Ba
XYJK-aTBOp  pEaKUUsUIapUHM  KEATHpUO  YMKApUIl  TOKM  IIAPTIH
pedaeKCIapHUHT PUBOXKJIAHUIINATA, &UTaml KOOWIUATATA TabCUP KUJIUIIH
MYMKUH Ba Xokazo. [llybxacus, aca® TH3UMHHUHT (QYHKUMICH OY3WIMIIN
MEXaHU3MH HEHPOTCTITHIJIAPHUHT €Tapid SMACIUTH €KW XaJJaH TallKapH
UIUTad YMKApHIIH, acald XyKalpaJlapuHUHT yiapra CE3TUPIIMTHHUHT Y3TapHuIlH
Tyaiian r3ara KeJIuIu MyMKUH.

lyHan TabKuaAIaml KepakkW, MapKaswid acad TU3MMHUHHUHT (HYHKIIMOHAT
Oy3WIMIUIApUHUHT TaTOreHEe3WJa MabJIyM Japakaja aBTOHOM Tap3jia
UIUIAIIHKA ~ OolllJJaraH Ba OpPTUKYa Ky3ranuimn MaHOau OynraH  acab
MapKasjapugaru HEWpPOH TypyXJapu poJib VWHAIIA MYyMKUH. byHnai
HEHWpOHJIAp MATOJOTHK KydalraH Ky3ranuin reHeparopiapu aed atamanu (I'. H.
Kpuxanosckuit).  Hopmanma,  amoxupga — HellponnapHuHr  €kd acad
MapKazJIapuHUHT  GaoNusITH  TETULIUIM  WHTUOUIMS — MEXaHU3MJapH
Oomkapuinaau. Ymoly MexaHu3mjapra 3apap eTraHja, MaToJIOTHK KydalraH
KY3FaJIdIll TeHepaTopu mnaijo Oynamu, Oy YHUHT JIOKaJdu3auusicura kapao,
XUCCUH, MOTOPJIM Ba BEreTaTHB KACAJUIMKJIAPHUHT cabalu, NIYHUHTACK aKJIui
(baoNUSITHUHT Oy3WIHILN cabadu OYIUIIN MyMKHH.

Hepe muzumununz gynKyuanapunune oy3uauuiu

Hepe xyscanipanapu ea ymrkazeuunapununz @QyHKyuAcu Oy3uauuiu.
Heps XykalipaCHHHHT SHI MyXUM Basudaiapu - XapakaT NOTCHIIMAIMHA XOCHI
KWIWII, KYy3FaauimHu acad Tonamapu Oyinab Oomka xyskaiipanapra (aca0,
MyItak, 6e3) yTkasumnaan udopar. Helipon nuronnasmacuna coaup Oynaauran
MeTtabonuk  kapa€umap  Tydahnu  ¢yHkuus — Oaxkapanu.  Heliponma
MeTabOJM3MHUHT XyCYCUSTIapUAaH Oupu Xyxkaipanap ro3acuja Ba HIKapucuaa

HOHJIAPDHUHI' aCCHUMCTPUK TaKCHUMJIAHHUIIIN 65'/.]]1/16, Y THHYJIHK Ba XdpaKarT
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MOTEHIMAINHA spaTaau. Metabonuk skapaéumap masommaa Na+, K' macocu
MeMOpaHaaary 3IeKTPOKUMEBHH TpaueHTHU (aoJl paBHIIAA SHTUO YTHUI YIyH
3apyp OYJiraH >HEprusiHU OJIAJIH.

yHuHT yuyH acab Xyaipacuaa MeTa0OJu3MHH Oy3aquraH Ba dHEPIus
unuiad YMKApUIHU KaMaWTupaauradn Oapya Mojjanap Ba >kapaéuiap
(rumoxkceMusi,  CHUSHUIJAp, JAUHUTPOQEHON, a3ujIap Ba  OoIIKasap)
HEUPOHIAPHUHT KY3FaTyBUaHIUTUHU UHTUOUIIUS KUJTUIITa KOAUP.

HelipouHuHr ¢aonusTd yHUHT arpoduaard OWp Ba MKKH BaJICHTIU
MOHJIAPHUHT TapKuOuW y3rapranjaa xaM Oy3uinagu. XycycaH, acad XysKaipacu
HAaTpUW HOHJAPU HYK MYXUTra KOWIAlITHUPWUIICA, KY3Falull KOOWITUATHUHU
TynuK Wykotaau. Kamuit Ba Kanuuil HOHJIapU HEUPOHHUHT MeMOpaHa
MOTEHIUAIMHUHT Ky4dura XaM TabCcUp Kypcaraad. MemOpaHa MNOTEHIMAH,
dakaT MmeMOpaHaHM Kaiiui Owiad crabwimamTuprangga Na+, K" Ba Cl" aunr
VYTKa3yBUAHJIMK Japa)kKacy Ba YJIAPHUHI KOHUEHTPALMICU CAKJIAHUIIN MYMKHH.
Kounma Ttapukacuga acab Xyxkalpagapu SKOWJIAIITaH MyXUTIA KaJIlHiA
MUKIOPUHUHT OPTHUILIN YJIAPHUHT THUIIEPIONapU3alusICcura, KHCMaH €KU TYIUK
YUKAPWIIUIIN 3ca Jenoiapu3anuusra oiud Kenaau.

Muenun KoOuruaaru auctpoduk y3rapunuiap (MacaigaH, THAMUH EKU
[USHOKOOAJIAMUH €TUIIMOBYMIINTY), HEPBHUHT CUKWIHIIN EKH COBYK TahCUPH,
SULTUFJIAHUI, TUIIOKCHUSI, MHUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT TOKCHUHJIAPU KY3FAIUIIHUA
YyTKa3yBuu acad Tosanapu PyHKIUSICUHU OY3UIIIH MYMKHH.

MabnymMkn, acad TYKUMaJIapUHUHT  KY3FallyBUaHJIATH  "Kyd -
JABOMHUIIUTU" ATpU 4YMU3UFU OWiaH OeniruiaHaaud, Oy TabCUPJIOBUM TOKHUHT
TabCUPH JABOMUIIMTUTA OOFIMKIUTMHA akc JSTTupaau. Hep Xyxkadpacu
NIMKACTJIAaHUIIKM €KW JiereHepanusicu Tydaiau Oy »Srpu 4YHM3HUK Ce3UJIapiiu
Jnapaxaja y3rapaau, XyCycaH, XpOHAKCUs Ky4dasiy.

Typnu matoreH oMwIIapHUHT acadra TabCUPW HATHUKACHIA MaxCycC XojaT
PUBOXIIAHMILIM MYMKHUH, 0y M.D. BBenenckuii mapabuos3u ne6 artarad. Heps
TOJIACHHMHT IMUKACTIAHUII Japa)kacura Kapab, MmapaOMO3HUHT Oup Heda

OocKUUJIapy axpaTwiagud. Y HEpB-MyIIaK Mpenaparujiard XapakaTiapuHd
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ypranaérragaa, aca® ce3ujnapcu3 IMIMKACTIaHTaHAA KywId Ba KydcH3
TabCUPOTra, MyIIaKk OWp XWJ Kydra sra OyiraH TETaHWK KHCKapuIl OWiiaH
XKaBoO OepanuraH Oup Jax3a KENUIIMHU aHUKJIaHIW. By TeHrjamTupuin
0ockuum >au. HepB Tomacu antepaluscuHU KydalTUpUIl OWjiaH, HEPB-MYIIaK
IpenapaTiHl Kywid TabCHpJall KydCU3 KHUCKapHIld OusiaH >kaBoO Oepraw,
KYUCU3POK TabCHUpJallira Ky4JMPOK Ky3rajlaJu Ba MapagoKcaj O0CKUYH Mai10
Oynmamu. Ba HuxosT, napaOUO3HUHT CYHITH OOCKHYHM, TOPMO3JIAHUII
OocKMuYMIa, HEpBra KaHJal KywIaHMIIJAa TabCHUpOT Oepuica Xam
MYIIaKJIAPHUHT KUCKAPUIIIHA BYXKYra KeIMaiau.

Arap HepB TOJIaCH CTPYKTypacu Oy3WJIMIIM HATUKACHUJA YHUHT HEUpPOH
TaHacu OWJIaH ajJoKacu HYKoJjica, HEPB ToJacu decenepayusea yupaiau. Heps
TOJIACHHHUHT JE€r€HEPalUICHHUHI aCOCUN MEXaHU3MHM, aKCOIUIa3MaTHK OKUM Ba
aKcoruia3Majgard  MoJjianap TPaHCHOPTUHU  TyXTamuaup. Acald Tojacu
nereHepanust >kapaHu  Yojuiep TOMOHHMAaH —Oartadcun  TaBcu(IaHraH,
MIMKACTIAHUIINAAH CYHT, 1 KyH yTHO, MuenuH, acad Tojacu OofnamiiapuiaH
axpanu6 ynka Oonuiakiau (PanBe Gornamiiapu), KEMUH y acTa-CeKHH CYpUITUO
KeTaJuraH KaTTa ToMuwiapra ainanaau. HelipoduOpunnanap napyaiaHuiira
yupanau. Hepprna HeMpoJbeMMOLIMTIAD XOCUJI KWJITaH TOP Haldanap MaBXKy.
Jlerenepanus O0nUTaHTaHUJAH OWp HEYa KyH yTrad, acad Ky3rajayBUaHJIUTHHU
UYKOTaaM. aKCOH TAPKUOUIArk MOIIanap 3aXxupacura OOFIMK X0Ja, TYPJIH XUl
TOJIaJap rypyxJjapuia Ky3FralyBUaHIMKHY WYKOJIUIIM Xap XWJI BaKTJIapaa COAUP
Oynaau. by3unu0O kera€TraH aKCOHHMHI ywiapuja Yy3rapuiuiap Te3poK pyu
oepamu. [llukacTnanumagad cyHr Kyn YyTMal, HEUPOIbEMMOIIUTIAD 3PKUH HEPB
oxupiapura HucOatan ¢aronuTuk G(AoJTUKHN HaMOEH Kuja Ooluiaiam,
YIapHUHT YCUMTaJlapyu CHHANTHUK EpUKKa KUpuUO Oopaau Ba acTra-CeKUH acad
y4JIapUHU TOCTIIMHANITHK MeMOpaHaian axpatud onuo, ynapHu GarouuTianam.

Heps xkapoxarnapugaH CYHI HEWPOHHUHI IPOKCUMAJI KHCMUJA
V3rapunuiap 103 Oepanu (OupiiaMuu 3apapiiaHulll ), NIMKACTIAHUII Japa’kacH,
VHUHT  Typd Ba WHTEHCHUBIIMIUra, >KOMIamumura (HEWpoOH TaHACHIaH

Y30KJIUTH), HEUpOH Typu Ba €mra 6ornuk. [lepudepux acad mmkactiaHrasmia,
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MPOKCUMaJl HEUPOHHUHT Y3TrapuIlii OJaTja MUHUMAJ OYiIaau Ba KEMHMHYAIUK
acab kaiWTa THKIaHaAW. Mapkasuii aca0d TH3MMHIA acad Tojach, aKCHUHYA,
peTporpaj AereHepanuusra yupaiuan Ba KyIimH4a HEUPOH YIIau.

Cunanc gynkyusacu oOyzunuwiu

Cunarncnap - Oy HEMTpoHIaH HelpoHTa €K OOIIKa XyXkakpara (MacajaH,
MYIIIaK) KY3FaTyBUM €KW TOPMO3JIOBYM TabCUPOTIApHH (KY3raTyBuM Ba
TOPMO3JIOBYM CHHAICIAp) Y3aTWIMIIA aMajira OUIMPaJuraH HXTHUCOCHAILTaH
Ty3uiManapaup. CyTeMu3yBUMIap/ia CUHAINCIAPAA YTKA3UII )Kapa€HU KUMEBUI
Mojanap épaamua amaira omau.

Meouamop cunme3u Oy3unuuiu, MEANATOP IAKIUIAHTUPHUIIIAA UILITUPOK
sTaaurad ¢gepmMeHTIap (QaoJUIMTMHUHT TMacauimy Tydaiid ro3ara KeIuIu
MyMKHUH. MacanaH, TopMo3JioBuUM Menuartopiapaad oupu-I' AMKHuHr cunTesu,
riyTamMuH kuciaotanuHr [TAMK ra almanuimmMHM KaTaau3lioBYU (PEepMEHTHH
OJIOKHUPOBKA KHJIAUTaH CEeMHUKapOa3uj] TabCUpUAa TOPMO3IAHUIIA MYMKHH.
[TupuIOKCUHHU OBKATJarvd ETUIIMOBUMIUTHAA XaM (EPMEHT KOOMUJIMHHUHT
CUHTE3W CEKMHJamaau. byHmail Xojulapaa Mapkasuid HepB TU3UMHIA
TOPMO3JIaHHUIL KapaéHiaapu Oy3umaiu.

MenuaropiapHu  CUHTE3JIAIl  Kapa€HU MHUTOXOHAPUSAA, DHEPrUs
capuianuiy O6unan OornuK OYimO, yjgap HEHpPOH Ba HEPB OXHUpJapuaa KTl
Mukaopaa  Oynmagu.  lllynunr yuyyn Oy  ’kapaéHHUHT  Oy3WJIMIIH,
MUTOXOHJPUSIATA  META0OMU3MHH Oy3WJIMIIM Ba HEUPOH TapKUOWUIATH
MaKpo3pruk gocdariap MUKIOPUHUHT MMACAUUIIH (TUTIOKCHUS, TOKCUK TabCUP Ba
oomkanap) Tydaiau cogup OYIHIIN MyMKHH.

Meouamopnap mawuaruwiununz  Oyzuauwmwu.  MenuatopiaapHUHT
CUHTE3M HEHUPOH TaHACHUJA XaM, TYFPUIAAH-TYFPU HEPB OXUpJIapuia XaM COAUD
Oynmumu MyMKUH. XOCWJ OOJTaH MeAuaTtop AakCcoH Oyinad MpecHHanTHK
MeHOpaHara ATKA3UJIAIN. Tammim MEXaHU3MHU/]1a UATOIJIa3MaTUK
MUKPOTpYOKasap pojib yiHaWIu, y TyOyJuH 1e0 HOMJIAaHTaH MaxCyC OKCHJIJIaH
ubopar 0ynub, y xycycustiapu Oyilnua KUCKapyBUM OKCHJI aKTUHTA SIKUHJUP.

MukpotyOynanap €paamuna MeauaTopiap, Meauaropiap aiMalluHyBUAA
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UIITUPOK dTamuraH (epMeHTiIap Ba OOIIKamap HEPB ywiapura KHPaAJH.
MuxkpoTpyOkanap MNpOTEONUTUK (PEepMEHTIap, TaHa XapopaTH KyTapHIIUIIH,
OFpPUK  KOJIMPYBYM BOCHTAJIAp TabCUpUZA OCOHIMHA  IapyajlaHa]lu.
Konxunuara yximam Mojjanap, NpecuHanTUK MEHOpaHanap/ara MeanaTopiaap
MUKJIOPUHM  Tacaiimmmra  onu0®  Kelaju. Macanas, reéMOXOJINH
AlCTWJIXOJIMHHUHT HEPB yWiapura Y3aTWIMIIMHU OJOKJIAaWIM Ba Iy OpKaJId
XOJIMHEPTHUK CUHATICIAp/a HEPB UMITYJICTAPUHHUHT y3aTUIUIIIHHA Oy3aIu.

Meouamopnu nepe myzynaapuoa MmMYniIaAHUMWUHUKZ  Oy3UIUWLU.
Menuatopnap, meauaatop moliekynainapu, AT® Ba y3ura Xxoc OKCHJUIAPHUHT
oupukmacu cudaruaa npecuHanTuk nydakdanapnaa cakiaaHagu. Ilydakdamap
HEHPOHHMHT CUTOILJIa3MacH]la XOCHJI OYaan Ba KeWHUH akcoH OYilnald cuHarcra
eTKa3uiaau. Xo3upaa paHra MabJIyMKH, OUTTa 3Mac, Okl UKKUTA MEIUATOP
CUHTE3 KWJIWHUIIM Ba WHIAUBUIyaJl HEPB TOJIAJIApH OPKAIM XapakaTIaHhO
nydakyagapuia TYIUIAHUIIA MYMKHH (MacallaH, Baryc HEpPBUHUHI Oab3u
Tonanapua anetwixonaud Ba BUII xocun 6Vnaam).

Meouamopnunz cunanmuk éEpuKKa UYUKAPUIAUWUHU  OY3UIULLU.
MenuatopHu CUHANTUK €EpUKKAa YMKApWIMIN >kapaéHu Oab3u Jopuiiap Ba
TOKCHUHJIAp Tabcupuaa Oy3WIUIIM MYMKHH. XyCYyCaH, KOKIIOJI TOKCHHH
TOPMO3JIOBYM MEIMATOP TJIMIUHHUHT QKpaJuIIUra TYCKUHJIMK KUJIaaH,
OOTYJIOTOKCHH alleTUIXOJUHHUHT QXPTUIIUHN OjokiIaiau. Yuly TOKCHHIap
TOMOHHJIaH HeMpoMeauaTopiaap aXpalTulInHU OJOKMPOBKA KWJIUII MEXaHU3MHU
CMHANTUK my(dakya MemMOpaHa OKCHJUIApU Ba MPECHHANTUK MeMOpaHa
OKCWJIJITAPDUHU WHAKTUBALUSICH OujlaH OOFiIuK. Ym0y OKCWIIap HKKala
MeMOpaHaHUHT OWPJAIIUIIMHA Ba MEAUATOPJIAPHUHT KEHUHTH DK30IUTO3MHHU
tapMuHmaian. IllyHmaili  kuimb, KOKIION TOKCHUHU CHUHANTOOPEBUH
nypakJaJapuHUHAT MEMOpaHa OKCWINIa TabCHp KWJIaJAW Ba acad-myIlak
CUHAICUA AalETWIXOJUH QKPATUIIMHA TYXTaTaau, OOTYJIW3M TOKCHHIIApU
CHHANTOOpPEBUHra XaMm, IPECHHANTHK MeMOpaHa CHUHTAaKCHUH OKCHJIMTa Xam

TabCHUP KWJINIIHA MYMKHH.
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MenuHaTOpHUHT CeKperusIcuaa MPEeCHHANTHK MEMOPaHAHUHAT OUp KUCMU
OynTaH MPOTEeWH TYOYJIWH pOJib YiHaWau. YOy OKCUIHUHT KOJXWUIIMH OWIIaH
0JI0Ka1acy aleTUIIXOJIMHHUHT aXPATUITUHU MHTUOULIUS KU IH.

MenuHaTOpJIapHUHT HEPB OXUPJIAPUJATH CEKPEIUsICU TMPECHUHANTUK
MeMOpaHaJard Kalluid KaHaUIAPUHUHT HWHAKTHBAUUsCH Tydaliaum Xam
Oy3WIHIIN MyMKUH.

Meouamopnunz peuyenmop Ounan y3apo MmMavCupunu O0y3UIULLU.
MeauaTopiaapHUHT TMOCHUMHANTAK MeMOpaHaJa OKOWJalraH Y3ura Xoc
peuentopiap OKCWUIapu OwiaH OOFJIaHUIIUIa TabCUP KWIYBUM KYII1a0
Mojanap MaBXyl. AcocaH, yiap pakoOaT TabCHp Typura 3ra Mojjaajapiaup,
SbHU YyJap peluentopiapu OuiaH ocoH Oornananu. byHnmaih mopananapra,
MacasiaH,  H-XOJNMHEpPruK  peuenTopjapuHu  OJOKHMPOBKA  KWJIQJWTaH
TyOOKypapHH, TJHMIIMHTA CE3THp pelenTopjapHu OJOKJIOBYM CTPUXHHUH Ba
Oomkanap kupamu. by wmonmamap BocuTauMHUHT S(QexTop Xyx)ahpacura
TabCUPUHU OJIOKIIANIH.

Peuenrropiiapuu HeipoTpaHCMUTTEp €KU OOIIKA JUTaH] OUilaH y30K BaKT
00fnald Typuim, 3QeKTop Xyxkapa MEMOpPaHACUHUHT YIIOY JUTaH[ TabCUPUTa
CE3TUPJIMTUHU  TacalluIM  JeCeHCHOWNM3alus  pUBOXKIAHATW.  YHHUHT
MEXaHU3MIIApUAaH OUpPU PEUENTOPIAPHUHT HHAOIMUTO3UHU Ky4YaWTHPHUII Ba
YIIAPHUHT MIAKIJIAaHUII KapaéHUHU MHruoupnamanp. by xyxaiipa meMmOpanacu
103acuia pelenTopiiapi COHMHUHT KaMalHIIIUra o0 KeIaam.

[TocuuHanTuk MeMOpaHaHUHI peLenTopiapyd OKCHWJUIApura Kapuiu
aHTUTEIIAp XOCUII OYIIUIIN MyMKHH.

'eneTnk HyKCcOHNAp HaTWXacuaa perentopaa Oup Eku Oup HeuTa
AMUHOKHUCIIOTAJIAp ajIMaIIMO KOJUIIM MYMKHH, Oy 3Ca peleNTOPHUHT TETUIUIN
JUTaH/ITa SKUHJIUTUTA TabCUP KUJIAIH.

Meouamopnu cunanmuk épukoan 0J1uU0 MAwIAHUMMUHURZ OY3UTULIU.
CuHarc HopMaJl UIUIAIIK YYYH MEIUATOP PELenTopra TabCUp KUITAHAAaH CYHT
CUHANTHUK €puKIaH onub Tanuram kepak. Onu0 TalUIalTHUHT y4Ta MEXaHU3MU

MaBXKyI:
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1) MeamatopHM MOCTCHHANTUK MeMOpaHajga >Koinamran QepmeHTIap
OwJiaH nmapyasan;

2) MEIMaTOPHU HEPB OXUPUTa KAUTapUO OJIMIIL;

3) MeOuATOpPHHHI CHHANTHK EpUKIaH XyKalpaJaH TallKapuaard
CYIOKJIMKKA YHKAPWIIHIIIH.

Macanan, aneTWIXOJMH CHHANTHK €pUKIa XOJIMHecTepaza OujiaH
napyantaHagu. Yoy >kapaHHUHT Oy3WIMIIU XOJIMHECTepa3a MHTHOUTOpIapH,
xycycaH, (ocdopopraHuk OuUpHKMagap WHAKTUBALMSA KWIMHULIUTA OOFIUK
Oymuimm MyMkuH. ByHmail Xomnja, aleTUIXOJHWH Y30K BakT JaBOMHUJA KYTuiad
OpPraHjiapHUHT  JAUCOYHKUMSICHUHUA  KENTUpHO YUKapaauWral OKyAa Kym
MUKJIOpJaru XOJIMHEPTUK pelenTopiapu Ousiad OoFiaHaIu.

Hopaagpenanun, nodamuu, rmmnuH, ['TAMK, cepoToHuH kaOu HepB
oXUpjlapuJaru TapkuOM aMHHOKHCIOTaiap Oynran HeWpomeauaTopiap,
CUHANTUK EpUKIAH MPECMHANTHK HEHPOHHUHI LHUTOIUIa3Macura KaiTa
Cypuinuii  UcOOTIaHraH. XOJMHEPIUK HEpPB OXUPJApU MEIWATOPHHU KaiTa
CHUHTE3 KWIMII y4YyH aUeTHJIXOJUH THAPOJIbU3 MaxXCYJIOTH XOJUHHH YIIad
Kosagu. HeiipomennatopiaapHu KaiTa TUKJIAIl MaXCyC TPAHCIIOPTEDP OKCUILIAPH
UIITUpOKHIa  comup  OYymamu. baw3u  Mopmamap  ymlOy  TpaHCHOPT
MOJIEKYJIaJJapuHU OJIOKWPOBKA KWJIMIL OPKaJU MEIUATOPIAPHUHT YIIJIaHUILIUTa
XaJlaKuT Oepuii MyMKHH. MacanaH, peceprnuH MKKHUTa MOHOAMUH ydaxdanu
TpaHCTIOPTEPHU OJOKUPOBKA KUIUIITA KOJIUP, Oy dca HOpaapeHaIUH, JopaMuH
Ba CEpOTOHUHHU HEPB OXUPJIAPUAA MACAHUIINTA OJTUO KETUIII MyMKHH.

Helipomenmaropan  KailTapu®  OMUIIHUHT  WHTUOWIMSCH  YHUHT
MOCTCUHANTUK MeMOpaHara TabCUPUHH y3alTupaau Ba 3GpdekTop Xyxanpacura
TabCUPUHM XYy)KalpaHUHT 3apapiiaHulIurada omupaau (6ab3u xoiapaa). Mus
TMIIOKCHUACH BaKTHJIa ©0ab3d MEIUATOPJIAPHUHT, XYCyCaH TJIyTaMaTHUHT
peabcopOcusichH WHTHOMIIMSICH HATIKacujaa acad XyKallpalapuHUHT Oup
KHCMH 3apap Kypaau (YHUHT TYIUIAaHUIIM HEUPOTOKCUK TabCUPTra 3ra).

Ce3uwinu oy3unuwiu
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Tepu, mymaknap, 6yrumiap Ba mainapjaH CE3UIIHMHT Oapya TypJiapH
(comecte3usi) Mapkaszuid acad TH3MMHTra y4yTa HEHUPOH OpKAJIMd y3aTWIa/IH.
bupuHun HelipoH YMypTKa TraHrIMiIapuga (ICEBIO-YHHUIONAP XyXkaipa),
MKKUHYUCU OPKa MHUSHUHI OpKa IIoXJapuaa (OFpUK Ba XapopaT CE3rUMcH) €KH
y3YHUYOK MUSIHUHT MHTMYKA Ba XaH)KApPCUMOH sIpoJibapuja (4yKyp Ba TETHHUII
CE3TUPJIUTHU) KOMJIAIraH. YYMHYUCH TallaMycJa »Oilalrad, yHIaH aKCOHJap
MU SIPUM LIapJIAPUHUAHT CE3TUP KOMIIApUTa NyHAITHUPUIIAIN.

[TaTtonoruk xapacuinap Ba ynap OujiaH OOFJIMK CE3MIIHUHT OY3WIHIIN
Ce3ru MYJIMHUHT Xap KaHAal KuUCMHAA IKOMJalraHn OYJIvId MYMKHH.
[lepudepux HepBraap 3apapiaHrasHga (Kapoxar, SUUIMFJIAHUIL, BUTAMUH
CTUIIMACIIUTH) TETULIUTM 30HaJa CE3TMPJIMKHUHT Oapua Typiapu Oy3uiaajiu.
Ce3yBUaHIMKHN MYKOTUIIU-OEXYIUIMK, MacCalMIly -TUIIO3CTE3Us], Kydyalum -
runepecre3us Ae6 aranaan. Ce3yBUaHIMK UYKOIMII XyCYCUATUTA Kapad, TaKTUI
OexynuIuK (TYFpu OeXyIUIMK), OFpPUK (aHaIre3ust), TepMai (TepMai OexyIuiuK),
IIYHUHTJEK, 4YyKyp €KH MpPONPHOCENTUB  CE3YBYAHIMKHU  WYKOJUIIH
dapkaaHagy.

Arap mnaTosoruk xapa€H opka €ku Oom Mugna skounamraH Oyica,
CE3TUPJIUKHUHT  Oy3WJIMINM, KYTapWwiull UWYIJapUHUHT  Kaiich  OupuHU
3apapijaHuIIdra OOFIUK OViIaau.

WNkknTa MapKa3malITUPYBUM CE3TM TU3MMHU MaBXyl. YiapiaaH Oupu
JeMHUCK €nu ae0 arajajau Ba TapkuOWIa KarTa JUAaMETPJId HEpB ToJajapu
MaBxXy/l 0ynuo, ynap MyTIaKiap, nainap, OYFHUMJIIApHUHT
MPONPUOCENTOPIApUIaH Ba KHUCMAaH CHJIAlll Ba OOCHUMHM CE€3aJuraH TepH
perienTopiapuiaH  UMIyJcHap YyTKazaau (TakTWa —pernentopiap). Yoy
TU3UMHUHT TOJaJlapu OpKa Musra KUpUO, OpKa IMIOXJap KUCMH cudaTuaa
y3yHUYOK MusAra o0opwiagu. Y3yHYOK MHUS SApOIbapuJiaH Meaual Wy
(;remMHMCK 1Y) OomuIaHaay, y KapaMa-Kapiid TOMOHTa YTHO TalaMyCHHHT OpKa
Tapadgard BEHTpajl sApoJibapuja Tyraiiii Ba TaJaMyCHHHI HEHpPOHJapH
OJIUHTaH MAabJIyMOTHH MHUS SIPUM MIApJapy MYCTIOFUHUHT COMaTOCEHCOpP

coxacura y3araau.
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NKK1HYM KYTapWINILL TU3UMHU OFPHUK, XapopaT Ba KHMCMaH TaKTUJ CE3TU
y4dyH jkaB0oO OepaawraH crnuHOTanmaMmuiKk (oia Ba Jsarepan) uymmup. Opka
MUSIHUHT OpKa IIOXJIapu/ia KOUJalrad yuoy WY THUHT UKKUHYM HEUPOHUHUHT
aKCOHJIapH KapaMma-KapIld TOMOHTra YTHO, OpKa MHUSHHUHI OJIJI Ba Jarepan
TU3UMIJIApM  KUCMHU cudaTtuga OKOpUra KyTapuind TajlaMmyc sIpoJibapu
Xyx)aipanapuaa Tyraiiiy ( aHTepoJibaTepasl TU3UM).

Opka MUSHUHT VHT €KM 4al SPMUHU KECTaH/IaH KEWHMH CE3TUPIMKHHUHT
xapaktepnu Yy3rapumu ky3atunagu (bpayH-Cekap cuHApoMH): KecuJraH
TOMOHJIa, YYKyp CE3rM HYKOJNaau, XapopaT Ba OFPHUK CE3THMCH KapaMa-Kapllu
TOMOHJIa MYKOJIay, YyHKH aHTEpoJbaTepall TH3UMIa TErHIUIM WYiap, opka
MUsa Kecuiaau. TakTuil ce3ru uKKajia TOMOH/Ia KUCMaH Oy3uiaiu.

Jdemuuck  musumununz  Oy3unuwiu  NepuPEpUK  HEPBIAPHUHT
MIMKACTIAHUIIM (KAJIMH MHENMH ToJjlajapu) OwiaH Oup KaTopja yMypTKa
MOFOHACUJATU TYPJIM MATOJIOTHK kapaHiap (KOH alJIaHUIIUHUHT OY3WUJIUIIH,
TpaBMa, SUUTUFJIAHUIN) Tyalau ro3ara Kenumu MyMKUH. Opka MUSHUHT OpKa
[IOXJIAPUHUHT HW3OJISIMUIAHTAaH IIMKACTIIAHUIINA KaMJIaH-KaM Y4paiad, amMmo
Ooiika ynnap Ouian Oup Karopaa yjaap ycma €KkM MIMKACTIaHUII HaTHXKacua
3apapJIaHUIId MyMKHH.

Menmuan mMkiI TojaNapuia YTKa3yBYAHIMKHUHT OY3WJIMIIN TYpPIU XHII
Ce3ru KACAIUTMKJIAPHUHT cababu OynuO, yJnapHUHT TaOWaTh TU3UMHUHT
IIMKACTJIAHUIN Aapakacura Oofiauk. byHpal xonma, o€K-KYJUIapHHHT XapakaT
TE3JIMTM Ba WYHAIWIIMHU aHUKJIAl KOOWIMATH MYKOIWIIM MYMKHUH. bup
BAKTHUHI Y3UJa WMKKUTA JKOWJIa TErMHUIIHU aJlOXUJa HAPOK HTUII XHUCCH
(IMCKPUMHUHAITMOH CE3TUPJUK), IIYHUHTIACK TEOpPaHWIIHA XWUC KNIl Ba
KYyJlard HapCaHUHI MaccaCuHU Oaxosail KOOWJIMSATH Ce3WIapiu Japaxana
Oysmnamu. Kynumaru mpeameTiiap MIAKIMHU XWC KWJIa OJMaiIyd Ba Tepura
é3unran xapdiap Ba pakamJIapHU aHUKJIaW onaMakgu. Y Qakar MexaHUK
TabCUPOTHU XMC KWJIQJW, YHUHT >KOMM Ba KYYMHHM aHMKJIAW OJMalau JIEKUH

OFPHK XMCCH Ba XapOpaT CE3TUPJINTY CaKJIAHUO KOJIa IH.
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Bow muanune mena Kucmu RnycuIHmpan r2amiuapu 3apapiaaHuuiu.
MaiiMmyHiapa TOCTCEHTpaa 3TraTHA OO Taluiaml TaHAHWHT Kapama-Kapiiu
TOMOHMJIATU CE3TW Oy3wiuiuiapura oiaud kenaau. Mabiaym aapaxana, ymoy
Oy3WINIIUTAPHUHT TAaOWATHHYW JIEMHUCK TH3WUMUHUHT (YHKIHUSJIAPU XaKUAaru
OwMMIapuMmu3ra Kapab aHUKJIall MyMKWH, OyHJaill omepaius Kapama-Kapiiu
TOMOHJIa aHTEPOJIbaTEPal TUBUMHHUHT AJIEMEHTIIAPU CaKJIaHUO KOJTraH JIEMHHUCK
JeHepBanusacy ounan Oornaiau. Yoy Oy3uinil MyImak-OyfuM Ce3rupiIUruHu
HYKomuIM OWIaH XapakTepiiaHaau. XalBoHIapaa KyIMuHYA XapakaT TYXTauau,
y30K BaKT JaBOMHUZA HOKyJal XoJjlaTAa Kosiaau. by TOMOHIIa TakTWi, OFpUK Ba
XapopaT CEe3TUpJIMIM CakKJaHUO KOJaaH, JIEKUH YHUHI 4Yerapacu OpTHUIIH
MYMKHH.

Opamnapaa MOCTUEHTpan »drar 3apapiiaHdIld o KyJa KaMm ydpaau.
Macanan, >xappoxJjap 6ab3aH KOPTHKAT dTHOJOTUSIIN SMUIIETICUSICUHU J1aBOJIaII
y4yH yliOy 3TaTHUHT OUp KUCMUHU 01M0 Tanuamaau. bynnai xonna, rokopuaa
TaBcu(daHran Oy3wiMIUIap Tmaigo Oymaau: OEK-KYJUIapHUHT  (a3oBHil
JKOMIIAITyBUHU OWJIMACIUK, HapCAIAPHUHT IIAKIW, YJIApHUHT KaTTaJWTH,
Maccacu, CHUPTHMHI TaOuatu (CHWJUIMK, KYTMOJd) XUC KWIHII KOOWIMSTH,
JTMCKPUMUHAIIMOH CE3TU Ba OoIIKaap.

bow muanunz mena Kucmu 3apaparanuwiu. MabyMKH, TapueTan KUCM
UIITUPOKHIA FIOKOPU JapakaJard MHTEerpan (pyHKIUsiIap aMaira OUIMpHIIaIu.
[TapusTan Gymakaa ce3ru Ba HEPB (PAOTUATUHUHT OUPIANIMIIMA TAIIKU TyHEHU
OHIJIM PaBMILJA WAPOK STUII Ba YHJA XapakaT KWW KoOunustura €paam
Ooepamun ne6 xucoOnaHagu. XycycaH, OJaMHUHI TaHACUHUHT IIAKJIM Ba
dazogaru MO3WIUSACHHA HOPMAJl MJIPOK JTUINU OWUp HEYTa CE3TH KaHaJJIapu:
COMAaTOCEHCOp, BU3yal, BecTHOyJIslp Ba DIIWTUII  OpPKaJW  KeJraH
MabIYMOTJIAPHUHT YIIOy coxXacumard wuHTerpanusicura Oornuk. [lapusTan
OYNMaKHUHT IHUKACTIAHWINN amopgocunme3 €0 arajlauran Oy3wIHILIap
Ma)KMYacCHHHU KeITUpUO yukapaau. AMopdocuHTe3 ogamiapaa cod xoJija MUs
VHT SIpUM [IAPHUHT MOCTJIOFW OJMO TallJIaHTaH/IaH CYHT Ky3aTwiaau (dhakaT OHT

tomoHaa). Illy Ounman Owupra, omam Kapama-Kapiid TOMOHJAa TaHa
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KUCMJIAPUHUHT (Pa30BHIl JKOMIANTYBU FOSACUHU UYKOTaau. Y KUHUHOIMANWIN EKU
KHMMMIIApUHU TapTHOra coja OJIMaiau, COWIApUHHU Tapad oJMaiau. Y XarTo
TaHaHUHT Oy spMU OOPJIMIMHU MHKOpP OTHUIIM Ba YHAArd MaTOJOTUK
*Kapa&HJIapHU, MacallaH, MapaJInyHu Ce3MacIUrd MyMKuH. bupok, OyHmait ogam
TaHaJaru KUCMJIApHU TaHUW OJIaJld Ba HOMJAaM. Arap 4am napudTan Oynak
3apapjaHrad Oyiaca (sSbHU, JOMHHAHT SpUM Iapaa), yHaa amMop(oCHUHTE3
arHocusl -TaHAHWHI KHUCMJIAPUHHM, HApCAJAPWUHU, YJIAPHUHI TACBUPHHH Ba
dazomaru )KOMMHUA TaHUHM OJIMACIIUK KYIITHIaIH.

Ozpuk namoghuzuonozusacu

"Orpuk" TymyHuyacu, OMpUHYM HaBOaTAa, EKMMCH3 XUCCHET TYpPHHH 3
UuMra oJiagu, HWKKWHYUAAH, MablIyM OHp XUCCHUIl paHr OwiaH HaMOEH
Oynaauran ymoy XMCCUETTa peakuus, MUK OpraHjapHUHT (yHKUHsUIapUAari
pedraexTop y3rapuiuiapu OpKajld HIapuu3 peduiekciiap BOCUTAaCUAA OFPUKIAH
Xajioc OYIuIIra KapaTuiral xapakarjiap MaxXMyuaup. Yoy peakius TabuataHn
MHCOH Xa€Tura TaxJIuJ COJMHTaHja OOIIJaH KeuupraH a3o00-yKyOariapra sSsKUH
Ba yTa WHAMBUIAYAJIIUpP, YYHKH OFPUKHHU parOaTiJaHTHUPUIN TaNTHAArd XoJjat
TYKMUMAJIAPHUHT [IMKACTJIAHUII Japa)kacura Ba KOWM OWUPUHYM Japa)anu
axamusTra sra OynuO, ymap opacuja, MHCOHHUHT TapOUsACH Ba XUCCUETIApU
OwiaH OOFJIMK Tap3aa HaMOEH OViaiu.

KysaTtumnap myHu Kypcaraavky, 3apapiioBUd OMWJ TabCHpPUIA OJlaM
VUKKW XWJI OFPUKHM XHC KWIAIOM MYMKHH. Arap CH3, TEpUra UCCUK TyrypT
Owian Teru0 KyilcaHrus, yHAa OMpHHUM HaBOaTAa CaHYMK KaOu TYHFy,
"OupuHuK" OFpUK Maiio OYnaau. Ym0y OFpUK aHUK JIOKaJW3allUsJIaHTaH Ba
Te3na WyK OynmuO keraau. bupo3 BakT yrrau, muddy3 TapkanraH aduniuo
OrpyBuUM "MKKMHYM" OFpUK Naigo Oynmaaum Ba Oy OFpPUK Y30K BakTrada
qy3WIMIK MyMKHH. OFpUKHUHT Oy KYIIaJOK TabMaTh TepH Ba KYpUHAJAUTaH
NIMJLUTKK Mapjanapra 3apap eTrasjia maio oyiamm.

Bunepan ofpuk, SbHM MUKW OpraHjapja nanjao Oyiaaural OFpuK TYpJH
XWJI KacaJUTMKJIAQPHUHT CHMIITOMATOJIOTMSCHA KaTTa axamusTra sra. Yoy

OFPUKHHU Xap JOMM XaM aHUWK JIOKJIM3alUsICH OYIMaiau, y TapKOK TaOuatiu
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O0ynu0, BereratWB HEPB TU3MMUHUHT (DYHKUHMSACH MAcalMIlM Ba Y3rapuluIapuu
Ownan Oupra kenaau. Buuepan ofpuk "MKKUHUM" OFpUKKA YXIIam Oyiaau.

Opnamnap/a >kappoXJIMK aMajduéTy BaKTUIa OJu0 OOpuiiraH TaJKUKOTIAp
IIYHU KypcaTAuKH, Oapya aHaTOMUK Ty3WJIMaJlap XaM OFpUK MaHOau OyiaManIu.
Kopun OVuuiusu ab3ojiapu oJaTAard xappoxXJuK TabCUPOTIApUTa CE3TUP dMac
(kecu, TUKUII), (haKaT TYTKUY Ba KOPUH MapAaHUHT MapuUiITal BapaFrud OFPUKKA
cesrup xucobOmanagu. llly Owmnan Oupra, CHJUIMK MyIIaKk TYKAMajapura sra
Oynran Oapya MUKW OpraHjiap Yy3WIHII, Cla3M KU TUTPOK KUCKAPHUIIN OFPUK
XUCCUETUHU Oepaiu.

Vrka TykuMacu Ba Bunepa miieBpa OFpHKHM TabCHPOTHTA CE3THp 3MAc,
amMMO IapuaTal 1maeBpa OyHra >kyaa ce3rup.

IOpak Mymaknapy MeXaHUK IIMKACTJIAHUIITA CE3rUp 3Mac (MHBIKUUA,
Kecull). Aprepusuiap 3ca OFpUFUra Xyda ce3rup. TOMUpIapHUHT TOpaluIIH
€KW yJapHUHI Te€3 KEHraWuIM KywId OFPUKHM KENTUpUO dYHKapaad. arap
XaUBOHJIAPHUHT KOPOHAp TOMHpJapJaH OMPUHU TOPTHIICA, OFPUKIM PEAKIIHS
naijo Oynamu. [lepukapa oFpuKKa ce3rup XucooaHau.

Bunepan Ty3wiMmanapaaru OFpUK  peUEnTopjapyd COHM  COMAaTHK
Ty3WJIMaJapHUKUTA KaparaHja KaMpoK Ba Oy MUKW OpPTaHJIAPHUHT OFPUFH EMOH
JOKaln3aIus KWIMHUITMHUHT cababnapugan Oupuaup. Mukm oprannapaan
OFPUK HMITyJICJIapd CUMIIATUK €KW TapacUMIATUK HEpB WYIIapu OpKaiu
MHTra »tu6 Oopamgu Ba Mapka3uid HEpB THU3UMHAA yJap COMAaTHK
Ty3WIMaJIapJlaH KeJlaJuradn UMmnyJiciap owiad oup xun iymap o6yinad yragu.

Xo3upJa OFPUKHM PHUBOXKJIAHUII MEXaHU3MIIApU MypakkKaOJIuruya
KOJIMOKAa . Maxcyc OFpUK peLenTopiap, TabCUpPJIALIAa OFPUK XYCYCHATHHH
oepyBun addepeHT Uyiap Ba MuUsIa OFPUK XaKuJard MabIyMOTJIApHU KaWTa
UIUIaHANraH Maxcyc Ty3uiMaliap MaBXyIJIMTH UCOOTIIaHTaH.

TaakuKOT HaTWKalapura Kypa aHTeposibarepal TU3UMUHUHT TEPU Ba
Ky3ra KypUHAJUraH MWUIMK KaBaTJApJard OFPUKKA CE3TUp PEeUenTopapuiaH
UMIYJICIApHU TaUlyBUWJIApH, YTKa3yBUaHIWK aapaxacu 10-30 m/c Oynran

UHTUYKa MUeIuHiIu A -Tojanap Ba YTKasyBuaHiMkK aapaxacu 0, 5- 2m /c
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oynran muenuacus C-TonanapaaH Ty3WITaHINTH aHUKIaHau. AS Tonanapuuaru
baomnuK YTKUp CaHUYyBYM OFPUKHU KENTUPUO dYMKapai, YTKA3yBUAHIUTH
cekuH Oynran C-TonanmapHU KY3Falulld 3Ca ayUIIUII XUCCUETUHH KENTUPHUO
YUKApaIu.

Te3 ofpuK ce3CHMHM TabMUHJAWIUTaH Oupiamuu addepeHT Tonanap
aXpalaJuraH CHUHANTUK MEIUATOp TIyTaMmaT Ba CEKUH OFPUKHHU YTKa3yBuu
MeanaTop cyocTaHiusa-P sxaHmuru uCOOTIaHTaH.

Orpuk peuentopiiapuiu GaoIalIvil MEXaHU3MUHHU YPTaHUII XaM Kyda
MyxXumaup. Janumnap mIyHH KypcaTaauKd, 3pKHUH HEPBIAPHUHI CE3WJIAPIIH
nedopmanusicu (MacanaH, TYKUMaJapHU CUKHUII €KW YY3WIll BaKTHAA), TEpU
xapopatuHuHr KyTapunumu (45 © C nan rokopu) €ku nacaiumu (15 °© C nan
MaCT) OFPUK PEUENTOPJIApU YUYH €Tapiiv CTUMYJ OYIu0, yiap MemOpaHanapuia
WOHJIap  Y4YyH  XapakarT  TMOTCHIHMAJIMHUA  KEATUpUO  YWKapaad  Ba
YTKa3yBUaHIUIUIra Tabcup Kwiaau. OFpUK PEUENTOPIIApU AIEKTP Ba KUMEBHM
TabCypOTJIapra XaM xaBoob Oepaau.

bav3u Ttaxmuamapra kypa AS €xku C TomamapuHUHT DJPKUH HEPB
yuJlapuaaH 3apapid OMWUIAp TabCUpUAA aXpain0d UYMKAJAWraH, HEPB yuysapu
MeMOpaHaCMHUHT TallKd [03acHAard perenTopiapura TabCUp KWJIYBUM Ba
YIIAPHUHT KY3FAJIMIIMHA KeNTUPUO YMKapyBuM Oup €ku Oup HeuTa y3ura xoc
Moananap MapxyA. ynmait kuméBuid monnanapaadn Oupu ATD Oymumwm
MYMKHUH, Y HEpBJap COHUIa MOC KeJaJuraH peuenTopiiapura TabCup KUiuo,
KUMEBHM ce3rup MOH KaHautapuHu ouyagu. AT® tepu opacura ro0opuirania
OFpUK KEJITUPUO YNKAPUIITN OVITaMU3.

Heps oxupnapu memOpaHacuja KalCaulluH perenTopjapu aHUKJIaHTaH,
ylap KU3WI auyyuK KajaMIup TapKuOUra KUPYBYM Ba OFPUK KEITHPATUTaH
KalcaWiyH MOJJacu OwsiaH ¥3apo Tabcup Kwiagu. Ymly perenropiap
HOCEJICKTUB HMOH KaHaJJlapura yjaHraH OynuO, yjap HaTpuil Ba KaJLMHHUHT
HOCHCENTOPJAPHUHI HMYWra 4YyKyp KUpuO OOpHUILIMHM TabMHUHIAWAU Ba
yIapHUHT  JCTOJapU3alusACUHU  KeaTupud uukapaau. OFpUKHA  HEpB

OXUpJIApUHU KUTUKIAI Tydaiiu (aosuiamrad KancaulydH pelenTopiapuaari

108




HOMAbJIyM JIMTaHJ] 4YWKapaaud JeraH TaXMHH MaBxXyd. bByHIaH Tamkapu,
KalCauIMH PEeLENTOopIapy BOJOPO HOHIIAPU TabCUPUIA XaM (paoJiIalliaIu.

OfpuK peuenTopiapuHu TUCTaMUH, CEpPOTOHUH, OpaJUKUHUH,
comaTocTaTuH, cyocranius 11, mpocrarnmanauniap Ba Oomika 0ab3u OMOJIOTHK
daon mommanap ¢aosNAMITUPUIIN MYMKUH. YOy MoOJAJalJapHUHT Oapuacu
HEpB TYIyHJapuaa MaBXyJl 3Mac, aMMO YJIAPHUHI KYIUWIWTH XyKaupanap
3apapiiaHTaH/a Ba SULTUFIAHUII PUBOKIIAHTaHIa TYKUMamapa XocuI 0ynaaun Ba
yJap TabCUPHUIA OFPUK F03ara KeJaIu.

byHman rtamkapu, KHYMK MHUKIOpHard dSHAoreH bAM  ofpuk
pELENTOpJIApUHUHT €TapJId CTHUMYyJulapra (MEXaHHWK, TepMall) peakUHsICH
yerapacMHu TacauTupaau Jed TaxMUH KWidHaau, Oy 53ca MaToJOTHK
KapaéHiapaa OFpPUK CE3YBUAHJIMTU (TUIMEpANre3us, THIEpHaTus) Kydauliu
YUyH (PU3UOJIOTUK aCOCIUP.

Opranuzmzaa 17 Ta aMMHOKUCIIOTAHU Y3 UUUTA OJITAH Ba HOYUYINMUH €0
aTajaqurad TaOMM MOJIUNENTH] AaHWKJIaHraH. HouuupnTuH Ba  yHUHT
pelenTopiapu MUSHUHT Ky KUCMJIapHuaa, XyCycaH ruroTrajaMmycaa, Mus acocH,
IIYHUHTJEK OpKa MUSHHMHI OpKa moxjapuaa ydpahau. HoumipnruaaHA
AKCHEPUMEHTAl XalBOHIAp/la MUl WUWTa KUPUTUITAHIAH CYHI THIEpaLKe3Us
Ky3aTUjiIaau.

P. Yonn Ba B. Men3ak Taknu@ KuiaraH KOHIIIMATA Kypa OpKa MUsAaru
JapBO3a MEXaHWU3MH (KHUPHII JapBO3acH HA3apUsICM) HUHT WIUIAIIN OFPUK
naijo Oynuimaa MyXuM poJib YitHauau.

Ymlby KOHIPMUMSHUHT acoCUid KouJajnapuaaH Oupu ULIyKd, HEPB
uMmIysicnapuHu - ap@epeHt TonamapjaH oOpkKa MUSHHHT HEMpOHIapura Ba
MapKka3uil HEpB TU3MMHUIA H3TKA3UII KEJIATMHO3 MOJJa HEWPOHJIAp THU3UMHU
TOMOHHJIaH TapTHUOTa COJIMHAIH.

Orpuk T HelipoHJap IOKOPHM YacTOTaIM KY3FalWIIM JaH CYHT Mailgo
oynanu, 1ed TaXMUH KWIMHAAU. YOy HEHPOHIApHUHT TaHaJapuaa JEMHUCCYC
TU3UMHUTA MaHCYO KauH MuennH Tonanapu (M) Ba aHTepoabaTepasl TUSUMHUHT

(A) wunHruuka ToNamapu Tyraiiau. byHAaH TalmKapy, HWKKajla TOJAHUHT
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KOJUTaTepajulapy  JKEJaTHHIM MOJJAHUHT HEHpOHJIapu OWiaH CHHANTHUK
OOFNMaHMIIIApHU  XOCWJ Kuiagu. JKemaTmHo3 MojJa HEHPOHJApUHUHT
xapaéHnapu, ¥3 HaBOaruga, M Ba A TOJAJIApUHUHI YWIapuaa aKCOH aKCOH
CUHAIICIapUHUA XOCHJI KMJIay Ba MKKala TypJlard TojajdapJaH UMITYJICITapHUHT
T HelipoHIapra yTUIIMHY TOpMoO3Jamra Koaup. JKeratnHo3 Moaaa HeMpOoHIapy
MUEJIUH TOJNAJIApAAaH KUpaJuraH MMITYJICJIAp TabCHpUAA Ky3Fallagy Ba WMILYJIC
JeMHHCC TU3MMHIra KUpaJu, WHTHYKa Tonajap Qaosnamranga Oy uUMITyJciap
MHTUOUIUS KUIMHAIY.

Myngait kw6, CI' Heilponnapu T HeWpoHJIApUHU Ky3FaTaauraH
MMITYJICIapra UYJIHU OYaJuraH €Ky €nagurad 3IIHK POJIbMHUA YUHAIIN MYMKHH.
OUIMK MEXaHU3MU JIEMHHUCCYC TU3UMUHUHT apPEepeHT TojalapuHu Ky3FaTrania
HepB uMmnyJsciapuiu T HelpoHiapra yTKa3uIMmuHU yekiaiau ("aapso3a ") Ba
aKCMHYa, WHIMYKAa Toyiajap opKaiu ad@epeHT OKUM KyuyalraH Takaupia
("smmkHM ovanu ") T HelpoHyiapura yTaguraH HEPB UMIYJICIAPUHHU YTUIIMHU
OCOHJIAIITHPAIH.

T HeHpOHJApUHUHT KY3FaIUIIM KPUTHK Japa)xkajaH omu0 KeTraHfa,
VIAPHUHT UMITYJICIApU  XapakaT TU3MMHHHUHI KY3FAJMUIMHU  KEJITUPUO
yuKapaau. Ymly TH3UM OFpUK KY3FaTyBuuCH cu(aTuia, XapakaTiaHTUPYBUH,
BEreTaTUB Ba HHAOKPUH peakuusap TabCUpPUAA OFPUK XOCWJI Oyianura
Ty3WIMaJapHHU Y3 NUUTA OJa/IH.

JlapBo3a MEXaHM3MHMHHUHTI Ba3u(pacu MMSHMHT Typid KUCMIIapH
TOMOHMJIAaH OOWIKApWIaaH, YJIApHUHT TabCHUPU OpKa MHUS HEWpOHJIapura
TymaéTral WyJUIapHUHT Tojanapu OYiad y3atunamu (Oatadcun MabiIymMOT
Y4yH MHUSHUHI aHTHHOLMLPITUB THU3UMIIApUra KapaHr). Mapka3uil OFpUKHU
Ha30paT KWIUII TU3UMH JIEMHUCC TU3UMHUHT KaJUH TOJalapy OpKaiu YTaauran
umnyicnap épaamuaa haoamaiy.

Kupum napBo3acu Hazapusicu (paHTOM OFpUFH Ba Kay3airusi MOXUATHHU
TYLIYHTUPHUIIra UMKOH Oepamu. Opamiapna oO€K aMIyTaluscuiaH KeWuH
Danmom ogpuxnapu maigo Oynaau. Y30K BaKT JaBoOMHIa OEeMOp KeCHITaH OEK-

KYJIHU Ba YHJIaru KaTTUK, Oab3aH 4ynu1a0 OyIMac OFpUKHU XUC KWJIMIIIA MYMKHH.
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AwmmyTanus nanTuaa ogaTAa Kymiad KaJauH HepB Tolalapu OViraH KarTta HEPB
MarucTpajiapu KecwinO, atpodaH KeaaJuraH UMITyJICIap YUyH KaHaJUIapHU
TYycub kysau. Opka Mus HEMpOHIapy KaMpoK OOIIKapuiaaural 0ynno, xap Xul
KyTUJIMAaral CTUMYJIJIAPHU 103ara KeJITUPUIIA MyMKHH.

Kaysaneuss —comatuk HepBiap 3apapiaHraHjia Maijgo Oynaauran yujgad
oynmac orpuk. Kacammanran sxkoidra xap KaHaaid, XaTTO HI KUYUK TabCUPU
OFPUKHUHT KE€CKUH ycumura onubd kenaau. Kaysanrus acocaH HEpBHUHT TYJIUK
KECUJIMACIUTU HATWKacuJa, KaJduH MHUEIUH TOJAJapUHUHT KyI KUCMH
3apapianrasja maiino oynagu. Ly 6wian 6upra, opka MUSITHUHT OpKa IIOXJIapu
HEWPOHJIAPUTa UMITYJICIIAp OKUMH Kydasu- "SIIUK OYMJIaIn'" .

Mynaait kunubd, GpaHTOM OFpUK Ba Kay3alrusga OpKa MUsIa Ba YHIAH
IOKOpW/Ia, TATOJOTHK >KUXATJAaH KydyaWraH Ky3Falliill TE€HEpPaToOpu Manjo
Oynaau, yHUHr mnaigo OYynummga OomIKapyB amnmapatd MabliyM COXacH
Oy3wiraniauru cababiiv, Maxauuid HEHpOHJAp TYPYXUHUHT TOPMO3JIAHMIIN
103ara KeyiaJu.

Ymby wHazapus, TUOOMETHA Y30K BakTAaH Oepu MabiyM OyiraH
WCCUKJIMK, WIIKaNall, MacCaX, XaHTaJl KOFO3Japu Ba OOIIKa YaJlFUTyBYH
npoipaypanapaan GoinanaHuiIrana oFpyuK ce3uIapiu Japaxasia macaiuimmHu
TYHIYHTUpHIITa acoc Oepamu. YmlOy amManu€T Ba TagOuUpiapHUHT Oapyacu
MUEIUH KaJIUH ToJIajlap/ia UMITyJICIapHU KydaluTupaau, Oy 3ca aHTepoJibaTepal
TU3UM HEUPOHJIAPUHUHT Ky3FaIUIINHA KaMauTAPAJIN.

bab3u wWukM opraniapia NATOJIOTHK >KapaCHJIApPHUHT PUBOXIAHMILIN
OwilaH akcapusiT OFpUK MaHOau Oynran oprad OwinaH Oup Xusl 3MOpHOHAI
CEerMEHT/JIaH (AepMaToOMajaH) PUBOKIIAHTAH TY3WIHINTa TapKajiaaurad () OFpuK
naio Oyiaumu MyMKUH. MacasaH, Iopak XacTaJIuTyd 4aml Kypak coXacuJard Ba
yan KYJTHUHT WYKU F03aCH COXACH OFpPUKJIapu OwiiaH Oupra kenanu; YT mydaru
SJUTMFJIAHTaH/Ia OFPUK Kypakyiap opacuja >KOWJamraH Oyiajau; TOIIHUHT
cuiauK mydard opKajid VYTUIIMAATK OFPUK OenJaH TO YUFAHOK coXacurauda
Vragu. Wppagusiuusuianran OfpUK HWYKA OpraHJIapHUHT  IIUKACTJIAHWIIH

KY3FOIMIIIHA ~ KEATUPUO YMKApuIlXd OWilaH W30XJIaHaau, Oy KY3raJuil
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BEreTaTuB(aBTOHOM) HEpBIAapHUHT addepeHT Tonanapu OVitnad opka MUSHUHT
OpKa mIoXjapu Oup XWI HEHWpOHJIapura Tepuaa xownamrad addepeHt
ToJNajapAaH Kera€TraH wuMIyJciaap OwiaH TeHr JTuO Oopanu. WMuku
opramwiapiaH kKyTapuiarad addepeHT uMmynaciap Ky3Faaull —YerapacuHH
IIyHJai nacalTupaau, UIyH/1a TEPUHUHT 1Ty KOWUTa TETUHUII OPraHIaru OFpuK
cudartuaa KadyJs1 KUITMHAIH.

DKcrepuMeHTall Ba KIMHUK TAIKUKOTIAp IIYHU KYpCcaTaJauKd, MapKa3Hii
acad TU3MMHMHHUHI KYIU1a0 KUCMJIApy OFPUKHM NIAK/UIAHTUPUIIAA  Ba
OpPraHM3MHHHT OFpPHKKA >KaBoO OepHIna HMINTUPOK 3Tagu. Tamamyc OFpHUK
XUCCHHHUHT (MHTEHCHUBJIHMTH, JIOKAIM3alys Ba OomKaiap) cuUbaTHHU TaxJIAj
KHUJIaJIH.

OfpUK/IM CUTHQIM THUIOTAIAMyCHUHI HEWPOreH Ba HEUPOrymMopal
Ty3WiIMaldapuHu (daoamTupaad. by OFpuUK cTUMyIUlapu (OFpUK CTPECCH)
[IApOUTHA OPraHU3MHUHT Oapya TU3UMIIApU (AOTHATUHU KalTa KypuIlTra
KapaTWJITaH BEreTaTuB, OHJAOKPUH Ba  HOMOLMOHAI  peaKUUsJIAPHUHT
puBOXJIaHUIIKM OunaH Oupra kemamu. Tepu, KypuUHaauUTraH UIUJUIKAK
KaBaTiap/aH, IIyYHHHTJAEK 0ab3u OpraHjap MIMKACTIAHTaHAa XOCHI OyiIaaura
OFpPUK CHUTHAJUIApH acad TU3UMH CHUMIMATHUK KUCMHUHUHT YMYMHI KY3FaJIMIIN Ba
daomammmm, Hadac OJUI KydyaWWITH, KOH OOCHMH OpTHUIIH, TaXHKapaus,
TUNEepriNKeMus, TUnogu3-0ypak ycTH yYCTH Oe3u THU3UMH (paosutaliuinmra
OO Kenaau SIHU CTpecC TapKUOuW KUCMIIAPUHUHT Oapyacu Ky3aTHIIaIH.
XaJaaH TalKapyu OFPUKIH TabCUPOT IMOKHUHT PUBOKIAHUIIUTA OJIUO KETHIIN
MyMKHH. Tabuatu "MKKUHYM'" OFpUKKa VXIAll MYKU OpraHjapaa *ouiamra
OFpUK KYMHWHYA YMYMUH XOJICM3JIMK Ba Baryc 3()QexTu(KoH OOCUMHUHHUHT
nacauIm, TUIOTJIMKeMHUS Ba OoIiKanap) Ousian Oupra Kenasu.

JIumMOMK  THU3UM  OFPUK  CTUMyJWra >kaBoOaH WHCOH  XaTTH-
XapakaTJapUHUHT XUCCUW PAHTHHU APATUIIAA MYXUM POJIb YHUHANIU.

Musiqya, mupamuman Ba OKCTpanupaMufal TH3UMIIAP OFPUK TaiIo

Oynranma, XaTTH-XapakaTIapHUHT MOTOP KUCMJIAPUHU TAaCTyPJIAIITUPA/IH.
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OfpuK CTUMYJJIApU XUCCHU SKCIEPUMEHTAl XalBOHJAp/la MHSl SpPUM
mapJjiapy IMyCTIOFU HYK OYnTraHma Xxam cakjaaHuO Koyiagu. Mus spuM mmapiapu
OYCTJIOFM MWINTUPOKUAA OFPUKHU XHC KWIMIIHUHT 0ab3u XyCycUsiTiapu
AXIIWJIAHAIM, IIYHUHTACK OFpPUK NalWTUJa XaTTU-XapaKaTJIIApHUHT OHIJIN
TapKUOWM KMCMIIapu amalira olupuiIaan, 1e0 Xucooianaiu.

Opxka Musi1a Xapakat Ba CUMIIATUK pediiekciiap peanu3anus KWIMHAIU Ba
OFpUK CUTHAJUIApU OMpJIaMy4M KalTa UIILJIOBra yupauu.

Petuxynsp ¢opManus OFpuK Xakuja TYpJId XHJI MabIyMOTJIApHU KalTa
UIUIAIIHU aMajra omupand. byHra Kylujaruwinap KUpaad: OFPUK XaKugaru
MabIyMOTJIADHM Tal€piaml Ba MHSHUHT IOKOPM COMAaTHK Ba aBTOHOM
MUHTaKaJIapura (Tajgamyc, THIOTaJaMyC, JTUMOUK THU3UM, KOPTEKC) ATKA3uIll,
OpKa MHS Ba MHUS CTBOJIM XMUMOSI CErMEHTap peQiieKCIapuHU OCOHJIAIITHPHIL;
aBTOHOM aca0 TU3UMH, Hadac ONMII Ba BAa30OMOTOP MapKa3jJapHUHT OFPUK
cTUMYyJUIapura pedieKciu kaBo0 OepHUIla HIITUPOK FTUIIIMHU TAbMUHIIANTH.

Muanunz AHMUHOUUUINIMUE (ananzemuk) musumaapu.
OKcnepuMeHTall TaAKUKOTIAp acocuaa acad TU3UMHUAArd OFPUK MapKaszjiapu
KY3raiiapu HadakaT OFpUK TMaijgo Oynummra oaul kenaau, Oainku Oy
MapKazJIapHUHT (HaoJUTAIIUIIN XaWBOHJIAP/Aa OFPUK PEaKIUSACUHH OXUPHIA
HyKoNMMIIMraya Y3rapTUPUITN MYMKHH OYyJIraH Ty3wiManap Xam OOpJUTH
ucOotnanrad. MacajiaH, Mapka3uil KyJpaHT MOJJaHUHT Oab3H >KOWUJIApUHU
ANEKTP €KW KUMEBHM CTUMYJALMSACH, KYNPUK, TUIOKAMII, MHSYa SApPOJIbapH,
PETUKYJIAp VypTa MHSL SApOJIbapuJia aHUK OFPUKCU3JIAHTUPUIIHHN KEJITUPHUO
yuKapuii aHukjgaHad. LlyHuHTIEeK, OJaMHUHT XHUC-TYWFyJIapu OFPHUKIH
CTUMYJITa KaBOO PEAKIMSCUHUHT TaOMaTUTa TabCUP KWIHIIHA MAablIyM: KYPKYB
OFPUK TabCUPUHU Ky4YaTUpaaW, OFPUK CE3THCH YerapacuHu IacaTUpaIu,
Ta)KOBY3KOp Ba Fa3ad, akcHMHYa, >KaBOOHM KECKMH KamalTtupanud. Yoy Ba
Oomrka Ky3aTyBjap TaHaJa OFPUKHHU CE3WIIHU WHTHOWIUS KWia OJaJuraH
QHTUHOIMIITUB TU3UMJIAp MaBXya JAeraH (QUKPHU MIAKUTAHTUpAU. Musiaa
YHAAA TYpPTTa TU3UM MAaB)KYJl SKaHJIWTY XaKuJa Jajduiuiap MaBxKyl: HEMPOH

onuart, ropMOHaJI OITUAaT, HeﬁpOH HOOIINAT, rTOPMOHAJI HOOIIUAT.
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Hepe onuam muszumu Yypra, y3yHUYOK Ba OpKa MUAJA JKOMIAIITaH.
Mapka3uii  KyJapaHr MoAAa, YOK SOPOCH Ba PETHKYISAp  (Qopmarius
SHKeQAJIMHEPTUK HEWPOHJIAPDHUHT TaHAJapyd Ba OXHUPJAPUHU VY3 HYHUTA
OJITAHJIUTU UCOOTNAHTaH. Y IOy HeHpOHIapHUHT Oab3ujiapy aKCOHJIApUHU OpKa
MUAIard  HeWponsapra 1o0opagu. Opka MUSHUHT OpKa [IOXJapuaa
SHKeQAIMHEPTUK HEUpOHJIAp XaM aHUKJIaHraH OYynuO, ynap V3IapuHUHT
OXHpPJAPUHU CE3THPJIUMKHUHI HEPB YTKAa3THWJIapura TakCuMiIanau. AsKpaJraH
SHKeQaJIMH OFPUKHM OpKa MHUSl HEMpOHJIApUra CHHAIC OpKaJu YTUIIHNHU
UHTUOMIIMS  KWIAJW. OKCIEPUMEHT IIyHU KYpCAaTOUKH, YOy THU3UM
XalBOHJIApJa OFPUKHU CTUMYJIALIMACK OWiaH (haosutamaim.

T'opmonan onuam TU3MMUHUHT Baszudacu MPOONMHMOMEIaHOKOPTHHHHU
unuiad yukapuinyd OWiiaH opkKa MUsIIaH TUNoTajdamyc Ba runodusra adpdepeHt
UMITYJICTIADHU  YTKA3UIIJUP, YHJIAH Ky4Iid aHaire3usyioBud b-sHmopdun
noqunenTuan xocun Oymagu. b-sHaopduH KoHra tymuO, opka Mus Ba
TajamycJlard OFpUKKa Ce3rup HEHUPOHIApHUHT (PAOTUATUHU UHTUOUIUS KUJIaau
HATWXKaJa OFPUKHU HWHTHOMPLUS KWUJIYBUM MapKaszuid KyJpaHT MOJIaHUHT
HEUPOHJIAPUHU KY3FaTaJld.

Heiipon noonuam Mus CTBOJAM WYMAJA SAPO  XOCHI  KHIYBUH
CEpOTOHEPTUK, aJPEHEPruK Ba J0(PaMUHEPTUK HEHpPOHJIApHU ¥3 MUUTa OJIaIH.
Ymly WYIHUHT SHI MYyXUM MOHOAMHHEPTUK TYy3WJIMATapUHHU CTUMYJISALIMS
KWIKII (YOK SIAPOJIbapU, XaBOPAHT JIOF, KOpa CyOCTaHIIMs, MapKa3uil KyJIpaHT
MOJJIa)  Ce3WIapid  OFPUKCU3JIAHTUPHMILIHM  KenTUpuO  uukapaaud. by
Ty3WJIMaJapHUHT Oapyacu OpKa MUSHUHI OFPHUKKAa CEe3rup HeWpoHiIapura
TYFPUIAH-TYFPU KUPHUII UMKOHUSITUTA 3Ta, CEPOTOHMH Ba HOPaJApEHAIUH
TabCUpHUAa, peIeKCIn OFPUK pPEaKUUsJIApUHH  CEe3WIapiu  Japaxaaa
MacanTUpaJIn.

['opMonan HoonmMat TH3UM OUPUHYM HABOATAA TUMOTATIaMyC Ba TUMOdu3
0e3u Ba yJapHUHT Ba3ONPECCUH TOPMOHU OWiIaH OOFIUK. MabiyMKU, T€HETHK
KUXaTnaH Oy3WiraH Ba3ONpPECCHUH CHUHTE3M OYiraH KajlaMmyluiapia OFpPHUK

CTUMYJUIapura HHCOaTaH CC3rupJjiK OIlraH. BaBOHPGCCI/IHHI/I KOHTI'a EKU
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MUSIHUHT KOpUHYaJlapura KUPUTUII XaWBOHJApAa 4YyKyp Ba y30K MYyAAaTiIH
OF pUKCU3JIAHTHUPULITHU KEJITUpHUO YUKApaIu. bynnan TalIKapH,
TUINOTAJaMyCHUHT Ba3ONPECCUHEPTUK HEHPOHJIApHU Y3 aKCOHJIAPUHU MUSHUHT
Ba OpPKa MUSIHUHT TypJIY Ty3WJIMalapura, Iry xymiIaJaH *KeIaTHHIA MOJIaHUHT
HelpoHiapura 100paau Ba opKa JapB0o3a MEXaHU3MHU IIYHUHTIEK OOIIKa OFPUK
KOJIMPYBYM TU3UMJIAPHUHT MIIWIa TabCUp KWW MyMKUH. Bazonpeccunman
TaIIKapy, TUMOTaTaMO-TUNO(U3ap TU3UMUHHUHT OOIIKAa TOPMOHIIAPH, XyCyCaH,
COMATOCTAaTUH XaM aHTUHOIMIITUB TahCUPra 3ra SKAHIUTH XaKUaa Jaiuiiiap
MaBKYy/I.

Bbapua ananretuk Tuzumiap Oup-OupHu OwiIaH y3apo OOFJIaHTaH Ba OFPHUK
peakMsUIApUHU  OOIIKAPUIIl KOOWIMSATHHU TabMHUHIJIAWIW, YJIAPHUHT CalOuit
OKMOaTIapuHu  macauTupaad.  YmOy  TU3UMIAPHUHT  (QYHKIUSIApH
Oy3wiranuja, Typid XWJ OFPUK CHHAPOMJIApU Maija0 OYIUIIM MyMKHH.
[IyHUHT y49yH OFpPUKHU KOJIIUPHUIIHUHT SHI camapaliv yCyJuiapuaaH oupu Oy
AHTUHOLMIINITUB TU3UMJIAPHH (DAOJUTAIITUPUII YCYJUTAPUHK UIIA0 YUKHUILLIUD
(aKymyHKTypa, 10pU MOJITATapHUA UCTEHMOJI KHJIMII Ba OOIIKaap).

Ozpuknu opeanuzm yuyn axamuamu. OFpUK WHCOHHHMHI KYHJAJIUK
xaéTuaa MyHYIUK KYTI pyil 6epaauku, y oHTIa OOPIUKHUHT TOUMHUN WYIIIOIIH
cubaruga Hamo€H OYmamu. AmMMmo, Oy ¢u3HonIoruk s>xapa€H 3mac, Oaiku
NATOJIOTHK >Kapa€H DSKAaHJIUTMHM YHYTMAcluK Kepak. OFpUKHU TYpiau Xuil
OMIJIJIAp  KENTUpUO 4YMKapaaW, yJIapHUHT SArOHa yMYMHIUIUTH  TaHa
TYKUMaJlapura 3apap eTKa3uIIMaup. Xap KaHAal MaToloruk »xapa€¢H CHHrapu
OFPUK XaM ¥3 Ma3MyHHUTa Kapama-kKapiu OYyiau0, Oup TOMOHIAH XHUMOS Ba
MocianryB, OOITKa TOMOHJAH TATOJIOTHK axamusTra odra. OFpUKHUHT
XyCYCHUSTHUTA, Maia0 OYIUIIMHUHAT cababu, BAaKTU Ba »)oiura Kapad, XuMosi €ku
MATOJIOTHMK dDJEMEHTIap YCTyH Oynumu MyMKuH. OFPUKHUHT  XHMOS
XyCyCUATJIapU OJlamyiap Ba XaWBOHJIAp Xa€TWJa MYXHM pOJIb YVHHAUIU: ¥
xaB(mu curHan cudatuaa Xu3MmaT KAJIAAW, OpraHu3MIard Oy3WIUIUIAPHUHT

PUBOXKIIAHUIIN TYFPUCHIIA MABIyMOT Oepaau. Bupok, xemakakga OFpUKHUHT
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V31 TaTOJIOTUK >KapaéHHUHT TapKUOWN KUCMUTA ailjlaHagau Ba Oab3uga xaérra
Taxauz COJIaIN.

Hepe musumunune xapaxam @yukyuacu Oyzunuwu. HepB Tusumu
UIITUPOKUIA COMATHK MOTOPJH (PAOJMUSATHH amalra OIIMPHUIN Ba TapTHOra
coJiuIl mapTcu3 (pediiekcian) Ba UXTUEPUHN paBHUILA COAUP OYIaau.

MabnymMKH, CKEJeT MYMIAKIAPUHUHT KUCKAPWILIHA, YHHUHI KYy4H,
JABOMMIUINTH, TE3JUTU OPKA MUSHHUHI (-MOTOHEHPOHJIAPMHUHT KYy3FaJIuIl
napakacura OOFfuK. Xap Oup xapakaT HEMpOHU Ce3TUp HepBIapllaH, OpKa MM,
MHUS acoCH, MHs4a, Oazall sIpoJibap Ba MHS ApUM IIAPJIAPU ITYCTIOFUHUHT
TypJIU CETMEHTIapH/ia KOMIallraH HeMpoHJIapAaH KyIad uMITyJIcIapHu KaOyi
Kujgaau.  Ymly HepB Ty3WJIMalapd MOTOHEHPOHJAPHUHT  (DaoJIUATUHU
TYFPUIAH-TYFPHU XaM, OpKa MUSSHUHI UHTEPHEHPOHJIapUra (XycycaH, UHTHOUTOD
Penmay xyxailpasiapu) Ba Y —MOTOHEWpOHJapra TabCUpP KWIHII OpPKaJIH
Taptubra conagu. HWHTpady3an Mymiak ToJaJapUHUHT  KUCKAPUIIIMHU
(GaoJUTAIITUPUILIHUHT 3HT CYHITH YCYJUIapH, YJIApHUHT MapKa3uil Kucmiapu
CE3rup TOJAJAPHUHT CHHUPAJICUMOH HEpPB OXHpiapu OWinaH OYfiaHraH. Y-
XapakaT HEUpOHJapW Ky3rairaHjga HHTpady3an Toianmap KUCKapaau,
CIMPAJICUMOH HEpPB OXHUpJApH uy3wiaau, Oy yJIapHUHI KY3faJluliura oJjauo
Kenaau, Oy aca ce3rup HelpoHap OpKaJld a-MOTOPJIM HEHpOHJapra y3aTuiiaiu,
HATWKa/Ja TOHUK MYIIAKIAPHUHT KUCKApUIIN coaup Oynaau. Myiiak ToHycura
acad TU3UMHHHMHT TypJid OYIuMIIapuja TapTHOTa COJYBYM TabCUPIAPHUHT
aKcapusITH HW-MOTOpJM HeWpoHnap EpaaMuaa amajira Oolupuiagud. Yoy
TabCUPJIAP XapaKaTHU amajira OIIMPHUIINIAATA XOJIATHU TapTHOra coiaaud Ba
TypJU MYIIIaK TYpyXJjiapu (HaoausTHHU MyBO(PUKIAIITHPATIH.

XapakatHuar — Oy3uwnumm  MHTHuHr  rokopuaarn — OynumiiapuHu
[IUKACTIAHUIIM, TIYHUHTACK, MOTOp HepBiapu OViinad uMITyJICIapHUHT
YTKa3yBUAHJIUTH, WMITYJICIAPHU HEPBJaH MYIIAKKa 3TKA3uIl TyQaliau mauo
oynau.

XapakaT (QYHKUMSACUHUHT OYy3WIHMIIM TYypAH XHWJI TUIOKWMHE3Us Ba

THIICPKUHECHU 6CJ'IFI/IJ'IapI/I OuiaH K€4dau.
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['MNOKMHE3USHUHT [IAKJUIapy Mapaind (XapakaTHU MYKOJMIIM) Ba mape3
(xapakaTHUHT 3audiamumm) (apkiaHaad. TaHAHUHT SIPMHA MYIIAKJIAPUHUHT
danaxu -reMurierys, TAHAHUHT MKKaja I0KOpU €KU MACTKU KUCMIIapy daiaxu-
naparmjerus, Oapua OEK-Kyimap ¢anaxud - TeTpamierus Ae0 arajaau.
[lapanuuHuHr mMaTtoreHe3ura Kapad, 3apapjaHraH MYIIAKIAPHUHT TOHYCH
oymamran anax €Kku UYKOTWITaH cracTUK (ajax Oymuimu MymkuH. ByHnan
TalIKapu nepudeprk Ba Mapkasuii pamax xam MaBXy/.

[lepudepuk ¢anaxivk opka MU a-MOTOHEHpoHJapu Ekd Oom Mus
HEPBJIAPUHUHI XAPAKATIAHTUPYBUM AJIPOJIbAPU 3apapilaHraHaa, UIYHHHTIEK
yIapHUHT oxupiapu (nepudepux MOTOp HEpBIApH) 3apapiiaHra”aa Coaup
oynaau. By peduexciapHUHT HYKOJIWIIM, TUMOTEH3UsI Ba MyIIak arpodusicu
OuJIaH HaMOEH Oyaau.

[Mupamugan Wymmap mapkazuid acad TUSUMUHUHT TYpJId KHCMIIApU
3apapiiaHraHjia  Mapkasuil  Qajakiuk  puUBOXKIaHaad, Oy 3ca  HeEpB
MapKa3JIapUHUHT  HW-MOTOpJIM  HEHpoHIapra  TOPMO3JIOBYM  TabCUPHUHH
WHTUOUIINS KUJTUINTAa €KW TETUIIIM MYIIAKIap MOTOHEMpOHIapra Ky3FaTyBUH
TabCUpPJIApHU Kydaiiummura onud kenanu. [y 6unan Oupra, Mylak TOHyCUHUHT
OPTUIIM Ba MyIIaK peQUIeKCIapUHUHT  Kynmauumu  (runeppediexcus)
3apapiiaHraH HEpB WYJUIAPUHHUHI WHHEpPBALMsS 30HACHA UXTUEPUNM XapakaT
KWL MYMKWH SMaciIUryu Ounan Oupra Kenaju.

bynnan Tamkapu, ce3yBun HepB Oy3unran OVyica, YyHIaH a-
MOTOHEWpOHJIapra  KeJaguraH  UMIyJICHap  y30K  MYJAaTid  TOHHUK
MYIIaKJIAPHUHT KUCKAPUIIIMHU KEJITUPUO dYuKapuinu cababinu pegrexmop
Ganasic dapkaaHau.

Hepeé-mywak cunancaapu 6a MOmMOp Hepeaapu RNAMONOSUACU
mydaiinu xapakamuune oy3unuwiu. HepB-MyIak CHHAICH XOJIMHEPTHK OYIica,
IOKOpUJIa MyXOKaMa KWJMHTaH 0apya MaTOJIOTWK >kKapa€Hiap maijo Oymumm
MYMKUH.

Mscrenna - Oy MaTOJOTHK  IMAPOUTAA HEPB-MYIIAK  CHHAICH

OY3WIUIIMHUHT Oup Mucoyu. byHaa, OEMOpHUHT KYIUIad CKeJleT MyIlakjiapH,
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11y JKyMJIaJIaH 103, OKYJIOMOTOp, FOTUII Ba X0KAa30 MYIIAKJIAPHUHT KYUYCHU3JIUTH
Ba Te€3 YapyalmM Ky3aTwiaad. Kacamink HUKOTHMHIA CE3THp XOJIUMHEPTUK
penenTopiapra aHTUTeNoIap XOocuia Oynuinu Tydainu ro3ara xenaau. Yoy
aHTUTENIONIAp  HEPB-MYIIAK  CHUHANCMHUHT  TMOCTHUHANTUK  MeMOpaHacu
peuenrTopiapu OwinaH OofllaHaaW, YHAAH CYHT peuentopiap MeMmOpaHa
103aCH/JIaH SHJIOIUTO3 UYIK OWiIaH WYK KUIHMHAIH.

JlamOepT DTOHA CHHApPOMHAA XaM MYIIAKJIAp KYy4YCH3JIUTH, TEPMHUHAI
IUIACTUHKAa HEPB OXUPJAPUHUHT KUK KaHajulapura aHTUTeNodap XOCHJ
Oymumm Ttydainm Kyzaruwiagu. by Ca®" HuHT HEpPB OXMpUIa TYLIUIIUHU
KaMalTHpaay Ba OKUOATAa aleTUIIXOJIUH 03 MUKIOP/Ia XKpaud YUKaIH.

Xapakart HepBllapura 3apap eTranja, 0y HepBiap TOMOHUJaH UHHEPBAIUS
KWIMHIaH MyHIaKJIapHUHT (ajaku puBOXKIAHUO, Oapua peduiekciap HyKoiaau,
MyIIaKiap aToHUK (cycT anax) Ba OXUP-OKMOAT aTpodusra ydpauau.
Taxxpubana mryHgai xapakaT OYy3WIMIIMHUHT OUp Typu ojaria OpKa Mus
HEPBJIAPHUHT OJAMHTH WIAU3NApUHU €KW nepudepuk HEpPBHU Kecud
KYWHJITaHJIaH KEHUH mai1o Oymau.

Opka Mmusanunz Qynkyuacu oOyunuwiu mygaiiu XapakamHuHz
Oy3unuwiu. JKCEPUMEHTIA OpKa MUs QYHKIUSIIAPH OY3WINIITUHU KECHII WY
OwJiaH ro3ara KeJITUPUII MyMKHUH. Y MYPTKalu XalBoHiIapja Oy KecuTraH Kou
OCTHJIa >KOMIallraH HEpB MapKasziapu OuiaH OOFIMK peduiekc (paoumuruHu
yyKyp (anaxIaHUIIUu-CRUHAL WoKKa oaud kemanu. byHmail xonma, opka Mus
MOTOHEUPOHJIAPHUHT  TUIEPIONAPU3ALMICK  pUBOXJIAHAAW. Typiau  xun
xalBoHnapaa OyHAAal XOJATHUHT JAaBOMHUIIMIM Ba OFUPIUTH OUp XWIJI 3Mac,
JICKUH, XaWBOHJIAPHUHT (UIIOTEHETUK PUBOXIIAHMINN KAaHYAIUK FOKOpH Oyica
JABOMMILIMTH IIyHUYanuk kyn OVnaau. KypOakanapna Oy3uiuiiap Oup Hewa
JAKWKa, UTJIapaa, MylIykKiapjaa Oup Hewya coar, MaMyHIapja Oup Heya KyH,
oJlamjiap/ia TaxMuHaH 2 xadTa JaBOM ITaJIH.

[IOKHUHT KJIMHUK KYPUHHUIIUA KECHUIIl Japakacura OOFIMK. Y3yHUOK MUs
OCTHJIaaH KecHill HadacHU TYIUK TYXTAaTWIMIIATA Ba KOH OOCHMH KECKHH

nacauimmra oiaud kenaau, 4yHKH Oy Xojjga Xa€tuit mapkasziap 3ddexrop
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OpranjiapujaH TYIMK axpanud uukanu. KecmMaHu opka MUSHUHMHT OCIIMHYU
OYWHMH CerMEHTH coXacHJa YTUIIM Hadac OJIMIIra XajJakuT Oepmaiau. byHuHr
cabalbu myHIaku, XaM Hadac oiuIl Mapkasu, xaM Hadac OJHII MyIIaKJIapUHU
WHHEpBaUUs KWIAJUTaH SIpOoJbap KECUITaH >KOWHUHT YCTHA KOJIaJW Ba yiap
OWIaH aJloKaHU WYKOTMaau, yiaapHu auadparmai HepB KyJia0-KyBBaTiaaiu.

Opka Musl IMOKUHUHT Oenruiapu WYKoJraHuIaH Oup KaH4a BakT yTrad,
pediiekc peaknusuiapd TUKIAHaJAM Ba XaTTO Kydasgu. OKCIepUMEHTal
XallBOHJIapAa TEPUHUHT TabcHUpiaml Tyailiu opka MUAIATH KY3FaTUITHUHT
uppagudanusacu  xycycuaru Oyica, pedrekcinap ojaTAard 4YeKJIoB  Ba
JOKANM3aUMsACUHU  MYKOTaau. ABTOHOM  Mapkasjapra HMITYJICIApHUHT
UPpAIUSALUSIIAHUIIN ~ XaTWKacuaa CUWauK Tnydard Ba TYFPU  HUYAKHU
Oyimiamuiny, KOH OOCHUMHMHUHT Y3rapuiiu (macca pediiekcu) Ba XOKa3oJsap
Ky3aTHJIaIu.

Pedpnexchn Tuknam  Ba  runeppediekcus  YyMypTKa — HEHpoHiap
YyUKapaguran acad MeauaTopiapura XajJiaH Tallkapu JeHepBalus Ba
CE3TUPJIMKHU PHUBOXIIAHUIIN OusiaH OOFnuK Oynuimu mMymkuH. [IyHUHTHEK,
OpKa MMSHUHI MaBxXKyJ HEpB XyKailpajnapuJaH KylIuMYa Ba KoJuaTepauiap
XOCHJI OYJUIM MYMKHH, Oy WHTEp Ba MOTOPJIHM HEWpOHIapAa KY3FaTyBUH
MeauaTopiap Xocuia OYinuiny OuiaH TYIIUHTUPHIIAIN.

Peduekcnapun  TUknaHWIIM  Ba  rumeppeduiekcuss  Oopka  MHs
HEWpOHIApUAaH aXpajaguraH HEpPB MEAuaTopiiapura XajalaH TallKapu
JICHEPBAIIMOH CE3TUPJUKHU PUBOXKJIAHUIIN OWJiaH OOFIMK OYJIMIIM MYMKHH.
[IlynuHraek, oOpka MUSHUHI HEPB  XyXaWpallapuJadH KyliuMya Ba
KoJulaTepaiap, MHTEP Ba MOTOPJIM HEMpOHIapa Ky3raTyBUaH OXHpPJAp XOCUII
OYIIUIIN MYMKUH.

Musa cmeonununz @yukyuacu Oy3unuwiu mydaiiiu XapaKamHuHne
O0y3unuwiu. MUSHUHT IOKOpU JapakaJard xapakaT OOIIKApyBHHU amalra
OLLIMPYBYM TYpAH Ty3uiaMmanapu (yHKUUSICH OY3WIMIIMIAH KenuOd 4uKaguraH
XapakaT Oy3WJIWIIUTAPWHU YPraHUII YYyH MUS KYNMMHYA TYpJid JIapaxaiapaa

KECHiaagu.
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Vpra MUSHHHT MACTKH Ba FOKOPH AYHIIMKIAPH YPTACHAAH KECHITaHAAH
CYHI, €3yBUM MyIIAaKJIap TOHYCHMJAa KECKMH YCHII Ky3aTWiIaJAd Ba
oeyepedpayuon puzudauk puBOXKIaHAIU. byHna oO€K-KYIHM OyKUII Yy4YyH
KyImmuMYa KaTTa Kyd Tajald JTwiagu. ByKUITHWMHT Mabiaym Oup OOCKHUYHIa
KapUIWIMK TycaTAaH 3auduamagy, Oy uy3uil peakuusicu Aeimnanud. Arap
YY3UII peakIUsICUIaH CYHT, OEK-KYJI OUpO3 J1aM OJIIupuiIrad oysica, OyKUIHIITra
KApUIWINK - KUCKApWII peaknuscu xocuin Oymagu. JlesepeOparmon
PUTUUTMKHUHT PUBOXKJIAHUIIN OPAIMK HEWPOHJIApAAH WMITYJICIAPHUHT KECKHUH
optuilid 6mnad 00fUK. Mylllak TOHYCHHUHT OPTHUIIH pedIeKTop Tap3/a ro3ara
YUKAJW: OPKa MUSHUHT OpKa MIOXJIAPUHU KECTaHJAaH CYHT, TETUIILJIA ab30HUHT
MYyIIIaK TOHYCH 3auiamaim.

Jleyepebpayuon pucuonuxk MaToOreHe3H XyAa Mypakkad. MabiyMku, Xam
TOHUK, XaM (¢aza pedieKcIapHu PEeTUKYISp Qupmainus TapTtudra conaau, y
epra ¥3 Basudanapu OwiaH (apk KuiaJuraH UKKUTA 30Ha MaBxXyad. YJjaplaH
OMpHU TUNOTaJaMyC/IaH y3yHUOK MUsrada OyJjraH >KOMHM Kampad onaau. Yoy
30HA/Iard HEWPOHJIAPHUHT TAbCUPJIAHMILIHN CKEJIET MYIIAKIAPUHUHT TOHUK
KUCKApUIIMHA Ky4dauTupaau, 0y y-MOTOHEHPOHJIApPHHUHT (aosutamuiy Ouian
n3oxj1aHau. KKMHYM 30HA y3yHUOK MHUSIHUHT (pakaT aHTepoMenuan KUCMUHU
srajutaiian.  Ymly 30Hajard HEWPOHJIAPHUHT  KY3FaIWIIM  OpKa MU
pedieKCIapHUHT WHTUOUCHSACUTA Ba MYIIaK TOHYCHHUHI Macaluivra ojauo
Kenaau. VKKWHYM 30HaJard HEUPOHJIAPHUHT HINA MUSYaJaH, IIYHUHTAECK
JKCTpanmupamMuian MWymap OpKAIM MU SpUM  IapJjapu  IyCTJIOFUJaH
UMITyJICTIap OWIaH TabMHUHJIAHAAU. BUpPUHYM 30HAHUHT (HAONHUITH Y3yHUOK
MUSHUHT OpPKa MHS Ba BECTHOYJSIp SIAPOJIbAPUHUHT CE3TUP HEHWpOHJIapHUIaH
addepeHT ummynciap OuinaH TabMUHIAHAAUA. YIIOY SIAPOJIbAp MYyLIaKJIAPHUHT
TOHYCMHHM YyNuiad TypuIla MYyXUM poOJIb YHAHaWIW Ba DKCIEPUMEHTAT
XalBOHJIApJa yJapHU OJIMO TalllallIIyHra MOC KeJIaJuraH MYIIAKJIapHUHT
neuepeOpaloH pUruaJIurd Ky3aTuiaaiau.

Vpra MHUSHHMHT TACTKH Ba IOKOPU IYMOOKIApU YpTACHAA MHS CTBOJH

KapOXaTJIaHTaHUJIAH CYHT, PETUKYJSp (OPMAIMSTHUHT MHTHOUTOP MapKa3ura
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o0 OOpyBUM yd4Ta YYaCTKAaHWHI WKKHUTACH KeCMaJaH IOKOpHAAa KOJaad Ba
YJIAQpPHUHT TahCUPU XaM TYXTaau. AKTHBIAIITUPYBUM YYACTKAHUHT TabCUPHU
CakJIaHUO PEeTUKYJSAp (DOpPMAIUSHUHT UHTHOUTUB HEHPOHJIAPUHMHT (DaoyuIUru
nacarannuru cababiu, y-MOTOHEHpOHIIapra TabCUpP STYBUYH (PaoIaliTUPYBUYH
Ba MHTUOUTOpP HUMIIYJICIAp YpTacugard MYBO3aHAT VYIJAPHUHT CTUMYJISLIHS
ToMoHMra yrtamu. Harwxkana HepB-mymiak OofiamiiapuiiaH HMITYJICIapPHUHT
Kynaiuimy, a-MOTOHEHpPOHIApHUHT (HaoJIalllIIN Ba MYMIAK TOHYCHHUHT
OpPTHUILHN Ky3aTHUJIA]IH.

Musauanune pyukyusacu oOy3unumiuza 0021uK XapaKkamHuuHne oy3uiuuiu.
Musiua MylIakiaapHUHT MIUTAIIMHA TapTHOTa COJyBYM IOKOpPH Japaxaaa
TalIKWJI STWITAH MapKa3aup. Y MyIIaKJIapHUHT, OVFUMIIApDHUHT, Tailiap Ba
TEPUHUHT pelenTopiapuiaH, UIYHUHTACK KYPUII, JIIUTUII Ba MYyBO3aHAT
OpraHjapuiaH HUMIYJICIAp OKUMHUHU OJlagu. MUSYaHUHT AIpOJIbapUIaH HEPB
TOJaJapu TUIOTajlaMycra, ypTra MUSHUHT KU3WI SJIpOCUTa, BECTUOYISP
AIposibapra Ba MUsl aCOCH, PETUKYJSp (opmanusira Tapkaiaau. Yoy uyinap
OpKaJlu MHs4Ya MM SpUM [Iapjiaapu NYCTIOFUIAH OpajuK, OpKa Mus
Heliponiapura Oyiaran OOFJIOBUM Mapkasjiapra TabCcUp Kwiaau. Musdya wui
XapaKaTUHUHT SIXJIUTIWTUHU aHUKJIAWIM, TAHAHWUHT MOTOP pEAKUUSIIApUHU
TYFpUJIAiaM, yJApHUHT AHUKJIUTUHU TabMHHIAWIU, Oy aiflHMKca OenxTuép
XapakaTiap nauTuga ce3wiaid. YHUHT acocui Ba3u(acu MII XapaKaTUHUHT
¢dazanu Ba TOHUK TapKUOWN KUCMIIAPUHU, MYIIAKIAPHUHT KUCKApUII Ky4H Ba
TE3JIUTUHU MYBO(UKIAIITUPUIIIUD.

Onamnapaa Musiya 3apapiaHrasga €K1 SKCIIEpUMEHTall XalBOHIIAp/ia YHU
oNM0 TanuIaraHjgaH CYHT, OWp KaTop OJaTWil Xapakarjapaa Oy3wiunuiapu
naiio Oynaau. Mus9YaHu oJiM0 Talularal AacTiaaOKy KyHJapaa MYIIaKJIapHUHT,
alHMKCA YKCTAaHCOP MYyLIAKJIapu TOHYCH KECKHUH OpTaIH. bUPOK, KeWUH y, Konaa
TapyuKacuJa, KeCKMH KaMmasju Ba aTOHHUS PUBOXKJIAHAAMU. Y30K BaKTAAaH CYHT
aTOHUS TUMEPTOHUS OmiaH anMamuind MymkuH. [lynnai kunmuo, Oy xonga 6us

MyIIaK TOHYCHMHHMHT OYy3WIMIIM XaKuJa Tramndpamu3, Oy OpKa MHUSHUHT H-
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MOTOHEHpPOHIApUTa MUSYAHUHT, XyCyCaH YHUHT OJJIMHTH OYJaruHUHT
PEryISTUB TABCUPUHUHI €TULIIMACITUTAIAH KETMO YUKAIH.

Musuacu ~ OynMaraH — XailBoHiapAa ~— MYIIAKJIAPHUHT  TETaHUK
KUCKapuIUIapu Ky3aTuiManau. by sca xallBoHnap TaHacu Ba O€K-KYJUIAPUHUHT
JTOUMHUM TUTpaIId Ba TeOpaHWIIM OwiaH HamMo€H OVmaau (acracus). YOy
Oy3WIMIl MEXaHM3MHU IIyHAaH HWOOpaTKH, Mus4ya OYyiIMaraH Takaupiaa
OPOMPUOCENTHB pedekcnap MHTUOMINSA KWIMHMaWIu Ba Xap OHp MyIlak
KUCKapHIIIKU MPONPUOPEIENTOPIAPHHA KY3FaTaJu Ba SIHTH PEPIIEKCHU KEJITUPUO
YUKApaIu.

bynnaii xailiBoHnapja XxapakaTJIapHUHT MYBO(UKIAIITHPWIMILINA XaM
Oy3winanu (atakcus). MHCOHJa HO3MK Ba aHUK XapakaTiapHU Oa)kapwuiil
KOOUJTMATUHM, HYTK QyHKIMSACKIA Oy3UInIll OUslaH HaMOEH OY1ain; y MOHOTOH
Ba TycaTnaH Kydwasau. Xapakarjiap CWUIMKIUTUHA MHYKOTaau (acUHEprus),
Kynois, yra Kartuk Oynub Koimaau, Oy 3ca KHUCKapuIl Kydyd Ba TE3JIUTU
VpTacugaru xapakar HyHamumum  (qucMmeTpusi) OuiaH — OOFIMKIMKHUHT
OYy3WIHIIIMHU KypcaTaau. ATaKCHs Ba JUCMETPUSHUHT PUBOXIIAHUIIN MUS SPUM
mapjapyu MyCTIOFUAaru HEUPOHJIAPHUHT (PAOJIMATUTA MUMSYAHUHT TapTUOTa
COJIyBYM TabCUPUHUHT Oy3uiuiny OusiaH OOFIMK. byHna mycTIIOK TOMOHHIaH
KOPTUKOCIIUHAN Wyutap Oyiniad ro0opuiraH MMIYJICIAPHUHT XapaKTepH
y3rapaau, HaTHkajaa OCUXTUEP XapaKaTIAPHUHT KOPTUKAJ MEXaHU3MHU KEPAKIH
Xa)KMTa dpHUIlla OJIMANIH.

Musua QyHKIusicH Oy3WJIMIIMHUHT XapakTepiu Oenarunapuaan oupu Oy
nactiabd OeuxTuép XapakaTJapHUHI CEKWHJIAIIWIIM Ba OKUOATIa yJIapHUHT
KECKUH Kymaumuaup. beMop Mabiiym UXTHUEPHA XapakaTHH Oakapuiira
Xapakar KujgaérraHja OEK-KYJUJIApUHUHT TUTpamu coaup OViaau. Amanra
omupuIaéTral XapakaTHU TYcaTJaH TYXTaTHII KOOWIHUATH HYKojaau, OYHUHT
acocHsia 3ca ab30HHMHI XAapaKaTJIAHWII WYHAJIUIIMHM TECKapd TOMOHIAa TeE3
y3rapTrpa 0JIMACIUK aIMaJOXOKUHE3Us ETaN.

MaiimyHnapaa — MUSYaHUHT  OYJlakya-TYTYHJIM — OyjnaruHu — onu0

TalllJIaHTaHJa MyBO3aHaT Oy3wiagubd JekuH ETraH XoyaTujaa XahBOHAA Xeu
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KaHgail Oy3unuin KysaTuiMaiau. bupok, y ¢akat aeBopra cysHUO YTuUpHIIU
MYMKHH Ba yMyMaH TypoibMaiau (abasus). Opka musi peduekciapu, TaHa
X0J1aTu pediiekciapy Ba OeuxXTHEp Xapakatiiap Oy3uIMaiIu.

Musiya o6 TanuiaHraHaaH CYHT Maijo OynaguraH stHa OUp XapakTepiiu
Oenru acTeHusAIup (Te3 4apyuok).

Hupamuoan (Kopmuxocnunai) 6a IKCMPANUPAMUOAN UYIIAPHUHZ
dyukyuacu oOysunuwuca 6o2nuK xapakamuuunz Oyzuauwiu. Ilupamunan
TA3UMIra MU SIPUM IIYCTIOFMHUHT WHUPUK MHUpPAMHUAAI XyXKaWpajaapu Kupaiw,
yJIapJiaH HepB ToJalapu YUKHO, JTaTepall KOPTUKOCIIMHAI Ba BEHTpal HyJapHU
XOCWUJ Kujagu. BeHTpanm HYNMHUHT Tojanapy OpKa MHUSHUHI Kapama-KapIiu
TOMOHHIa YTMaiJld Ba MHTEPHEHpOHIap/a Tyraiau, Oy sca acocuil CKeleT Ba
TAHAHUHT MPOKCUMAI KUCMHM MYIIAKJIAPHU WHHEPBALUS KWIYBYH OpaJMK
HEUPOHJIApHUIA CUHAIIC XOCUJ KWIIAIH.

VY3yH4uoK MHsS Japaxkacujaa JaTepall WYJHUHT ToJsajapu (mupamuaal
TU3UMHHHT 0apya ToslacHHUHT 80% HU TaIllIKWJI KWIAJAW) OpKa MUSTHUHT Kapama-
Kaplid TOMOHMIAa YTaaW Ba TYFPUIAH-TYFpU MYLIAKJIapHU WHHEPBALUS
KWIAIUTaH a-MOTOHEHPOHIIApJa Tyraii, TAHAHUHT JUCTaJl KUCMJIApUIa HO3HUK
Ba aHUK XapaKaTJapuHHU TapTUOTA COJIAJIN.

DKCIEpUMEHTIa MOTOHEUPOHIIAPHU NMTUpaMUIAIT Xy Kaipaliap TabCUPUIAH
XaJ0C KWIKII Y9yH NMUpaMuAan UyJIIapHUHT OUp €KU MKKUM TOMOHJIaMa KECHII
amanra ommupwianu. Ly Ounan Oupra, xalBoHJapjaa cakpam WYKOJaau,
IIYHUHT/ICK THUPHAI Ba OolKa pediekciapiap ce3uaapiu gapaxana 0y3uiaaau.
MailiMmynnapaa nupaMujan  WYJIHUHT OUp TOMOHJIaMa KECHUJIUIIM IYHU
KYpCaTAWKH, XalBOHJIAp MUPaMUIA] TU3UM OWJIaH alOKaHW WYKOTraH ab30/1aH
KyJa KaMJlaH-KaM XoJulap/a Ba TY€ ucrakcus Qoinaianaawiap. 3apap Kypra
06K Ky4Id Ky3faluIgaH KEWMHTMHA XapakaTiiaHa Ooluraiin Ba OJIHM,
CTEPEOTUIUIM XapakaTiapHu (IOpUIN, TOKKA YHKHII Ba XK) Oaxapaiw.
bapMokJlapHUHT HO3MK Xapakariapu Oy3uiiagu, XalBOHJIAp MPEIMETHH
ononManunap. Ilupamupman WyJslapHM MKKA TOMOHJIAMa KECUILIJAH CYHT,

OenxTuép xapakamiap (akaT sKcTpanMpamuian TH3UM MIITHPOKUAA amaira
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OLIMPUIIUIIA MYMKMH Ba OMp Heya XadTamaH CYHr MalMyHAard MOTOP
peakiusUIlapu TUKJIAHAAM, aMMO Yy Oapua XapakaTjJapHH >KyAa XoxJamain
Oaxapaau.

[Mupamunan Tpakr Oy3wiran Oynca, [gacTiad THIOTOHHS  Ba
pedaekcIapHUHT HYKOJIUIIN KY3THIMIIA MYMKHUH, yJIap Te€3 0pajia TUIIEPTOHHUK,
runeppedekcus Ba MMAaTOJOTHK pedUieKCIapHUHT Maiao Oynumu OwiiaH
alMalaad, YyHKH MHUS SpUM IIapiapy MYCTIOFUHUHT OpPajUK HEHpOHIapura
WHTUOUTUB TabCUPH UYK.

OKCcTpanupaMyjan Myuiap Mug SpUM LIapiiapyd OYCTIOFMHUHT 0azal
SAIPOIbApH, YPTa MUSHUHT KU3WI SJIPOCH, PETUKYIIAP dopMarus Xykaparapu
Ba OoIIKa CyOKOpPTHKAJ Ty3WJIMajapjaa Tyrajau. YiapaaH uMmmyliciap Kyriao
HepB Wyiiapu Oyiliad y3yHYOK MHA Ba OpPKa MHSHUHI MOTOHEWPOHJIApUIa
y3aTtuiaan. Mus nmyCTIOFMHUHT OpKAa MU MOTOHEWpOHJIApUra TabCUp ITYBUYHU
Oapya TabCUpJApHU KCTpanUpaMuiai TU3UM OpKadu amajra omupuiagu aed
xucobam yuyyH acoc 6op. YmOy xapakar ¢aszaiu Ba TOHHK peduiekciapura
TAAJUTYKIUUD.

bazan saponwapra kaynan sSApo, KOOMK, OKMMTHpP TaHa, THIOTAIaMycC
anpocu (JIyuc Tanacu) Ba Kopa cyOcTaHiusa kabu Ty3unmanap kupaau. Kaynan
AIp0 Ba KOOWFM TapFuil TaHaHW, KOOMK Ba OKMUMTHpP TaHA 3Ca JIEHTUKYJISIP
AIpoHU Xocuia Kuiaau. bazan saponpapaa yura OMOKMMEBHM (DapK KUITYBUH
TU3UM: KOpa CyOCTaHTHa Ba Tapruil TaHa opacuja JAo(hamMHUHEPTUK; HyI-iym
TaHA WYUAAQ XOJMHEPTHK TH3UM; TapFWJl TaHa, OKUMTHp TaHa Ba Kopa
cyOcranTua 6mnan oornanauran 'AMK-spruk tTuzum mMaBxy/I.

OxkumTHp TaHaHWUHT QYHKOMSUTApUAaH Oupw Kyduaa >KoitamraH
OKCTpamupamMuaan TH3UM SAPONbAPUHU, XYCyCaH, YpTa MHUSHHUHT KH3WI
AIpOoCUHM WHTUOUIMS Kuaumaup. OKAMTHP TaHa 3apapiiaHraHfa CKeJIeT
MYIIIaKIapyd TOHYCHU CE3WJIApIH Japakana omaad, Oy OKUMTHP TaHAHWHT
WHTUOWTHB TabCUPUIAH KHU3WI SAPO YUKUIIM OWJIaH H30XJIaHaTu. XapakaT
aKThra XaMpox OVymamuraH €paMyu XapakaTJIapHU OENTHIalIUraH OKHUMTHD

TaHa opKaiu pediekTop Ennap YyTubd KeTranauru cababiu, yHra 3apap eTrasjia

124



TUIMOKUHE3UsS] PUBOXKIAHMO, Xapakariap 4yekiaaHuO, Kymosi, Oup xwunna Oyiuo,
103 MYIIAKJIAPUHUHT (PAOJITUTH HYKOIaIH.

Taprun Tana >¢depeHT uMIyJcIapHu acCOCaH OKUMTHP TaHara r0opaju,
YHUHT (DYHKIMSUTADUHU TapTUOra cojiai Ba KMCMaH MHTUOUIMS Kuwiagu. by,
DXTUMOJ, TapFUJ TaHa 3apapjaHraHia, OKHUMTHp TaHa 3apapliaHrasja
Ky3aTWIraH ajoMariiapra Kapama-Kapiiu Oyiaran Oenrwiap naiao OYIuIIMHU
TYWIYHTUPaaAH. [ MIEpKUHE3USHUHI Xap XWI Typjiapu Xapakrepiau Oyiuo,
XycycaH, Mypakka0 MOTOp XapakaTu maWtujga EpJaaMyu  XapakaTIapHUHT
Kyuaiiumu OwusiaH HamMo€H Oynanu. ByHman Tamikapu, arero3 Ba xopea
PUBOXKJIAHUILM MYMKHUH. ATETO3, aCOCaH, IOKOPU 3KCTPEMUTAIIAPHUHT, alHUKCA
OapMOKJIApHUHT CEKUH YYBATYAaHTCUMOH Xapakatiiapu OujaH HaMO€H OViaiu.
Bbynpaait xonga, MyIIakJIapHUHT arOHUCTIIAPU Ba AHTATOHUCTIIAPU OUpP BaKTHUHT
Yy3uga KUCKapuIllla MINTUPOK dTaau. Xopea OEK-KyJuiap, OOl Ba TaHAHWHT
TE3KOp, HOTEKUC XapakaTiapy OwiaH udoanaHaam.

bynnaii xapakar Oy3wiaumulapu, XyCyCaH, ayTOCOM JOMHMHAHT Tap3ia
HACJJIaH Hacira yrtanurad Ba Oenrwiapu acocan 30 €mman 50 €mrava maiao
Oynaauran ['eHTUHITOH Xopescuaa Ky3aTuinagu. YOy mnaronorus Ouiad
kaynan sapoHUuHr "AMK-3pruk Ba XOJNMHEPTHK HEHUPOHJIApU Ba JICHTUKYJISIP
PO KOOUFH 3apapiaHajiy.

Kopa cyOcranius miacTUK TOHYCHU TapTUOra COJIMINJIA UIITUPOK ITAAU
Ba OApPMOKJIApHUHT HO3UK XapakaTIapuHU OakKapulll YUyH KyJa MyXUMIup, Oy
KyJla aHMKJIMK Ba TOHYCHU HO3UK TapTUOra CoJMUIHU Tanad Kuiaad. Arap Kopa
cyOcTaHLMs IIMKACTIaHCAa MyIIak ToHycu oprtaau. Kopa cyOcranmusga
nopaMUHEPTUK HEHWPOHJIAPHUHT JIeTEHEpaIusIcu Tpemop (anaxHu KeATHpUo
yukapaan (IlapkuHcon kacainmuru), Oy acocaH Kekca ojamiapia JONaMHH
MUKJIOPUHUHT  JIOMMUW TMacaiumy Ba 0azan  saposibapia  JAOMAMHH
perenTopjapu COHMHHMHT KaMauuiu Tydaiau puBokiaHaau. byHmait xosnna,
KOOWKHUHT JTIOTTAMUHEPTUK MHTHOUIMACH WYVKOMUIK cababiu O6azai siapoJiapaa

KY3FaJuIll Ba HHTUOUIIMOH JKapa&Hapuia MyBO3aHaT Manao Oyiau.
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[TapkuHCOHM3M HadakaT TMIOKHHETUK, OalKu ajoKa Oy3WIHILIApUHUHT
TUMEPKUHETUK Tap3la HaMO€H OynumuM OwiaH XaM axpainud Typaau.
[MMOKMHETUK MYIIaK TOHYCHUHUHI Ky4dallumu (MYIIAKJIApPHUHT KATTHUKIUTH)
dboHmaa akuHe3Ws (XapakaTHU Oomulaml KUWWHIUTA Ba Y3-Y3WUJaH MalI0
OYynmaguraH XapakaTJIapHUHT 3audamuinm) Ba OpaqukuHe3us (XapakaTJIapHUHT
CEeKUHJIAIINIIM) BYXXKyAra Kejaaau. [umepkuHe3us OEK-KYJlap Ba TaHAHUHT
TUTpald OWNlaH Ke4yaau, y JaM OJUII MalTuAa Ky3aTHJIagud Ba aHTarOHHUCT
MYIIAKIAPHUHT MYHTa3aM KHUCKapHIlM HaTWKacuaa maijgo Oynaguran
Xapakatjap nanuTuga 3ca iyKoiaaiau.

[TapkuHCOHM3M OWJIaH OKMUMTHUP TaHa (Qaouurd omaau (KoOuKaaru
UHTUOUTOP TAbCUPUHUHT 3auduamuimny  Tydailin), OKUMTHUp TaHaJaH
UMITyJICTIAp YTKA3aqUraH HYIJIapHUHT 3apapiiaHuiiy (HaJUIMI0TOMHUS) MYIIaK
TOHYCUHHMHT OPTHUIIU Ba TUTPOK OuJIaH HAaMOEH OViaiu.

Musa apum wapaapu nycmao2uHuHZ QYHKUUACU 0y3unumiuza 002nukK
Xapakamuune Oy3unuwiu. ODKCIEPUMEHTAA IYCTIOKHUHT CEHCOP-MOTOP
coxacura 3apapijaHraHjia, IIyHUHT/ICK, XaWBOHJIAPHUHT TYJIUK ACKOPTUKAIUSICH
WKKHATA acocHil okuOatriapra oiaub kenanu: nuddepeHuunan XapakaTJIapHUHT
Oy3wIuId Ba MyIIaK TOHYCHMHMHT OpTUIIK. Jlexoprauus KWJIMHTaH
XalBOHJIApJla MYIIAK TOHYCHHUHT OPTHUIIM MabIyM KOPTHUKAJI MaiJIOHHUHT
KCcTUpnanusicura OOfIMK OO, yHAaru O-MOTOHEHWPOHJIAP PETUKYJISP
dhopmarnys OpKaIi MHTMOUIHS KHUJIHHAIH.

[[yCTIOKHUHT XapakaT  30Hajapd oOJIMO TalUlaHraH XaWBOHJApAa
XapakaT (PYHKIUSJIAPWHM THUKJIAIl MyaMMOCH JKyJa MyXHUMIHUP. ByTyH Mus
SPUM IIIapJIapy MYCTIOFUHU OJMO TalularaHiaH CYHT, UT €K1 MYIITYK Te37a TUK
TYpHUII Ba FOTYPUII KOOUTUATHHY TUKIAWIM, JTEKWH cakpaml pedrekcIapuHUHT
Oyswnumu  abanuii  Kojaaw. MalMyHIapja XapakarT MapKa3suHU HMKKH
TOMOHJIaMa OJIU0 TAalJJTAHUIIM HATWXKACHJA yilap XapakaT Kuiia OJIMalu,
VpHHIaH TYpOJIbMaiild Ba XaTTO OBKATJAHA OJMaiiau, ynap €HOomnad €tud
omumanu. Taxpuba HaTWKAcHIa JACKOPTU3AIUS KWIMHTAH XalBOHIJIApAa,

mapTiau pe@IIeKciIn MOTOp peaklusiiapu HyKoiaau.
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Onunencusana xapakar Oy3wIMIUIAPUHUHT sSHA OUp Typu Ky3aTHIIaH,
TajgBacajgap, MYCTJIIOK Ba MHUSHUHT OOIIKAa TYy3WJIMaJapUHUHT (YHKIHSICH
Oy3mwnuimy OujlaH OOFJIMK. OMWICNTHUK TYTKAHOKHUHT TOHUK OOCKHYM]IA
OEMOpHUHT OEKJapu KECKMH €E3Wiaad Ba Kyuiapu Oykunanu. by xoinna
PUTHIIMK KUCMaH jeriepeOpanusira yxmaiiau. Keiinn kinoHuk ¢aza kenanu, 0y
aca OEK-KYJUIApUHHUHT MYIIAKJIAPUHUHT OVIIammIiny OujaaH OeuxTuép, BaKTH-
BaKTH OwWjaH KUCKAPWUIMMHUHT aJIMAallUHUIIN OwWjlaH HaMo€H Oymau.
ONUIENITUK TYTKAHOKHMHI AaCOCHMHM MHUS SpUM MIapjapu IMYCTIOFUHUHT
HEWpoOHIapuaaru 3apsajapHd  OpPTHKYAa CUHXPOHJANI  TallKWI  3Taju.
TanBacanap BaKTHUJa OJIMHIaH 3JIeKTpoeHe(dasorpaMma puTMUK paBulia Oup-
OWpUHU TabKUO KWUJIAJAWUTaH Ba NYCTIOKJIAa Te3 TapKalaJuraH OKOpU
aMIUTUTyAaIu TeOpaHUIl paspsiajiapujian uoopatr Oosianu. YOy MnaToJIOTHK
CUHXpOHU3aIMs KYI1ad HEHpOHJIApHUHT (PAOJUTMTHHM OIIUPaaH, HaTHXazaa
ynap onarnaaru nuddeperiuan QyHKIusIapHd 6akapuIllHy TYXTaTau.

TanBacamapHuHr cababu YTKa3yBUM €KU CE3yBUM NYCTIOK XyAyIuja
KoMnmamrad YcMma €KM YaHAUKIW y3rapunuiap Oynumm MyMKUH. bab3u
XoJUlap/ia TajllaMyC 3apsJIapHU MAaTOJOTHMK CHUHXPOHU3AIMACUAA HIITUPOK
aTaau. Mabiymku, cieniupuk OYiamMaran TajJaMuK Sapojbap OJaTia MUS SPUM
mapiapy  MYCTIOFU XYXXKaWpaJapuHUHT MIIMHU CHHXPOHJAINTUPAIU, Oy
aneKTpodHcedaorpaMmaja y3ura xoc putMuHu Oenrunaiau. [lyoxacus, Oy
AIPOJILAPHUHT (PAOJUTHTH, yJapaard NaTOJOTHUK JKUXATAaH KydalraH Ky3Fajaulil
reHEepaTOPJAPUHUHT TMaiao Oynumm Owiad OofiauK OYiaubd, mnycTioKaaru
3apsiap Ounad OOFyaHTaH OYIMIIA MyMKHH.

DKCIIEpUMEHT/a TajaBaca 3aps/iylapHu MHs IpUM MYCTJIOFMHUHT FO3acUTa
O0eBOCHTa TabCUP KWIYBUM JOPWIAp KEITUPUO YUKAPUIIIM MYMKUH. MacanaH,
CTPUXHUH OMP KaTOp IOKOPH aMIUIUTYJa pa3psyiapHu KeATHPUO dnKapaau, Oy
YIIAPHUHT XOCWJI OYIUIIMAa KYTuiad Xyskadpanap CUHXPOH HUIITHPOK ATUIIIHHH
kypcataau. IIYCTIOKHM KydJlu »HJIEKTp TOKM OuWiaH Tabcupiam — Ouilad
KOHBYJICHB (TaJiBaca) (paoyUTMKHU KEITUPUO YaKUPHUIIT MyMKHH.

Hepeé mpoghukacu éa oucmpoux sxcanpaéunap
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Hepe mpogukacu - 0y mavaym eakmaapoa 3Xmuéxcza Kapao,
MEemaoboONUZMHUNZ  Y32aPUIMUHU  KEeTMUPUO UYUKAPAOUZAH HEPGIAPHUH?
myKumanapza mawscupu. HepBiapHUHT TPOPUK TabCUPHU YJIAPHUHT OOIIKA
byHKIMsUIapu (Ce3ru, Xapakar, CeKpeTrop) OuiaH yambapyac OOFIHMK Ba yiap
OwiaH Ouprajaukaa Xxap OMp OpraHHUHT ONTUMAJ UIIUTAIIMHU TAbMUHIANIH.

HepBnapuuar Ttpoduk QyHKIUSATa Sra SKAHJIWTU TYFpUCHIa OUPUHYHU
namn 1824 wimnma dpanmy3 omumu @. MaxkaHAuM TOMOHHWIAH OJIMHTAH.
Kyénnapna y4 moxJid HepBHHU KecuO KYWUII OpKaJId y JeHEepBalvs 30HacHIa
spanap XOCHJI OYIUIIMHYA Kad STAH.

KelinH4anuk HEMpOreH spaHUHI MOJENM OOILIKAa HEpBIAPHHU, MacalaH,
YTUPTrUY HEPBU KECWIITAaH Taxxpubanapaa Kyn MapTa TakpopJiaHau. Arap, YHUHT
WHHepBauusacu Hepenapra (adpdepenr, sddepeHt, aBTOHOM) EKU HEPB
MapKa3JIapuHU 3apapiail opKajiu Oy3uiica, TpoPUK KacalUIMKIap Xap KaHaail
opranjaa naigo 6ynaau. TubOuii amMmanuér MIyHH XaMm KypcaTaJuKd, HEPBHUHT
IIMKACTIAHUIIM (TpaBMa, SUUTMFIAHMIN) TETUIUIM XyAyAa OIIKO30H SIpacu €KU
Oormrka Oy3unuiuiap (Ui, Spo3usi, HEKPO3) MAKIUIAHUIITUTA OJUO KeJTaIu.

Jlenepeayusn KunuHzan myKumanapoa 0uoKuméguii, CmpyKmypaeuil 6a
dyukyuonan yzeapuwinap. IKCIepUMEHTaN TaAKUKOTIAp IIYHU KYpCaTaauKH,
xap 1nouM mnepudepuk HEPBHU MOC KeJaJuraH OpraHjard IMaTOTeH TabCUp
KypcaTuiuu meTabonu3M  (yriaeBojuiap, JUOUAJIAp, OKCWIUIAp, HYKJIEHH
KUCIIOTaJIap Ba OONIKajap) Y3rapuillMHA KEITUPUO 4YHMKapaau. Yoy
V3rapunuiap HadakaT MUKIOpUM, Oanku cudatuit xaM OYIMIIM MYMKHH.
MeTabonuK Y3rapuluiapHUHT YMyMUN TEHIEHUUSACH IIYHAAKU, y 3MOpPHOH
XapakTepra sra 0yyiaau, sbHU OKCHIJIOBYH Kapa€Hiapra HUCOaTaH TJIMKOJIUTHK
KapaéHiap yCcTyH kena Oonutaiian. KpeOc MUKIMHUHT MHTEHCUBJIUTU TTacasijiy,
MaKpOdAPTUK MOJJATAPHUHT YHUKUIIK KaMmasiiau, XyKalpaHUHT DSHEPreTHUK
CAJIOXUSATHU CYCASIIH.

Tykumanapna  vHHepBauss — Oy3wiuimmra  OOFJIMK, — XapakKTepiiu
MOPQOJIOTUK Y3rapunuiap 103 6epaau. Arap Ou3 mox napja, Tepu EKu MIHLTHK

KaBaT XakKuja Tranupaauran OVyicak, yhapjAa sUUIMFJIAQHUIIHUHT — Oapya
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OOCKUWIApU KeTMa-KeTIMKIa puBOXIaHaau. Hatwxana, maBojaHHINTa MOWUI
OynMaran sipa xocuin Oynanu. TaakKukKoTiaap AaBOMHUJA OpraHeiuiajgapaaru
y3rapuimiap, XycycaH, MHUTOXOHJpHUSJIap COHUHUHT KaMmaluIIM, YyJIapHUHT
MaTpUllacMHU  y3rapumu  aHukiaanad.  ly0xacu3,  MHUTOXOHAPUSHUHT
okcHmanum- Qochopranmmu  Ba Ca’ OMPUKTUPUILI KOOWIUSITHHUHT
Oy3WIHIIN  XYy>KapaHUHT HHEPrus HMMKOHUATIApU OusiaH  OOFIUKIHUD.
JleHepBanusaaHral TYKUMaiapaa MUTOTUK (DAOJTMK MacaluIg MyMKHH.

Kymna6 rymopan omMwuiap JepBaldsiaHTaH TyKUMara HopMal
TYKAUMaJlapAaH (apKiv TabCUp KWIaau. ['alm HEpB TH3UMUHUHT MEIUaTOpJapH
xakuaa ketmokaa. B. Kennon (1937) cuMmatuk Ba XOJUMHEPTUMK HEpBIapIaH
MaxpyM OViraH ckejeT MyIIaKiapH, aJpeHaIuH Ba alETUIXOJMHra HopMara
HUCOAaTaH IOKOPUPOK Japakala TabCUPUYAHIUTUHUA aHUKJIaau. MaHa 1y tap3naa
OeHepsayusi KUIUHSAH MY3UIMAIAPHUHE —Ce32UPIUSU  OWCAHAUSUHU-  SITbHU
OeHepsayus KoHyHu Kamid dTuiau. XycycaHn, OyHUHT cabalu mIyHAaKy, ojaTiaa
HEpPB-MYILIAK CHHAICIApU COXacuJa TYIUIAHTaH XOJUHEPIUK peuenTopiapu
JEHEpBAMAaH KEWMMH MYIIaK ToJlajlapd MeMOpaHAaCHMHHHI OYyTyH o3acuia
naiigo Oynamu. by3wiran Ty3wiIMallapHUHT FaUpUOIIUN peakiUscu Hadakat
VHUHT Ky4yadummaa, Oanku Oy3wiunuiapujga Xam  OYJIWIIM  MYyMKHH,
MacajaaH,KOH TOMHPJIAPHUHT MYIIAKIApUHA OYIIAMWIIN YpHUTA YIApHUHT
KHCKapHIlId coaup Oynanu, Oy KOH TOMHpJapH XOjaTura, TyKumanapja KOH
aMJIaHUIIUTa CE3UJIAPJIM TAbCUP KYPCATUILIA MyMKHH.

Maxcyc Tpo@uK HEpBIApHUHI MAaBXYyIJIUTH Macaisacu J1oa3apo
Macamaaup. bup Bakmnap @. MaxaHau XHCCHM, XapakaTIIAHTUPYBYM Ba
CEKpPETOp HEpBIApAAaH TaIlKapH, TYKAMa O3WKJIAHWUIINHH TapTHOTa COIYBUYU
Maxcyc Tpo(puK HepBIap XaM MaBKyJ JieraH GUKpHU OWJIIUpraH.

Keitnnuanuk W.II. IlaBnoB (1883), xaliBoHyap ycTuaa YTKa3uiaraH
Taxxpubanapaa opakka Oopaaurad HepBIap Oopacuaa, KOH alJIaHUIINTa TahCUp
KUJIMAaC/IaH, YHHHT KHUCKApUIl Ky9WHHU OIIMPAJWTraH KUCMUHU aHUKIagn. Y Oy
HEPBHU Ky4aWTUpyBYM 1e0 atamu Ba yHU dakar Tpoduk ned tan onmu. M.II.

[laBnoB, ¢ukpura Kypa OpPraHHUHI TYJIUK Ba YWFyH WHHEPBAIUACH
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Ta@bMUHJIOBYM HEPBJIAPHUHT Y4 TYpPUHH MAaBXya: (DYHKIIMOHAN, Ba30MOTOP
(03UK MOAajIapuHu eTKa3ud OepuIlHU TapTHOra CoMyBYH) Ba TPOoPHK (ymIOy
MOJIaJTAPHUHT UIUTATWIIMIINHU OCNITIIalIuraH) SKaHIUTU MabiayM OVIIIu.

JLA Opbemn xam xynau my Qukpaa »au, y Owman Oupra AT
['mHenuHckui 1924 Wunga MOTOp HEPBUHU Y30K BaKT TabCcHUpJall OWIIaH
yapuarat, M30JsIIUsIaHrad (KOH allaHuIM HYK) KypOaka Myllard CUMIATUK
HEpPBHM KailTa Ky3raTuiaguraH Oyica, KUCKapuIIHU Oomnuiaiiau. CuUMmaTHK
HEepBHUHT Tpoduk Bazudacu - Oy meTaboim3Mra TabCUP KWJIWIL, OpPTraHHH
XapakaTra Tail€épianm Ba KeJaKakJarn XapakaTjiapra MOCIAIUTHPHIL, XapakaT
HEpBU Ty(}ailin amanra OIMpHIIaIu.

[y Ounan Oupra, A.JI. Cnepanckuii (1935) Gapua HepBiap TYKHMa
METO0O0JIM3MUTa TabCUp KWwiaau, Tpoduk OyiMaran HepBiap WVK, "HepB (akar
TpoduK OYIraHu yuyH unuianaun" ned xucooiaraH.

Hepenap mpogux mavcupunune mexanuzmu bupop ab30HM (MacajaH,
MyIIaKkHW) (QaoJUlaliTUpagural HEpB UMIIyJCiAapu OWp BaKTHUHT Y3uJa
XyKaripagaru MeTaboJIM3MHU KyHuIard cxema OVitnda y3rapTupaan: MeauaTop,
WKKAJIaMYd ~ MEIUATOPJIAPHUHT, TEHETHK amnmapaTHUHT Ba (epmeHTIap
(baoJUIIUrU OPTUIITN OpKaIH pyEora unkaau. Ba3oMoTOp HEPBIAPHUHT TabCUPH
ocTHlla XyXKalpaiapaard MeTaboau3M XaM y3rapaau, yliap KOH TOMHUPJIApUHU
KeHTalTupaau €Ku TopalThpaad Ba Iy OWJIaH O3UK MOJJaiap OKUMHUHU
y3raprupagu. HepB TUBMMUHUHT METa0O0IM3MIa TahCUP ATAJAUTAH YOy UKKHU (
(MMIyJICHB Ba KOH TOMHUp) TabCHPHUAAH TallKapy, HEPB XyKalpacw yIHMHUA
uMmiysicra €ku Tpodukara sra. Y axkcoIsia3MaHUHT HedpoHaaH 3¢dexTop
XyKailparaya (opTorpaja) Ba TeCKapu WyHanuiga (peTporpan) xapakaTiaHHIIH
Owrnadn TabMuHIaHaau. OpTorpag akCoTOK EpaamMuja WHHEpBAIUs KUJMHTaH
XyKaripanap HEHpOHJIap TOMOHHUJAH WIIIA0 YMKAPWITaH TPOUK MOIATIapHU
KaOyJl KWIaJd Ba PETporpaa aKCOTOK OpKajdu HUIIOH XyXadpamap (MyIlak,
anuTeNnus) OyHaal MoaIalapHy HeMpoHapra 3Tka3ub Oepaau. Yoy Moaaanap

HelpoTpoduk omuiuiap €k HepoTpoduHIap 1ed aranaiu.
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XO03upru BakTAa TypJid XWI HEPB Ty3WIMAJIAPHUIAH, XyKaupa-
carwiuieTnap (Taman Xyaipanap, JIEMMOIWTIAP, HEHpOTpoduK ommLIap),
IIYHUHTJEK HUIIOH TYKUMallapAaH Ba Oab3W OpraHjapiaH HelporpoduHiap
@XpaTUO OJMHIAH, YJIAPHUHT TY3WIMIIM IIU(PIAHTaH Ba YJIapHUHI OHOJIOTHK
TabCUpU YpraHwiradH. by HepB ycuil OoMuUIM Ba MHS HEHPOTpODHUK OMHUII,
HelipoTpodunnap-3, -4, -5, -6 kabu nenTUAIAPIUP.

MusHUHT HEeHpOTpPODUK OMUIIHM TYFPUAAH-TYFPU HEHpOHJIApAa XOCHI
Oynaau, HEpB TYryHJIapura JTKa3Wjiagud Ba Yy €pJaH YUKUO, MOCIUHANTHUK
HEHPOHHMHI HOpMaJl XOJIAaTMHU cakiaiau. bomka HelpoTpoduHnap Heps
oXUpJapu peuentopiaapu OusiaH OOfiaHuO, HelporiazMara KUpuO, peTporpas
Tap3ga HEHMPOH TaHAacUra yTaaud Ba y HpAa HEPB XYKAUPAaCUHHUHI XaETHM
daonmusaTH y4yH 3apyp OYyJiraH MOJJANapHUHT CUHTE3WHHU (HaoJuIaliTUPA/IH.
Ymby HelpoTpodunnap owiacu KyWuaard OMWUIApHM Y3 WYUTa OJaiu:
anuAepMal YCulll, y3rapyB4aH Ycuill oMuwuiapu (a Ba 0), MHCYJIMHTa YXIIaIml
yeum ommiutapu I Ba I

Hetiporpoduk omumiapra HEWPOJNbEWKWH, [WIIUSAP Ba  [JIHAI
HEeUpOTpPOPUK OMHILIAP, TPOMOOLUTIIAP YCUIIT OMUJIM Ba KUCIOTAJIM Ba acOCUM
bubpobnact yeum omuimapu kupaau. Heliporpoduk xycycusitiap cyOcTaHIIUs
P, onvoun nenTuasiapaa Ba aypuKyJsip HATPUYPETPUK MENTHAIA XaM TOMUJITaH.
byngan Tamkapu, TIMKOJMIMAJIAP TaHIVIMO3UAJAPH, IUIYHUHIJEK Oab3u
TUPOKCHUH, TECTOCTEPOH, KOPTUKOTPONMH Ba HMHCYJIUH TOPMOHJIApU
HEHPOTPOPUK TabCUPra Ara.

OHI' AXIIM YpraHWJIraH HEpPB YCUII OMWIM XAMBOHJIAp Ba OJAMIIAPHHUHT
TypJid XWJ TYKUMaldapuaa ydypaiau, aMMO YJIApPHUHI KaTTa MHUKIOPH 3PKaK
CUYKOHJIAPHUHT  cynak Oesnmapujga Oymagu. YmOy oMUl 3MOPHOH
PUBOKIIAHUIIIMTA XHUCCA KYIIAIU Ba XOTHPA yUYyH Machys OYIraH CUMIATUK Ba
0ab3u Cce3rup HEUPOHJIAPHUHT, WIYHUHTACK MapKa3uid HEpPB TU3UMHUHHUHT
XOJIMHEPTUK HEHPOHJIAPUHUHT COFJIOM KOJUWIUMHHA TAaMUHJIAWIU. Arap HEpPB

YCUIM OMMWJIMTa KapIiv aHTUTENajap OJWHUO, SHTW TYFWITAaH XalBOHJAapra
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100opuica, yHIa CHUMIIATHK TYTYHJIAPHUHT JACSIpiAd TYIWUK HWYK KUWIMHUIIHA
(MMMYHOCUMITATEKTOMUSI) Ky3aTUILl MyMKHH.

OnuaepMan  YCUII OMWJIMHUHT acOCHMl TabcHp OOBIKTH  IUIHAN
XyKalpaiap (acTpouuTiap), JIEMMOIUTIAp, MapKa3uil HEPB TU3UMHUHUHT
Xykaipanapu Oynub, ynap y3 HapOaTuia TWIMAI, CHWIMIP Ba HEPB YCHII
OMUJIJIapH KaOu HEUPOTpODUK OMUIITIApHU UIILTA0 YUKApaIu.

Cunmusap HeHpOTPOPHUK OMIIT MOTOpP, CE3TH Ba CUMIIATUK HEUPOHJIAPHUHT
AIIAIINATA [APOUT sipaTaau. HelpolibeikuH XaM MOTOp, XaM Ce3rd HeMpoHIapra
TabCUP KUJIAJH Ba CyJaK Oe3jiapH, CKeJIeT MylIakjapy Ba CTUMYJIALMsUIaHraH T-
auMpouuTIap TOMOHHIaH ILTA0 YUKAPUIIA]IH.

DKcnepuMeHTall TaJKUKOTIap LIYHU KYpCaTAUKH, HEHpOoTpoduHIap EKu
YIIAPHUHT peuenTopaapu €TUIIMOBYMIIUTH HEHpOJIereHEPATHB
KaCaJUIMKJIIADHUHT  PUBOXJIAHUIIMIA OJIMO KEIWIIM MYyMKUH. Macanas,
CUYKOHJIapJa MU HEHPOTPO(UK OMWJIMHUHI ETHUIIMACIUTUA NepudepuK ce3ru
HEHPOHJIADHUHT YJIMMHUIa Ba BECTHOYJSIp HEpPBIAPHUHI HEHpOHJIApHUAA
JIereHepaTuB y3rapuruiapra onu6 kenaau. Heitporpodun-3 xocusr Oy IUITAHUHT
UpCcHil Oy3muIIM OYITraH XalBOHJIapAa TEPUHUHT MEXaHOPECENTOPIapH YIUMHU
Ky3aTHJIaJu.

Heipocen oucmpoguanunz namozenez3uoa HEUPOTPOPUK OMUILIIAP
CUHTE3U Ba aKCOHAJ TPAHCIOPTHUHHUHI OY3WJIMIIM Xaj KWJIYBYM POJb YHHANIH.
bupok, xapaéHHu Taxjmi Kuiunga Tpohuk (QyHKIUS pedieKC MPUHIMITHA
acocuaa amanra OIIMPHWINILINHU Ba IUCTPO(UK XKapaCHHUHT
PUBOXJIAHMILIMJIATH YHUHT Xap OWp OYFUHUHUHT axXaMUATHHH OaxoJjarl
3apypIIMTUHU XUCOOTa OJIMII Kepak.

bynna ce3ru HepB anoxuaa pojb YHHAIIM aHUK, YyHKH, OMPUHYMIAH,
J€HEepBalMsl 30HAaCUAAH HEPB MapKa3ura MablyMOT Y3aTWIMIIM TYXTalau,
UKKUHYWJaH, IIUKACTJIAaHTaH CEe3TW HEPBH MAaTOJIOTUK MMITYJICIApHUHT MaHOau,
1y SKyMJaJiaH OFPHUKJIM Ba YYMHYMAAH, TYKUManapra MapKas3JaH KeTyBuH

(Mapka3gaH KOYYyBUM) TabCUpJap/la MyXHM axamusTra osra. AMHUKCa,
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cyOcrannusa-P Merabonmmk Ba  MUKPOIUPKYJSANMITa  TabCUP  ATYBYH
aKCcoIUIa3MaJiaH Ce3TM HEPBIAp OPKAJIU TyKUMaiapra KUPUIIN UCOOTIIAHTaH.

JuctpodusiHi pUBOKITAHUIIN]IA HEPB MAPKA3IAPUHUHT aXaMUSITHHA A.J.
CriepaHCcKuUHUHT TaxpuOanapu wucOotnaiiau. ['mnoramamyc MapkasiapuHH
CEJICKTUB IIMKACTJIAlll HaTWXacuaa arpoduard Typiid oprahiapia Tpopuk
apanap xocun Oynaau. Juctpodusaa 3¢ dhepeHT HEepBIAPHUHT POJIbU ITyHJIaH
nOOpaTKy, yIapHUHT (aoTUATH (XapaKaTIaHTUPYBUH, CEKPETOP) TYXTalau Exku
Oy3winanu. Ummync daosuru, MeauaTtopiaap CUHTE3U (aJpeHaanH, CEpOTOHHH,
aceTaxoJMH Ba OomKanap) TYXTalaud, HEUPOTPOPUHIAPHUHI CHUHTE3U Ba
aKCOHaJ TPAHCIIOPTHU Y3rapaJiu.

XyxXaipanapaaru HEUporeH AUCTPODUSHUHT PHUBOMIAHUIIN OWJIaH
TPAHCKPUIILMSA Ba TpaHCISIIUSA Kapa€Hiapu, (EpMEHTIApHUHT CHHTE3U
Oy3ui1a i, MaKpOIPTUK MOJIAIADHUHT PEHTAOCIUIUTY Tacasiy Ba aIMallluHYBH
colanamanyd. Xyxkaiipa MeMOpaHaJIapUHUHT TpaHCIOPT  (PyHKIUsIIapU
V3rapuiira yupaiiau. WHepBauusi Oy3wiraH opraH ayTOaHTUTEHJIAPHUHT
MaHOacura aiaHu MyMKUH. JKapaéH TMNOKCHUS PUBOKJIAHUIIM OWJIaH KOH
Ba JuM(a alJaHUIIMHUHT Oy3WIUIIKA (MUKPOUMPKYISIUSA) cod HelpoTpoduk
y3rapuiiap Kymuauig OuiiaH Mypakkaoamay.

Mynaait kunuod, HeliporeH gucTpodust Oy Mypakkad Ky OMIILIN *KapacH
Oynu0, y HEepB TU3UMHUHMHI TYyKUMaiapjia MeTa0oJu3Mra erapjvya TabCup
KWIMIITUHU TYXTAIlld Ba HATHXKajJa MEeTa00JIu3M, CTPYKTYp Ba (PYyHKIUSIIAPHUHT
Mypakkad Oy3WIHUILIaApU COaUp OYIUIIUIaH OuIaH XapakTepiaaHaau.

Aeémonom nHepe muzumu GYHKUUAIAPUHUHZ OY3UTUIU

BereratuB (aBTOHOM) HEpB TU3MMUTa YHUHT CUMITATHK Ba MApacCUMITATHK
KucMiapu  kupaau. CUMIATUK HEpBIAp YMypTKa IIOFOHAacH  OYilnab
Tyrywnapgan Oonuranangu. Opka MUSHUHT KYKpak Ba Oenl  Kucmiapuaa
JKOWJIAIITaH HEWPOHJAPHUHI TOJIAJIAPU TYTYH XyXKaWpalapura MOC KEIau.
BeretatuB HepB TH3UMUHHUHT NTapacCUMIIATUK KHUCMHU MapKasjapy MHUS acOCH Ba
OpKa MUs JyMFa3a CETMEHTJIapHuaa KOWaIran. YJapAaH YUKaauraH HepBiap

WYKW OpraHjiapra WyHalATHUpUIAAM Ba YJIAPHUHT €HHMJA €KU OpraHiap W4Haa
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JKOMIalrad TyTyHJapJa CHUHanciaap XOCWi Kujaau. Wuku opraHiaapHHUHT
aKcapusATH CUMIIATUK Ba MAapacUMIATHK HEPBJIAp TOMOHHJAH WHHEpBaLUs
KWJIMHAIU Ba OMp OuMpura Teckapu TabCcup Kypcarau.

BereratuB HepB TU3MMHHHHT MapKa3jiapuaa JOUMUN (QaoiusT gapaxacu
CakJaHUO Typaju, UIYHHMHI YYyH WYKWA OpraHjiap JOUMHM paBuUIla yiaplaH
WHTUOUTUB EKM KY3FaTyBYM HMIYJICIApHU KaOyn Kwiaau. Arap OUpoH Oup
cababra kypa oprad y3 WHHEPBAIMAICUHU HYKOTCA, MacaJiaH, CUMITATHK KHCM
3apapiianca, yHAaru Oapua (QYHKIUMOHA Y3rapunuiapia NapacUMIaTHK
HEpBJIAPHUHI YCTYHJIUTU TabCcUpuAa ByXyara kenaau. [lapacummartuk Ounan
JIeHepBalusia OyHUHT aKcu pyi 6epaau.

OkcnepuMeHTAa y €kU Oy OPraHHUHT aBTOHOM MHHEPBALMACUHU Oy3HIl
YUyH TETHIIIM CUMIATUK Ba MMapacUMIIATUK HEPBIApPHU KECUIAaau €KH TyTyHJap
OJIMHATH. bynnan TalIKapH, AHTUXOJIMHEPTUK, AHTUAJPEHEPTUK
(cuMmaToNUTUK)  (apMakoJIOTHMK BOcHUTalap €pJaMujia aBTOHOM HEpB
TU3UMUHUHT OUpPOH OMp KUCMHHM (DaOJUTMTUHU KaMauTUpHIl €KUM YHU Oup
MyaJaT OyTyHIal TYXTaTHuO KYWHII MyMKHH.

BereratuB HEpB TU3UMUHUHT CUMIATUK KHACMUHH ''HMMYHOJOTHK
SKCTUpHanusa’ ycylau XaMm MaBxXyl. Arap, SHIM TYFWITaH XalBOHJIapra
CUYKOHJIApHUHT cyiak Oe3mapuja >Koiiairad HepB YCHIIl OMIJIATA 3ra OYiran
XaNWBOHJIAPHA UMMYHHU3ALMs KAJIUII OPKaJy OJIMHTaH UMMYH 3apa00 ro0opurca,
CUMIMIATUK MarucTpai TYTYHJIapy PUBOKJIAHUIIMHYU TYXTaTaJu Ba JeTreHepaIus
KWIMHAIU. Y10y XalBOHJap/a aBTOHOM HEpPB TU3UMUHUHI CHUMMATHK KHUCMH
daomusTHHUHT Oapya nepudepuK KYypUHULUIApU WYKOJIaAHW, yjap CycT Ba
O0edapk, OpraHU3MHUHT CTPECCHM Taylad KWIaJWraH MiapoutTiapra (XaanaH
TalIKapyu MCCUKJIUK, TUMIOTEPMHUSI, KOH MYKOTHUI), YMJIAMIIMIUTA TacT OYiaau.
VYnapaa tepmoperyisiiusi TU3UMH Oy3wirad Oyiau0 TaHa XapopaTHHH HOpMai
napaxana ymnad Typull y9yH atpod-MyXHUT XapopaTHHHU omupuil kepak. [y
Owian Oupra, KOH aWJaHUII TU3UMH >KUCMOHUN (PAOJSTMKHUHI OPTUIIUIA
KaBOOAH OPTraHM3MHHUHT KHCIOpoAra OViraH SXTUEKWUHUHT —Y3rapuinura

MOCJTIAIIUII KOOUITMATUHN WYKOoTaau. byHaal XaliBoHJIap/a TUIIOKCHUS Ba OOIIIKa
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XoJlaTiapra 4YuJaMIIMIIMK Kamasiid, CTPEeCC LIapOMTUIA XAWBOHHUHI YIIHMra
OJTU0 KEJUIIN MyMKHH.

ABTOHOM pedrieKcIapHUHT €M OpKa MHs, Y3YHUOK Ba YpTa Musla
TyrajylaHaau. Mapkasuii HepB THU3UMUHUHT Ym0y KUCMIIapura 3apap
ATKA3WINILIM WYKU opraniap GaonustuHu Oy3umu MymkuH. Llynpgait kunuo,
COMHAI IMOK OwWiaH, XapakaTJaHdll Oy3WIMIUIApUIAH TallKaph, KOH
OOCUMUHHMHI KECKWMH TMacaluIliMd, TEePMOPETYIALMs, Tepiam Oy3HInIIn,
nedekarus Ba CHUMITHUHT OYy3UITUIITN Ky3aTUIaau.

Opka MHSHUHT OXUPrH O€mMHYM OYMHMH Ba HMKKUTAa IOKOPH KYKpak
CErMEHTH Japa)kacuJa IIUKACTIAHTAHJAH CYHI, KOPAuMKJIAPHUHT TOPANHILN
(MHO03) Ba Ky3 oiMacu (FHO(TAIM) OpKara TOPTHIUIIN Ky3aTUIIaIu.

VY3yHYOK Musga NaTOJOTHK >KApAEHIAPHUHT PHUBOKIAHUIIMN IIAJUIHK
QKpalIUIIM  KydyaWTHpaad, COJIaK, OILIKO30H, OIIKO30H OCTU Oe3napu
CEKpEIMsICUHUA UJ0pa 3TAaJUraH HEpB MapKaszjiapu IIMKACTIaHaau, YT mydard,
OIIKO30H Ba MHITMYKA HMYaK KUCKapuiura oiubd keinaaud, Hadac onum Ba
Ba30MOTOP MapKasjap XaM 3apapJiaHajy.

BereratuB HepB TH3UMHU PETUKYJSP (popmanus, THIOTAIAMYC, TalaMmyc
Ba Mus SApUM IIapJIapu MYCTJIOFUJIA JKOWJIAIlaH KKOPHW Mapkasjapra
OyiicyHaau. Ymap aBTOHOM HEpPB TU3UMUHHUHT TYPJId KUCMIIAPUHUHT ¥3apo
OOFJIMKJIUTMHU, ITYHUHTJEK aBTOHOM, COMAaTHMK Ba SHIOKPHH TU3WMJIAPHUHT
aJlOKaJapyHU 103ara KeJITHPa/Iu.

Mus acocHMHMHT peTuKyysp dopmarusaa koinamran 48 Ta sapo Ba
MapKa3JIapHUHT aKCapHsITH KOH aliIaHuIM, Hadac OJuII, OBKAT Xa3M KWUJIWII,
aXpanumi Ba 6omka GyHKIUsIapHA OOIIKAPHINIA UIITHPOK dTaau. PeTukysp
(bopMallMSTHUHT COMAaTHK JJIEMEHTIapu OuiaH Oup KaTopAa yiap TaHAHUHT
coMaTWK (HaoJUIMTUHUHT Oapya TypJiapu y4yH aBTOHOM KOMIIOHCHTHH
TabMuHIaiAu. Petukymnsap dbopmarus 1ucHyHKIUSCUHUHT OCNTUIapU Xap XU
Ba ylap OpaKk, KOH TOMHpP TOHYCH, Hadac OJHUII, OBKAT Xa3M KWJIUII

KaHAJIMHUHT QyHKIUIIApH Ba Oomkanap OunaH OOFIHUK OVIUIIN MyMKHH.
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['unoTanamyc TabcUpiaHraHaa, MapacUMIIATUK Ba CUMIATHK HEPBIApHU
CTUMYJISIIMS KWIMILAA aHUKJIaHTaH TabCUpPra YXIIaml TabCUpiap Ky3aTHIIaIu.
[Iyan xucoOra ojraH XojAa, yHAa HMKKUTa 30Ha axXpartuiaaau. YJapaaH
OMpPUHHUHT, Iy >KyMJIaJaH THUIOTAJIAMyCHHHI OpKa, JiaTepall Ba OpaJluK
MalJJOHUHUHT OWUp KUCMHM TabCUPJIAHUIIM, TaXUKapJaus, KOH OOCHUMUHUHT
OpPTHUIIM, MUJpHUA3, 3K30(PTaIM, MUIOAPEKIHUsA, UYAK XapAKaTUHUHT TYXTAaIlH,
TUMNEPIIIMKEeMHUsT Ba CHUMIIATUK HEPB TH3UMUHHUHI OOIIKAa TabCUpIAPUHU
kenTupu6d unkapaau. CynpaonTHK SAPOJIAPHU Ba THNOTAJAMYCHUHT OJIIUHTH
MaWJOHWHU ¥3 WYUra OJTaH WKKUHYM TPO(OreH 30HAHUHT TabCHPIAHUIIU
NapacUMIIATUK HEPBIAPHUHT KY3FalUIINTa XOC OYJAraH Kapama-Kapiiu
peakuusIapHu KEATUPUO YUKaApaIH.

['unortanamycHuHr (aonusaTura Mapkazuii HEPB TH3UMHUHHHT OKOPH
KUCMJIApU CE3WIapiid Japakaja TabCUp Kuiaau. YJIapHU oyM0 TalljaraHujaH
KEeWMH aBTOHOM peaKlMsulap cakjiaHuO KOoJaaW, aMMO YJIApHUHT (aoJUIUK
Japa)kacH Iacasi/ivi Ba HA30PATHUHT HO3UK (DapKJIaHUIIU XaM UYKOJaaH.

JIMMOUMK  TU3UMHUHT  Ty3WJIMaJapd aBTOHOM HEpPB  TU3MMMHUHT
daomusaTUTra XaMm TabcUp KWiIaau, Oy Hadac OJHII TH3UMHU, OBKAT Xa3M KHJIUII,
KOH aljaHuIlM, KOpauMK XaXMHHM TapTUOra COJMII TH3UMHU  Ba
TepMoperysiius QyHKIMSUIAPUHUHT y3rapuiiy Ouilan Hamo€H OYnanu. bynmaii
Tabcupiap ymoly QyHKuMsIapra TYCKUHIMK KWIyBYM TabCUpiapiaaH Kypa
IOKOPUPOKIUD.

Musiya aBTOHOM HEpPB TU3UMUHUHT (YHKIHSUIAPHHHA OOIIKAPHUIIIA XaM
UIITUPOK 3Taau. MUSYaHUHT TabCHUPJANl aCOCaH CHUMIIATUK HEPB THU3UMHUTA
TabCUpP KHJIAJU, KOH OOCHMHUHHM OLIMPAaW, KOPAuyUKJIApHU KEHTaWTUpaIu,
yapyaraH MYIIAKJIAPHUHT KHCKAPYBYAHIWUTHHHM TUKJIAWIU. MuiisyaHu onauo
TallUITaTAaHUHTU3[]aH  CYHT, KOH aiJJaHUIIMHMA TapTUOra COJUII Ba XasM
KaHAJIMHUHT QyHKIUSIIApH Oy3uiiau.

Mus nycTiaofu BeretaTuB (yHKUUSJIAPHU TapTUOra COJIMIITa ce3uiapiu
TabCUpP KWJIagu. ABTOHOM Ba COMAaTHK MapKas3JapHUHI CE3TM Ba Xapakar

30HaJIapH TOHOI‘pa(bI/IK SIIXH_IaH_IJ'II/IFI/I YHOJAaru aBTOHOM Ba COMATHK
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GYHKIUSTApHUHT  OMp  BAKTHUHT  y3uja OWUPNAIIUIIMHM — TabMUHIAWIN.
[IYCTNIOKHMHI  XapakaTJIaHTUPYBYM Ba IPEMOTOP COXAJIAPUHHU  DIIEKTP
CTUMYJISILIUSL KMJIMHTaHJa Hadac oM, KOH allaHuIIM, Tepiail, €r Oesnapu
daomuATH, OBKAT Xa3M KWINMII KaHAIMHUHT Ba CHUUAMK Ty(QaruHUHT
XapakaTJaHUIIMHYU OOIIKapulIa y3rapuuuiap Ky3aTHiaaiaq.

Mus nycTioFu BeretatuB (YHKUMSUIAPHM TapTHOTra COJUINra Ce3uyIapiu
TabCUp KWIaau. BeretaTuB HEpB THU3UMHUIa OBKAT Xa3M KWJIHAII KaHAJUHUHT
JIeBOpHUIA KOMIAIraH Ba MEHTEPUK (CHJUIMK MYIIaKJIap KaTjamiapu ypTacuaa)
Ba cyOMyko3an (ailJlaHa KaTjiaMd Ba IIWUIMK ypTacuaa) XOCWsl OYiaraH HEpB
Xy>Kalipajiapyu TOMOHUJAH XOCHJI OYJIraH METaCUMIIATUK TUIEKCYC €KM MYaKIaru
HepB TU3UMU xaM kupaau. Onamnapaa ymoOy tuzuMm 100 MUUIHOHIAH OPTHK
CEe3rd, XApaKaTJIIaHTUPYBUM Ba OpaJIMK HeWpoHsapra sra. M4yak TU3HMMUHUHT
(daonuATUra OBKAT Xa3M KWIMII KaHAJIMHUHT CHUMIATHK Ba IapacUMIaTHK
HEpBJIapyu TabCHpP KWIAJIW, aMMO Y aBTOHOM, X€4 KaHJal TabCHUPJIAPCU3 XaM
XapakaT KWIMIIA MYMKHH Ba acocaH OBKAaT Xa3M KWIMII KaHaJTUHUHT
XapaKkaTIaHTHUPYBYM Ba CEKPEeTOp (QYHKIMsUIApUHU pedIEKTOp OOMIKAPUIITHU
amanra  ommpaad. M4yak  THU3MMMHUHI  HEWpPOHJApU  KyII  COHJIH
HEHpPOMEINATOPJIApHH, Iy KyMIJIAJaH aleTUIXOJIHWH, aJpeHAINH, CEPOTOHHH,
AT®, 'AMK, 10 nan optux nosunentua Ba NO CUHTE3al 1.

OHTEpPUK TU3UMHHUHT (PaosuaTu Oy3uiraHaa, Xa3M KaHAJIMHUHT aloXH]ia
OynmumIapu Ty3wWauIIM Ba (GYHKUUSICH V3rapajau. DMOpPUOHANT PHUBOMKIAHMIII
yKapaéHu1a HEpB XyXKalpajgapy NYFOH HYaKHUHT aipUM KUCMJIapUra yTMacIuru
Ba MYaK TU3UMHUHUHT HEWpoOHIapu OyaMaraH €Ky yJIapHUHT COHU araHTJIMOHAp
30HaNap maiino Oynumum cababnu maigo OYymaguran ['mpmmpyHr Kacauiuru
OyHnai Oy3uiuIUIapra MUCOJIUDP. ATaHTJIMOHAp 30HANAapAa HEPB TabcUpiap
Oynmaca, WYFOH WYAKHUHT MYIIAaK Ba MIWUIKMK TMapAajapyd PUBOXKIAHHIIN
Oy3unaau. MuyakHuHr ymoOy OYnumiiapu KeHrairaH, aTOHUK, Ba MEPUCTAITHK

XapakatJiapra sra Oyiamanu.
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Ha3opar caBoJsiapu:

1 Temup eTUIIMOBYMIUTH AaHEMUSCUHUHT MOXUSTUHU OYUHT .

2 Merano0nacTUK aHEMUSIHUHT TYpJIapUHU U30XJIAHT .

3. ['eMOMMTHUK aHEMUSHUHT 3aMOHABHA CUH(IaHUIIIN.

4 KOpak aBTomaTuzMu Oy3wiuiiu OuinaH OOFJIMK apUTMUSIIAD MOXUSTUHU
OYUHT.

S. Kopunuanap GpuOpmIsIIICUHUHT 3THOTATOT€HE3H.

6. DKCTPOCUCTOJINSA, TypJIapH Ba TAIIXUCIAIIHUHT MOXUSTUHN OUUHT .

7. Kynnananr 610kanga Huma?

8. Kurapuuar MEeTa0O0JIUTUK (GYHKUHUSICUHUHT OY3WJIMILIMHUHT
THONATOTEHE3H.

Q. CapukimK TypliapH, yIapHUHT STHIIATOT€HE3MHU MOXUATHHU OYUHT.

10. T'emarouepebpai, renaToMeHas CHHAPOMIAPHUHT MOXUSTUHU OYUHT.

11. Tloptan runepTeH3us TypJiapu, STUONATOTCHE3H.

12.  Byiipak $haonuaTy eTHIIMOBYMIMTHHUHT 3aMOHABHM CHH(DIaHHIIIN.

13. Hedpotuk cungpom Huma?

14. Cuiiguk CUHIPOMHU HUMA?

15.  Vrxup Ba CypyHKaJIH rJIOMEPYJ/UIOHE(PUTHUHT  3aMOHABUU
THONATOTEHE3H.

16. BeHTWIANMOH Ba MapeHXMMATO3 CTHIIMOBYMINK HAMA.

17. BbpaaumHod, TaxWITHOD, TUIIEPIITHOD, allHO?, JUCITHOD, JaBpHil Hadacaap
MOXHSITHUHH OYUHT.

18. Acduxuu kannai pyi 6epaau?

19. Tamxkum  Hadac  ETHIIMOYWIMIMHUA  3aMOHABUH  CHUH(IAHWUIITUHU
TYIIMHTHPYHT.

20. Ce3yBuaHJIMKHM Oy3WJIMIIU KaHAA pyil Oepaau.

21. ®anax, TypiapH, yIapHUHT MOXUSTHHHU OYUHT.

22. Orpuk HUMA?

23. Mapkasuii HepB TH3UMHU TPODUK PYHKIUSCUHU Oy3WUIUIIN KaH/Iail r03ara

YHKaJIH.
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Tectaap

1. Kaiicu Mexanu3M Oyiipak riil0KO3ypusiCAHUHT MEXaHU3MM:
A xanaiuanap/a TJIroK03a peadcopOnusICHHUHT Oy3UITUIITN*
B.riroko3a yuyH Oyiipak OycaraCUHUHT OIIMIIIH

C.OupiiaMuu CUHAMKIA TIF0K03a MUKJIOPUHUHT KaMaluIIu

D.6yiipak SNUTETUHCHHUHT CEKPETOP PYHKIMSICUHUHT OPTHILN

2.YTKHP riioMepy/10He()PUTIa X0C€ CHiiINK CHHAPOMUHH KYPCATHHT:
A.rematypusi, IpOTEUHYpHS™*

B.moauypust, rinoko3ypusi, KETOHYpHUS

C.HUKTYypUs, KaHAT4a JMUTETNIN XyKalpallapuHUHT CHIINKIA Taiiao Oyiuim

D.nuypusi, noauypus, TUIIOCTEHYPUS

3.Kaiicu omu Oyiipak uiemMusicuaa 103 6epajuraH aprepuasi runepreH3us
NaToreHe3n1a OOULIOBYMAMP:

A. perun*

B.anrunorensun-1

C.anruorensun-11

D.anpnocrepon

4. CypyHkayu Oyiipak eTHIIMOBYMJIMITUIA KACU KYPCATKUY XapaKTepJIu:
A.azoremus™

B.OunnpyOunemus

C.runepriavkeMus

D.aprepuan runoTeH3us

S.Kaiicwiap napeHxuMaro3 CAapuKJIMKKA X0c¢ OyjiMaran oearujap:
A. axnatna CTepKOOWJIMHHUHT Kyl Oyaumum™®

B.xoH1a GoriaHMarad OMJIMpyOUMHHU KyTaluIm
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C.xonza 6ofnanran OuaupyOuH OYIUIIN

D.axnataa crepkoOWIMHHA KaM OYIIUIIH

6. Kaiicu Oesruiiap reMoJIMTHK CAPUKJIMKKA XOC:
A.cuiiiikaa ypoOUIuH Ba axjaTaa CTEPKOOMUTMHHN KYTTaluIm™*
B.xonemus

C.cuitnukaa 6mnupyOuH Oymuim

D.6panukapaus

7.Kaiicu Oupu xosieMusiga OpaauKapAusiHMHI MEXaHU3MM:

A.yT KCcroTanapuHu CUHYC TyryHHUTra O€BOCUTA TOPMO3JIaBYU TaAbCUPH Ba
ajallirad HEPBHU KY3raTUIIN*

B.cuMmnatuk HepBHU KY3'aTUIUIIN

C.ruc TyraMuJaH UMITYJIbCIAPHU YTMACIUTH

D.1¥¥pu x%aBoO UyK

10.Huma xurap uuppo3uaa aCUMTHUHI cadadu:
A.miopTtan runepTeH3us, TurnoabOyMuHeMus
B.runepdudpunorenemus

C.runoButamuuos K

D.runepanbOymuHeMust

E.Ty¥pu xaBob HyK

11.KoHaa :xurap aMmmHoOTpaHcdepazaJapuHUHT Oy IMIIN OWJIAH
CAPUFJIMKHUHIKAWCH TYPH Ky3aTWJIAIM:

A.mmapeaxumoros*

B.MexHuK

C.reMoJI0JIuTUK

D.xammacuna
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12.0BKaT TApKUOUIa HUMAJAPHHU YEKJIAII )KUTAP eTHIIMOBYMJINTHIA
KOMAHUHT PUBOKJIAHUIIUHU OJITUHU OJIMII YCYJIJIapUIaH OUpH:
A.okcumtapau™

B.xapOoHcyBnapHu

C.érnapau

D.cyBmapuu

13.Anomatnapaan Kaiicuaapu skurap (pyHKIusiCM eTHIIMOBYMJTUTH/IA
OKCHJI AJIMAIIMHYBH OY3WJITaHJIUuruHu udoaanamam :
A.TUTIONIPOTEMHEMHUSL, TUCIIPOTEUHEMUS, TAPANIPOTEUHEMUS Ba TUIIEPA30TEMUS ™
B.xeToHeMus Ba KETOHYpHS

C.ounupyounemus Ba OmupyOuHypust

D.runepriaukemus Ba IriMKO3ypus

14.Xo1eMHK CHMTOMOKOMILJIEKC CAPUK/IUK KACAJJIMTHHUHT Kaiicn Oupuaa
yuypamMauau :

A.reMOJIUTHK CapUKJINK™*

B.MexaHUK CapuKIUK

C.nmapeHxumMaTo3 CapuKInK

D.mumitanma capukIMK

15.11aT0JI0TMK X0JIaT/IapAaH Kaicu OMPH aJIbBe0JIsIP THNOBEH THISIIUATA
010 KeJIManau:

A. Taxukapaus ™

B.nadac iynnapuHUHT 0OCTPYKTUB IIMKACTIIAHUILIN

C.ynKaHUHT PEeCTPYKTHUB IUKACTIAHUILIN

D.Hadac mymakjIapuHUHT HHHEPBALIMSICUHU OYy3WIINIIN

16.?3rapnmnapz{aﬂ Kaiicu OMpPH rHNePBEHTUJIALNS OKHUOATH
XHCO0O0JIaHAIN:

A. raznu ankanos*
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B.aprepuan konmga pCO2 HUHT OMUO KETUIITH
C.aprepuan kouga pO2 HUHT KaMalinO KeTUIITH

D.razmnu anmnos

17. Acdukcust HUMa OUJIaH XapaKkTepJliaHAIH :

A.runokcus 6unan oupranukiaa CO, HU YUKUIITUHNA KURUHIAITUIITT *
B.runokcus

C.rumnepkanHus

D.aJIBBeOJ'IaJ'Iap BCHTULILHUACHUHUA Ky‘{aﬁI/IHJI/I

18. Hacdbac eTUIIIMOBYMIIUTUHU OOCTPYKTUB TYPUHU Ca0aOMHU KYPCATHUHT:
A Hadac iymurapuHyu THKHIAIIN®

B.ynka mumm

C.cunuko3

D.ynka smpuzemacu

E.KoBypranap cuHUIIMIA

19. Cunycnu Opagukapans Kaiicu KacaJlTUKIIapaa Ky3aTHIUIIA MyMKHH:
A. )xurap KacarukiIapu®

B.Oyiipak kacainmuruna

C.TUPEOTOKCUKO3

D.¢deoxpomannroma

20. Kaiicu omun aprepuan 00CUMHU OCITHIOBYN aCOCHI OMUIT:
A.niepudepusiiarv ToMupiIap Kapumiura™

B.KOH OKUIIMHUHT CEKUHJIALITYBH

C.KOH OKMII Te3TUTUHUHT OIIUIIH

D.nenogaru KOHHUHT MUKIIOpU

E.KOHHH KOBYIIKOKJIUTH

142



doiiganaHnJarad agaduéraap:
1.Abdullyaev N.H., Karimov H.Yo., Irisqulov B.O‘. Patologik fiziologiya.
Darslik.-Toshkent. Yangi asr avlodi. 2008 y.
2.Novitskiy V.V. Patofiziologiya. Uchebnik.- Moskva. GEOTAR-MED. 2020 g.
3.Poryadin G.V. Patofiziologiya.Uchebnik.-Moskva. GEOTAR-MED. 2014 g.
(elektron variant)
4.B.Kumar, A.Abbas, N.Fausto, Dj. Aster. Osnovsr patologii zabolevaniy po
Robbinsu i Kotran. Darslik.- Moskva. Lo gosfera. 2016 y. (edektron variant)
5. Sh.H.Hamroqulov va boshgalar “Patologik fiziologiya” Durdona nashriyoti
2021 il
6.Litvitskiy P.F. Patofiziologiya (kurs leksiy).Uchebnoye posobiye.- Moskva.
Meditsina. 2005 g.
7.Zaychik A.Sh., L.P.Churilov. Obmaya patofiziologiya. Uchebnik.- Sankt
Peterburg. ELBI-SPb. 2001 g.
8.Zaychik A.Sh., L.P.Churilov. Osnovsr patoximii. Uchebnik.- Sankt Peterburg.
ELBI-SPb. 2001 g.
9.Ado A.D., Novitskiy V.V. Patologicheskaya fiziologiya. Uchebnik.-Tomsk.
12d. TGU.199%4 g.
10.Karimov H.Yo. Patofiziologiyadan amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha talabalar
uchun qo‘llanma.O‘quv uslubiy qo‘llanma.-Toshkent. 2-ToshDavT| MNB. 1994
11.Xusinov A.A, Lemeleva YE.G. Rukovodstvo k prakticheskim zanyatiyam po
patologicheskoy fiziologii.Uchebnoye posobiye.-Tashkent.Yangi asr
avlodi.1998g.
12.Robbins and Cotran. Pathologic Basis of Disease, Professional Edition.
Textbook. Philadelphia.CurrMol Med.2015 y.
13. O. Husinov. Patologik fiziologiyadan amaliyot darslari uchun qo‘llanma.
2008 y. (lotin tilida).
14 H.X.AG6aymnaes, X.E.Xomuaos “Ilaroduzuonorus’™ T. 2008 i.
15.H.H.3aiiko u ap. “Ilatodusnonornyeckas guznonorus” M. 2007 r.

16.A. 1.Ano, JI.M.Nmumosa. “TlaTtonoruyeckas ¢pusuonorus’. 2000r.

143



17.H.X.A6nynnaeB Ba Oomkanap. «[larodusnonorusanan yKyB Kymianma». T.,
1999 1.
18.A.A. XycunoB. “IlaTonoruk ¢usnonorusgan yKyB KyiaHma’. TOIIKEHT,
2004 1.
19.A. 1.Ano u npyrue. “Ilatonorudeckas ¢puszuonorus”. M., 2001r.
20.A 1. 3aituuk, JLIT. Yypunos. “O6mas naroduzuonorus’™. JI., 2001r.
21.B.A.Yepemnes, b.I'. FOmxkos. “Ilatonornueckas ¢pusznonorus’”. M., 2001r.
22.A.B.Ataman “TlaTonornyeckas ¢husuosorus B Bonpocax u oterax’” 2000r.
23.ILILIopuzonToB. “Ilatonormueckas (QHU3UOIOTHS  IKCHEPUMEHTAIBHBIX
cocrostHmit”. 1993r.
24 . N.11. JoBbrmoBckuit. “O061mias rmarojorus yenoBeka”. Mocksa, 1997r.
25. C.B. Aurnpees “MonenupoBanue 3a0oneBannii”’. Mockpa, 1993r.
26.“ITaTonoruyeckasi GU3MOIOTUS U SKCIIEpUMEHTaNIbHAA MeauiuHa”. XKypHa,
2007r.

DJIEKTPOH agaduéTaap pymxaru:

1. www.ziyonet.uz

2. http://www.bmn.com/

3. www.med.uz/docum/news detail.php

4. www.minzdrav.uz

5. www.wikipedia.orq

6. www.pathophisiology.ru

7. www. pathophisiology.ru
8.WWW.Patology.com.uz.
9.http:// WWW.edu.uz
10.http://WWW.pedagog.uz
11.www.lex.uz

12 . www.adti.uz

144


http://www.ziyonet.uz/
http://www.bmn.com/
http://www.med.uz/docum/news_detail.php
http://www.minzdrav.uz/
http://www.wikipedia.org/
http://www.pathophisiology.ru/
http://www.adti.uz/

No
Mag3y Nel

Mag3y Ne2

Mag3zy Ne3

Mag3y Ne4

Mag3zy Ne5

Mag3y Ne6

Mag3zy Ne7

MyHaapuxa
Kupum
Kusmin KoH 1natopu3noIoruCHHUHT 3aMOHABUN
TaJKWHA
IOpak apuTMHsITapUHUHT KYpUHHUIIIIAPY Ba
PUBOXIJIAHUII MEXaHU3MIIApU
ApTepuall TMIEPTOHUS Ba TUIIOTOHUS XOJIATIApUHUHT
ATUONATOI€HE3NHUHT 3aMOHABUI TAJIKUHU
XKurap ¢daonusatu Oy3unaranja ro3ara YnKaJIurad
NATOJIOTHK Kapa€H Ba CUHJIPOMJIAPHUHT
naTO(pU3HOIOTUK acociapu
Byilpak (aonusaTy eTUIIMOBYMINTHIA F03ara YUKYBUU
CUHJIPOM Ba KacaJUIMKJIAp
Tamku Hapac TH3UMHU €TUIIMOBYMIINTUHUHT
3aMOHABUH TAIKUHU

HepB tuzumu narodusuonorusicu

doitnananwirad anaduéraap
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