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Аннотация 
Оказание квалифицированной помощи пациентам с врожденной расщелиной 

верхней губы и неба (ВРГН), сопровождающимися зубочелюстными аномалиями и 
деформациями носа  является одной из сложнейших задач современной стоматологии и 
челюстно-лицевой хирургии.  результаты уранопластики во многом зависят от 
полноценности восстановления анатомии неба и в правильном положении патологически 
измененных мышц мягкого неба, обеспечивающих небно-глоточное замыкание.  

Проведенный нами ретроспективный анализ историй болезни пациентов с 
вторичными (ВД) и остаточными дефектами (ОД) неба у детей с ВРГН показывает, что они 
имеют своеобразную клиническую картину.  

Механизм действия глюкокортикоидов заключается в ингибиции транскрипции 
определенных генов или в подавлении активации NF-kB. Глюкокортикоиды   ингибируют 
синтез провоспалительных цитокинов, в частности IL-1, а также  экспрессию ростовых 
факторов TGF-P и их рецепторов, что отражается в замедлении созревания грануляционной 
ткани, который индуцирует синтез KGF фибробластам. Фактор некроза опухоли (TNF-a), 
продуцируемый макрофагами, является провоспалительным цитокином и играет роль в 
синтезе коллагена. 

Ключевые слова: уранопластика, реабилитация, нёбо, цитокиновый статус,  
ротовая жидкость. 

 
IKKILAMCHI VA QOLDIQ NUQSONLARDA SITOKIN 

HOLATI, MAHALLIY VA PATOGENETIK O'ZGARISHLAR 
BILAN BOLALARDA URANOPLASTIKADAN KEYIN 
TANGLAY DEFORMATSIYALARI O'ZIGA HOSLIGI 

Z.Q. Xakimova, H.X. Isamjonov  

Andijon davlat tibbiyot instituti 
 

Annotatsiya 
Dentoalveolyar anomaliyalar va burun deformatsiyalari bilan kechadigan yuqori lab va 

tanglayning tug'ma yorig'i (YuTYQ) bo'lgan bemorlarga malakali yordam ko'rsatish zamonaviy 
stomatologiya va yuz-yuz jarrohligining eng qiyin vazifalaridan biridir. uranoplastika natijalari ko'p 
jihatdan tanglay anatomiyasini tiklashning foydaliligiga va palatofaringeal yopilishni ta'minlaydigan 
patologik o'zgargan yumshoq tanglay mushaklarining to'g'ri holatiga bog'liq.  
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YuTYQ bilan og'rigan bolalarda ikkilamchi (IQ) va qoldiq tanglay nuqsonlari (QN) bo'lgan 
bemorlarning kasallik tarixini retrospektiv tahlil qilishimiz ularning o'ziga xos klinik ko'rinishga ega 
ekanligini ko'rsatadi.  

Glyukokortikoidlarning ta'sir qilish mexanizmi ma'lum genlarning transkripsiyasini inhibe 
qilish yoki NF-kB faollashuvini inhibe qilishdir. Glyukokortikoidlar yallig'lanishga qarshi sitokinlar, 
xususan IL-1 sintezini, shuningdek TGF-P o'sish omillari va ularning retseptorlarining ifodasini 
inhibe qiladi, bu granulyatsiya to'qimalarining pishib etishining sekinlashuvida aks etadi. 

Kalit so'zlar: uranoplastika, reabilitatsiya, tanglay, sitokin holati, og'iz suyuqligi. 
 

CYTOKINE STATUS IN SECONDARY AND RESIDUAL 
DEFECTS, DEFORMITIES OF THE PALATE AFTER 
URANOPLASTY IN CHILDREN WITH LOCAL AND 

PATHOGENETIC CHANGES 
Z.K. Khakimova, H.H. Isamjonov 

Andijan State Medical Institute 
 

Abstract  
Providing qualified care to patients with congenital cleft of the upper lip and palate (CULP), 

accompanied by dental anomalies and deformities of the nose is one of the most difficult tasks of 
modern dentistry and maxillofacial surgery. The results of uranoplasty largely depend on the 
usefulness of restoring the anatomy of the palate and in the correct position of the pathologically 
altered muscles of the soft palate, providing palatopharyngeal closure.  

Our retrospective analysis of the medical histories of patients with secondary (SD) and 
residual defects (RD) of the palate in children with VGN shows that they have a peculiar clinical 
picture.  

The mechanism of action of glucocorticoids is to inhibit the transcription of certain genes 
or to suppress the activation of NF-kB. Glucocorticoids inhibit the synthesis of proinflammatory 
cytokines, in particular IL-1, as well as the expression of growth factors TGF-P and their receptors, 
which is reflected in a slowdown in the maturation of granulation tissue. 

Keywords: uranoplasty, rehabilitation, palate, cytokine condition, oral fluid. 

 

ВбПгПкжП. ИзОеОкжП збОижнжожТСбОккСР лСйСсж лОожПкмОй У 

бТСдгПккСР ТОУсПижкСР бПТХкПР вФау ж кПаО (ВКГЗ), УСлТСбСдгОюсж-

йжУя еФаСпПиюУмкуйж ОкСйОижяйж ж гПнСТйОожяйж кСУО  ябияПмУя Сг-

кСР же УиСдкПРржХ еОгОп УСбТПйПккСР УмСйОмСиСвжж ж пПиюУмкС-ижоП-

бСР ХжТФТвжж.  ЙС гОккуй ТОеижпкуХ ОбмСТСб СУиСдкПкжя лСУиП ТПзСк-

УмТФзмжбкуХ СлПТОожР УСУмОбияюм См 8 гС 32% [4, 5, 8, 13, 14]. ЙТж гОккСР 

лОмСиСвжж зОпПУмбС лСУиПСлПТОожСккСвС ТФаоО еОбжУжм См СасПвС УС-

УмСякжя СТвОкжейО, ХОТОзмПТО еОаСиПбОкжя, СлумО ХжТФТвО, бжгО рСб-
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кСвС йОмПТжОиО ж йкСдПУмбО гТФвжХ нОзмСТСб. ЙюаСП СлПТОмжбкСП бйП-

рОмПифУмбС б еФаС-пПиюУмкСР УжУмПйП буеубОПм кОТФрПкжя  йжзТСожТ-

зФияожж, О мОздП  зТСбССаТОсПкжж  мзОкПР бСзТФв ТОку, пмС лТжбСгжм  

бСУлОижмПифкСР ТПОзожж. ДОдП лТж лПТбжпкСй еОджбиПкжж ТОку, УСлТС-

бСдгОюсПйУя УкждПкжПй зТСбСУкОадПкжя, ТФаПо нСТйжТФПмУя ж УСеТП-

бОПм йПгиПккПП, О зОпПУмбС ПвС ХФдП. ИкмПТПУ з лТСаиПйП еОджбиПкжя 

лСУиПСлПТОожСккуХ ТОк СатяУкяПмУя мПй, пмС бПгФсФю ТСиф б мПпПкжж 

июаСвС ТОкПбСвС лТСоПУУО жвТОПм бСУлОиПкжП, зСмСТСП СлТПгПияПм лФмф, 

лС зСмСТСйФ лСРгПм еОджбиПкжП ТОку. КпжмубОя йПгжзС-УСожОифкФю 

екОпжйСУмф лТСаиПйу еОджбиПкжя лСУиПСлПТОожСккуХ ТОк  мзОкПР пП-

июУмкС-ижоПбСР СаиОУмж, ТОеТОаСмзО йПмСгСб, кОлТОбиПккуХ кО Слмжйж-

еОожю лТСоПУУО еОджбиПкжя лСУиПСлПТОожСккуХ ТОк, ФйПкфрПкжП зСиж-

пПУмбО СУиСдкПкжР ж ФиФпрПкжП бкПркПвС бжгО ТФаоСб, СУмОПмУя ОзмФ-

ОифкСР лТСаиПйСР ХжТФТвжпПУзСР УмСйОмСиСвжж. В лСУиПгкПП бТПйя гС-

зОеОкС, пмС Сгкжй же нОзмСТСб, бижяюсжХ кО еОджбиПкжП ТОк, ябияПмУя 

зиПмСпкСП беОжйСгПРУмбжП ж ОгПзбОмкОя ТОаСмО зиПмСз ж ожмСзжкСб. 

ЛиПгСбОмПифкС,   ТПвПкПТОожя мзОкПР ТСмСбСР лСиСУмж еОбжУжм См ОгПз-

бОмкСР зиПмСпкСР зССлПТОожж. ЗПйОиСбОдкФю ТСиф б  ТОебжмжж ТФаоСб 

жвТОюм нОзмСТу ТСУмО. ЛОзмСТу ТСУмО лТПгУмОбияюм УСаСР лСижлПл-

мжгу, зСмСТуП бугПияюм ТОеижпкуП ОзмжбжТСбОккуП зиПмзж б йПУмП лС-

бТПдгПкжя. Икж УмжйФижТФюм зиПмСпкФю лТСижнПТОожю ж ХПйСОммТОз-

ожю кСбуХ зиПмСз. ЖкСвССаТОежП зижкжпПУзжХ лТСябиПкжР лСУиП лТСбП-

гПкжя ТОеижпкуХ бжгСб ж йПмСгжз ФТОкСлиОУмжзж, б пОУмкСУмж    бСекж-

зОюсжП  бмСТжпкуП (ВД) (лСУиПСлПТОожСккуП) ж СУмОмСпкуП гПнПзму 

(ИД) кПаО Ф гПмПР, О мОздП   мТФгкСУмж иПпПкжя жХ,  гПиОюм ОзмФОифкуйж ж 

кПСаХСгжйуйж гОифкПРрПП жеФпПкжП жХ лОмСвПкПеО ж УСбПТрПкУмбСбО-

кжП УлСУСаСб иПпПкжя. 
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МПифю кОржХ жУУиПгСбОкжР ябжиСУф – СоПкжмф УСУмСякжП йПУмкСвС 

ожмСзжкСбСвС УмОмФУО ж ПвС лОмСвПкПмжпПУзСП екОпПкжП лТж  бмСТжпкуХ ж 

СУмОмСпкуХ гПнПзмОХ гПнСТйОожж кПаО лСУиП ФТОкСлиОУмжзж Ф гПмПР. 

ЖОмПТжОи ж йПмСгу жУУиПгСбОкжя. Дия буяУкПкжя пОУмСму, иСзОиж-

еОожж ж йПХОкжейСб ТОебжмжя бмСТжпкуХ ж СУмОмСпкуХ гПнПзмСб кПаО б 

Убяеж У лТжйПкПкжПй ТОеижпкуХ йПмСгжз ФТОкСлиОУмжзж кОйж жеФпПку 

92 ОТХжбкуХ жУмСТжР аСиПекж гПмПР У ВКГЗ, кОХСгжбржХУя кО иПпПкжП б 

СмгПиПкжж гПмУзСР ХжТФТвжпПУзСР УмСйОмСиСвжж АкгждОкУзСР СаиОУмкСР 

аСифкжоу б лПТжСг У 2010-2019 вв. ж СмгПиПкжж гПмУзСР пПиюУмкС-ижоП-

бСР ХжТФТвжж зижкжзП МОрзПкмУзСвС вСУФгОТУмбПккСвС УмСйОмСиСвжпП-

УзСвС жкУмжмФмО б лПТжСг У 2010-2019 вв. Дия УжУмПйОмжеОожж СУмОмСп-

куХ ж бмСТжпкуХ гПнПзмСб ж гПнСТйОожР бПТХкПР вФау, ОифбПСияТкСвС 

СмТСУмзО ж кПаО жУлСифеСбОиж зиОУУжнжзОожю Д.З. ЛОйОТО (1977, 1981), 

вгП ОбмСТ бугПияПм УиПгФюсжП нСТйу: гПнПзму мбПТгСвС, мбПТгСвС ж 

йявзСвС, йявзСвС, УСПгжкПккуП гПнПзму. ЙС ТОейПТФ гПнПзму йСвФм 

аумф: йОиуП (гС 1 Уй), УТПгкжП (гС 2 Уй), зТФлкуП (аСиПП 2 Уй). 

КОз жебПУмкС, ТПеФифмОму ФТОкСлиОУмжзж бС йкСвСй еОбжУям См 

лСикСоПккСУмж бСУУмОкСбиПкжя ОкОмСйжж кПаО ж б лТОбжифкСй лСиСдП-

кжж лОмСиСвжпПУзж жейПкПккуХ йуро йявзСвС кПаО, СаПУлПпжбОюсжХ 

кПакС-виСмСпкСП еОйузОкжП. ЙТСбПгПккуР кОйж ТПмТСУлПзмжбкуР ОкО-

иже жУмСТжР аСиПекж лОожПкмСб У бмСТжпкуйж (ВД) ж СУмОмСпкуйж гП-

нПзмОйж (ИД) кПаО Ф гПмПР У ВКГЗ лСзОеубОПм, пмС Скж жйПюм УбСПСа-

ТОекФю зижкжпПУзФю зОТмжкФ. КижкжпПУзОя зОТмжкО ВД ж ИД кПаО лСУиП 

ФТОкСлиОУмжзж бС йкСвСй еОбжУжм См нСТйу ТОУсПижку ж йПмСгО ФТО-

кСлиОУмжзж лТж хмСй ВД ж ИД кПаО жйПюм кОжаСиПП пОУмС бУмТПпОПйуП 

жеиюаиПккуП иСзОижеОожж: ТОУлСиОвОижУф лС ХСгФ аубрПР ТОУсПижку, 

жйПиж ТОеижпкФю нСТйФ ж бПижпжкФ - См 3 гС 22 йй. ЗОжаСиПП пОУмСР 

СУиСдкПкжР ФТОкСлиОУмжзж ябияПмУя ТОУХСдгПкжП рбСб (ВД) кО вТОкжоП 

мбПТгСвС ж йявзСвС кПаО 18,5%. ВД хмСР иСзОижеОожж, зОз лТОбжиС, ТОе-
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бжбОюмУя же-еО ОкОмСйжпПУзжХ СУСаПккСУмПР ТОУсПижку ж мПХкжпПУзжХ 

лСвТПркСУмПР СлПТОожж. КПеФифмОмОйж ТПмТСУлПзмжбкСвС ОкОижеО жУмС-

ТжР аСиПекж ФУмОкСбиПкС, пмС 41 (87,2%) аСифкуХ б гССлПТОожСккСй лП-

ТжСгП жйПиж мядПиуР УСйОмжпПУзжР нСк - лС кОекОпПкжю лПгжОмТО б мП-

пПкжП кПУзСифзжХ йПУяоПб лСиФпОиж ОкмжОкПйжпПУзСП иПпПкжП, пОУмС 

лТСбСгжиОУф лТСмжбСбСУлОижмПифкОя йПгжзОйПкмСекОя мПТОлжя ж кП-

УзСифзС СмУмОбОиж б нжежпПУзСй ТОебжмжж См УбПТУмкжзСб. ЛиПгСбО-

мПифкС,  бмСТжпкуП ж СУмОмСпкуП гПнПзму, О мОздП гПнСТйОожж кПаО, 

кПТПгзС ябияюмУя ТПеФифмОмОй кПлСикСоПккСвС СаУиПгСбОкжя ж иПпПкжя 

аСифкСвС б гССлПТОожСккСй ж лСУиПСлПТОожСккСй лПТжСгОХ. Дия жУУиП-

гСбОкжя УСУмСякжя  йПУмкСвС жййФкжмПмО Ф гПмПР У бмСТжпкуйж ж СУмО-

мСпкуйж гПнПзмОйж гПнСТйОожж кПаО лСУиП ФТОкСлиОУмжзж кОйж ауиж 

СмСаТОку лОожПкму лСУиП лСУмОкСбзж гжОвкСеО б еОбжУжйСУмж См ТП-

еФифмОмО лПТбжпкСР  ФТОкСлиОУмжзж ж ТОУлТПгПику кО УиПгФюсжП 

вТФллу: 1-вТФллФ (n=24) УСУмОбжиж гПмж аПе йПУмкуХ СУиСдкПкжР лСУиП 

ФТОкСлиОУмжзж; 2-вТФллФ (n=38) - гПмж У ВД ж ИД кПаО лСУиП ФТОкСлиО-

Умжзж ж 3 вТФллФ (n=30)-вТФллО УТОбкПкжя, гПмж аПе лОмСиСвжж еФаСпП-

июУмкСР УжУмПйу.  ВУП жУУиПгСбОкжя лТСбСгжижУф б ТОйзОХ жкнСТйж-

ТСбОккСвС УСвиОУжя. МжмСзжку ИЙ-1, ИЙ-6, ИЙ-8, МЗЛ-О, МЛК-К, СлТПгП-

ияиж йПмСгСй жййФкСнПТйПкмкСвС ОкОижеО, жУлСифеФя кОаСТу нжТйу 

«HUMAN». МжмСзжку ИЙ-1, ИЙ-6, МЗЛ-О, СмкСУясжПУя з вТФллП гСжййФк-

кСвС бСУлОиПкжя жиж лПТбжпкуП лТСбСУлОижмПифкуП ожмСзжку. КС бмС-

Тжпкуй лТСбСУлОижмПифкуй ожмСзжкОй СмкСУямУя ХПйСзжку - хмС 

аСифрОя вТФллО, бзиюпОюсОя аСиПП 50 лТСмПжкСб. В кОрПй жУУиПгСбО-

кжж хмО вТФллО лТПгУмОбиПкО ИЙ-8. ЙТСмжбСбСУлОижмПифкуП ожмСзжку:  

МЛК-К. Дия ТОаСму лТжйПкяижУф УмОмжУмжпПУзжП йПмСгу СлжУОмПифкСР 

УмОмжУмжзж, зСТТПияожСккСвС ОкОижеО, ФУмОкСбиПкжя гСУмСбПТкСУмж ТОе-

кжоу йПдгФ гОккуйж б СУкСбкСР ж зСкмТСифкСР вТФллОХ кО СУкСбП ТОУ-

пПмО зТжмПТжя ЛмфюгПкмО. ДОккуП б мПзУмП ж мОаижоОХ лТжбПгПку б бжгП 
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M±m (УТПгкПП екОпПкжП±УмОкгОТмкОя СржазО УТПгкПвС екОпПкжя). ЗО гС-

УмСбПТкуП лТжкжйОижУф ТПеФифмОму У ФТСбкПй екОпжйСУмж <0,05 (95% 

гСбПТжмПифкуР жкмПТбОи). 

КПеФифмОму жУУиПгСбОкжР ж жХ СаУФдгПкжП. КОз жебПУмкС, б июаСР 

нОеП ХжТФТвжпПУзСвС бйПрОмПифУмбО бСейСдкС еОмядкСП мПпПкжП еО-

джбиПкжя  ТОкПбСвС лТСоПУУО У бяиуй ТСУмСй вТОкФияожР ж еОйПгиПк-

кСР хлжмПижеОожПР. ЗОйПгиПкжП еОджбиПкжя ТОк лТСжУХСгжм лТж УкждП-

кжж лСзОеОмПиПР жййФкжмПмО, кОлТжйПТ, буебОккСй гижмПифкуй ФбПиж-

пПкжПй ФТСбкя УмПТСжгкуХ вСТйСкСб. ИУлСифеСбОкжП б ТОккПР лСУиП 

СлПТОожСккСР лПТжСгП виюзСзСТмжзСжгСб (ГК) буеубОюм екОпжмПифкСП 

УкждПкжП зСижпПУмбО ж нФкзожР жййФкСзСйлПмПкмкуХ зиПмСз, жквжаж-

ожю ОквжСвПкПеО, лТСижнПТОожж нжаТСаиОУмСб ж УжкмПеО зСйлСкПкмСб 

бкПзиПмСпкСвС йОмТжзУО. В гОккСР УжмФОожж ГК УкждОюм кСТйОифкФю 

хзУлТПУУжю лТСбСУлОижмПифкуХ ожмСзжкСб, зСмСТОя кПСаХСгжйО лТж 

еОджбиПкжж ТОку. ЖПХОкжей гПРУмбжя виюзСзСТмжзСжгСб еОзиюпОПмУя б 

жквжажожж мТОкУзТжложж СлТПгПиПккуХ вПкСб жиж б лСгОбиПкжж ОзмжбО-

ожж NF-kB. ГиюзСзСТмжзСжгу   жквжажТФюм УжкмПе лТСбСУлОижмПифкуХ 

ожмСзжкСб, б пОУмкСУмж IL-1, О мОздП  хзУлТПУУжю ТСУмСбуХ нОзмСТСб 

TGF-P ж жХ ТПоПлмСТСб, пмС СмТОдОПмУя б еОйПгиПкжж УСеТПбОкжя вТОкФ-

ияожСккСР мзОкж, зСмСТуР жкгФожТФПм УжкмПе KGF нжаТСаиОУмОй. ЛОзмСТ 

кПзТСеО СлФХСиж (TNF-a), лТСгФожТФПйуР йОзТСнОвОйж, ябияПмУя лТС-

бСУлОижмПифкуй ожмСзжкСй ж жвТОПм ТСиф б УжкмПеП зСииОвПкО. ВУП хмС 

лТжбСгжм з   УкждПкжю ТПхлжмПижеОожж ТОк. 

КпжмубОя, пмС Ф гПмПР У бмСТжпкуйж ж СУмОмСпкуйж гПнПзмОйж ж 

гПнСТйОожяйж кПаО лСУиП ФТОкСлиОУмжзж б хмСР СаиОУмж СмйПпОюмУя  

ОзмжбОожя оПиСвС ТягО жййФкСиСвжпПУзжХ йПХОкжейСб, кОлТОбиПккуХ кО 

лТПгСмбТОсПкжП вПкПТОижеОожж лОмСиСвжпПУзСвС лТСоПУУО, йу жеФпОиж 

йПУмкуР ж СасжР ожмСзжкСбуР лТСнжиф Ф гОккСвС зСкмжквПкмО гПмПР У 

оПифю СлТПгПиПкжя жХ екОпПкжя б ПвС мПпПкжж. ИкнСТйОмжбкуйж кО кОр 
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бевияг,  ябияюмУя жУУиПгСбОкжя ожмСзжкСб б ТСмСбСР джгзСУмж ж УубС-

ТСмзП, пмС лСебСияПм СоПкжмф УжУмПйкФю ТПОзожю СТвОкжейО лТж кОиж-

пжж лОмСиСвжпПУзСвС лТСоПУУО б мзОкяХ ТСмСбСР лСиСУмж. 

                                       МОаижоО №1 

МжмСзжкСбуР лТСнжиф УубСТСмзж зТСбж ж ТСмСбСР джгзСУмж Ф гПмПР 
У бмСТжпкуйж ж СУмОмСпкуйж гПнПзмОйж ж гПнСТйОожяйж кПаО лСУиП 

ФТОкСлиОУмжзж 

ЙСзОеОмПиф 
I- вТФллО 

(n=24) 
II- вТФллО (n=38) III- вТФллО (n=30) 

ЛубСТСмзО зТСбж 

ИЙ-1, лв/йи 8,81±0,61* 6,85±0,54 5,29±0,38 

ИЙ-6, лв/йи 9,87±0,72* 5,34±0,41 4,05±0,31 

ИЙ-8, лв/йи 6,28±0,53* 2,60±0,24 1,74±0,13 

МЗЛ-О, лв/йи 20,99±1,28* 2,45±0,22 1,89±0,15 

МЛК-Т, лв/йи 4,96±0,35* 4,01±0,26 3,71±0,26 

КСмСбОя джгзСУмф 

ИЙ-1, лв/йи 25,12±2,52* 120,05±9,62 139,72±20,05 

ИЙ-6, лв/йи 22,59±7,93* 55,86±4,03 41,58±3,69 

ИЙ-8, лв/йи 16,94±9,98* 47,55±3,31 39,87±3,53 

МЗЛ -О, лв/йи 0,29±6,07* 2,02±6,84 1,54±0,11 

МЛК-Т, лв/йи 1,54±0,37* 2,82±0,36 3,68±0,27 

 ЙТжйПпОкжП: *- гСУмСбПТкСУмф ТОеижпжР К< 0,05 СмкСУжмПифкС вТФлл УТОбкПкжя 

КОз бжгкС же лТПгУмОбиПккуХ ТПеФифмОмСб жУУиПгСбОкжР (мОаижоО 

1),  б ТПеФифмОмП УкждПкжя йжзТСакСР кОвТФезж Ф СаУиПгФПйуХ гПмПР  

лТСжУХСгям жейПкПкжя ожмСзжкСбСвС лТСнжия УубСТСмзж зТСбж, зСмСТуП 

мТФгкС жкмПТлТПмжТСбОмф, кС У мСпзж еТПкжя жХ нФкзожСкОифкСвС 

екОпПкжя СУмОюмУя гСУмОмСпкС буУСзжйж ИЙ-1,6,8, МЗЛ-О,  мС ПУмф бУП 

лТСбСУлОижмПифкуП ожмСзжку, О мОздП  МЛК-К, зСмСТуР кПСаХСгжй гия 

жкгФзожж лТСоПУУСб ТПвПкПТОожж, ОзмжбОожж нжаТСаиОУмСб - зиПмСз, зС-

мСТуП ябияюмУя лТСгФоПкмОйж зСииОвПкО, хиОУмжкО, лТСмПСвижзОкСб. 
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ЙТж хмСй МЛК-К УлСУСаУмбФПм ТСУмФ зТСбПкСУкуХ УСУФгСб лТж ТПлОТО-

мжбкСР ТПвПкПТОожж. В СмкСрПкжж жййФккСвС СмбПмО б оПиСй МЛК-К лТС-

ябияПм УПая зОз жййФкСУФлТПУУСТ. ВОдкСУмф МЛК-К лСгмбПТдгОПм мСм 

нОзм, пмС Ск Сгжк же мТПХ ожмСзжкСб, зСмСТуР бУПвгО СлТПгПияПмУя б Уу-

бСТСмзП зТСбж. ВСейСдкС, хмС УбяеОкС У мПй, пмС б СТвОкжейП бУПвгО 

жгФм лОТОииПифкС лТСоПУУу вжаПиж зиПмСз ж жХ бСУУмОкСбиПкжя. 

ИкмПТПУкС, пмС зСкоПкмТОожя ИЙ-1К ауиО гСУмСбПТкС кждП б ТСмС-

бСР джгзСУмж Ф гПмПР У гПнПзмОйж. ВСейСдкС, хмС УбяеОкС У жУмСсПкжПй 

ожмСзжкО б Убяеж У гижмПифкС лТСмПзОюсжй ХТСкжпПУзжй бСУлОижмПиф-

куй лТСоПУУСй. ЭмС лТПглСиСдПкжП зСУбПккС лСгмбПТдгОПмУя мПй, пмС 

лТжйПкПкжП лТСмжбСйжзТСакСР мПТОлжж, бУиПгУмбжП зСмСТСР УкждОПмУя 

йжзТСакОя кОвТФезО ж, УиПгСбОмПифкС, УкждОПмУя бСУлОижмПифкуР лС-

мПкожОи, гСУмСбПТкС кП лСбурОПм ФТСбПкф ИЙ-1К, О кОСаСТСм, УкждОПм.  

ИатяУкПкжП буябиПккуй ТПеФифмОмОй жУУиПгСбОкжя еОзиюпОПмУя б мСй, 

пмС Porphyromonas gingivalis лТжбСгжм з ФйПкфрПкжю лТСгФзожж ИЙ-1К 

[3]. ИебПУмкС, пмС ИЙ-10,  ябияПмУя йСскуй жквжажмСТСй йОзТСнОвСб ж 

жХ ОкмжвПк лТПгУмОбияюсПР нФкзожж, О мОздП ФвкПмОПм лТСгФзожю ожмС-

зжкСб ОзмжбкуХ М-ижйнСожмСб, О жйПккС Скж УжкмПежТФюм МЛК-К, Сгжк 

же СУкСбкуХ ФпОУмкжзСб ТПвПкПТОожж. ИзОеОиСУф, пмС ФТСбПкф УубСТС-

мСпкСвС МЗЛ гСУмСбПТкС лСбурПкС, мСвгО зОз б ТСмСбСР джгзСУмж гС-

УмСбПТкС УкждПкС. МЗЛ ФпОУмбФПм б нСТйжТСбОкжж СпОвО йПУмкСвС бСУ-

лОиПкжя, УСегОбОя аОТфПТу, УлСУСакуП УСХТОкжмф иСзОижеОожю лОмС-

вПкО, О мОздП жкгФожТФПм УжкмПе ИЙ-1 ж ИЙ-6, СУкСбкуХ ФпОУмкжзСб лСи-

кСоПккСвС СмбПмО СУмТСР нОеу, зСмСТуР кПСаХСгжй гия ОгПзбОмкСвС мП-

пПкжя бУПХ хмОлСб бСУлОиПкжя ж жХ лСикСоПккСР ТПвПкПТОожж. 

ЙТПгУмОбиПккуП ТПеФифмОму жУУиПгСбОкжР ФзОеубОюм, пмС б ТСмС-

бСР джгзСУмж ж УубСТСмзП зТСбж Ф СаУиПгФПйуХ гПмПР    лТСжУХСгям ТОе-

кСкОлТОбиПккуП жейПкПкжя зСкоПкмТОожж лТСбСУлОижмПифкуХ ожмСзж-

кСб ж нОзмСТСб ТСУмО.  ЙТж хмСй, жйППмУя ябкОя Убяеф йПдгФ УжУмПйкуй 
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ожмСзжкСбуй лТСнжиПй ж лТСоПУУСй еОджбиПкжя ТОк  Ф гПмПР У бмСТжп-

куйж ж СУмОмСпкуйж гПнПзмОйж ж гПнСТйОожяйж кПаО лСУиП ФТОкСлиО-

Умжзж. ЙСиФпПккуП ТПеФифмОму жУУиПгСбОкжР,  У СгкСР УмСТСку ФзОеу-

бОюм кО екОпПкжя ожмСзжкСб  лТж  еОджбиПкжж ТОк, пмС буеубОПм аСиф-

рСР жкмПТПУ жУУиПгСбОмПиПР, У гТФвСР  СУкСбкуйж лТжпжкОйж ФйПкфрП-

кжП хлжмПижеОожж  ж   еОйПгиПккСвС еОджбиПкжя ТОк, О мОздП  УкждПкжП 

ТПлОТОмжбкуХ лТСоПУУСб  Ф гПмПР У бмСТжпкуйж ж СУмОмСпкуйж гПнПз-

мОйж ж гПнСТйОожяйж кПаО лСУиП ФТОкСлиОУмжзж. ВуябиПккуР нОзм бж-

гжйС  СаФУиСбиПкС   УкждПкжПй лТСгФзожж IL-1  б ТОкПбСР лСбПТХкСУмж  

кО нСкП   жУлСифеСбОкжя  виюзСзСТмжзСжгСб б ТОккПР лСУиП СлПТОожСк-

кСР лПТжСгП.  ЛиПгСбОмПифкС, йСдкС УгПиОмф бубСг, пмС  кОТФрПкжя 

лТСгФзожж ожмСзжкСб, СУСаПккС ИЙ-1 б ТОкПбСР лСбПТХкСУмж ябияюмУя 

СгкСР же лТжпжк  СУиСдкПккСвС мПпПкжя еОджбиПкжя ТОк Ф  гПмПР У бмС-

Тжпкуйж ж СУмОмСпкуйж гПнПзмОйж ж гПнСТйОожяйж кПаО лСУиП ФТОкС-

лиОУмжзж. 
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