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НИЙДМИЛМИМЗИЗГ АЛИЛИЕ КЙИЗИК 

ЛИЗДКИЖЙАКИЗИ ВА АЛИКАМЙАЗИБ КЙИЗИК 

КДНИОИЗИ ЎЗБДКИЛМИЗЗИЗГ ГДКИЗМ – 

ЛКЙДКГДКИЗМ ЙИЙКЙЯМИЯЛИДА МАВЛИЛИ, 

НИЙДМИЛМИМЗИ БАКВАҚМ АЗИҚЙАО, 

ЙКИГЗИЗЙАО ВА ЙКИЛИЙАКМИКА ҚИЙИО 

АЙГИКИМЖИ – ЖИДДЙИ 
Ж.А. БСнзТСв, Ж.Ж. ЖОдОжзкСв, З.Л.ЖОкОУСйзПв, З.А. ЗзсСлСвО,  

З.З. ЖОкОУСйзПв  

АлдзеСл дОвйОн нзббзЦн злУнзнФнз 
АллСнОпзя. ЖФОййзойОТ ФсбФ ОдОбзПнйОТ сОТҳзлз ХСйПпзУнзнлзлг ОУСУзР 

ийзлзи УзлдТСкйОТзлз вО ОУСТОнйОлзб ийзлзи иПрзсзлз ўжбПизУнСллзлг гПТСлн – 

УФмПТгПТСлн мСмФйяпзяУздО нОвУзоз, ХСйПпзУнзнлз бОТвОқн ОлзқйОс, мТСглСжйОс вО 

мТСозйОинзиО қзйзс ОйгСТзнкз – кСдПйз нОХйзй изйзб рзизб, кОвжФлзлг 

дСйжОТбйзгз вО жОТФТзянйзгзлз иФТУОнзб бПТзсгОл.  Бзжлзлг мТСглСж 

нОХйзййОТззжгО иўТО бФ кСдПй – ОйгСТзнкдО ОХСйзгО гПТСлнСйСгзи ХзжкОнлз нОсизй 

қзйзс қФРздОгз УОкОТОйОТлз иПйнзТОдз: 1) КжСқ ФкТ иўТзс бўРзрО ЎжбПизУнСл 

ПнОирзйзи ўТлзлз дФлЦдО цгОййОРдз; 2) “ИқУСқСй, ЦсйОТ бзйОл ФжСқ ФкТ иўТзс 

нОеТзбОУздОл бОҳОк иўТзс дОУнФТзлз ОкОйгО СсзТзс иФРздОгз лОнзеОйОТлз 

иўТУОнОдз: ЛНлз мТПкСТбзд бСУқзрздО цТнО ОлзқйОс 100,0% гО СТнОдз, дОвСйОс – 

мТСозйОинзиО УОкОТОУзлз 90% гОрО СсзТОдз вО мСйзмТОгкОжзя ХОвозлз 100% гО 

иОкОРнзТОдз. БПкСТйОТдО СмПТОпзя ХОвозлз 50% гО иОкОРнзТОдз Циз ўнизТ 

ХСйПпзУнзнлз гПТСлн ЦсдО иПйзб рзқзс ХОвоз 60-90% гО иОкОядз. НСйПпзУнзнлзлг 

ОУСТОнйз иПйгзлдз 80-82% гО иОкОядз.   

Какит сўзкар: стртнйаки уокецистит – СХ; 
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DESCRIPTION OF THE MAIN CLINICAL SYNDROMES 

OF CHOLECYSTITIS AND ITS COMPLICATED CLINICAL 

COURSE IN THE GERONT-SUPERGERONT 

POPULATION OF UZBEKISTAN, ALGORITHM-MODEL 

FOR EARLY DETECTION, PROGNOSIS AND 

PREVENTION OF CHOLECYSTITIS 
J.A. Botirov, M.M. Madazimov, N.S. Mamasoliev, N.A. Nishonova,  

Z.N. Mamasoliyev  

Andijan State Medical Institute 
Annotation.The authors of this literature review have analyzed the main clinical 

syndromes of cholecystitis and its complicated clinical course in the geront-supergeront 
population of Uzbekistan, the algorithm-model for early detection, forecasting and 
prevention of cholecystitis, showing the relevance and necessity of the topic. According to 
our forecast analysis, the organization of gerontological service to the population in this 
model-algorithm will bring the following results: 1) Uzbekistan will take the leading place in 
the world in terms of longevity; 2) "The elder shows the results of the program of sharing the 
experience of longevity with young people: early detection of chronic cholecystitis in the 
premorbid stage increases by 100.0%, increases the effectiveness of treatment and 
prevention by 90% and reduces the risk of polypharmacy by 100%." It reduces the risk of 
surgery in patients by 50% or the risk of developing acute cholecystitis in geront age is 
reduced by 60-90%. The complication rate of cholecystitis is reduced by 80-82%.   

Key words: chronic cholecystitis – CC; 
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ИЙИЛАЗИД ИЛЗИВЗЫН КЙИЗИНДЛКИН 

ЛИЗДКИЖИВ НИЙДМИЛМИМА И ДГИ 

КЙИЗИНДЛКИГИ МДНДЗИЯ Л ИЛЙИЖЗДЗИДЖ К 

ЙИЙКЙЯМИИ ГДКИЗМЗИЕ-ЛКЙДКГДКИЗМЗИЕ 

ВИЗКАЛМЗИЕ ГККЙЙ  КЗБДКИЛМАЗА, КАЗЗЯЯ 

ДИАГЗИЛМИКА, ЙКИГЗИЗИКИВАЗИД 

НИЙДМИЛМИМА И ЖИДДЙЬ АЙГИКИМЖА 

ЙКИЛИЙАКМИКИ 
 

Ж.А. БСнзТСв, Ж.Ж. ЖОдОжзкСв, З.Л. ЖОкОУСйзПв, З.А. ЗзсСлСвО,  

З.З. ЖОкОУСйзПв  

АлдзеОлУизР гСУФдОТУнвПллфР кПдзпзлУизР злУнзнФн 
АллСнОпзя. АвнСТф СбжСТО йзнПТОнФТф мТСОлОйзжзТСвОв СмзУОлзП СУлСвлфХ 

ийзлзрПУизХ УзлдТСкСв ХСйПпзУнзнО з ПгС ийзлзрПУиСгС нПрПлзя У СУйСелПлзПк Ф 

мСмФйяпзз гПТСлнлСР-УФмПТгПТСлнлСР вСжТОУнлСР гТФмм  КжбПизУнОлО, ТОллПР 

дзОглСУнзиз, мТСглСжзТСвОлзя ХСйПпзУнзнО з кСдПйз ОйгСТзнкО мТСозйОинзиз, 

мСиОжОйз ОинФОйхлСУнх з вСУнТПбСвОллСУнх нПкф. 

ЙС лОсПкФ мТСглСУнзрПУиСкФ ОлОйзжФ в цнСР кСдПйз – ОйгСТзнкО СТглзжОпзя 

гПТСлнСйСгзрПУиСР УйФебф лОУПйПлзю мТзлСУзн УйПдФютФю цооПинзвлСУнх: 1) мС 

дСйгСйПнзю КжбПизУнОл жОлзкОПн вПдФтПП кПУнС в кзТП; 2) “ИУФтПУнвйПлзП 

мТСгТОккф дСйгСйПнзя мС СбкПлФ СмфнСк мСезйфХ У кСйСдфкз мСиОжфвОюн 

УйПдФютзП ТПжФйхнОнф: СмТПдПйПлзП НН лО ТОллПР мТПкСТбздлСР УнОдзз 

мСвфсОПнУя лО 100,0%, йПрПблС-мТСозйОинзрПУиФю цооПинзвлСУнх - лО 90% з ФгТСжФ 

мСйзмТОгкОжзз ФкПлхсОПн лО 100% . КгТСжФ СмПТОпзз Ф бСйхлфХ УлзеОПн лО 50% зйз 

ФгТСжО мТСзУХСедПлзя СУнТСгС ХСйПпзУнзнО в гПТСлнлСк вСжТОУнП лО 60-90%. 

ИУйСелПлзП ХСйПпзУнзнО УлзеОПнУя лО   80-82% .   

Ккючевое сково: уроничесйий уокецистит – ХХ; 

 
ЖОвжФлзлг дСйжОТбйзгз вО жОТФТзянз. ЎжбПизУнСл ХФдФдйОТздО Сйзб 

бСТзйгОл нОдқзқСнлзлг лОнзеОйОТздОл кОуйФк бўйОдзиз, гПТСлн вО 

УФмПТгПТСлн ЦсдОгз ОХСйз мСмФйяпзяУздО ХСйПпзУнзнлзлг ийзлзи 

иўТзлзсздО 6 нО УзлдТСк ФУнФвСТйзи қзйзсОдз: СғТзқ УзлдТСкз Циз 

ХзУУз, дзУмПнзи УзлдТСк, ХСйПпзУнСиОТдзОй УзлдТСк, лПвТСжУзкСл 

УзлдТСк, вПгПнСдзУнСлзя УзлдТСкз вО ОййПТгзи УзлдТСк. Ёс вО ўТнО 
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ЦсдОгзйОТдО ХОкдО ийзлзи нОдқзқСнйОТдОл бФ иўУОнизрйОТ қзЦУОл 

мОУнйзгз бзйОл оОТқйОлОдз [1, 2, 3, 4, 5]. 

МОдқзқСн СбуПинз вО ФУФййОТз. КсбФ нОдқзқСн бзТ вОқнйз 

цмздПкзСйСгзи нПисзТФв ХзУСбйОлОдз вО Ф 2682 нО ОХСйз мСмФйяпзяУздО 

СйзлгОл лОнзеОйОТлз нОХйзйзгО ОУСУйОлгОл. МОдқзқСнгО кОкйОиОнлзлг 5 

нО взйСянз – АлдзеСл, ЗОкОлгОл, ЛОТғСлО, ЖзжжОХ вО ҚОсқОдОТЦ 

ОҳСйзУз езйб қзйзлдз. 

“ЛиТзлзлг нПисзТФв гФТФҳз (нПТОмПвн, иОТдзСйСгзи, ФкФкзР ОкОйзЦн 

сзоСиСТз, СонОйхкСйСг, ХзТФТг, мТСозйОинзи нзббзЦн бўРзрО 

кФнОХОУУзУйОТ) нОсизй цнзйдз вО зйкзР еОкСО кОХУФУ цмздПкзСйСгзи 

нПисзТФв ФрФл нОРЦТйОлдз (кОйОиОУз СсзТзйдз вО УПТнзозиОн бПТзйдз)” 

МОдқзқСнлз нОсизй қзйзс нзжзкз вО ғСяУз еОХСл УСғйзқлз УОқйОс 

нОсизйСнз (ЖЛЛМ) нСкСлздОл цмздПкзСйСгзи нПисзТФвйОТ ФрФл зсйОб 

рзқзйгОл кПжСл вО нОйОбйОТ бўРзрО сОиййОлнзТзйдз [WHO, 2018]. 

ИсдО қўРзйгОл вОжзоОйОТдОл иПйзб рзқзб ЎжбПизУнСллзлг вСдзР 

вО вСҳО ХФдФдйОТздО 6 нО бзТ вОқнйз цмздПкзСйСгзи нОдқзқСн нОсизй 

қзйзлдз вО ОкОйгО СсзТзйдз. 

ЭмздПкзСйСгзилз нОсизй қзйзс вО ўниОжзслз ОйСХздО 

нОвУзойОТз нОукзлйОлдз: УиТзлзлг гФТФҳз нОсизй цнзйдз, УўТСвлСкО- 

ОлиПнОйОТ нОРЦТйОлдз вО УиТзлзлг гФТФҳз нОдқзқСн ФрФл жОТФТ ФУиФлОйОТ 

бзйОл нОлзснзТзйдз. ЭмздПкзСйСгзи УиТзлзлггО нОРЦТгОТйзи зсйОТз 

Сйзб бСТзс бСУқзрздО, ХОйқОТС нОйОбйОТдОл иПйзб рзқзб, ХСдзкйОТлз 

УиТзлзлгО нОРЦТйОс вО ХСдзкйОТ бзйОл нТПлзлг кОсғФйСнйОТ ўниОжзс 

зсйОТз бОеОТзйдз. ЙСмФйяпзя бзйОл зсйОс нОТнзбз яТОнзйдз вО 

мСмФйяпзялз нПисТФв нОТнзбз зсйОб рзқзйдз.  

МОдқзқСн лОнзеОйОТз.  ЛОТғСлО вСдзРУзлзлг гПТСлн – УФмПТгПТСлн 

мСмФйяпзяУздО ХСйПпзУнзнлзлг ОУСУзР ийзлзи УзлдТСкйОТзлз 

ОлзқйОлзс рОУнСнОйОТзлз нОвУзоз.  
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МОУдзқйОлдзиз, СғзТйзи ХзУУз (n=68/0) УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн (ЛН) 

бзйОл гПТСлн ОХСйздО – 49,6% (нСсУзж ЛН – 13,5% вО нСсйз ЛН – 36,1) вО 

УФмПТгПТСлн мСмФйяпзядО – 100,0% (нСсУзж ЛН – 100,0% вО нСсйз ЛН – 

0,00%) ОлзқйОлзс рОУнСнОйОТз бзйОл иФжОнзйОдз (RR=0,496; 95% Cl=0,418 

– 5,589; χ2=2,000; Л=0,121; P>0,05). 

ДзУмПмнзи УзлдТСк (n=11) вСдзРлзлг ЛН бзйОл гПТСлн 

мСмФйяпзяУздО – 8,3% нОТқОйзс рОУнСнОУз бзйОл нОУдзқйОлОдз. 

ДзУмПмнзи УзлдТСк УФТФлиОйз ХСйПпзУнзнлзлг нСсУзж нФТздО – 6,0% вО 

нСсйз нФТздО – 2,3% ОлзқйОлзс рОУнСнОУз бзйОл нОУдзқйОлОдз. 

ЛФмПТгПТСлн ОХСйздО қОРд қзйзлкОРдз (0,00%). 

НСйПпзУнСиОТдзОй УзлдТСк (n=9) 6,8% вО 0,00% иўТУОнизрйОТдО 

ОлзқйОлзс бзйОл вСдзРлзлг ЛН бзйОл гПТСлн вО УФмПТгПТСлн ЦсдОгз 

ОХСйзУздО ОлзқйОлОдз. МСсУзж УФТФлиОйз ХСйПпзУнзндО ФсбФ УзлдТСк – 

1,5% вО нСсйз УФТФлиОйз ХСйПпзУнзндО цУО – 5,3% нОТқОйзс рОУнСнОУзлз 

нОсизй қзйОдз.  

КПйгФУз ХСУ ийзлзи иўТзлзс, вСдзР сОТСзнздО УФТФлиОйз 

ХСйПпзУнзн ФрФл, лПвТСжУзкСл УзлдТСклз юқСТз рОУнСнОйОТздО 

зоСдОйОлзсз бўйзб ХзУСбйОлОдз. НФлСлрз, иФжОнзйдзиз, лПвТСжУзкСл 

УзлдТСк ЛН бзйОл гПТСлн ОХСйздО – 20,3% рОУнСнОдО қОРд қзйзлОдз, 

нСсУзж ЛН -15,0% вО нСсйз ЛН – 5,3% дОл. ЛФмПТгПТСлн ОХСйздО 

лПвТСжУзкСл УзлдТСк - 50,0% (нСсУзж ЛН – дО 50,0% вО нСсйз ЛН дО – 

0,00% бўйзб) нОТқОйзс рОУнСнОУздО зоСдОйОлзб ФрТОРдз (RR=0,406; 95% 

Cl=0,097 – 1,690; χ2=1,057; Л=0,088; P>0,05). 

ВПгПнСдзУнСлзя (n=18) ЛН бзйОл гПТСлн ОХСйздО – 12,0% (нСсУзж ЛН 

дО – 8,3% вО нСсйз ЛН дО – 3,8% дОл) вО УФмПТгПТСлн ОХСйздО – 100,0% 

(нСсУзж ЛН дО – 100,0% вО нСсйз ЛНдО – 0,00% дОл) ОлзқйОлзс 

рОУнСнОйОТздО нОУдзқйОлОдз (RR=0,120; 95% Cl=0,076 – 0,190; χ2=13,195; 

Л=0,298; P<0,001). 
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АййПТгзи УзлдТСк (n=4) УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн бзйОл гПТСлн 

ОХСйздО 3,0% ОлзқйОлзс рОУнСнОУздО қОРд қзйзлОдз, Флзлг нСсУзж нФТз 

– 3,0% вО нСсУзж нФТз – 0,00% дОл қОРд қзйзлОдз. ЛФмПТгПТСлнйОТдО 

қОРд қзйзлкОРдз.  

БФ кОуйФкСнйОТ вСдзРлзлг гПТСлн – УФмПТгПТСлн ОХСйзУз ФрФл – 

мТСглСУнзи, ийзлзи, мТСозйОинзи вО нПТОмПвнзи ОҳОкзян иОУб цнзсОдз. 

ВСҳОлзлг гПТСлн – УФмПТгПТСлн мСмФйяпзяУздО ХСйПпзУнзнлзлг 

ОУСУзР ийзлзи УзлдТСкйОТзлз ОлзқйОлзс рОУнСнОйОТзлз нОвУзоз 

ҚОРд қзйзлдзиз, СғзТйзи ХзУУз УзлдТСкз (n=23) ВСҳОлзлг ЛН бзйОл 

гПТСлн ОХСйзУздО – 53,5% нОТқОйзс рОУнСнОУздО иФжОнзйОдз, нСсУзж УФ-

ТФлиОйз ХСйПпзУнзндО – 20,9% вО нСсйз ЛН дО – 32,6% дОл нОУдзқйОлОдз 

(8.2-еОдвОй). ЛФмПТгПТСлн ОХСйздО иФжОнзйкОРдз.  

ДзУмПмнзиУзлдТСк ХОк ОлзқйОлкОРдз, ОккС ВСҳОлзлг гПТСлн 

ОХСйзУздО – 11,6% дОл рОУнСнО нОУдзқйОлОдз (нСсУзж ЛН – 9,3% вО нСсйз 

ЛН – 2,3% дОл)  

ЖОдвОй кОуйФкСнйОТз ялО ХФйСУО бПТОдзиз, ХСйПпзУнСиОТдзОй 

УзлдТСк УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн бзйОл гПТСлн мСмФйяпзядО, ВСҳО 

сОТСзнздО, 11,6% вО УФмПТгПТСлн ОХСйздО – 0,00% иўТУОнизрйОТдО 

иФжОнзйОдз. МСсУзж вО нСсйз ЛН гПТСлнйОТдО – 4,7% вО 7,0% дОл 

нОУдзқйОлОдз. 

ЗПвТСжУзкСл УзлдТСк (n=5) ВСҳОлзлг УФмПТгПТСлн ОХСйзУздО, ЛН 

бзйОл, қОРд қзйзлкОРдз. ГПТСлн мСмФйяпзяУздО цУО – 20,9% нОТқОйзс 

рОУнСнОУздО нОУдзқйОлОдз. МСсУзж вО нСсйз ЛНдО – 14,0% вО 7,0% дОл 

рОУнСнОйОТ бзйОл ОлзқйОлОдз. 

ВПгПнСдзУнСлзя (n=10) ФсбФ кзлнОқОлзлг гПТСлн мСмФйяпзяУздО – 

23,3% (нСсУзж ЛНдО – 18,6% вО нСсйз ЛНдО – 4,7% дОл) вО УФмПТгПТСлн 

ОХСйздО 0,00% дОл қОРд цнзйОдз. 
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АййПТгзи УзлдТСк ЛН бзйОл УФмПТгПТСлн ЦсдОгз ВСҳО ОХСйзУздО 

ОлзқйОлкОРдз, ЛН бзйОл гПТСлн ЦсдОгз мСмФйяпзяУздО бўйУО – 4,7% 

рОУнСнОдО иФжОнзйОдз (нСсУзж ЛНдО -2,3% вО нСсйз ЛНдО – 2,3% дОл). 

КсбФ гПТСлнСйСгзи ХСУ ийзлзи иўТзлзсйОТлз ХзУСбгО Сйзс 

УФТФлиОйз ХСйПпзУнзнлз бОТвОқн ОлзқйОс вО Сйдзлз СйзсдО кФХзк ТСй 

ўРлОРдз. 

ЎжбПизУнСллзлг гПТСлн вО УФмПТгПТСлн мСмФйяпзяУздО ХСйПпзУнзн-

лзлг ОУСУзР ийзлзи УзлдТСкйОТзлз ОлзқйОлзс рОУнСнОйОТзлз нОвУзоз 

2-ТОУкдО ЎжбПизУнСллзлг гПТСлн вО УФмПТгПТСлн Цсйз ОХСйзУздО 

УФТФлиОйз ХСйПпзУнзнлзлг ОУСУзР ийзлзи УзлдТСкйОТзлз ОлзқйОлзс рО-

УнСнОйОТз нОХйзййз иПйнзТзйгОл. КйОТдОл қФРздОгзйОТ иПйзб рзқОдз: 1) 

СғзТйзи ХзУУз УзлдТСкз (n=91) ЛН ОлзқйОлгОл гПТСлн ОХСйздО 50,6% 

нОТқОйзс рОУнСнОУз бзйОл нОУдзқйОлОдз, нСсУзж ЛН дО – 14,8% вО нСсйз 

ЛНдО – 35,8% дОл. ЛН бзйОл УФмПТгПТСлн ОХСйздО бўйУО ФсбФ УзлдТСк 

100,0% ОлзқйОлзс рОУнСнОУз бзйОл иФжОнзйОдз (нСсУзж ЛНдО – 100,0% вО 

нСсйз НЛ дО – 0,00%) (RR=0,506; 95% Cl=0,437 – 0,585; χ2=1,934; Л=0,104; 

P>0,05); 2) дзУмПмнзи УзлдТСк (n=16) УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн ОлзқйОлгОл 

гПТСлн ОХСйздО – 9,1% ОлзқйОлзс рОУнСнОУздО нОУдзқйОлОдз, нСсУзж нФ-

ТздО – 6,3% вО нСсйз нФТздО – 2,8% дОл ОлзқйОлОдз. ЛФмПТгПТСлн ЦсдОгз 

ЛН бзйОл бПкСТйОТдО қОРд қзйзлкОРдз. БФлдОл нОсқОТз кОуйФк 

бўйОдзиз, УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн бзйОл гПТСлн мСмФйяпзядО 

ХСйПпзУнСиОТдзОй УзлдТСк (n=14) – 8,0% рОУнСнОйОТ бзйОл қОРд 

қзйзлОдз нСсУзж ЛН дО – 1,1% вО нСсйз ЛН дО- 0,00% дОл. ЛФмПТгПТСлн 

мСмФйяпзядО қОРд қзйзлкОРдз. 

ЖОуйФк бўйдзиз, лПвТСжУзкСл УзлдТСк (n=37) ЎжбПизУнСл 

ХФдФдйОТзлзлг УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн ОлзқйОлгОл гПТСлн мСмФйяпзяУздО 

– 20,%% нОТқОйзс рОУнСнОУздО нОУдзқйОлОдз (нСсУзж ЛНдО – 15,9% вО 

нСсйз ЛНдО – 4,5% дОл). ГПТСлн ОХСйздО ЛНдО бўйУО ФсбФ УзлдТСк 50,0% 

(нСсУзж ЛН дО 0-50,0% вО нСсйз ЛНдО – 0,00% дОл) ОлзқйОлзс иўТУОнизрз 
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бзйОл зоСдОйОлОдз (RR=0,409; 95% Cl=0,099 – 1,686; χ2=1,048; Л=0,077; 

P>0,05). 

ВПгПнСдзУнСлзя УзлдТСкз ЛН бзйОл гПТСлн ОХСйздО – 14,8% 

(нСсУзж нФТздО – 10,2% вО нСсйз нФТздО – 4,5%) вО ЛН бзйОл УФмПТгПТСлн 

мСмФйяпзядО -100,0% дОл (нСсУзж ЛН дО 100,0% вО нСсйз ЛН дО – 0,00% 

дОл) рОУнСнОйОТ бзйОл иФжОнзйОдз (RR=0,148; 95% Cl=0,10 – 0,211; 

χ2=10,836; Л=0,240; P<0,001). 

ЛФТФлиОйз ХСйПпзУнзн ОлзқйОлгОл УФмПТгПТСлн ОХСйздО ОййПТгзи 

УзлдТСк қОРд қзйзлкОдз (0,00%). ЎжбПизУнСл ХФдФдйОТзлзлг гПТСлн 

ОХСйзУздО ОлзқйОлгОл УФТФлиОйз ХСйПпзУнзндО ФсбФ УзлдТСк – 3,4% 

нОТқОйзс рОУнСнОУздО нОУдзқйОлОдз, нСсУзж ЛН дО – 2,8% вО нСсйз ЛН – 

0,6% дОл иФжОнзйОдз. 

ЎжбПизУнСл иўйОкздО ФсбФ кОуйФкСнйОТдОл ОУСУйз ОкОйзЦндО 

оСРдОйОлзс, лОоОқОн ийзлзи, бОйгз мТСглСУнзи вО мТСозйОинзи 

УОкОТОйз лОнзеОйОТлз иўмОРнзТОдз. 

ЎжбПизУнСл ХФдФдйОТзлз гПТСлн – УФмПТгПТСлн мСмФйяпзяУздО 

ХСйПпзУнзнлзлг ОУСТОнйОлзб ийзлзи иПрзсзлз ХСУ езҳОнйОТзлз 

нОвУзоз. ЎжбПизУнСллзлг гПТСлн вО УФмПТгПТСлн ОХСйзУздО УФТФлиОйз 

ХСйПпзУнзнлзлг ОУСТОнйОТзлз южОгО иПйзсзлз ХСУ езҳОнйОТз 

ОлзқйОлдз вО бОҳСйОлдз. БФ ҳОқдОгз СйзлгОл лОнзеОйОТлз ТОқОкйз 

нОвУзоз 1-ТОУкдО иПйнзТзйгОл. 

МОУдзқйОлОдзиз, УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн ОлзқйОлгОл гПТСлн ОХСйздО 

мПТзХСйПпзУнзн (n=128/4) ОУСТОн УзоОнздО 52,3% рОУнСнО ОлзқйОлзс 

бзйОл нОУдзқйОлОдз (нСсУзж ЛНдО – 38,6% вО нСсйз ЛН дО – 13,6% дОл). 

ЎжбПизУнСллзлг ХФдФдйОТзлз мСмФйяпзяУздО, УФмПТгПТСлн ЦсдОгзйОТдО, 

мПТзХСйПпзУнззн ОУСТОнз – 100,0% ОлзқйОлзс рОУнСнОУз бзйОл қОРд 

қзйзлОдз. 3 бОТСбОТгО Пнзб иўм (38,6%) ФсбФ ОУСТОнйОлзс нСсУзж ЛНдО, 

нСсйз ХСйПпзУнзнгО қзЦУйОлгОлдО (13,6%) иФжОнзйОдз. КкФкОл, ЛН 

ОлзқйОлгОл гПТСлн ОХСйздО мПТзХСйПпзУнзн – 52,3% рОУнСнОдО нОТқОйзс 
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бзйОл қОРд қзйзлОдз (RR=0,531; 95% Cl=0,451 – 0,625; χ2=1,741; Л=0,115; 

P>0,05). 

 

 

1-ТОУк. ЎжбПизУнСл ХФдФдйОТз гПТСлн вО УФмПТгПТСлн мСмФйяпзяУздО УФТФлиОйз 
ХСйПпзУнзнлзлг ОУСТОнйОТзгО бСғйзқ ТОвзсдО нОТқОйзс рОУнСнОУз. 

 

КПОинзв мОлиТПОнзн (n=5/0) ОУСТОн УзоОнздО УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн 

ОлзқйОлгОл гПТСлн ОХСйздО – 1,14% рОУнСнОдО ОлзқйОлзс бзйОл 

иФжОнзйОдз. МСсУзж ЛНдО – 0,00% вО нСсйз ХСйПпзУнзндО – 1,14% 

нОТқОйзс УФТуОнз бзйОл қОРд қзйзлОдз. ЛФмПТгПТСлн ОХСйздОгз ЛНдО 

иФжОнзйкОРдз.  ЛФТФлиОйз дФСдПлзн вО мПТздФСдПлзн (n=12/1) УФТФлиОйз 

ХСйПпзУнзн ОлзқйОлгОл гПТСлн ОХСйздО – 5,17% (нСсУзж нФТздО – 5,1% вО 

нСсйз ЛН нФТздО -0,6%)  вО УФмПТгПТСлн ОХСйздО – 50,0% дОл (нСсУзж 

ЛНдО – 50,0% вО нСсйз ЛНдО -0,00% дОл) ОлзқйОлзс рОУнСнОйОТздО қОРд 

қзйзлОдз (RR=1,500; 95% Cl=0,361 – 6,230; χ2=0,525; Л=0,190; P>0,05).  

МОХйзйзР кОуйФкСнйОТ ялО нОУдзқйОРдзиз, УФТФлиОйз 

дФСдПлСУнПлСж (n=2) УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн бзйОл гПТСлн ОХСйздО – 1,14% 
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нОТқОйзс рОУнСнОУздО нОУдзқйОлОдз нСсУзж нФТздО – 1,14% вО (нСсйз 

нФТздО – 0,00% дОл). ЛН ОлзқйОлгОл УФмПТгПТСлн ОХСйздО қОРд цнзйкОРдз 

(0,00%). БСсқО ОУСТОнйОТ (n=11/1) УФТФлиОйз ХСйПпзУнзн ОлзқйОлгОл 

гПТСлн мСмФйяпзядО – 2,84 % (нСсУзж ЛНдО – 1,7% вО нСсйз ЛН дО – 1,1% 

дОл) вО УФмПТгПТСлн мСмФйяпзядО – 50,0% дОл (нСсУзж нФТздО – 50,0% вО 

нСсйз нФТздО – 0,00% дОл) ОлзқйОлзс рОУнСнОйОТз бзйОл нОУдзқйОлОдз 

(RR=0,545;  χ2=0,410; Л=0,175; P>0,05). 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – рзжкО. ГПТСлн – УФмПТгПТСлн мСмФйяпзядО ХСйПпзУнзнлз бОТвОқн ОлзқйОс, 
мТСглСжйОс вО мТСозйОинзиО қзйзс ОйгСТзнкз - кСдПйз 

Йилда 1 марта 

Скрининг: геронт – супергеронт ахолида  

Ўзбекистон худудлари кўламида 

Худудий скрининг марказларини ташкил қилиш ва жиҳозлаш 

Комплекс эпидемиологик текширувга жами геронт-супергеронт 

ахолини жалб қилиш 

Сўровномали, тиббий – клиник, махсус, лаборатор – 

биокимёвий ва гематологик текширув усуллари билан текширув 

Эпидемиологик ташхисни СХга мувофиқ шакллантириш 

“Соғлом”, СХ хавфи 1,2,3,4 ва 5 чи гуруҳларини шакллантириш 

Умрни эпидемиологик мониторинг олиб бориш 
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МОқдзк цнзйгОл, ХСйПпзУнзнлзлг ОУСУзР ийзлзи УзлдТСкйОТзлз вО 

ОУСТОнйОлзб ийзлзи иПрзсзлз ЎжбПизУнСллзлг гПТСлн – УФмПТгПТСлн 

мСмФйяпзяУздО нОвУзоз, ХСйПпзУнзнлз мТСозйОинзи дОУнФТйОТзлз 

яТОнзб бПТзсдО кФҳзк ТСй ўРлОб ОҳОкзян иОУб цнзсОдз. 

КсбФ ийзлзи УзлдТСкйОТ вО бСсқО жзиТ қзйзлгОл нОдқзқСнлзлг 

лОнзеОйОТздОл иПйзб рзқзб ЎжбПизУнСллзлг гПТСлн – УФмПТгПТСлн 

мСмФйяпзяУздО ХСйПпзУнзнлз бОТвОқн ОлзқйОс, мТСглСжйОс вО 

мТСозйОинзиО қзйзс ОйгСТзнкз – кСдПйз зсйОб рзқзйдз вО ОкОйзЦнгО 

нОвУзя цнзйдз (1-рзжкО). 

НОТ бзТ гФТФХгО кФвСозқйОснзТзйгОл ЛН вО Флзлг иСкСТбзд оСлз, 

ХОнОТ СкзййОТзлз лОжСТОнзлз 100,0% нОукзлйОб бПТФврз – оОСй 

бзТйОкрз мТСозйОинзиО, оОСй зиизйОкрз мТСозйОинзиО, оОСй 

лСкПдзиОкПлнСжйз мТСозйОинзиО кСбзй УСғйзқлз УОқйОс нзжзкздОл 

оСРдОйОлзб Сйзб бСТзйОдз. КлгО УиТзлзлг кОТиОжлз “24/7” оОСйзян 

иўТУОнОдзгОл нзббзР бТзгОдОУз еОйб қзйзлОдз. ЛОСй “иСлУФйхнОнзв” – 

“мТСозйОинзи – нзббзР ХОкдО нПжиСТ ЦТдОк” УФниО – СР – РзййОТ 

дОвСкздО Сйзб бСТзйОдз. 

ГПТСлн вО УФмПТгПТСлн ОХСйз ФкТзР цмздПкзСйСгзи кСлзнСТзлггО 

еОйб қзйзлОдз  вО РзйдО бзТ кОТнО иСкмйПиУ цмздПкзСйСгзи 

нПисзТФвгО еОйб қзйзлзб ФйОТгО ЛН вО бСсқО ЛЗК бўРзрО 

цмздПкзСйСгзи ХФйСУО / нОсХзУ рзқОТзйзб бСТзйОдз: “УСғйСк”, УФТФлиОйз 

ХСйПпзУнзн вО Флзлг иСкСТбздйзгз бўРзрО 1,2, 3,4 вО 5-рз ХОво гФТФҳйОТз 

ОеТОнзйОдз. 

НФйСУО. Бзжлзлг мТСглСж нОХйзййОТззжгО иўТО бФ кСдПй – 

ОйгСТзнкдО ОХСйзгО гПТСлнСйСгзи ХзжкОнлз нОсизй қзйзс қФРздОгз 

УОкОТОйОТлз иПйнзТОдз:  

1) КжСқ ФкТ иўТзс бўРзрО ЎжбПизУнСл ПнОирзйзи ўТлзлз дФлЦдО 

цгОййОРдз;  
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2) “ИқУСқСй, ЦсйОТ бзйОл ФжСқ ФкТ иўТзс нОеТзбОУздОл бОҳОк 

иўТзс дОУнФТзлз ОкОйгО СсзТзс иФРздОгз лОнзеОйОТлз иўТУОнОдз: ЛНлз 

мТПкСТбзд бСУқзрздО цТнО ОлзқйОс 100,0% гО СТнОдз, дОвСйОс – 

мТСозйОинзиО УОкОТОУзлз 90% гОрО СсзТОдз вО мСйзмТОгкОжзя ХОвозлз 

100% гО иОкОРнзТОдз. БПкСТйОТдО СмПТОпзя ХОвозлз 50% гО 

иОкОРнзТОдз Циз ўнизТ ХСйПпзУнзнлз гПТСлн ЦсдО иПйзб рзқзс ХОвоз 60-

90% гО иОкОядз. НСйПпзУнзнлзлг ОУСТОнйз иПйгзлдз 80-82% гО иОкОядз.   
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