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ЙДКДЙИЖ ЗКБИВИДЗИГИ ИМКИЛМКА CII 
ЙИЗВИЗКА: ЙКИЗМИЙЫ ЙДНДЗИЯ В КЛЙИВИЯН 

ЭКЛМКДЗЗИЕ ЖДДИМИЗЛКИЕ ЙИЖИПИ 
Б.Ж. ИУОзСб1, И.И. КФежаСПб2, Б.Ж. ЖОзУФгСб2, К.Б. ИУОзСб1   
АкгждОкУзжР вСУФгОТУмбПккуР йПгжожкУзжР жкУмжмФм 

КПУлФаижзОкУзжР кОФпкуР оПкмТ хзУмТПккСР йПгжожкУзСР лСйСсж 
 

АккСмОожя  
Приведены данные обследования и лечения 16 больных с повреждениями зубовид-

ного отростка CII позвонка, в возрасте от 25 до 45 лет. Основным видом травмы являлись 
ДТП и падение с высоты. Из 16 обследованных больных 12 больным проведено иммобили-
зация шейного отдела позвоночника при помощи Halo аппарата. 4 больным произведено 
хирургическое лечение – фиксация перелома зубовидного отростка CII позвонка спонгиоз-
ным винтом. Во всех случаях получен хороший результат. Выводы: при переломах зубовид-
ного отростка без смещения может быть проведено консервативное лечение при помощи 
Halo аппарата. Переломы со смещением являются показанием к хирургическому лечению – 
фиксация перелома спонгиозным винтом. 

Ключевые слова. перелом, зубовидный отросток CII, позвоночник, Halo аппарат, 
фиксация. 

 

CII БЎЕИЗ КЖККМҚАЛИ МИОЛИЖИЗ ЎЛИЖМАЛИ 
ЛИЗИОИ: ОИОИЙИЗН МИББИЕ ЁКДАЖ МИЗИЖИ 
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АкгждСк гОбиОм мжаажЦм жкУмжмФмж 
КПУлФаижзО рСржижкп мжаажР ЦТгОй жийжР йОТзОеж 

 

АккСмОожя 
Мақолада CII бўйин умуртқасининг тишсимон ўсимтаси шикастланиши билан бўлган 

16 нафар беморни текшириш ва даволаш натижалари келтирилган. Беморларнинг ёши 25 
дан 45 ёшгача. Шикастланиш келиб чиқишининг асосий сабаби ЙТХ ва баландликдан йиқи-
лиш бўлган. Даволанган 16 нафар бемордан 12 нафарида Halo аппарат ёрдамида бўйин 
умуртқалари фиксация қилинган, 4 нафари спонгиоз винтлар ёрдамида жаррохлик усулида 
фиксация қилинган. Даволанган беморларнинг барчасида яхши натижаларга эришилган. Ху-
лоса: CII буйин умуртқасининг тишсимон ўсимтасини синиб силжимаган холатларида кон-
серватив даво муолажалари қўлланиши мумкин. Тишсимон ўсимтанинг синиб силжиган хо-
латлари жаррохлик даволаш усулига кўрсатма бўлиб хизмат қилади ва бунда спонгиоз винт 
ёрдамида фиксация қилиш зарур хисобланади. 

Калит сўзлар: синиш, CII умуртка тишсимон ўсимтаси, умуртқа, Halo аппарат, 
фиксация. 
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Abstract 
Data from the examination and treatment of 16 patients with injuries to the odontoid pro-

cess of the CII vertebra, aged from 25 to 45 years, are presented. The main types of injury were 
road accidents and falls from height. Of the 16 patients examined, 12 patients underwent immobi-
lization of the cervical spine using the Halo device. 4 patients underwent surgical treatment - fixa-
tion of the fracture of the odontoid process of the CII vertebra with a cancellous screw. In all 
cases, good results were obtained. Conclusions: non-displaced odontoid fractures can be treated 
conservatively using the Halo device. Displaced fractures are an indication for surgical treatment - 
fixation of the fracture with a cancellous screw. 

Key words: fracture, odontoid process CII, spine, Halo apparatus, fixation. 

 
АзмФОифкСУмф. ЙСбТПдгПкжя зТОкжСбПТмПаТОифкСвС СмгПиО УпжмО-

ПмУя СгкСР же УОйуХ мядПиуХ мТОбй лСебСкСпкжзО (3). ЙС гОккуй йкС-

вжХ ОбмСТСб (1,2,4), лПТПиСйу еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО бУмТП-

пОюмУя См 8 гС 18% УиФпОПб См бУПХ лПТПиСйСб рПРкСвС СмгПиО лСебС-

кСпкжзО.  

ЙТжпжкОйж лПТПиСйО еФаСбжгкСвС СмТСУмзО ябияюмУя лОгПкжП У 

буУСму, ФгОТ лС иСакСР СаиОУмж, пТПейПТкСП УвжаОкжП ж ТОевжаОкжП 

рПРкСвС СмгПиО лСебСкСпкжзО (лТж ДМЙ) ж ТСмОожСккуР йПХОкжей ТОе-

бжмжя лСбТПдгПкжР. 

ЙПТПиСйу еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО кОжаСиПП пОУмС 

бУмТПпОюмУя б йСиСгСй бСеТОУмП, Ф ижо мТФгСУлСУСакСвС бСеТОУмО – См 

25 гС 45 иПм. ЙТж лПТПиСйОХ аПе УйПсПкжя СаупкС кПбТСиСвжпПУзОя 

УжйлмСйОмжзО бзиюпОПм аСиж б бПТХкПрПРкСй СмгПиП лСебСкСпкжзО, 

СвТОкжпПкжП гбждПкжР. ЙПТПиСйу еФаСбжгкСвС СмТСУмзО лТж УйПсПкжж 

зСУмкуХ СмиСйзСб лТжбСгям з УгОбиПкжю зОФгОифкуХ СмгПиСб лТСгСи-

вСбОмСвС йСевО, пмС УмОкСбжмУя лТжпжкСР ТОебжмжя вТФаСР кПбТСиСвжпП-

УзСР УжйлмСйОмжзж, О б кПзСмСТуХ УиФпОяХ иПмОифкСвС жУХСгО.  
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ДжОвкСУмжпПУзжйж йПмСгОйж жУУиПгСбОкжя ябияюмУя ТПкмвПкС-

вТОнжя, ЖЛКМ ж ЖКМ рПРкСвС СмгПиО лСебСкСпкжзО. Л оПифю СлТПгПиП-

кжя мжлО лПТПиСйО ржТСзС лТжйПкяюмУя лТПгиСдПккуП зиОУУжнжзОожж 

L.D.Anderson ж R.T.Alonzo (1974) ж А.А. ЙФожзО, З.К. КОмзжкО (1998), зСмС-

ТуП гПиям лПТПиСйу еФаСбжгкСвС СмТСУмзО кО мжлу У ФпПмСй кОижпжя 

жиж СмУФмУмбжя УйПсПкжя ж кОлТОбиПкжП УйПсПкжя.  

 МОзжй СаТОеСй, буУСзОя пОУмСмО бУмТПпОПйСУмж лПТПиСйО еФаС-

бжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО УС УйПсПкжПй зСУмкуХ СмиСйзСб пОУмС 

лТжбСгжм з иПмОифкСйФ жУХСгФ. В Убяеж У хмжй, УбСПбТПйПккОя гжОвкС-

УмжзО У лТжйПкПкжПй УСбТПйПккуХ йПмСгСб жУУиПгСбОкжя ж бкПгТПкжП б 

кПРТСХжТФТвжпПУзФю лТОзмжзФ кСбуХ ХжТФТвжпПУзжХ йПмСгСб иПпПкжя 

ябияПмУя СгкСР же ОзмФОифкуХ лТСаиПй кПРТСХжТФТвжж. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу жУУиПгСбОкжя. В кПРТСХжТФТвжпПУзСй СмгПиП-

кжж АкгждОкУзСвС нжижОиО КЗМЭЖЙ кОХСгжижУф 16 аСифкуХ У лПТПиС-

йСй еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО. ВСеТОУм аСифкуХ См 20 гС 45 

иПм. ЛТПгж СаУиПгСбОккуХ аСифкуХ йФдпжк – 12 (75,0%) ж дПксжк – 4 

(25,0%) аСифкуХ. ЙТж ТОУлТПгПиПкжж лС йПХОкжейФ мТОбйу: ОбмСгСТСд-

кОя мТОбйО б ТПеФифмОмП УмСизкСбПкжя ауиС буябиПкС Ф 11 (68,7%) ж лО-

гПкжП У буУСму Ф 5 (31,2%) аСифкуХ. ЙТж зижкжзС-кПбТСиСвжпПУзСй Са-

УиПгСбОкжж Ф 2 (12,5%) аСифкуХ ауиж лТжекОзж нФкзожСкОифкСвС кОТФ-

рПкжя нФкзожж УлжккСвС йСевО, зСмСТСП лТСябияиСУф мПмТОлОТПеСй. В 

СУмОифкуХ 14 (87,5%) УиФпОяХ СУкСбкуйж дОиСаОйж аСифкуХ ауиж кО 

аСиж б рПРкСй СмгПиП лСебСкСпкжзО, ФУжиПкжП аСиПР лТж ОзмжбкуХ гбж-

дПкжяХ ж СвТОкжпПкжП гбждПкжР б рПРкСй СмгПиП лСебСкСпкжзО. ЙТж 

лОифлОожж СмйПпОижУф аСиж кО ФТСбкП лСбТПдгПкжя, кОлТядПкжП лОТО-

бПТмПаТОифкуХ йуро. 

ВУПй аСифкуй лТж лСУмФлиПкжж У УмОожСкОТ лТСбСгжиСУф ЖЛКМ 

жУУиПгСбОкжП рПРкСвС СмгПиО лСебСкСпкжзО, лТж зСмСТСй ауиС буяб-

иПкС лПТПиСй еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО. В 2 (12,5%) УиФпОяХ 
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ауиС СмйПпПкС кПекОпжмПифкСП УйПсПкжП еФаСбжгкСвС СмТСУмзО, О б 

СУмОифкуХ 14 (87,5%) УиФпОяХ лПТПиСй аПе УйПсПкжя. 

 

                           

КжУ.1. ЖЛКМ зОТмжкО лПТПиСйО еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО аПе УйПсПкжя. 

 

МОаижоО 1. 
КПеФифмОму ЖЛКМ жУУиПгСбОкжя аСифкуХ. 

 

ЖЛКМ лТжекОзж лПТП-

иСйО 

йФдпжку дПксжку бУПвС 

abs б % abs б % abs б % 

ЙПТПиСй аПе УйПсПкжя 11 68,7 3 18,8 14 87,5 

ЙПТПиСй УС УйПсПкжПй 1 6,2 1 6,2 2 12,4 

 

ЙПпПкжП. ЗО СУкСбОкжж лСиФпПккуХ гОккуХ жУУиПгСбОкжя лТСбСгж-

иСУф зСкУПТбОмжбкСП ж ХжТФТвжпПУзСП иПпПкжП. КСкУПТбОмжбкСП иПпПкжП 

лФмПй ФУмОкСбиПкжя Halo ОллОТОмО лТСбПгПкС 12 (75,0%) аСифкуй, УС 

УТСзСй жййСажижеОожж кО 3 йПУяоО.  

ИлПТОмжбкСП иПпПкжП лТСбПгПкС 4 (25,0%) аСифкуй. ЙСзОеОкжяйж з 

СлПТОожж УиФджиж: 

1. ЙТжекОзж лПТПиСйО еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО;   

2. ЗПбТСиСвжпПУзжП кОТФрПкжя; 

3. ЙПТПиСй УС УйПсПкжПй; 



Journal of modern medicine №3 (6), 2024 
 

598 
 

4. ВСейСдкСП ФУФвФаиПкжП кПбТСиСвжпПУзжХ кОТФрПкжР. 

Л 2023 вСгО б кПРТСХжТФТвжпПУзФю лТОзмжзФ бкПгТПк УлСУСа нжз-

УОожж лПТПиСйО еФаСбжгкСвС СмТСУмзО УлСквжСекуй бжкмСй.  

ЖПмСгжзО лТСбПгПкжя СлПТОожж: лСг Сасжй СаПеаСижбОкжПй, лСУиП 

УССмбПмУмбФюсПР СаТОаСмзж зСдж, лТСжебСгжмУя лСлПТПпкуР ТОеТПе 

зСдж лС лПТПгкПР лСбПТХкСУмж рПж, гижкСР гС 4 Уй. МФлуй лФмПй лТСже-

бСгжмУя СмУиСРзО йявзжХ мзОкПР ж гСХСгям гС лПТПгкПвС зТОя II-III рПР-

кСвС лСебСкзСб. ЙСг жкмПТСлПТОожСккуй зСкмТСиПй лТж лСйСсж ЭИЙ 

УлСквжСекуР бжкм пПТПе мПиС лСебСкзО лТСбСгжмУя б еФаСбжгкуР СмТС-

УмСз ж лТСжебСгжмУя нжзУОожя лПТПиСйО. Обу кО ТОкФ. ИСг. АУПлмжпП-

УзОя лСбяезО. 

ЙТжйПТ: аСифкСР Ю, 27 иПм. Буи гСУмОбиПк б лТжПйкСП СмгПиПкжП 

АЛ КЗМЭЖЙ У дОиСаОйж кО аСиж ж СвТОкжпПкжП гбждПкжР б рПРкСй См-

гПиП лСебСкСпкжзО. 

Ие ОкОйкПеО: мТОбйО рПРкСвС СмгПиО лСебСкСпкжзО б ТПеФифмОмП 

ДМЙ. Л йПУмО лТСжрПУмбжя УСмТФгкжзОйж ЛЖЙ гСУмОбиПк б УмОожСкОТ. В 

лТжПйкСй СмгПиПкжж аСифкСР СУйСмТПк кПРТСХжТФТвСй, кПбТСлОмСиС-

вСй. ЙТСбПгПкС ЖЛКМ жУУиПгСбОкжП рПРкСвС СмгПиО лСебСкСпкжзО. лС 

ТПеФифмОмОй ЖЛКМ жУУиПгСбОкжя буябиПк лПТПиСй еФаСбжгкСвС См-

ТСУмзО CII лСебСкзО. БСифкСР вСУлжмОижежТСбОк б кПРТСХжТФТвжпПУзСП 

СмгПиПкжП.  

ИатПзмжбкСП СаУиПгСбОкжП: б йСйПкм СУйСмТО аСифкСР б УСекОкжж. 

КСдО ж бжгжйуП УижежУмуП аиПгкС-ТСеСбСвС обПмО. КСУмкС-УФУмОбкОя 

УжУмПйО аПе жейПкПкжР. ДуХОкжП УОйСУмСямПифкСП, НДД – 18-20 ТОе б 

йжкФмФ. ЛПТгПпкуП мСку лТжвиФрПку, ТжмйжпкуП. ЙФифУ – 84 Фг/йжк. 

А/Д – 110/70 йй.Тм.Ум. ЖжбСм йявзжР, аПеаСиПекПккуР. ЙПпПкф ж УПиП-

еПкзО кП ФбПижпПку. ЛжежСиСвжпПУзжП СмлТОбиПкжя б кСТйП. 

ЗПбТСиСвжпПУзжР УмОмФУ: б УСекОкжж, лТОбжифкС СмбПпОПм кО лС-

УмОбиПккуП бСлТСУу. ИТжПкмжТСбОк бС бТПйПкж ж б лТСУмТОкУмбП. 
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ЗТОпзж OD=OS, нСмСТПОзожя УСХТОкПкО. ЖжйжзО УСХТОкПкО. ЛСкОожя кП 

кОТФрПкО. НФбУмбжмПифкуХ кОТФрПкжР кП буябиПкС. ЛжиО йуро б зС-

кПпкСУмяХ = 4-4,5 аОииО. ЛФХСджифкуП ТПниПзУу BR, TR, PR, AR D=S, бу-

еубОюмУя. ЙОмСиСвжпПУзжХ УмСлкуХ екОзСб кПм. 

ЖПУмкС: зСдО лС еОгкПР лСбПТХкСУмж рПж пжУмОя. ЙОифлОмСТкС См-

йПпОПмУя аСиф кО ФТСбкП CII-CIII лСебСкзСб. ОПРкуР иСТгСе УвиОдПк. Им-

йПпОПмУя кОлТядПкжП лОТОбПТмПаТОифкуХ йуро. 

                    

 

КжУ.2. ЙПТПиСй СУкСбОкжя еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО аПе УйПсПкжя. ЙС зиОУУжнжзОожж An-
derson ж Alonzo (1974), лПТПиСй УССмбПмУмбФПм II мжлФ. 

 

ЙСУиП лТСбПгПккСвС СаУиПгСбОкжя аСифкСР СлПТжТСбОк. ИлПТОожя 

– нжзУОожя лПТПиСйО еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО УлСквжСекуй 

бжкмСй. 
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КжУ. 3. Вжг лСУиП СлПТОожж нжзУОожж лПТПиСйО еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО УлСквжСе-
куй бжкмСй (лТяйОя ж аСзСбОя лТСПзожя). 

 

ЙСУиПСлПТОожСккуР лПТжСг лТСмПзОи аПе СУиСдкПкжР. БСифкСР кО 

8 УФмзж булжУОк гСйСР, гия лТСгСидПкжя иПпПкжя лС йПУмФ джмПифУмбО 

лСг кОаиюгПкжПй бТОпО кПбТСлОмСиСвО.    

КПеФифмОму. К бУПХ СлПТжТСбОккуХ аСифкуХ лСУиПСлПТОожСккуР 

лПТжСг лТСмПзОи виОгзС, аПе СУиСдкПкжР. БСифкуй б лСУиПСлПТОожСк-

кСй лПТжСгП кОекОпОиж ОкмжажСмжзж, УСУФгжУмуП, СаПеаСижбОюсжП ж 

СасПФзТПлияюсжП лТПлОТОму. ИмйПпПк лСикСП жУпПекСбПкжП аСиПбСвС 

УжкгТСйО. КПвТПУУ кПбТСиСвжпПУзжХ кОТФрПкжР (вТФллО Д лС Frankel, 12 

аОииСб лС рзОиП JOA). БСифкуП ОзмжбжежТСбОку кО 2-3 УФмзж лСУиП СлП-

ТОожж. ЙС еОджбиПкжж лСУиПСлПТОожСккСР ТОку рбу Укяму кО 7-8 УФмзж 

ж аСифкуП булжУОку гия лТСгСидПкжя иПпПкжя б ОйаФиОмСТкуХ ФУиС-

бжяХ лС йПУмФ джмПифУмбО. КСкмТСифкуП ЖЛКМ жУУиПгСбОкжя пПТПе 3 ж 6 

йПУяоПб лСзОеОиж ФгСбиПмбСТжмПифкСП УмСякжП бжкмСб. 

ВубСгу.   

1. ВУП аСифкуП У лСгСеТПкжПй кО лСбТПдгПкжП лСебСкСпкжзО 

гСидку аумф гСУмОбиПку б УлПожОижежТСбОккуП кПРТСХжТФТвжпПУзжП 

СмгПиПкжя. 

2. БСифкуП гСидку аум жУУиПгСбОку лФмПй лТжйПкПкжя ЖЛКМ ж 

ЖКМ У оПифю СлТПгПиПкжя ХОТОзмПТО ж бжгО лПТПиСйО лСебСкСпкжзО. 
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3. ЙТж лПТПиСйОХ еФаСбжгкСвС СмТСУмзО CII лСебСкзО аПе УйПсПкжя 

ж кПбТСиСвжпПУзСвС гПнжожмО йСдкС жУлСифеСбОмф Halo ОллОТОм У оП-

ифю жййСажижеОожж УС УТСзСй кО 3 йПУяоО. 

4. ЛжзУОожя лПТПиСйО еФаСбжгкСвС СмТСУмзО УлСквжСекуй бжкмСй 

СаПУлПпжбОПм кОгПдкФю нжзУОожю лПТПиСйО, лТПгСмбТОсОПм бСейСд-

куП кПбТСиСвжпПУзжП СУиСдкПкжя ж УСзТОсОПм УТСзж УмОожСкОТкСвС иП-

пПкжя аСифкуХ. 
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