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КСОВДРШДНСТВОВАННЫД МДТОДЫ 

ЧРДСКОЖНОГО ЙДЧДНИЯ ЭУИНОКОККОЗА ПДЧДНИ 
М.Ш. УФзжйЧб, Т.Э. РФЫжйеЧгФ, Ш.Р. КЩйФкЧбФ 

ТФрзХкмЩзФя йХгжожкЩзФя ФзФгХйжя 
 
АккЧмФожя  
Статья посвящена современным минимально инвазивным методам лечения 

эхинококкоза печени, заболевания, вызванного паразитами рода Echinococcus. Авторы 
рассматривают усовершенствованные чрескожные методы, которые позволяют эффективно 
вылечить кисты без значительных хирургических вмешательств. Описаны технические 
аспекты процедур, преимущества новых подходов, такие как снижение травматичности и 
сокращение периода восстановления пациентов, а также клинические результаты их 
применения. Особое внимание уделено практическому применению этих методов в 
клинической практике и их роли в улучшении исходов лечения пациентов с эхинококкозом 
печени. 

Ключевые слова: чрескожные методы лечения эхинококкоза печени, PAIR, PEVAC, 
дренирование эхинококковой кисты без возвратно-поступательных движений. 
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Annotatsiya 
Maqola exinokokk turkumiga mansub parazit keltirib chiqaradigan jigar exinokokkozini 

davolashning zamonaviy kam invaziv usullariga bag'ishlangan. Mualliflar tomonidan kistalarni katta 
jarrohlik aralashuvisiz samarali davolash, takomillashtirilgan teri orqali jarrohlik usullari ko'rib 
chiqilgan. Muolajalarning texnik jihatlari, jarohatni kamaytirish va bemorlarning tiklanish davrini 
qisqartirish kabi yangi yondashuvlarning afzalliklari, hamda ulardan foydalanishning klinik 
natijalariga izoh berilgan. Bu usullarni klinik amaliyotda qo‘llash va ularning jigar exinokokkozi bilan 
og‘rigan bemorlarni davolash natijalarini yaxshilashdagi roliga alohida e’tibor qaratilgan. 

Kalit so'zlar: jigar exinokokkozini teri orqali davolash usullari, PAIR, PEVAC, teri-jigar orqali 
ortga qaytuvchi harakatlarsiz drenajlash usuli. 
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ADVANCED METHODS OF PERCUTANEOUS 
TREATMENT OF LIVER ECHINOCOCCOSIS 

M.Sh. Khakimov, T.E. Rahimzoda, Sh.R. Usmonova  
Tashkent Medical Academy 

Abstract 
The article is devoted to modern minimally invasive methods of treating liver 

echinococcosis, a disease caused by parasites of the genus Echinococcus. The authors consider 
improved percutaneous methods that allow to effectively treat cysts without significant surgical 
interventions. The technical aspects of the procedures, the advantages of new approaches, such as 
reduced trauma and reduced recovery period for patients, as well as the clinical results of their 
use are described. Particular attention is paid to the practical application of these methods in 
clinical practice and their role in improving the outcomes of treatment of patients with liver 
echinococcosis. 

Keywords: percutaneous methods of treating liver echinococcosis, PAIR, PEVAC, drainage of 
echinococcal cysts without reciprocating movements. 

 
ПФШФежмФШкуХ еФаЧиХбФкжя, б пФЩмкЧЩмж хЫжкЧзЧззЧе, лШХгЩмФб-

ияюм ЩЧаЧЦ ЧгкЪ же кФжаЧиХХ екФпжйуЫ ж ФзмЪФифкуЫ лШЧаиХй ЩЧбШХ-

йХккЧЦ ЫжШЪШвжж. ЭЫжкЧзЧззЧе лШжЧаШХи ЩмФмЪЩ ЩХШфХекЧЦ лШЧаиХйу 

ЧасХЩмбХккЧвЧ егШФбЧЧЫШФкХкжя Щ 1950-Ы вЧгЧб, зЧвгФ ВЩХйжШкФя ЧШвФ-

кжеФожя егШФбЧЧЫШФкХкжя (ВОЗ) кФпФиФ ЪгХиямф ХйЪ лШжЩмФифкЧХ бкжйФ-

кжХ. В 2013 вЧгЪ ВОЗ бзиюпжиФ хЫжкЧзЧззЧе б ЩлжЩЧз 20 еФаумуЫ мШЧлж-

пХЩзжЫ аЧиХекХЦ. ПЧШФдФя зФз июгХЦ, мФз ж гЧйФркжЦ ЩзЧм, хЫжкЧзЧззЧе 

лШХгЩмФбияХм ЩЧаЧЦ кХ мЧифзЧ йХгжожкЩзЪю, кЧ ж йФзШЧхзЧкЧйжпХЩзЪю 

лШЧаиХйЪ. ДдХвЧгкЧ аЧиХХ 1 йжиижЧкФ пХиЧбХз еФШФдФюмЩя E. 

granulosus, Ф кФ иХпХкжХ хмЧвЧ еФаЧиХбФкжя еФмШФпжбФХмЩя ЩбурХ 3 йжи-

ижФШгЧб гЧииФШЧб [1]. 

РФЩлШЧЩмШФкХккЧЩмф хЫжкЧзЧззЧеФ ЩЪсХЩмбХккЧ бФШфжШЪХмЩя б 

ШФеижпкуЫ вХЧвШФнжпХЩзжЫ ШХвжЧкФЫ. МкЧвЧпжЩиХккуХ хкгХйжпХЩзжХ 

ЧпФвж ЧакФШЪдХку б ЩмШФкФЫ ЮдкЧЦ АйХШжзж, СХбХШкЧЦ АнШжзж, ДбШЧлу, 

Аежж, Ф мФздХ б АбЩмШФижж ж НЧбЧЦ ЗХиФкгжж. НФ лЧЩмЩЧбХмЩзЧй лШЧ-

ЩмШФкЩмбХ хкгХйжпкуйж еЧкФйж ябияюмЩя КФеФЫЩмФк, КеаХзжЩмФк, ТЪШз-

йХкжЩмФк, АеХШаФЦгдФк ж юдкуХ ШХвжЧку РЧЩЩжж [2][3]. К ЩЧдФиХкжю, 

кФрФ ЩмШФкФ мФздХ ЧмкЧЩжмЩя з пжЩиЪ хкгХйжпХЩзжЫ ЧпФвЧб еФаЧиХбФХ-
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йЧЩмж хЫжкЧзЧззЧеЧй [4][5]. СШХгкХвЧгЧбФя еФаЧиХбФХйЧЩмф б кФрХЦ 

ЩмШФкХ ЩЧЩмФбияХм 6,5 ± 0,09 кФ 100 000 кФЩХиХкжя [6][7]. 

ДЧ кХгФбкХвЧ бШХйХкж лШж ЧакФШЪдХкжж хЫжкЧзЧззЧбуЫ зжЩм лХ-

пХкж гжФйХмШЧй йХкХХ 5 Щй б аЧифржкЩмбХ ЩиЪпФХб лШжйХкяиФЩф будж-

гФмХифкФя мФзмжзФ иХпХкжя [8][9]. ОгкФзЧ, зФз ЧмйХпФюм П.С. ВХмрХб ж ЩЧ-

Фбм. [10], ШФебжмжХ ЩЧбШХйХккЧЦ иХпХакЧ-гжФвкЧЩмжпХЩзЧЦ ФллФШФмЪШу 

ЧмзШуиЧ бЧейЧдкЧЩмф булЧикХкжя лЪкзожЧккЧ-гШХкжШЪюсжЫ бйХрФ-

мХифЩмб гФдХ лШж буябиХкжж зжЩм йФиуЫ ШФейХШЧб. ЭмЧ лШжбХиЧ з зФШ-

гжкФифкЧйЪ жейХкХкжю ЧмкЧрХкжя з гФккуй бйХрФмХифЩмбФй лШж хЫж-

кЧзЧззЧеХ лХпХкж: Чм лЧикЧвЧ кХлШжямжя йХмЧгФ гЧ ХвЧ ржШЧзЧвЧ лШжйХ-

кХкжя. 

СмФШуЦ лШжкожл лЪкзожж бЧеШЧгжиЩя б ШФйзФЫ ЪЩЧбХШрХкЩмбЧбФк-

кЧЦ ж мсФмХифкЧ зЧкмШЧижШЪХйЧЦ лШЧоХгЪШу, ШФеШФаЧмФккЧЦ б ЩХШХгжкХ 

1980-Ы вЧгЧб зФз йХмЧг PAIR (Puncture, Aspiration, Injection, Re-aspiration), Ч 

зЧмЧШЧй блХШбуХ ЩЧЧасжиж Mueller ж ЩЧФбмЧШу [20]. ВлЧЩиХгЩмбжж Ч кХй 

гЧзиФгубФиЧЩф б ЩХШжж ЩиЪпФХб Щ ШФеижпкуйж жЩЫЧгФйж, лШжпХй аЧиф-

ржкЩмбЧ ФбмЧШЧб ЪмбХШдгФиж, пмЧ хмЧм йХмЧг ауи аХеЧлФЩкуй ж хннХз-

мжбкуй [21-26]. 

PAIR булЧикяХмЩя лЧг зЧкмШЧиХй КЗИ (жиж жкЧвгФ КТ) ж бзиюпФХм 

ЩиХгЪюсжХ хмФлу: 

1. ЧШХЩзЧдкЪю лЪкзожю зжЩму лЧг зЧкмШЧиХй КЗИ 

2. АЩлжШФожю екФпжмХифкЧЦ пФЩмж джгзЧЩмж зжЩму 

3. ВбХгХкжХ лФШФежмЧожгкЧвЧ ШФЩмбЧШФ (20% ШФЩмбЧШ ЫиЧШжгФ 

кФмШжя жиж лШХглЧпмжмХифкЧ 95% хмФкЧи; лШжйХШкЧ хзбжбФиХкм 

ЧгкЧЦ мШХмж ФЩлжШжШЪХйЧвЧ зЧижпХЩмбФ) 

4. ПЧбмЧШкЪю ФЩлжШФожю ЩЧгХШджйЧвЧ пХШХе 5 йжкЪм б ЩиЪпФХ 

жктХзожж хмФкЧиФ ж кХ йХкХХ 15 йжкЪм лШж жЩлЧифеЧбФкжж ШФЩ-

мбЧШФ ЫиЧШжгФ кФмШжя [21] [27] 
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В 2001 в. НХЧнжожФифкФя ШФаЧпФя вШЪллФ ВОЗ лЧ хЫжкЧзЧззЧеЪ 

(WHO-IWGE) ЧлЪаижзЧбФиФ ШХзЧйХкгФожж лЧ лЧзФеФкжяй ж лШжйХкХкжю 

PAIR, Ф мФздХ лЧ ХХ лШХжйЪсХЩмбФй ж ШжЩзФй [27] [28]. PAIR ШФЩЩйФмШжбФ-

ХмЩя зФз йжкжйФифкЧ жкбФежбкуЦ йХмЧг, ФифмХШкФмжбкуЦ ЫжШЪШвжпХ-

ЩзЧйЪ бйХрФмХифЩмбЪ жиж ЫжйжЧмХШФлжж гия лФожХкмЧб Щ ЧлШХгХиХк-

куйж мжлФйж хЫжкЧзЧззЧбуЫ зжЩм лХпХкж, зиФЩЩжнжожШЧбФккуЫ б ЩЧЧм-

бХмЩмбжж Щ йХдгЪкФШЧгкЧЦ ЩжЩмХйЧЦ (WHO-IWGE, 2003). 

ОаупкЧ PAIR ШХзЧйХкгЪХмЩя гия кХЧЩиЧдкХккуЫ ЪкжбХежзЪияШкуЫ 

зжЩм (мжлу лЧ Gharbi 1 ж 2), ЫЧмя хзЩлХШму мФздХ жЩлЧифеЪюм ХХ гия 

йЪифмжбХежзЪияШкуЫ (Щ гЧпХШкжйж зжЩмФйж) зжЩм (мжл 3 лЧ Gharbi) [29]. 

ПШж хмЧй зФдгФя гЧпХШкяя зжЩмФ гЧидкФ аумф лШЧзЧиЧмФ ЧмгХифкЧ, пмЧ 

ябияХмЩя мШЪгЧХйзжй лШЧоХЩЩЧй, кХЪгЧакуй гия лФожХкмФ ж лЧбурФю-

сжй ШжЩз ЧаЩХйХкХкжя лЧ ЫЧгЪ лЪкзожЧккЧвЧ зФкФиФ. 

ТФздХ ЩиХгЪХм ЧмйХмжмф, пмЧ ХЩиж зжЩмФ ЩЧЧасФХмЩя Щ дХипкуйж 

лШЧмЧзФйж, ббХгХкжХ ЩзЧижожгкуЫ ЩШХгЩмб кХЩХм ШжЩз ШФебжмжя ЩзиХШЧ-

ежШЪюсХвЧ ЫЧиФквжмФ. ТФзжй ЧаШФеЧй, PAIR лШЧмжбЧлЧзФеФк лШж зжЩмХ, 

ЩЧЧасФюсХЦЩя Щ ажижФШкуй гХШХбЧй (WHO-IWGE 1996; WHO 2001). 

В 1996 вЧгЪ Akhan O. лШХгЩмФбжи "йХмЧг зФмХмХШжеФожж" хЫжкЧзЧз-

зЧбуЫ зжЩм 3 мжлФ лЧ Gharbi, зЧмЧШуЦ кХ мШХаЧбФи ЧмгХифкЧЦ лЪкзожж 

зФдгЧЦ гЧпХШкХЦ зжЩму. НХзЧмЧШуХ ФбмЧШу кФеубФюм гФккуЦ йХмЧг 

MoCat (Modified catheterization). ПШж хмЧй лЧЩиХ PAIR лШж зжЩмФЫ 3 мжлФ лЧ 

Gharbi булЧикяиж зФмХмХШжеФожю зФмХмХШЧй 6 Fr ж ббЧгжиж 95% ЩлжШм 

гия ШФеШЪрХкжя гЧпХШкжЫ зжЩм [24]. 

Saremi ЩпжмФи, пмЧ ЧЩмФбиХккФя б лЧиЧЩмж ЫжмжкЧбФя ЧаЧиЧпзФ ж 

йХйаШФкФ гЧпХШкжЫ зжЩм лШХлямЩмбЪюм лЧикЧйЪ еФзШумжю лЧиЧЩмж ж 

ЪбХижпжбФюм ШжЩз бмЧШжпкЧЦ жкнХзожж ж йХЩмкЧвЧ ШХожгжбФ. Ок лШХг-

ЩмФбжи кЧбЧХ ШХдЪсХХ ЪЩмШЧЦЩмбЧ, ЩлЧЩЧакЧХ жебиХзФмф ЫжмжкЧбЪю ЧаЧ-

иЧпзЪ ж бЩХ гЧпХШкжХ зжЩму Щ йжкжйФифкЧЦ бХШЧямкЧЩмфю ЪмХпзж джгзЧ-

Щмж. ЭмЧм йХмЧг ЩЪсХЩмбХккЧ ЧмижпФиЩя Чм PAIR ж мХЫкжзж зФмХмХШжеФ-
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ожж. В гФккЧЦ йХмЧгжзХ жЩлЧифеЧбФиЩя ЩлХожФифкуЦ ШХдЪсжЦ жкЩмШЪ-

йХкм гия нШФвйХкмФожж ж хбФзЪФожж гЧпХШкжЫ зжЩм ж ЫжмжкЧбЧЦ ЧаЧ-

иЧпзж, лШж хмЧй лЧиЧЩмф кХлШХШубкЧ ЧШЧрФиФЩф ЩзЧиХожгФйж [30]. 

ОгкФзЧ йХмЧг Saremi кХ кФрХи ржШЧзЧвЧ лШжйХкХкжя. ПШж ФкФижеХ 

ЧмзШумуЫ жЩмЧпкжзЧб, зШЧйХ жЩлЧифеЧбФкжя гФккЧвЧ жкЩмШЪйХкмФ ЩФ-

йжй ФбмЧШЧй, гШЪвжЫ ЪлЧйжкФкжЦ кХ ЧакФШЪдХкЧ [31]. АкФиже лЧзФеу-

бФХм, пмЧ йХмЧг Saremi йкЧвЧхмФлкуЦ, бзиюпФХм кХЩзЧифзЧ лЧЩмЪлФ-

мХифкЧ-жебиХзФХйуЫ йЧйХкмЧб, мШХаЪХм ШФЩржШХкжя зФкФиФ б лХпХкж Щ 

лЧЩиХгЪюсжй ЧЩмФбиХкжХй гШХкФдкЧвЧ зФмХмХШФ йХкфрХвЧ гжФйХмШФ, Ф 

мФздХ жЩлЧифеЧбФкжя ЩлХожФифкЧ ШФеШФаЧмФккЧвЧ жкЩмШЪйХкмФ. ВЩХ бу-

рХлХШХпжЩиХккЧХ ябияюмЩя нФзмЧШФйж ШжЩзФ ЧаЩХйХкХкжя лЧ ЫЧгЪ зФ-

кФиФ ж ШФебжмжя зФз йФиуЫ, мФз ж аЧифржЫ ЧЩиЧдкХкжЦ пШХЩзЧдкЧвЧ 

бйХрФмХифЩмбФ. 

ВФдкЧ ЧмйХмжмф, пмЧ лШж жЩлЧифеЧбФкжж ЩзЧиХожгЧб кж Чгжк же 

хмжЫ мШХЫ йХмЧгЧб кХ йЧдХм аумф аХеЧлФЩкЧ жЩлЧифеЧбФк гия иХпХкжя 

хЫжкЧзЧззЧбуЫ зжЩм Щ ожЩмЧажижФШкуйж ЩЧЧасХкжяйж. 

В 2002 вЧгЪ Schipper H.G. ж ЩЧФбм. ШФеШФаЧмФиж ФифмХШкФмжбкуЦ йХ-

мЧг бурХЪлЧйякЪмЧЦ мХЫкжзж зФмХмХШжеФожж - PEVAC (Percutaneous 

evacuation) [32]. ПШж хмЧй йХмЧгХ йЪифмжбХежзЪияШкуХ зжЩму ЧШЧрФюмЩя 

ЩзЧиХожгФйж гия ШФеШЪрХкжя гЧпХШкжЫ зжЩм ж иФйжкжШЧбФккЧЦ йХй-

аШФку. ПШХгиЧдХккФя йХмЧгжзФ лШжбиХзФиФ бкжйФкжХ мХй, пмЧ ХХ йЧдкЧ 

ауиЧ жЩлЧифеЧбФмф лШж ожЩмЧажижФШкуЫ ЩбжсФЫ, мФз зФз ЩзЧиХожгу кХ 

лШжйХкяижЩф. КШЧйХ мЧвЧ, кХ ауиЧ кХЧаЫЧгжйЧЩмж лШЧзФиубФмф зФдгЪю 

ЧмгХифкЪю гЧпХШкюю зжЩмЪ. СЧгХШджйЧХ зжЩму лШЧЩмЧ ФЩлжШжШЧбФиЧЩф 

ж хбФзЪжШЧбФиЧЩф пХШХе зФмХмХШ аЧифрЧвЧ гжФйХмШФ. 

ПШж йХмЧгХ PEVAC мФздХ жЩлЧифеЧбФиФЩф мХЫкжзФ СХифгжквХШФ. В 

лЧиЧЩмф хЫжкЧзЧззЧбЧЦ зжЩму лЧЩиХ аЪджШЧбФкжя зЧдж ж лШЧзЩжйФиф-

кЧЦ бкЪмШжлХпХкЧпкЧЦ пФЩмж лЪкзожЧккЧвЧ зФкФиФ ббЧгжиж зФмХмХШ зФ-

ижаШФ 10–12 French (F) Щ кХЩзЧифзжйж аЧзЧбуйж ЧмбХШЩмжяйж. ПЪмХй лЧ-
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бмЧШкуЫ жктХзожЦ ж ШХФЩлжШФожж кХаЧифржЫ зЧижпХЩмб (5–10 йи) жеЧмЧ-

кжпХЩзЧвЧ ШФЩмбЧШФ ЪгФияиж джгзЪю пФЩмф зжЩму. ЗФмХй зФмХмХШ ЧЩмФб-

ияиж гия гФифкХЦрХвЧ гШХкжШЧбФкжя. 

ВЧ бШХйя бмЧШЧвЧ ЩХФкЩФ зФмХмХШ еФйХкяиж дХЩмзжй жкмШЧгфюЩХ-

ШЧй Amplatz 14–18 F. ЧХШХе жкмШЧгфюЩХШ б лЧиЧЩмф зжЩму ббЧгжиж ФЩлж-

ШФмЧШ, ж ЧЩмФбрХХЩя ЩЧгХШджйЧХ зжЩму (ЫжмжкЧбФя ЧаЧиЧпзФ ж гЧпХШкжХ 

зжЩму) хбФзЪжШЧбФиж, кФлШФбияя зЧкпжз ФЩлжШФмЧШФ. ПЧЩиХ ЪгФиХкжя жк-

мШЧгфюЩХШФ ЪЩмФкФбижбФиж зФмХмХШ мЧвЧ дХ ШФейХШФ, пмЧ ж жкмШЧгфюЩХШ, 

ж б лЧиЧЩмф зжЩму ббЧгжиж зЧкмШФЩм гия буябиХкжя бЧейЧдкЧвЧ ЩЧЧа-

сХкжя Щ дХипХбубЧгясХЦ ЩжЩмХйЧЦ. 

ПШж ЧакФШЪдХкжж ожЩмЧажижФШкЧЦ нжЩмЪиу б ЧасжЦ дХипкуЦ лШЧ-

мЧз хкгЧЩзЧлжпХЩзж ЪЩмФкФбижбФиж хкгЧлШЧмХе. ПФлжииЧЩнжкзмХШЧмЧ-

йжю булЧикяиж лШж кХЧаЫЧгжйЧЩмж ЪгФиХкжя нШФвйХкмЧб ЫжмжкФ же ЫЧ-

иХгЧЫФ жиж зЧвгФ ЩмХкмжШЧбФкжХ кХ лШжбЧгжиЧ з ФгХзбФмкЧйЪ ЩкждХкжю 

бкЪмШжлШЧмЧзЧбЧвЧ гФбиХкжя. КФмХмХШ ЪгФияиж лЧЩиХ лЧикЧвЧ еФзШумжя 

ожЩмЧажижФШкЧвЧ ЩбжсФ ж ЧЩмФмЧпкЧЦ лЧиЧЩмж. 

ТФзжй ЧаШФеЧй, PEVAC ябияиЩя йХмЧгЧй пШХЩзЧдкЧвЧ иХпХкжя 

йЪифмжбХежзЪияШкуЫ хЫжкЧзЧззЧбуЫ зжЩм Щ ожЩмЧажижФШкуйж нжЩмЪ-

иФйж жиж аХе кжЫ, зЧмЧШуХ ЩЧгХШдФм кХгШХкжШЪХйЧХ ЩЧгХШджйЧХ, ЧЩЧ-

аХккЧ б ЩиЪпФяЫ ЩЧЩЪгжЩмЧЦ жиж ажижФШкЧЦ ЧаЩмШЪзожж. НФжаЧиХХ пФ-

Щмуйж ЧЩиЧдкХкжяйж ауиж жкнжожШЧбФкжХ ЧЩмФмЧпкЧЦ лЧиЧЩмж ж ож-

ЩмЧажижФШкуХ Щбжсж, зЧмЧШуХ, бХШЧямкЧ, ауиж лШжпжкЧЦ ЧмШжоФмХифкЧвЧ 

гФбиХкжя бЧ бШХйя бмЧШЧЦ лШЧоХгЪШу. УЧмя ж б йФиЧй зЧижпХЩмбХ, кЧ 

кФаиюгФижЩф мФзжХ ЧЩиЧдкХкжя, зФз ЫЧиФквжм ж лФкзШХФмжм иХвзЧЦ ЩмХ-

лХкж мядХЩмж. 

НХйФиЧбФдкЪю ШЧиф жвШФХм лШЧгЧиджмХифкЧЩмф лШХаубФкжя аЧиф-

куЫ б ЩмФожЧкФШХ, зЧмЧШФя лШж гФккЧЦ йХмЧгжзХ ауиФ екФпжмХифкЧЦ. К 

лФожХкмЧб Щ ожЩмЧажижФШкЧЦ нжЩмЪиЧЦ хмЧм лЧзФеФмХиф ЩЧЩмФбияи 38 

гкХЦ, аХе нжЩмЪиу - 12 гкХЦ. 
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В 2021 вЧгЪ Antonio Giorgio ЧлЪаижзЧбФи гФккуХ йкЧвЧиХмкжЫ жЩ-

ЩиХгЧбФкжЦ, лШЧбЧгжбржЫЩя Щ 1988 лЧ 2019 вЧг ж ЧЫбФмжбржЫ аЧиХХ 200 

аЧифкуЫ хЫжкЧзЧззЧеЧй лХпХкж. В 1992 вЧгЪ ауиФ лШХгЩмФбиХкФ йЧгж-

нжожШЧбФккФя йХмЧгжзФ PAIR, кФебФккФя гбЧЦкЧЦ пШХЩзЧдкЧЦ ФЩлжШФ-

ожХЦ ж жктХзожХЦ (DPAI). D-PAI еФзиюпФиФЩф б пШХЩзЧдкЧй ббХгХкжж 95% 

ЩмХШжифкЧвЧ хмФкЧиФ б зФпХЩмбХ ЩзЧижожгкЧвЧ ФвХкмФ лЧг зЧкмШЧиХй 

ЪифмШФебЪзФ; лШж хмЧй хмФкЧи ЧаШФмкЧ кХ ЧмЩФЩубФиж, Ф ЧЩмФбияиж б лЧ-

иЧЩмж. ПШЧоХгЪШЪ лЧбмЧШяиж пХШХе 3 гкя, ХЩиж ЧакФШЪджбФижЩф ХсХ дже-

кХЩлЧЩЧакуХ ЩзЧиХзЩу. ЭмФ йХмЧгжзФ ауиФ кФлШФбиХкФ кФ лШЧбХШзЪ вж-

лЧмХеу Ч мЧй, аЪгХм иж ЧЩмФбиХкжХ хмФкЧиФ кФ йХЩмХ (мФзжй ЧаШФеЧй, 

лЧебЧияюсХХ ХйЪ бЧегХЦЩмбЧбФмф б мХпХкжХ аЧиХХ гижмХифкЧвЧ лХШж-

ЧгФ) аЧиХХ хннХзмжбкуй гия жкгЪзожж вжаХиж лФШФежмФ, ЧЩЧаХккЧ б ЩиЪ-

пФХ аЧиХХ зШЪлкуЫ зжЩм [33]. 

В 2016 вЧгЪ Burhan Özdil лШХгиЧджи аЧиХХ ЪлШЧсХккуЦ ж йХкХХ мХЫ-

кжпХЩзж ЩиЧдкуЦ йХмЧг PAI (Puncture, Aspiration, Injection). МФкжлЪияожя 

булЧикяиФЩф Щ лЧйЧсфю жвиу Chiba 20G лЧг зЧкмШЧиХй КЗИ. СШФеЪ дХ 

лЧЩиХ лЪкзожж ФЩлжШжШЧбФиж йФзЩжйФифкЧХ зЧижпХЩмбЧ ЩЧгХШджйЧвЧ 

хЫжкЧзЧззЧбЧЦ зжЩму гия ЩкждХкжя бкЪмШжзжЩмЧекЧвЧ гФбиХкжя. ПЧЩиХ 

лЧгмбХШдгХкжя мЧвЧ, пмЧ ФЩлжШжШЧбФккФя джгзЧЩмф кХ ЩЧгХШджм дХипж ж 

пмЧ зжЩмФ кХ жйХХм ожЩмЧажижФШкуЫ ЩЧЧасХкжЦ, б лЧиЧЩмф ббЧгжиж 95% 

ЩлжШм. РХФЩлжШФожю ЩлжШмФ кХ лШЧбЧгжиж [34]. 

ПЧЩиХгкжХ гХЩямжиХмжя ЫФШФзмХШжеЪюмЩя аЪШкуй ШФебжмжХй йФиЧ-

жкбФежбкЧЦ ЫжШЪШвжж хЫжкЧзЧззЧбуЫ зжЩм, б мЧй пжЩиХ лЧябиХкжХй йкЧ-

дХЩмбФ бФШжФожЦ пШХЩзЧдкуЫ йХмЧгЧб иХпХкжя. ОгкФзЧ гЧ ЩжЫ лЧШ ЧЩмФ-

ХмЩя гжЩзЪЩЩжЧккуй бЧлШЧЩ Ч лШжйХкХкжж мХЫ жиж жкуЫ йХмЧгЧб. Ие 

бурХлХШХпжЩиХккуЫ, ЪпжмубФя ЧмгФиХккуХ ШХеЪифмФму, лШХжйЪсХЩмбФ ж 

кХгЧЩмФмзж, мЧифзЧ йХмЧг PAIR ауи ЧгЧаШХк ВОЗ зФз ФифмХШкФмжбкуЦ 

йХмЧг иХпХкжя хЫжкЧзЧззЧеФ лШж ЩЧЧмбХмЩмбжж ЧлШХгХиХккуй зШжмХ-
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Шжяй, пмЧ ЧвШФкжпжбФХм лШжйХкХкжХ пШХЩзЧдкуЫ ЧлХШФожЦ лШж гФккЧЦ 

лФмЧиЧвжж. 

Ряг ФбмЧШЧб (Akhan O., Saremi F., Schipper H.G., Antonio Giorgio, 

Burhan Özdil) бкХЩиж бХЩЧйуЦ бзиФг б ЩкямжХ ЧвШФкжпХкжЦ кФ лШжйХкХ-

кжХ пШХЩзЧдкуЫ бйХрФмХифЩмб. В кХзЧмЧШуЫ ФЩлХзмФЫ жЫ ШФаЧму ЧзФеФ-

ижЩф аЧиХХ ЪЩлХркуйж, б гШЪвжЫ - йХкХХ. ОгкФзЧ б зФдгЧЦ ШФаЧмХ ХЩмф 

ЩбЧж ЪкжзФифкуХ ЧЩЧаХккЧЩмж. 

ПШЧФкФижежШЧбФб бХЩф ЩЧаШФккуЦ йФмХШжФи ж бЧЩЩЧегФб ЧасЪю 

зФШмжкЪ, йу лШжриж з бубЧгЪ, пмЧ бЩХ бурХлХШХпжЩиХккуХ бФШжФожж 

жйХюм лШФбЧ кФ ЩЪсХЩмбЧбФкжХ. ОгкФзЧ кХЧаЫЧгжйЧ ЩжЩмХйФмжежШЧбФмф 

жЫ ж кФлШФбжмф б лШФбжифкЧХ ШЪЩиЧ (ФивЧШжмй), Ф мФздХ лЧлумФмфЩя ШХ-

ржмф буябиХккуХ лШЧаХиу ж кХгЧЩмФмзж. 

ДФифкХЦрФя хбЧиюожя лЪкзожЧккуЫ йХмЧгЧб иХпХкжя ЩЧЩмЧжм б 

ШХрХкжж ШягФ лШЧаиХй, ЩбяеФккуЫ Щ лШХг-, жкмШФ- ж лЧЩмЧлХШФожЧккуй 

лХШжЧгЧй, Ф жйХккЧ: 

1. АкФнжиФзмжпХЩзФя ШХФзожя 

2. ОаЩХйХкХкжХ лЧ ЫЧгЪ лЪкзожЧккЧвЧ зФкФиФ 

3. ПШЧаиХйФ ЧЩмФмЧпкЧЦ лЧиЧЩмж 

ВЧлШЧЩу лШХгЧлХШФожЧккЧЦ лЧгвЧмЧбзж ж бХгХкжя аЧифкуЫ ЧмкЧ-

ЩжмХифкЧ ШХрХку аиФвЧгФШя лШжйХкХкжю аХкежйжгФеЧиЧб. ОгкФзЧ бЧ-

лШЧЩу жкмШФЧлХШФожЧккуЫ лШЧоХгЪШ ж лЧЩиХЧлХШФожЧккЧвЧ бХгХкжя 

аЧифкуЫ бЩХ ХсХ кХ лЧикЧЩмфю ЩнЧШйжШЧбФку. 

НФ кФр бевияг, лЪЩзЧбуй йХЫФкжейЧй ШФебжмжя пШХЩзЧдкуЫ бйХ-

рФмХифЩмб йЧвЪм ЩмФмф: 

1. ОлШХгХиХкжХ ЧлмжйФифкуЫ мЧпХз лЪкзожж 

2. ВуаЧШ йХмЧгФ гШХкжШЧбФкжя 

Эмж нФзмЧШу йЧвЪм екФпжмХифкЧ Щкжежмф ШжЩз лЧгмХзФкжя ижзбЧШФ, 

пмЧ б гФифкХЦрХй аиФвЧмбЧШкЧ лЧбижяХм кФ зФпХЩмбЧ джекж лФожХкмФ. 
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ОгкФзЧ, бЩХ бурХлХШХпжЩиХккуХ йХмЧгу жйХюм ЫФШФзмХШ бЧебШФмкЧ-лЧ-

ЩмЪлФмХифкуЫ гбждХкжЦ, зШЧйХ PAIR.  

НФйж лШХгиЧдХкЧ гШХкжШЧбФкжХ хЫжкЧзЧззЧбЧЦ зжЩму аХе бЧе-

бШФмкЧ-лЧЩмЪлФмХифкуЫ гбждХкжЦ («Jigar exinokokkini teri-jigar orqali ortga 

qaytuvchi harakatlarsiz drenajlash usuli» Xakimov Murod Shavkatovich, 

Raximzoda Toxir Erkini, Raxmanov Saburdjon Urinbayevich, Hasanov Vali 

Rahmatulloyevich, Jumanazarov Azizbek Ulug‘bekovich, 09.04.2024, № DGU 

36438). 

МХмЧг гШХкжШЧбФкжя хЫжкЧзЧззЧбЧЦ зжЩму аХе бЧебШФмкЧ-лЧЩмЪлФ-

мХифкуЫ гбждХкжЦ бзиюпФХм ЩиХгЪюсжХ хмФлу: 

1. ПЧгвЧмЧбзФ ж кФбХгХкжХ: 

o В ФквжЧвШФнжпХЩзЧЦ ЧлХШФожЧккЧЦ лЧг ЪифмШФебЪзЧбуй кФбХ-

гХкжХй ж ШХкмвХкзЧкмШФЩмкуй зЧкмШЧиХй ббЧгям ЪгижкХккЪю 

лЪкзожЧккЪю жвиЪ ЧжаФ б лЧиЧЩмф зжЩму. 

2. АЩлжШФожя ЩЧгХШджйЧвЧ: 

o ЧХШХе жвиЪ ЧжаФ лШЧжебЧгям ФЩлжШФожю джгзЧвЧ ЩЧгХШдж-

йЧвЧ же хЫжкЧзЧззЧбЧЦ зжЩму. ЭмЧ кХЧаЫЧгжйЧ гия ЩкждХкжя 

бкЪмШХккХвЧ гФбиХкжя ж ЩЧегФкжя ЪЩиЧбжЦ гия лЧЩиХгЪюсжЫ 

йФкжлЪияожЦ. 

3. ВбХгХкжХ лХШбЧвЧ лШЧбЧгкжзФ: 

o ЧХШХе жвиЪ ббЧгям лШЧбЧгкжз гжФйХмШЧй 0.014, зЧмЧШуЦ ЧаХЩ-

лХпжбФХм аЧифрЪю ЪЩмЧЦпжбЧЩмф зЧкЩмШЪзожж ж лЧебЧияХм же-

аХдФмф ЩйХсХкжя жвиу бЧ бШХйя гФифкХЦржЫ лШЧоХгЪШ. 

4. КЩмФкЧбзФ мЧиЩмЧЦ жвиу: 

o ПЧбХШЫ жвиу ЧжаФ кФкжеубФюм аЧиХХ мЧиЩмЪю жвиЪ. ПЧЩиХ 

хмЧвЧ зЧйлиХзЩ "жвиФ ЧжаФ + лШЧбЧгкжз 0.014" ЪгФияюм, 

ЧЩмФбияя мЧиЩмЪю жвиЪ б лЧиЧЩмж зжЩму. 

5. ВбХгХкжХ бмЧШЧвЧ лШЧбЧгкжзФ: 
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o ЧХШХе мЧиЩмЪю жвиЪ ббЧгям аЧиХХ мЧиЩмуЦ лШЧбЧгкжз гжФйХм-

ШЧй 0.035, зЧмЧШуЦ лШжгФХм ХсХ аЧифрЪю ЪЩмЧЦпжбЧЩмф бЩХЦ 

зЧкЩмШЪзожж. ЭмЧ ЧЩЧаХккЧ бФдкЧ гия ЧаХЩлХпХкжя мЧпкЧЩмж 

ж аХеЧлФЩкЧЩмж лЧЩиХгЪюсжЫ хмФлЧб лШЧоХгЪШу. 

6. БЪджШЧбФкжХ зФкФиФ: 

o ПШЧбЧгям аЪджШЧбФкжХ зФкФиФ (ШФЩржШХкжХ зФкФиФ), кХ гЧ-

ЫЧгя гЧ хЫжкЧзЧззЧбЧЦ зжЩму кФ 1,0-1,5 Щй. ЭмЧ лЧебЧияХм ЩЧ-

егФмф ржШЧзжЦ ж ЪЩмЧЦпжбуЦ зФкФи гия ббЧгФ гШХкФдкЧвЧ зФ-

мХмХШФ. 

7. ВбХгХкжХ зФмХмХШФ: 

o ПЧбХШЫ зЧйлиХзЩФ "мЧиЩмФя жвиФ + лШЧбЧгкжз 0.035" ббЧгям б 

лЧиЧЩмф зжЩму лЧижлШЧлжиХкЧбуЦ зФмХмХШ мжлФ "pigtail". ЭмЧм 

мжл зФмХмХШФ жйХХм нЧШйЪ, лШХлямЩмбЪюсЪю ХвЧ ЩиЪпФЦкЧйЪ 

буЫЧгЪ же зжЩму ж ЧаХЩлХпжбФюсЪю хннХзмжбкуЦ гШХкФд. 

o ПЧЩиХ ЪЩмФкЧбзж зФмХмХШФ жвиЪ ж лШЧбЧгкжз ЪгФияюм, ЧЩмФб-

ияя зФмХмХШ кФ йХЩмХ гия лШЧгЧиджмХифкЧвЧ гШХкФдФ ЩЧгХШ-

джйЧвЧ зжЩму. 

ЭмЧм йХмЧг лЧебЧияХм булЧикжмф гШХкжШЧбФкжХ зжЩму Щ йжкж-

йФифкуйж ШжЩзФйж ЩйХсХкжя ж мШФбйФмжеФожж мзФкХЦ, ЧаХЩлХпжбФя 

ЩмФажифкЧХ ж кФгХдкЧХ ЪгФиХкжХ ЩЧгХШджйЧвЧ зжЩму аХе бЧебШФмкЧ-лЧ-

ЩмЪлФмХифкуЫ гбждХкжЦ, пмЧ ЩкждФХм бХШЧямкЧЩмф ЧЩиЧдкХкжЦ. 

В еФзиюпХкжХ йЧдкЧ ЩзФеФмф, пмЧ кХЩйЧмШя кФ екФпжмХифкуЦ лШЧ-

вШХЩЩ б ЧаиФЩмж пШХЩзЧдкЧвЧ иХпХкжя хЫжкЧзЧззЧеФ лХпХкж, ЧЩмФХмЩя Шяг 

кХШХрХккуЫ бЧлШЧЩЧб ж лШЧаиХй. ДФифкХЦржХ жЩЩиХгЧбФкжя ж ШФеШФ-

аЧмзж б хмЧЦ ЧаиФЩмж гЧидку аумф кФлШФбиХку кФ: 

1. СЧбХШрХкЩмбЧбФкжХ мХЫкжзж булЧикХкжя пШХЩзЧдкуЫ бйХрФ-

мХифЩмб 

2. МжкжйжеФожю ШжЩзЧб ЧЩиЧдкХкжЦ 

3. СЧзШФсХкжХ ЩШЧзЧб вЧЩлжмФижеФожж лФожХкмЧб 
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4. КиЪпрХкжХ ЧмгФиХккуЫ ШХеЪифмФмЧб иХпХкжя 

ТЧифзЧ зЧйлиХзЩкуЦ лЧгЫЧг з ШХрХкжю хмжЫ еФгФп лЧебЧижм лЧбу-

Щжмф хннХзмжбкЧЩмф ж аХеЧлФЩкЧЩмф пШХЩзЧдкуЫ йХмЧгЧб иХпХкжя хЫж-

кЧзЧззЧеФ лХпХкж, ЩгХиФб жЫ аЧиХХ гЧЩмЪлкуйж ж лШжбиХзФмХифкуйж гия 

ржШЧзЧвЧ лШжйХкХкжя б зижкжпХЩзЧЦ лШФзмжзХ. 
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