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ЭЛЛДКМИВЗИЛМЬ КИКИЗАКИЙИМИНДЛКИН 
ЙКДЙАКАМИВ К БИЙЬЗЫН ЛМАБИЙЬЗИЕ 

ЛМДЗИКАКДИДЕ ЗАЙКЯЖДЗИЯ 
Д.И. КФТаОкСбО 

АкгждОкУзжР вСУФгОТУмбПккуР йПгжожкУзжР жкУмжмФм 
АккСмОожя  
В качестве независимых маркеров и предикторов развития ИБС и сердечно-

сосудистых осложнений изучены показатели периферического атеросклероза (лодыжечно-
плечевой индекс) и функционального состояния почек (клиренс креатинина) у лиц без ИБС и 
пациентов с различными проявлениями ишемии миокарда. Предложено мониторирование 
изучаемых показателей для улучшения прогноза здоровых лиц и пациентов ИБС.  

Ключевые слова: ишемическая болезни сердца, эпидемиология, стенокардия. 
 

BARQAROR STENOKARDIYA BILAN OG'RIGAN 
BEMORLARDA KORONAROLITIK DORILARNING 

SAMARADORLIGI 
D.I. Qurbonova  

Andijon davlat tibbiyot instituti 
Annotatsiya 
YuIK va yurak-qon tomir kasalliklari asoratlari rivojlanishining mustaqil belgilari va 

bashoratchilari sifatida periferik ateroskleroz (to'piq-brahiyal indeks) va buyraklarning funktsional 
holati (kreatinin klirensi) ko'rsatkichlari YuIK bo'lmagan odamlarda va miyokard ishemiyasining 
turli xil ko'rinishlari bo'lgan bemorlarda o'rganildi. Sog'lom shaxslar va YuIK bemorlarining 
prognozini yaxshilash uchun o'rganilayotgan ko'rsatkichlarni kuzatish taklif etiladi.  

Kalit so'zlar: koronar arteriya kasalligi, epidemiologiya, angina. 
 

THE EFFECTIVENESS OF CORONAROLYTIC DRUGS IN 
PATIENTS WITH STABLE ANGINA PECTORIS 

D.I. Кurbonova 
Andijan State Medical Institute 

Abstract 
The article is devoted to modern minimally invasive methods of treating liver 

echinococcosis, a disease caused by parasites of the genus Echinococcus. The authors consider 
improved percutaneous methods that allow to effectively treat cysts without significant surgical 
interventions. The technical aspects of the procedures, the advantages of new approaches, such as 
reduced trauma and reduced recovery period for patients, as well as the clinical results of their 
use are described. Particular attention is paid to the practical application of these methods in 
clinical practice and their role in improving the outcomes of treatment of patients with liver 
echinococcosis. 

Keywords: percutaneous methods of treating liver echinococcosis, PAIR, PEVAC, drainage of 
echinococcal cysts without reciprocating movements. 
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ВбПгПкжП. ИмйПпПкС, пмС УжУмПйО йПТСлТжямжР, бзиюпОюсОя нжмС-

мПТОлПбмжпПУзжП зСйлСкПкму иПпПкжя, УлСУСакО ФйПкфржмф пФбУмбж-

мПифкСУмф з УмТПУУСТкуй кОвТФезОй У лСйСсфю бзиюпПкжя бкПркПвС 

гСлСикжмПифкСвС ебПкО УОйСТПвФияожж аСиПП пПй б 30% УиФпОПб; иПпПа-

куП хннПзму йПмСгО кОлТОбиПку кО кСТйОижеОожю вСйПСУмОеО[2, 5, 7]. 

Илум йкСвСбПзСбСР мТОгжожСккСР йПгжожку аОежТСбОиУя кО екОкжяХ С 

бижякжж иПзОТУмбПккуХ УТПгУмб кО бУП ебПкфя лОмСвПкПеО жрПйжпПУзСР 

аСиПекж УПТгоО (ИБЛ), бзиюпОя лУжХСУСйОмжпПУзжП Убяеж[1, 4].  

ЛмОажифкОя УмПкСзОТгжя - жкбОижгжежТФюсПП, ТОУлТСУмТОкПккСП 

еОаСиПбОкжП[6]. БСиПП пПй Ф лСиСбжку аСифкуХ мядПУмф УжйлмСйСб УП-

ТфПекС СвТОкжпжбОПм жХ лСбУПгкПбкФю ОзмжбкСУмф ж пОУмС лТжбСгжм з 

лТПдгПбТПйПккСР ФмТОмП мТФгСУлСУСакСУмж. ИБЛ ж ПП лСУиПгУмбжя - СУ-

кСбкОя лТжпжкО УйПТмкСУмж[4, 7]. БСифржП кОгПдгу бСеиОвОюмУя кО лТП-

лОТОму ТОУмжмПифкСвС лТСжУХСдгПкжя, зСмСТуП йСвиж ау СгкСбТПйПккС 

бижямф кО лОмСиСвжпПУзжР лТСоПУУ ж кО зСТТПзожю лУжХжпПУзСвС УмОмФУО 

лОожПкмО[3, 8]. ВУП хмС лСаФгжиС з лСжУзФ кОжаСиПП хннПзмжбкуХ ж аПе-

бТПгкуХ УТПгУмб иПпПкжя У ФпПмСй кОзСлиПккСвС СлумО б мТОгжожСккСР 

йПгжожкП. 

МПиф жУУиПгСбОкжя - СоПкзО хннПзмжбкСУмж зСТСкОТСижмжпПУзжП 

лТПлОТОму б иПпПкжж аСифкуХ УС УмОажифкСР УмПкСзОТгжПР кОлТядПкжя.  

ИатПзм ж йПмСгу. ЗОйж лТСОкОижежТСбОку ТПеФифмОму иПпПкжя 80 

лОожПкмСб У ИБЛ: группа А - 44 лОожПкмО УмПкСзОТгжПР I-II ЛК, УТПгкжР 

бСеТОУм 52,39+5,95 иПм, лСиФпОбржП зСТСкОмПТФ б зОпПУмбП йСкС-

мПТОлжж; группа В - 36 лОожПкмСб б бСеТОУмП 51,75+6,34 иПм, лТСиПпПккуП 

лТПлОТОмСй "КСТСкОмПТО" УСбйПУмкС У аОежУкуйж зСТСкОТС-

ижмжпПУзжйж лТПлОТОмОйж еО жУзиюпПкжПй кжмТОмСб (УмПкСзОТгжя I ЛК - 

6 (16,7%) пПи.; УмПкСзОТгжя II ЛК - 26 (72,2%) пПи.; УмПкСзОТгжя III ЛК - 4 

(11,1%) пПи.). ВС бУПХ УиФпОяХ лОожПкму лТжкжйОиж лС лСмТПакСУмж 

зСТСмзСгПРУмбФюсжП нСТйу кжмТОмСб, аПе СмйПку вжлСмПкежбкуХ 
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УТПгУмб. В вТФллОХ лТСбПгПку жкУмТФйПкмОифкуП, иОаСТОмСТкуП, 

жУУиПгСбОкжя гС ж лСУиП лТСбПгПккСвС зФТУО иПпПкжя б мПпПкжП 4-Х 

кПгПиф. 

КПеФифмОму. Дия СлТПгПиПкжя зСТСкОТСижмжпПУзСвС хннПзмО бСе-

гПРУмбжя зСТСкОмПТу б группе А ауиж бугПиПку 2 вТФллу: УС УмПкСзОТ-

гжПР I ЛК - 21 лОожПкмО, зСмСТуП лСиФпОиж лТПлОТОм б мПпПкжж 4 кПгПиф 

лС 5 лПииПм 3 ТОеО б УФмзж; УмПкСзОТгжя II ЛК - 23 лОожПкмО, лТжкжйОбржП 

лС 10 лПииПм 3 ТОеО б УФмзж.  

ЙОожПкму йПкяиж гСеФ лТПлОТОмО б УССмбПмУмбжж У УОйСпФбУмбжПй. 

ЛТПгкПП пжУиС лПииПм лТж УмПкСзОТгжж I ЛК - 13,19+2,16, лТж УмПкСзОТ-

гжж II ЛК - 22,61+6,55. ЛТОбкжмПифкуР ОкОиже хннПзмжбкС-

Умж зСТСкОмПТу б иПпПкжж группы А - б мОаи. 1 (1- гС иПпПкжя, 2 - лСУиП 

иПпПкжя). 

ЙТж иПпПкжж УмПкСзОТгжж I ЛК зСТСкОмПТО СаПУлПпжбОПм ОкмжОквж-

кОиф-куР хннПзм - гСУмСбПТкС СлТПгПиПкС бижякжП лТПлОТОмО кО бСе-

кжзкСбПкжП хлжеСгСб жрПйжж, буябиПк ТСУм лСТСвСбСР йСскСУмж 

кОвТФезж ж бТПйПкж лТСбПгПкжя ВЭЙ. ЙТж иПпПкжж УмПкСзОТгжж II ЛК лС-

ежмжбкуП УбСРУмбО лТПлОТОмО, бижяюсжП кО ОкмжОквжкОиф-

кФю ОзмжбкСУмф, УкждПку. ЗПУйСмТя кО ФйПкфрПкжП пжУиО хлжеСгСб 

жрПйжж, ТСУм мСиПТОкмкСУмж з нжежпПУзжй кОвТФезОй ж ФбПижпПкжП 

нТОзожж буаТСУО, гСУмСбПТкуХ ТОеижпжР б зижкжзП ж вПйС-

гжкОйжпПУзжХ ХОТОзмТжУмжзОХ УПТгПпкСР гПямПифкСУмж б лТСоПУУП иПпП-

кжя кП буябиПкС.  

АкмжОквжкОифкуП ж зСТСкОТСижмжпПУзжП УбСРУмбО зСТСкОмПТу хн-

нПзмжбку б ТПджйП йСкСмПТОлжж лТж иПпПкжж УмПкСзОТгжж I ЛК. 

КСТСкОТСижмжзж б зСйлиПзУкСР мПТОлжж аСифкуХ ИБЛ СзОеубОПм 

буТОдПккуР ОкмжОквжкОифкуР хннПзм, гСУмСбПТкС УкждОПм зСижпПУмбС 

хлжеСгСб жрПйжж еО УФмзж, УкждОПм лСмТПакСУмф б кжмТОмОХ. Эмж нОзму 

УбжгПмПифУмбФюм С зСТСкОТСижмжпПУзжХ ж ОкмжОквжкОифкуХ УбСРУмбОХ 
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лТПлОТОмО. К лОожПкмСб, б лТСоПУУП иПпПкжя, лС гОккуй КЗИ УПТгоО бу-

ябиПкС кПекОпжмПифкСП бижякжП лТПлОТОмО кО зСкмТОзмжифкФю УлСУСа-

кСУмф йжСзОТгО: буябиПкС ФбПижпПкжП нТОзожж буаТСУО б % (гС иПпПкжя 

- 54,97+3,72, лСУиП иПпПкжя - 56,83+4,57 ж СмУФмУмбжП бижякжя кО УСзТО-

мжйСУмф йжСзОТгО иПбСвС дПиФгСпзО б % (гС иПпПкжя - 31,83+3,68, лСУиП 

31,75+2,39). ИеФпПкжП ОкмжжрПйжпПУзСР ОзмжбкСУмж зСТСкОмПТу лС ТП-

еФифмОмОй ВЭЖ лСзОеОиС, пмС гСУмжвкФмС гСУмСбПТкСП ФбПижпПкжП мСиП-

ТОкмкСУмж з нжежпПУзжй кОвТФезОй, лСТСвСбОя йСскСУмф кОвТФезж б Вм 

ФбПижпжиОУф У 96,32+26,92 гС 122,06+22,83, бСеТСУиС мОздП бТПйя лТС-

бПгПкжя ВЭЖ б йжк (У 13,38+3,84 гС 16,18+3,29), пмС УбжгПмПифУмбФПм Са 

ФбПижпПкжж нжежпПУзСР ОгОлмОожж ж лСбурПкжж УмПлПкж букСУижбСУмж. 

ВубСгу. КСТСкОмПТО лСиСджмПифкС бижяПм кО вПйСгжкОйжпПУзжП 

ХОТОзмПТжУмжзж УПТгПпкСР гПямПифкСУмж, ФбПижпжбОПм мСиПТОкмкСУмф з 

нжежпПУзжй кОвТФезОй ж ФиФпрОПм зижкжпПУзжП ХОТОзмПТжУмжзж УПТгПп-

кСР гПямПифкСУмж, СаиОгОПм гСУмОмСпкС хннПзмжбкуйж ОкмжОквжкОиф-

куйж ж зСТСкОТСижмжпПУзжйж УбСРУмбОйж. КСТСкОмПТФ ТПзСйПкгСбОкС 

лТжйПкямф гжннПТПкожТСбОккС б иПпПкжж аСифкуХ ИБЛ, жУлСифеФя ПП б 

зОпПУмбП йСкСмПТОлжж Ф лОожПкмСб ИБЛ УмПкСзОТгжПР I ЛК; б зСйлиПзУ-

кСй иПпПкжж УмПкСзОТгжж II-III ЛК. 
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