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КЙИЗИНДЛКАЯ НАКАКМДКИЛМИКА 
ЗДВКИЙИГИНДЛКИН ЛИЗДКИЖИВ ЙИКАЖДЗИЯ К 

ЙИЖИЙЫН ЙЮДДЕ Л ГИКЖИЗАЙЬЗЫЖ 
ЗАККОДЗИДЖ ПИМИВИДЗИЕ ЖДЙДЗЫ 

Д.Л. ОСйФТСгСбО, А.М. ДдФТОаПзСбО, О.М. ИУОкСбО 
ЛОйОТзОкгУзжР вСУФгОТУмбПккуР йПгжожкУзжР ФкжбПТУжмПм 

АккСмОожя  
Чаще всего в пожилом возрасте признаки (гипо и гипертиреоза) дисфункции щито-

видной железы, маскируются под видом сопутствующих соматических заболеваний или эти 
признаки принимают как физиологическое старение (сухость кожи, запоры, астенизация, 
уменьшение массы тела). Следовательно, изучение клинических особенностей неврологиче-
ской недостаточности у пожилых на фоне дисфункции щитовидной железы, представляется 
актуальной проблемой. 

Ключевые слова: пожилой возраст, дисфункция щитовидной железы, когнитивный 
статус, нейропсихологические шкалы. 

 

QALQONSIMON BEZNING GORMONAL BUZILISHLARI 
BILAN OG'RIGAN KEKSA ODAMLARDAGI NEVROLOGIK 

SINDROMLARNING KLINIK XARAKTERISTIKASI 
D.S. Shomurodova, A.T. Djurabekova, Sh.T. Isanova  

Samarqand davlat tibbiyot universiteti 
Annotatsiya 
Ko'pincha keksalikda qalqonsimon bez disfunktsiyasining belgilari (gipo va gipertiroidizm) 

birga keladigan somatik kasalliklar niqobi ostida maskalanadi yoki bu belgilar fiziologik qarish 
(terining quruqligi, ich qotishi, asteniya, vazn yo'qotish) sifatida qabul qilinadi. Shu sababli, 
qalqonsimon bez disfunktsiyasi fonida qariyalarda nevrologik etishmovchilikning klinik 
xususiyatlarini o'rganish dolzarb muammo bo'lib ko'rinadi. 

Kalit so’zlar: keksalik, qalqonsimon bezning disfunktsiyasi, kognitiv holat, neyropsikologik 
tarozilar. 

 

CLINICAL CHARACTERISTICS OF NEUROLOGICAL 
SYNDROMES IN ELDERLY PEOPLE WITH HORMONAL 

DISORDERS OF THE THYROID GLAND 
D.S. Shomurodova, A.T. Djurabekova, Sh.T. Isanova 

Samarkand State Medical University 
Abstract 
Most often, in old age, signs (hypo and hyperthyroidism) of thyroid dysfunction are masked 

under the guise of concomitant somatic diseases, or these signs are taken as physiological aging 
(dry skin, constipation, asthenia, weight loss). Therefore, studying the clinical features of neuro-
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logical deficiency in the elderly against the background of thyroid dysfunction seems to be an ur-
gent problem 

Key words: old age, thyroid dysfunction, cognitive status, neuropsychological scales. 
 

АзмФОифкСУмф. ДжУнФкзожя сжмСбжгкСР дПиПеу ТОУлТСУмТОкПкО Ф 

лСджиуХ июгПР ж йСдПм аумф УбяеОкО УС екОпжмПифкСР еОаСиПбОПйС-

Умфю, ПУиж ПП кПлТОбжифкС гжОвкСУмжТСбОмф ж кП иПпжмф. ЛОзмСТу, УлС-

УСаУмбФюсжП кПлТОбжифкСР жкмПТлТПмОожж лСзОеОмПиПР нФкзожж сжмС-

бжгкСР дПиПеу Ф лСджиуХ июгПР, бзиюпОюм бСеТОУмкуП нжежСиСвжпП-

УзжП жейПкПкжя, УСлФмУмбФюсжП еОаСиПбОкжя ж лСижлТОвйОежю. КТСйП 

мСвС, зижкжпПУзжП лТжекОзж ж УжйлмСйу гжУнФкзожж сжмСбжгкСР дП-

иПеу йСвФм аумф йОиСеОйПмкуйж жиж СмУФмУмбСбОмф, пмС еОмТФгкяПм гж-

ОвкСУмжзФ. ЙСУзСифзФ еОаСиПбОкжя сжмСбжгкСР дПиПеу пОУмС лСггО-

юмУя хннПзмжбкСйФ иПпПкжю, зСмСТСП йСдПм ФиФпржмф зОпПУмбС джекж, 

СлТОбгОк буУСзжР жкгПзУ зижкжпПУзСвС лСгСеТПкжя 

МПиф. ИеФпжмф зижкжзС-кПбТСиСвжпПУзжП УжкгТСйу Ф лСджиуХ У 

гжУнФкзожПР сжмСбжгкСР дПиПеу. 

ЖОмПТжОи ж йПмСгу жУУиПгСбОкжя. В  КзОеП  ЙТПежгПкмО КПУлФа-

ижзж, лС СегСТСбиПкжю кОУПиПкжя СУСаСП бкжйОкжП ФгПияПмУя бСлТСУФ 

зСкмТСия, бкПУПкжП б хиПзмТСккФю аОеФ гОккуХ С ХОТОзмПТП кОТФрПкжя 

сжмСбжгкСР дПиПеу (У ФпПмСй РСг гПнжожмкСвС ТПвжСкО) (2019 в.  ЙК-

4295), кО СУкСбОкжж хмСвС ТОеТОаСмОкО лТСвТОййО УзТжкжквО, б зСмСТСР 

лТжкяиж ФпОУмжП кПбТСиСвж. ЙОожПкму лТСриж кПУзСифзС хмОлСб СаУиП-

гСбОкжя. ЗО лПТбСй хмОлП (ТФмжккСП жУУиПгСбОкжП) кПСаХСгжйС ауиС 

лТСбПУмж буаСТзФ СУкСбкСР вТФллу гия жУУиПгСбОкжя, гия хмСвС бУПй 

ФпОсжйУя, б лПТжСг лТСнжиОзмжпПУзСвС СУйСмТО, Ф июгПР УмОТрП  60 иПм 

аТОиж зТСбф кО вСТйСку сжмСбжгкСР дПиПеу; лОТОииПифкС жеФпОиж УС-

УмСякжП сжмСбжгкСР дПиПеу йПмСгСй ФифмТОебФзСбСвС жУУиПгСбОкжя; 

мсОмПифкС УСажТОиУя ОкОйкПе СаУиПгСбОккуХ лС ОкзПмжТСбОкжю. ЗО 

бмСТСй хмОлП, лС гОккуй  ММГ, М3,М4, УнСТйжТСбОижУф  I вТФллО - 56 лО-
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ожПкмСб У кОТФрПкжПй См кСТйу вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу, дПксжк  

41, йФдпжк  15; II вТФллО - 30 лОожПкмСб.  КТжмПТжПй бзиюпПкжя б хмФ 

вТФллФ, бСеТОУм УмОТрП  60 иПм, СмУФмУмбжП СкзСиСвжпПУзжХ еОаСиПбОкжР 

ж виОбкСП кСТйОифкуР ФТСбПкф вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу. ЙОож-

Пкму кП лТжкжйОиж лТПлОТОму гия лСггПТдОкжя нФкзожж сжмСбжгкСР 

дПиПеу. ЗО хмСй хмОлП бУП лОожПкму лТСриж мсОмПифкуР зижкжзС-

кПбТСиСвжпПУзжР ж УСйОмжпПУзжР СУйСмТ. ВУПй аПе жУзиюпПкжя, б гжкО-

йжзП лТСбСгжиж  ЭКГ, КЗИ бкФмТПккжХ СТвОкСб, ажСХжйжю зТСбж, ЖКМ 

(вСиСбкСвС йСевО, лСебСкСпкжзО лС ТОекуй СмгПиОй, б УССмбПмУмбжж У 

дОиСаОйж); ФТСбПкф зСвкжмжбкСР жеФпОиж лС кПРТСлУжХСиСвжпПУзжй 

рзОиОй; гия зСкмТСия бПвПмОмжбкСвС жкгПзУО  КПТгС, б УмТСвСй лСТягзП, 

лТСбСгжиУя зСкмТСиф ОТмПТжОифкСвС гОбиПкжя (гкПй ж кСпфю). ЙС кПСа-

ХСгжйСУмж лОожПкмОй б СмгПифкуХ УиФпОяХ лТСбСгжиж хиПзмТСхкоПнО-

иСвТОнжю, хиПзмТСкПРТСйжСвТОнжю. 

ИУУиПгСбОкжП лТСбСгжиСУф кО лПТбСй хмОлП б лСижзижкжзОХ 

в.ЛОйОТзОкгО, кО бмСТСй хмОлП б мПТОлПбмжпПУзСй, кПбТСиСвжпПУзСй См-

гПиПкжР аОеу  1-зижкжзж  ЛОйЖИ, еО лПТжСг  2020-2022 вСг.  

КПеФифмОму ж СаУФдгПкжП. ЙСгТОеФйПбОя УмОТСУмф, зОдгуР лСкж-

йОПм ПП кПжеаПдкСУмф, УлСзСРкС ТПОвжТФПм кО УкждПкжП лОйямж, Озмжб-

кСУмж. ЗС УФсПУмбФюм лТжекОзж еОаСиПбОкжя, зСмСТуП йОУзжТФюмУя лСг 

УмОТСУмф, гжУнФкзожя сжмСбжгкСР дПиПеу. ГСТйСку сжмСбжгкСР дП-

иПеу ТПвФижТФюм СайПк бПсПУмб, йОУУФ мПиО, СмбПпОюм еО хйСожСкОиф-

куР нСк пПиСбПзО. ЙС йПТП ФвОУОкжя ТОаСму лТОзмжпПУзж бУПХ СТвОкСб ж 

УжУмПй б бСеТОУмП, УкждОПмУя ОзмжбкСУмф сжмСбжгкСР дПиПеу СУСаПккС 

Ф дПкУзСР лСиСбжку. ЙСгмбПТдгПкжПй гжОвкСеО У ФпПмСй ТОейОеОккС-

Умж зижкжпПУзСР зОТмжку, ябияПмУя ФмСпкПкжП ОкОижеО ФТСбкя вСТйСкСб 

(ММГ, М3, М4), КЗИ сжмСбжгкСР дПиПеу. 

ИУУиПгСбОкжП лТСбСгжиСУф У ФпПмСй лТСвТОййу лТСнжиОзмжпП-

УзСвС СУйСмТО лС СегСТСбиПкжю кОУПиПкжя  КеаПзжУмОкО (кОлТОбиПккСП 
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кО жеФпПкжП нФкзожж сжмСбжгкСР дПиПеу кОУПиПкжя кОХСгясжХУя б еСкП 

РСгСгПнжожмО). ЙТСбПгПк ауи лиОкжТСбОккуР УзТжкжкв ОкОижеО вСТйС-

кСб сжмСбжгкСР дПиПеу бУПХ бСеТОУмСб. В кОрПР ТОаСмП жеФпОижУф 

мСифзС беТСУиСП кОУПиПкжП, лСджиСР бСеТОУм (лС  ВИЗ> 60 иПм). ЛСвиОУкС 

лТСбПгПккСйФ ТФмжккСйФ жУУиПгСбОкжю, кО СУкСбОкжж ОкОижеО зТСбж 

вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу (ММГ, М3, М4), СУйСмТО хкгСзТжкСиСвО, КЗИ 

сжмСбжгкСР дПиПеу, ауиж СмСаТОку лОожПкму У кОТФрПкжПй нФкзожж 

сжмСбжгкСР дПиПеу, 47 пПиСбПз, пмС УСУмОбжиС лТжаижежмПифкС  16,3% 

же СасПвС пжУиО СаУиПгСбОккуХ ТОкПП. ЖкСвСпжУиПккуП УСлФмУмбФюсжП 

еОаСиПбОкжя б лСджиСй бСеТОУмП, мТПаФюм гСУмОмСпкСвС лТжПйО иПзОТ-

УмбПккуХ лТПлОТОмСб, зСмСТуП бижяюм кО ТПеФифмОм вСТйСкСб сжмСбжг-

кСР дПиПеу. ДУмф иПзОТУмбПккуП УТПгУмбО, кОлТжйПТ, зОз ОкмжОТжмйжпП-

УзжП, УСгПТдОсжР РСг, пмС УвиОджбОПм зОТмжкФ, ТОейОеубОюм зОТмжкФ 

лТж вжлПТмжТПСеП. ЙТжпжкСР лСкждПккСР гжУнФкзожж сжмСбжгкСР дП-

иПеу б лСджиСй бСеТОУмП, УиФдОм лТПлОТОму ОкмжзСкбФифУОкму, кПУмП-

ТСжгкуП лТПлОТОму, виюзСзСТмжзСжгкуП вСТйСку. И мОз зОз хмС мТПаФПм 

СмгПифкСвС жУУиПгСбОкжя, б гОккСР ТОаСмП мСифзС еОнжзУжТСбОку лСиФ-

пОПйуП иПзОТУмбПккуП УТПгУмбО, лОожПкму  I вТФллу, ОкмжзСОвФиякму 

лТжкжйОиж бУП УмС лТСоПкмСб, ОУлжТжк (ОйПТжзОкУзСвС лТСжебСгУмбО)  

13 лОожПкмСб, 8 лОожПкмСб гС СаУиПгСбОкжя лСиФпОиж вПлОТжк, б мПТО-

лПбмжпПУзСй УмОожСкОТП; 5 лОожПкмСб лТПлОТОму Й-гСлО; 30 лОожПкмСб 

лТжкжйОиж ЛПкжаФм (б УСУмОбП зСмСТСвС ПУмф ЛПкСаОТажмОи); 2 лОожПкмО 

лТжкжйОиж АйжСгОТСк (ФиФпрОюсжР ОТжмйжпПУзСП УСУмСякжП УПТгоО); 2 

лОожПкмО лТжкжйОиж ЕСгСйОТжк (кОекОпПкжП бТОпО-хкгСзТжкСиСвО); 1 

лОожПкм ЭФмжТСзУ. ЛиПгСбОмПифкС, лТж ОкОижеП вСТйСкСб сжмСбжгкСР 

дПиПеу б УФазижкжпПУзжХ нСТйОХ еОаСиПбОкжя, кПСаХСгжйС ФпжмубОмф 

лТжПй гСлСикжмПифкуХ лТПлОТОмСб Ф ижо лСджиСвС бСеТОУмО. 

АкОиже лСзОеОи, пмС Ф лСджиуХ лОожПкмСб бУмТПпОПйСУмф вжлСмж-

ТПСеО кОйкСвС лТПбурОПм УиФпОПб вжлПТмжТПСеО. МСифзС Ф 3-Х СлТПгП-
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иПкС УкждПкжП ФТСбкя  ММГ ж лСбурПккуП ожнТу  М4. ВС бУПХ СУмОифкуХ 

УиФпОяХ  М4 ауиС УкждПккуй, О вСТйСку  ММГ ж  М3 лСбурПку (пмС лСг-

мбПТдгОПм лТжекОзж вжлСмжТПСеО).  

Дия лСикСму гСУмСбПТкСУмж гОккСвС жУУиПгСбОкжя, лСджиуй, Са-

УиПгСбОккуй аПе лТжекОзСб (бПТкПП аПе кОТФрПкжя вСТйСкСб сжмСбжг-

кСР дПиПеу), ауиС лТПгиСдПкС лТСгСиджмф СаУиПгСбОкжП гия буябиП-

кжя зижкжзС-кПбТСиСвжпПУзжХ УжкгТСйСб, 30 пПиСбПз гОиж УСвиОУжП (б 

лжУфйПккСй бжгП), кО гОифкПРржР хмОл жУУиПгСбОкжя. МОзжй СаТОеСй, 

УнСТйжТСбОижУф гбП вТФллу лОожПкмСб УмОТрП  60 иПм, I вТФллО лОож-

Пкму У гжУнФкзожПР сжмСбжгкСР дПиПеу, II вТФллО аПе кОТФрПкжР нФкз-

ожж сжмСбжгкСР дПиПеу. ЖПксжку б  I вТФллП же  47 ауиС  40, бС  II 

вТФллП 25 же  30.  

ИУкСбкСР дОиСаСР, бУПХ СаУиПгСбОккуХ ауиж ауУмТОя ФмСйияП-

йСУмф, лиСХСР УСк (жиж кОСаСТСм УСкижбСУмф), УкждПкжП лОйямж; еОмТФг-

кПкжП лТж ХСгфаП (кСвж кП «лСУиФркуП»), Ф 6 лОожПкмСб  I вТФллу; рОм-

зСУмф лСХСгзж б  I вТФллП Ф  17 лОожПкмСб, бС II вТФллП Ф  5 лОожПкмСб; б  I 

вТФллП  96% УиФпОяХ буябиПку дОиСау кО мТПйСТ ТФз, бС  II вТФллП б  10 

УиФпОяХ. ИмПпкСУмф зСкПпкСУмПР ж ижоО б  60%  I вТФллу ж  25% бС  II 

вТФллП. ЖОиСау кО лСмПТю жкмПТПУО з джекж, хйСожСкОифкФю иОажиф-

кСУмф, лиОзУжбСУмф б  98%  I вТФллу, б  5% бС  II вТФллП. ДжУаОзмПТжСе зж-

рПпкжзО б  I вТФллП  88,2%, 9% бС  II вТФллП, УССмбПмУмбПккС. ЖПмОаСижпП-

УзСП кОТФрПкжП (жеижркяя йОУУО мПиО) б  I вТФллП  63% (СджТПкжП  1-2 

УмПлПкж), 12% бС  II вТФллП, ж лОТОииПифкС Ф хмжХ дП лОожПкмСб лТж жеФпП-

кжП ижлжгкСвС СайПкО, лСбурПк б  71% б  I вТФллП, 19,9% бС  II вТФллП. МО-

зжй СаТОеСй, йкСвСнСкСбСУмф лТПгУмОбиПккуХ дОиСа, вСбСТжм С кПпПм-

зСУмж зОТмжку гжУнФкзожж сжмСбжгкСР дПиПеу, лТСмПзОюсОя лСг йОУ-

зСР ТОеижпкуХ УжйлмСйСб, ХОТОзмПТкуХ гия лОожПкмСб лСджиСвС бСе-

ТОУмО. ДУиж лСзОеОмПиж вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу Ф лОожПкмСб  II 

вТФллу, ауиж жекОпОифкС аПе жейПкПкжР, мС б  I вТФллП ФТСбПкф мжТСз-
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УжкО УкждПк б аСифржкУмбП УиФпОяХ ж УСУмОбияи  94,200±1,140 кйСиф/и, 

(СасжР мжТСзУжк), УбСаСгкуР ТОбПк  10,381±0,505 кйСиф/и, пмС б екОпП-

кжж Т<0.001. В мС дП бТПйя УСгПТдОкжП вСТйСкО мжТжСмТСлкСУкСбкСР 

вТФллуС (ММГ) жйПи лТПгПи  2,790±0,360 йИ/, вгП Т<0.001.  

ЙТж ТОУУйСмТПкжж зижкжзС-кПбТСиСвжпПУзжХ лТжекОзСб, кОУ 

еОжкмПТПУСбОиж лОожПкму, дОиСау зСмСТуХ буеубОиж УСйкПкжя б 

СгкСекОпкСУмж (УиОаСУмф б кСвОХ, еОмТФгкПкжП лТж ХСгфаП), лТСбПгПкжж 

гжннПТПкожТСбОкжя У лСйСсфю жкУмТФйПкмОифкуХ, 

кПРТСбжеФОижеОожСккуХ (ЖКМ лСяУкжпкС-зТПУмоСбСвС СмгПиО, ЭЗЖГ, 

КЗДГ УСУФгСб) йПмСгСб жУУиПгСбОкжя, жУзиюпжиж СкзСиСвжпПУзСП 

еОаСиПбОкжП, йжСлОмжю, ХСмя лС зижкжзП бУП лТжекОзж ФзОеубОиж кО 

гОккуР лТСоПУУ. ЭиПзмТСкПРТСйжСвТОнжя лТСбПгПккОя лОТОииПифкС У 

лСзОеОмПияйж вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу, буябжиС ФгижкПкжП лС 

бТПйПкж б УФХСджифкуХ ТПниПзУОХ, б СУСаПккСУмж ОХжииСбО ТПниПзУО, 

вгП Ф лОожПкмСб  I вТФллу жйПиС йПУмС  260,0±5,2 йЛ, О бС  II вТФллП  

350,0±2,9 йЛ, p<0,001. 

ЛФсПУмбФПм аСифрСП зСижпПУмбС ижмПТОмФТу, лСгмбПТдгОюсжП 

Убяеф гжУнФкзожж сжмСбжгкСР дПиПеу Ф лСджиуХ У зижкжпПУзжйж Ужйл-

мСйОйж, зОз кОТФрПкжП зСвкжмжбкуХ нФкзожР, ОУмПкжеОожя. ЙТж СаУиП-

гСбОкжж лОожПкмСб б ТОйзОХ гОккСР ТОаСму, мОзжП лТжекОзж кП ауиж жУ-

зиюпПкжПй. Дия хмСвС бУПй СаУиПгСбОккуй ауиж лТПгиСдПку кПРТС-

лУжХСиСвжпПУзжП мПУму гия буябиПкжя бижякжя кОТФрПкжя вСТйСкСб 

сжмСбжгкСР дПиПеу кО лТСоПУУ гПйПкожж. ЗСиСмуй УмОкгОТмСй кПРТС-

лУжХСиСвжпПУзСвС мПУмжТСбОкжя ябияюмУя  MMSE, мПУм «ТжУСбОкжя пО-

УСб» ж ФгСакОя кО кОр бевияг б лТжйПкПкжж рзОиО СоПкзж зСвкжмжбкСУмж 

ЖСЛА.  

МОз, лС ТПеФифмОмОй зСТТПияожж йПдгФ кОТФрПкжяйж УСгПТдОкжя 

вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу ж мПУмжТСбОкжя. В  I вТФллП лОожПкмСб ОУ-

УСожжТСбОку У кФдкуйж ТПеФифмОмОйж лС бУПй рзОиОй. В СУСаПккСУмж 
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УмТОгОПм лТСоПУУ лТОзУжУО «еОлСйжкОкжП» УТПгж зОмПвСТжж хмжХ лОожПк-

мСб, б УТПгкПй ожнТу лС  ЖСЛА УСУмОбжиж  11 аОииСб, лС  MMSE б лТПгП-

иОХ  15 аОииСб, «ТжУСбОкжя пОУСб» УССмбПмУмбСбОиС  1-2 аОииОй. Эмж 

гОккуП ФзОеубОюм кО ФйПТПккФю УмПлПкф кОТФрПкжя зСвкжмжбкСУмж. ВС  

II вТФллП лОожПкму аПе кОТФрПкжР вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу, жУУиП-

гСбОкжП  MMSE ауиС б лТПгПиОХ  20 аОииСб, “ТжУСбОкжП пОУСб” б 

лТПгПиОХ  4-5 аОииСб, ЖСЛА УСУмОбияиС  19 аОииСб, пмС ФзОеубОПм кО 

иПвзФю зСвкжмжбкСУмф УбяеОккФю У бСеТОУмкуйж УСУФгжУмуйж 

кОТФрПкжяйж.  

ЙСзОеОмПифкуйж б зижкжпПУзжХ лТжекОзОХ Ф СаУиПгСбОккуХ 

аСифкуХ  I вТФллу, СзОеОижУф бПвПмОмжбкуП жейПкПкжя, б бжгП УФХжХ 

зСдкуХ лСзТСбСб, УкждПккСвС лСмССмгПиПкжя, булОгПкжя бСиСУ (кО 

бСиСУякСР пОУмж вСиСбу, аТСбПР) ж буТОдПккСУмфю СмПзСб зжУмПР ж 

УмСл. ЙСябжиОУф СгФмиСбОмСУмф ижоО. НОТОзмПТкО аТОгжзОТгжя гС  60-65 

ФгОТСб б йжкФмФ. В гОккСР УжмФОожж, гия ФмСпкПкжя лСзОеОмПиПР 

лТжаПвкФиж з СлТПгПиПкжю жкгПзУО  КПТгС. ЙСиФпПккуП ТПеФифмОму 

лСгмбПТдгОюм кОТФрПкжП Ф лОожПкмСб  I вТФллу ФмТОмФ 

лОТОУжйлОмжпПУзжХ екОпПкжР. ЙТПбОижТФПм УжйлОмжзСмСкжя (б лПТжСг 

гПкф ж кСпф). ЙОТОУжйлОмжзСмСкжя лТжУФмУмбФПм б  32% лОожПкмСб  I 

вТФллу ж б  2%  II вТФллу гкПй, О кСпфю б  11%. 

В  6% УиФпОяХ Ф лОожПкмСб I вТФллу буябиПку УжйлмСйу бПУмжаФ-

иСОмОзмжпПУзжХ кОТФрПкжР. ДОккуП лОожПкму СмйПпОиж кП ФУмСРпжбСУмф 

лТж ХСгфаП ж УмСякжж, лСХСгзО У ржТСзС ТОУУмОбиПккуйж кСвОйж, лОож-

Пкму лФмОюм кСвж лТж ХСгфаП, кПм УСбСзФлкСУмж, лиОбкСУмж гбждПкжя, 

лОифоПкСУСбОя лТСаО лТСбПгПккОя Ф лОожПкмСб СакОТФджиО жкмПкожю, 

лТСйОХжбОкжП У СаПжХ ТФз, б мС дП бТПйя Ф лОожПкмСб зСкмТСифкСР 

вТФллу, Ф зСмСТуХ СакОТФдПкС кОТФрПкжП зССТгжкОожж лОифоПкСУСбОя 

лТСаО ауиО аПе жейПкПкжР. МС ПУмф Ф лОожПкмСб I вТФллу лТжекОзж йСе-
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дПпзСбСР кПгСУмОмСпкСУмж, пмС УСпПмОПм б УПаП кОТФрПкжП зССТгжкОожж, 

мТПйСТ ж кжУмОвй (4%).  

ЗПгСУмОмСз вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу лОТОииПифкС кОТФрОПм 

УжкмПе зСииОвПкО, пмС ябияПмУя аОеСбуй УСУмОбСй б УмТФзмФТП лСебС-

кСпкСвС гжУзО. ЙСхмСйФ лОожПкму У гжУнФкзожПР сжмСбжгкСР дПиПеу 

пОсП СмйПпОюм аСиПбуП УжйлмСйу лТж лСгбждкСУмж б ТОекуХ СмгПиОХ 

лСебСкСпкжзО. ЙТжпПй УПкУСТкуП жейПкПкжя ТОебжбОюмУя ТОкфрП гбж-

вОмПифкуХ. ДОйФижк  И.В. У УСОбм. (2011) СатяУкяюм хмСм нОзм, СаиСдП-

кжПй йФзСлСижУОХОТжгСб бСзТФв лПТжнПТжпПУзжХ кПТбСб, лТжбСгясжР з 

ОзУСкОифкСР ТПвПкПТОожж кО нСкП кПгСУмОмСпкСУмж зСижпПУмбО вСТйС-

кСб сжмСбжгкСР дПиПеу. 

К лОожПкмСб СУкСбкСР вТФллу СмйПпОижУф аСиПбуП лТжекОзж пОсП 

б  40% УиФпОПб, пПй Ф лОожПкмСб зСкмТСифкСР вТФллу, б  52% СмйПпОиСУф 

УкждПкжП зСиПккуХ ТПниПзУСб, лТжпПй лТж гжкОйжпПУзСй СУйСмТП; Са-

кОТФдПку ТОеижпкуП ФТСбкж ТПниПзУСб, мС лСикСП СмУФмУмбжП, мС УТПг-

кПР джбСУмж, мС бкСбф лСкждОюмУя, бС  II вТФллП жйПижУф лОожПкму (3 же 

бУПР вТФллу) Ф зСмСТуХ жйПиУя УОХОТкуР гжОаПм, гбжвОмПифкуП Ужйл-

мСйу кО ФТСбкП гжОвкСУмжзж УФХСджифкуХ ТПниПзУСб буябияиж лСикСП 

УмОажифкСП жХ СмУФмУмбжП, аПе зОзжХ ижаС жейПкПкжР лС ХОТОзмПТФ ж 

УжйлмСйФ, б СмижпжП См  I вТФллу лОожПкмСб У гжУнФкзожПР сжмСбжгкСР 

дПиПеу. МС дП УОйСП зОУОПмУя йурПпкуХ УФгСТСв б кСвОХ, лОТОхУмПежж; 

б  I вТФллП хмж лТжекОзж аСифрП б лТСзУжйОифкуХ СмгПиОХ, УжййПмТжпкС 

б СаПжХ зСкПпкСУмяХ ж пОсП гкПй, О Ф лОожПкмСб У УОХОТкуй гжОаПмСй II 

вТФллу, пОсП кСпфю ж б гжУмОифкуХ СмгПиОХ, ОУУжйПмТжпкС (мСифзС б Сг-

кСР зСкПпкСУмж). 

ЗОзиюпПкжП. МОзжй СаТОеСй, кО СУкСбОкжж лТСбПгПккСвС ОкОижеО 

СаУиПгСбОккуХ лОожПкмСб УмОТрП  60 иПм, У гжУнФкзожПР сжмСбжгкСР 

дПиПеу, буябиПкО Убяеф ФйПкфрПкжя буТОаСмзж вСТйСкСб сжмСбжгкСР 

дПиПеу ж зижкжзС-кПбТСиСвжпПУзжХ кОТФрПкжР. ИУкСбкОя СУСаПккСУмф 
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УжйлмСйСб, УбяеОккуХ У кОТФрПкжПй ТОаСму сжмСбжгкСР дПиПеу кП 

УлПожнжпкСУмф, еОйОУзжТСбОккСУмф б СУСаПккСУмж Ф ижо лСджиСвС бСе-

ТОУмО, вгП нОзмСТ УмОТПкжя СТвОкжейО УОйСУмСямПифкС лТПгУмОбиПк ХТС-

кжпПУзжй кОТФрПкжПй йСевСбСвС зТСбССаТОсПкжя, кОТФрПкжПй лПТжнП-

ТжпПУзСР ж бПвПмОмжбкСР кПТбкСР УжУмПйу, аСвОмуй зСйСТажгкуй нС-

кСй еОаСиПбОкжя, зОз ОТмПТжОифкОя вжлПТмПкежя, УПТгПпкОя, лСпПпкОя ж 

лПпПкСпкОя кПгСУмОмСпкСУмф, УОХОТкуР гжОаПм, гПвПкПТОмжбкуП кОТФрП-

кжя лСебСкСпкжзО. ЗП УйСмТя кО хмСм гижккуР УлжУСз кОТФрПкжР, ПУмф 

бСейСдкСУмф СакОТФдПкжя, б УмОТрПй лСзСиПкжж бижякжя кПгСУмОмзО 

вСТйСкСб сжмСбжгкСР дПиПеу кО нФкзожСкОифкФю УжУмПйФ кПТбкСР Уж-

УмПйу, зСмСТОя ФУжижбОПмУя б лТСоПУУП ХТСкжпПУзжХ еОаСиПбОкжР ж 

ФУзСТяПм УмОТПкжП СТвОкжейО, лТжаиждОя УйПТмкСУмф. ЙТСбПгПкжП гжн-

нПТПкожОифкСР СоПкзж йПдгФ вТФллОйж лСджиСвС бСеТОУмО У гжУнФкз-

ожПР сжмСбжгкСР дПиПеу ж аПе кОТФрПкжя вСТйСкСб сжмСбжгкСР дП-

иПеу, УмОкСбжмУя бОдкуй лТСвкСУмжпПУзжй йСйПкмСй, зСмСТуР кПСаХС-

гжйС ФпжмубОмф б лТОзмжпПУзСР вПТСкмСиСвжж, ж кПСаХСгжйСУмж гОиф-

кПРрПвС жеФпПкжя б гОккСй кОлТОбиПкжж. ЙСУзСифзФ же бурПжеиСдПк-

кСвС йСдкС бжгПмф, кО УзСифзС кПгСУмОмСз вСТйСкСб сжмСбжгкСР дП-

иПеу Ф лСджиуХ жейПкяПм зижкжпПУзФю зОТмжкФ еОаСиПбОкжя, УСлТСбСд-

гОя аСиПП буТОдПккуП Угбжвж б зСвкжмжбкСй кОТФрПкжж, кОТФрПкжж бП-

УмжаФиСОмОзУжпПУзСй, аСиПП ХФгржП лТСвкСеу б бСлТСУП кПРТСлОмжР, 

блиСмф гС УжкгТСйО йжСлОмжР, УиСдкСУмф гОккСвС кОТФрПкжя УбяеОкО У 

гжОвкСУмжзСР ж иПпПкжПй, хмСм бСлТСУ СУмОПмУя гжУзФмОаПифкуй УФгя лС 

жУмСпкжзОй кОФпкСР ижмПТОмФТу. 
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