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МжаажЦм ХСгжйиОТж зОУажР йОиОзОУжкж ТжбСдиОкмжТжр йОТзОеж  
ҚСТОқСилСғжУмСк КПУлФаижзОУж МОХмОзФлжТ МФйОк МжаажЦм ажТиОрйОУж 

 
Аннотация 
Ушбу мақолада Жанубий Оролбўйи минтақасида Ганзен касаллиги билан 

касалланишнинг кейинги 120 йил давомидаги эпидемиологик хусусиятлари ретроспектив 
тахлил қилинган. Тахлиллар бу касалликнинг минтақа ҳудудларида тарқалиши бир хил 
бўлмаганлигини, инфекциянинг оилавий ўчоқлари инфекция тарқалишидаги ўрни, инфекция 
манбаи билан мулоқатда бўлганлар ўртасида Ганзен касаллиги тарқалиши эндоген 
омилларга боғлиқ эканлиги баёни акс эттирилган. 
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Abstract  
This article describes the results of a retrospective analysis of the epidemiological features 

of the incidence of Hansen's disease in the Southern Aral Sea region over the past 120 years. The 
analysis showed the heterogeneity of the prevalence of this disease across regions, high levels of 
its prevalence in families, and the role of endogenous factors in the development of Hansen's dis-
ease among contact persons. 
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КДМКИЛЙДКМИВЗЫЕ АЗАЙИЗ 
ЭЙИДДЖИИЙИГИНДЛКИН ИЛИБДЗЗИЛМДЕ 
БИЙДЗЗИ ГАЗЗДЗА В КДГИИЗД ЮЖЗИГИ 

ЙКИАКАЙЬЯ 
НОйТОПб А.К.1,  ЙОиФОкСб И.Д.2, ЗФТОггжкСбО З.К.2 

МПкмТ ТОебжмжя лТСнПУУжСкОифкСР збОижнжзОожж йПгжожкУзжХ 
ТОаСмкжзСб  

МОХмОзФлжТУзСП ТОРСккСП йПгжожкУзСП СатПгжкПкжП КПУлФаижзж 
КОТОзОилОзУмОк 

 
Аннотация 
В данной статье описаны результаты проведенного ретроспективного анализа 

эпидемиологических особенностей заболеваемости болезни Ганзена в зоне Южного 
Приаралья за прошедшие 120 лет. Проведенный анализ показал неоднородность 
распространенности данной болезни в разрезе регионов, высокий уровни 
распространённости его в семейных очагах, роль эндогенных факторов в развитии болезни 
Ганзена среди контактных лиц.   

Ключевые слова: Болезнь Ганзена, эпидемиология, ретроспективный анализ. 

 

ЖОбеФкжкв гСиеОТаижвж. ГОкеПк (ЙПлТО) зОУОиижвж УФТФкзОиж 

жкнПзожСк зОУОиижз аўижа, аФмФк гФкЦгО зПкв мОТқОивОк аўижа, дОйж 

қОРг қжижквОк ҳСиОмиОТкжкв 80% БТОежижя, ҲжкгжУмСк бО ИкгСкПежя 

ФиФржвО мўғТж зПиОгж. КОУОиижзкжкв юқСТж хкгПйжз ўпСқиОТж 

гОбиОмиОТкжкв аОтеж йжкмОқОиОТж гОТОдОУжгО кСмПзжУ мОқУжйиОквОк. 

2019 РжигО гФкЦкжкв 100 гОк СТмжқ йОйиОзОмиОТжгО 200000 яқжк ГОкеПк 

зОУОиижвжкжкв яквж ҳСиОмиОТж ОкжқиОквОк.  ГОкеПк зОУОиижвжкж  ЖОҳСк 

УСғижқкж УОқиОр мОрзжиСмж хУгОк пжқОТживОк мТСлжз зОУОиижз гПа 

хтиСк қживОк (14). БФ зОУОиижзкж аФмФкиОР Рўқ қжижр ЖЛЛМкжкв Фпжкпж 

йжкв Ржиижз аОТқОТСТ ТжбСдиОкжр гОУмФТиОТжгО ФкжбПТУОи йОқУОг 

УжнОмжгО аПивжиОквОк (8). ОФкжквгПз, 2021-2030 РжииОТгО иПлТО 

зОУОиижвжвО қОТрж виСаОи УмТОмПвжя гСжТОУжгО “ЙПлТО ажиОк 

зОУОииОкжркж кСииОрмжТжр РўижгО” кСйиж гОУмФТж ОйОивО СржТжр 

аСриОквОк (9).  БФ УмТОмПвжякжкв ОУСУжР хиПйПкмиОТж УжнОмжгО О) 

гФкЦкжкв 120 гОбиОмжгО иПлТО зОУОиижвжкжкв ОбмСХмСк ҳСиОмиОТж қОРг 

қжижкйОУижвж, а) қОРг қжижкОЦмвОк йжкмОқОиОТгО зОУОииОкжр 

зўТУОмзжпиОТжкж 70% вО зОйОРмжТжр, б) ЙПлТО зОУОиивж СқжаОмжгОвж 

ажТиОйпж кСвжТСкижз ҳСиОмиОТжкж 90% вО зОйОРмжТжр бО в) аСиОиОТ 

ўТмОУжгО  иПлТО зОУОиижвж ажиОк зОУОииОкжр зўТУОмзжпиОТжкж 90 % вО 

зОйОРмжТжр аПивжиОквОк.  
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ЎеаПзжУмСкгО КПУлФаижзОУж ҳФгФгжгО ГОкеПк зОУОиижвж хкгПйжз 

ўпСқиОТж Фкжкв йжкмОқОиОТж ўТмОУжгО мПзжУ мОқУжйиОкйОвОк. КраФ 

зОУОиижзкжккв хкгПйжз ўпСқиОТж ОУСУОк ҚСТОқОилСғжУмСк 

КПУлФаижзОУжкжкв ржйСижР бО ржйСижР-ғОТажР ҳФгФгиОТжгО қОРг 

қжижквОк. КОУОиижз хкгПйжз ўпСқиОТжгО ўмвОк ОУТкжкв 40-60 РжииОТж 

гОбСйжгО хкв зўл қОРг қжижквОк бО ўТмОпО жкмПкУжб зўТУОмзжп 100000 

ОҳСижвО кжУаОмОк 107.3 кж мОрзжи қживОк. ЛСажқ УСбПм жммжнСқж 

ҳФгФгжгО ОкжқиОквОк аОТпО аПйСТиОТкжкв 20–25%ж ҚСТОқОилСғжУмСк 

ФиФржвО мўғТж зПивОк [1]. ЎмвОк 100 Ржи гОбСйжгО (1920 РжгОк 2020 

РживОпО) йжкмОқОгО 4000 кОнОТгОк СТмжқ аПйСТиОТ қОРг қжижквОк. 

КПРжквж РжииОТгО йжкмОқОгО ГОкеПк зОУОиижвж қОРг қжижкжрж УлСТОгжз 

ҳСиОмОТвОпО зОйОРвОк аўиУОгО, жкнПзожякжкв хУзж хкгПйжз ўпСқиОТжгО 

йФиСқОмгО аўивОк рОХУиОТ ўТмОУжгО яквж зОУОиижз ҳСиОмиОТж қОРг 

қжижкжрж ҳСиОмиОТж ФпТОйСқгО бО аФ ҳСиОмиОТ зОйОРжр мПкгПкожяУжвО 

хвО хйОУ [3]. ЖЛЛМ мСйСкжгОк 2030 РживОпО ГОкеПк зОУОиижвж аўРжпО 

“кСииОрмжТжр” УмТОмПвжяУж йОқУОгиж зўТУОмзжпиОТжвО хТжржр ФпФк 

йжкмОқОгОвж ФраФ зОУОиижзкжкв хУзж хкгСвПк ўпСқиОТжгО жкнПзожякжкв 

мОТқОижр қСкФкжямиОТжкж ОкжқиОр бО зОУОиижззО пОижкжр ХОбнж 

юқСТж вФТФХиОТ ажиОк йОқУОгиж лТСнжиОзмжз мОгажТиОТкж ОйОивО 

СржТжр еОТФТ [15].  

МОқгжқСм йОқУОгж. КПУлФаижзОгОвж ГОкеПк зОУОиижвж аўРжпО 

хкгПйжз йжкмОқОгОвж зОУОиижзкжкв хУзж ўпСқиОТжгОвж хлжгПйжСиСвжз 

бОежямкж ТПмТСУлПзмжб ўТвОкжр бСУжмОУжгО жкнПзожякжкв юқжр ХОбн 

СйжииОТжкж ОкжқиОр. 

МОгқжқСм СатПзмж УжнОмжгО 1904 РжигОк 2024 РживОпО аўивОк 

гОбТгО ҚСТОқОилСғжУмСк КПУлФаижзОУжгО қОРг қжижквОк ГОкеПк 

зОУОиижвжвО пОижквОк 3871 кОнОТ аПйСТиОТ мўғТжУжгОвж ТОУйжР 

йОтиФйСмиОТ ТПмТСУлПзмжб ўТвОкжигж.  

МОгқжқСм йОмПТжОииОТж бО ФиОТкж ўТвОкжргО қўииОкживОк 

мОгқжқСм ФУФииОТж. МОқгжқСм йОмПТжОииОТж УжнОмжгО ҚСТОқОилСғжУмСк 

КПУлФаижзОУжгО 1900ғ2024 РжииОТ гОбСйжгО ГОкеПк зОУОиижвж ажиОк 

қОРг қжижквОк аПйСТиОТ мўғТжУжгОвж йОтиФйСмиОТ, ФиОТкжкв Цр, джкУ 

бО йжиижР мОТзжаж, йжкмОқОкжкв мФйОк бО рОҳОТиОТж ҳОйгО ҳФгФгиОТж 

зПУжйжгО зОУОиижзкжкв мОТқОивОкижвж, дОйж ҳСиОмиОТгОвж ФиФрж бО 

зФйФиямжб зОУОииОкжр зўТУОмзжпиОТж ТПмТСУлПзмжб мОҳижи қжижкгж. 

МОгқжқСм кОмждОиОТж бО ФиОТкжкв йФҳСзОйОУж. ЖжкмОқОгОвж ГОкеПк 

зОУОиижвж ҳСиОмиОТж йФмиСқ УСкгО хкв зўл 1934-1964 РжииОТ гОбСйжгО 
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қОРг қжижквОк (дОйж ОкжқиОквОк аПйСТиОТкжкв 70%). ЖОйж ОкжқиОквОк 

аПйСТиОТкжкв 63% хТзОзиОТ, 37% кж ОЦииОТ мОрзжи қживОк. КОУОииОкжр 

ҳСиОмиОТжкжкв 26% 18 ЦрвОпО аўивОк аСиОиОТ, 19% 18-25 ЦрижиОТ, 31% 

26-45 ЦрижиОТ, 19% 46-65 ЦрижиОТ бО 5% кж 65 ЦргОк зОммОиОТ мОрзжи 

қживОк. 1904-1914 РжииОТ гОбСйжгО 3 кОнОТ, 1914-1924 РжииОТгО 56 

кОнОТ, 1924-1934 РжииОТгО 494 кОнОТ аПйСТ қОРг қжижквОк. ЖжкмОқОгО 

ГОкеПк зОУОиижвж ўмвОк ОУТкжкв гОУмиОазж РжииОТжгО зОй УСкгО 

ОкжқиОкжрж, аФ жкнПзожя аўРжпО хлжгПйжСиСвжз бОежям ўрО бОқмгО 

аОТқОТСТ аўивОк гПвОк ХФиСУОвО пжқОТжрвО ОУСУ аўийОУижвж иСежй. 

НФкзж аФ гОбТгО йжкмОқОгО ГОкеПк зОУОиижвжкж ТОУйжР ТОбжргО қОРг 

қжижр мжежйж йОбдФг аўийОвОк. ОФ УОаОаиж аФ ТОқОйиОТ ўрО гОбТгОвж 

хлжгПйжСиСвжз бОежямкж мўиО ОзУ хммжТОгж гПя СийОРйже. 

ҚСТОқОилСғжУмСкгО ГОкеПк (ЙПлТО) зОУОиижвж аўРжпО жийжР 

мОгқжқСмиОТ Сижа аСТвОк СижйиОТжйже мОтзжгиОржпО, аФ зОУОиижз 

ўпСқиОТж мўғТжУжгО XIX ОУТкжкв СХжТж XX ОУТкжкв аСриОТжгО гОУмиОазж 

йОтиФйСмиОТ СижкО аСриОквОк. ҚСТОқОилСғжУмСк КПУлФаижзОУжгО 

ГОкеПк зОУОииижвжвО пОижквОкиОТ XIX ОУТкжкв СХжТжгО бО XX ОУТкжкв 

аСржгО рФ гОТОдОгО зўл аўивОкзж, ФиОТкжкв УСкж аФмФк КСУУжя 

ИйлПТжяУж аСУжа СивОк ўизОиОТжгО ОкжқиОквОк аПйСТиОТ УСкжгОк зОммО 

аўивОк. БжТвжкО ЖўРкСқ бО МОХмОзўлжТ мФйОкиОТжгО қОРг қжижквОк 

аПйСТиОТ ФиФрж ўрО гОбТгОвж дОйж МФТзжУмСк ўизОУжгОвж  

аПйСТиОТкжкв 50% кж мОрзжи қживОк” [2].  

ЎТвОкживОк гОбТ йСаОРкжгО йжкмОқОгО ГОкеПк зОУОиижвжвО 

пОижквОк аПйСТиОТ УСкжкжкв қОТжРа 70% ж 1935-1964 РжииОТгО қОРг 

қжижквОк. БФ ўрО гОбТвО зПижа зОУОиижззО пОижквОк УСкж Сржа 

зПмвОкжгОк хйОУ, аОизж ФиОТкж ОкжқиОр мжежйж РўивО қўРживОкж, 

зОУОиижз ўпСқиОТжгОвж аПйСТ ажиОк йФиСқОмгО аўивОк рОХУиОТкж 

мжаажР зўТжзгОк ўмзОежр ҳжУСажвО нОСи ОкжқиОр кОмждОУжгО юе аПТвОк. 

ЎмвОк ОУТкжкв 70 РжииОТжгОк аСриОа қОРг қжижквОк яквж зОУОииОТ 

УСкжкжкв зОйОРжрж хУО аПйСТиОТкж УОйОТОиж гОбСиОр, зОУОиижз 

ўпСқиОТжгО йФиСқОмгО аўивОк рОХУиОТж мжаажР кОеСТОмвО Сижр, 

лТСнжиОзмжз гОбСиОр, аОТпО зОУОиижззО пОижквОк аПйСТиОТкж 

ЙПлТОеСТжРиОТгО жеСияожя қжижкжрж, ОҳСижкжкв жқмжУСгжР бО 

ждмжйСжР мФТйФр рОТСжмиОТж яХржиОкжрж кОмждОУжгО йжкмОқОгО 

жкнПзожя йОкаОжкжкв УОйОТОиж хижйжкОожяУж ҳжУСажвО юе аПТвОк. 

КПРжквж 30 РжигОк СТмжқ йФггОм гОбСйжгО 39 кОнОТ аПйСТ қОРг 

қжижквОк. ҚОРг қжижквОк яквж ҳСиОмиОТкжкв аОТпОУж зОУОиижзкжкв хУзж 
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хкгПйжз ўпСқиОТжгО йФиСқОмгО аўивОк рОХУиОТ ўТмОУжгО ОкжқиОквОк (1 

дОгбОивО қОТОиУжк). 
 

1-дОгбОи 
ЎеаПзжУмСккжкв ҚСТОқОилСғжУмСк КПУлФаижзОУж ҳФгФгжгОк 1904-2024 РжииОТ йСаОРкжгО 

ГОкеПк зОУОиижвжвО пОижквОк аПйСТиОТ мўғТжУжгО йОтиФйСм 

 

 

МФйОк бО рОҳОТиОТ зПУжйжгО аОТпО ўТвОкживОк йФггОм гОбСйжгО  

ГОкеПк зОУОиижвж хкв зўл қОРг қжижквОк аПйСТиОТ УСкж ЖўРкСқ 

мФйОкжвО (дОйж ОкжқиОквОк ҳСиОмиОТкжкв 30%), НжйаСР мФйОкжвО 

(13,5%), МОХмОзўлжТ бО КПвОРиж мФйОкиОТж  (12,9 бО 11,9% йСУ ТОбжргО) 

ФиФржвО мўғТж зПиОгж. ҲФгФгиОТ зПУжйжгО хкв зўл аПйСТиОТ ФиФрж 

ржйСижР (44,8%) бО ржйСижР-ғОТажР (39,4%) ҳФгФгиОТгО қОРг қжижквОк. 

ҚСкижзўи, ЭиижзқОитО, МОХжОмСр бО АйФгОТЦ мФйОкиОТжгиО қОРг 

қжижквОк аПйСТиОТ ФиФрж хкв зОй аўивОк. ЖжкмОқОкжкв дОкФажР бО 

йОТзОежР ҳФгФгиОТжгО аПйСТиОТ кжУаОмОк зОй қОРг қжижквОк. ҲОТ 100 

йжкв кОнОТ ОҳСиж УСкжвО ГОкеПк зОУОиижвж ажиОк зФйФиямжб зОУОииОкжр 

зўТУОмзжпжкжкв хкв юқСТж гОТОдОУж ЖўРкСқ мФйОкжгО (3704,4), 

МОХмОзўлжТ (1247,6), КПвОРиж (516,4), ҚСТОўеяз (483,1), ЗФзФУ мФйОкж (460) 

бО НжйаСР  (453,1) мФйОкиОТжгО қОРг қжижквОк. Экв лОУм зўТУОмзжпиОТ  

ЭиижзқОитО, АйФгОТЦ бО МўТмзўи мФйОкиОТж бО ЗФзФУ рОҳТжгО, ҳФгФгиОТ 

зПУжйжгО хкв лОУм зўТУОмзжп дОкФажР (19) бО йОТзОежР ҳФгФггО (82,6) 

қОРг қжижквОк (2 дОгбОивО қОТОиУжк).  

 
 
 

ЕжииОТ БПйСТиОТ УСкж ЛСжеиОТгО 

1904-1914 3 0,07 

1915-1924 56 1,45 

1925-1934 493 12,73 

1935-1944 825 21,31 

1945-1954 878 22,68 

1955-1964 1009 26,06 

1965-1974 421 10,87 

1975-1984 114 2,94 

1985-1994 33 0,85 

1995-2004 19 0,5 

2005-2014 4 0,1 

2015-2024 16 0,41 

ЖАЖИ 3871 100,0 
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2-дОгбОи 
ҚСТОқОилСғжУмСк КПУлФаижзОУж ГОкеПк зОУОиижвжкжкв ҳФгФгиОТж (рОҳОТ бО мФйОкиОТ) 

зПУжйжгО мОқУжйиОкжрж 

 
ҲФгФгиОТ, рОҳОТ бО мФйОкиОТ АҳСиж 

УСкж 

ҚОРг 

қжижквОк 

аПйСТиОТ 

УСкж 

ҲОТ 100000  

кОнОТ 

ОҳСижвО 

зФйФиямжб 

зОУОииОкжр 

зўТУОмзжпж 

ЖОйж 

ҳСиОм-

иОТгОвж 

ФиФрж 

МОХмОзўлжТ 39 916   498 1247,6 12,9% 

ҚСТОўеяз 52 371   253 483,1 6,4% 

НжйаСР 115 210   522 453,1 13,5% 

КПвОРиж 89 456   462 516,4 11,9% 

ЖОйж ржйСижР ҳФгФггО 296 953   1735 584,3 44,8% 

ЗФзФУ рОҳТж 314 928   51 16,2 1,3% 

ЗФзФУ мФйОкж 49 126   226 460 5.1% 

НўдОРиж 121 160   165 136,2 4,2% 

МОХжОмСр 72 823   19 26,1 0,58 

ЖОйж йОТзОежР ҳФгФггО 558 037   461 82,6 11,9% 

ЖўРкСқ 31 260   1158 3704,4 30,1% 

ҚўкғжТСм 128 335   301 234,5 7,6% 

ҚСкижзўи 50 316   8 15,9 0,2% 

ОўйОкСР 55 619   59 106,1 1,5% 

ЖОйж ржйСижР ғОТажР 

ҳФгФггО 

265 530   1526 574,7 39.4% 

МўТмзўи 210 299   42 19,9 1,1% 

БПТФкжР 187 638   57 30,4 1,5% 

ЭиижзқОитО 156 077   13 8,3 0,3% 

АйФгОТЦ 195 248   37 18,9 0.9% 

ЖОйж дОкФажР ҳФгФггО 749 262   149 19,9 3,8% 

ҚСТОқОилСғжУмСк 

КПУлФаижзОУжгО 

1 869 782   3871 207 100% 

  

ЖОбдФг жийжР ОгОажЦмиОТгО ГОкеПк зОУОиижвжкжкв йОтиФй ажТ 

ҳФгФг ОҳСижУж ўТмОУжгО мОТқОижржгО ждмжйСжР-жқмжУСгжР 

СйжииОТкжкв, рФ дФйиОгОк мФТйжр гОТОдОУж, УОкжмОТ-вжвжПкжз ярОр 

рОТСжмиОТж, мжаажР йОгОкжям гОТОдОУж ажиОк  пОйаОТпОУ аСғижқ 

аўижрж аОЦк қжижквОк [1; 2; 3;13; 15]. ЙПзжк, ҚОТОқОилСғжУмСк 

КПУлФаижзОУж мФйОкиОТж бО ҳФгФгиОТж зПУжйжгОвж ГОкеПк зОУОиижвж 

ажиОк зОУОииОкжр гОТОдОУж ўТмОУжгОвж зПУзжк мОнСбФмиОТкж нОқОмвжкО 

ждмжйСжР-жқмжУСгжР СйжииОТ ажиОк мФрФкмжТжа аўийОРгж. Экв зўл 
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зОУОииОкжр ҳСиОмиОТж қОРг қжижквОк ЖўРкСқ мФйОкжгОвж зўТУОмзжп 

(3701) гОк хкв лОУм зўТУОмзжп қОРг қжижквОк ЭиижзқОитО мФйОкжгОвж 

зўТУОмзжп  446 йОТмО юқСТж. ЖжкмОқОкжкв ржйСижР ҳФгФгжгОвж  

зўТУОмзжп (584) йОТзОежР ҳФгФггОвж зўТУОмзжп (82) гОк 4 йОТмО, 

ржйСижР- ғОТажР ҳФгФггОвж зўТУОмзжп (574) дОкФажР ҳФгФггОвж 

зўТУОмзжп (19,9) гОк 28 йОТмО юқСТж.  

ГОкеПк зОУОиижвж қОРг қжижквОк аПйСТиОТкжкв хмкжз мОТзжаж 

ТПмТСУлПзмжб мОХижи қжижквОкжгО, йжкмОқОгОвж дОйж зОУОииОкжр 

ҳСиОмиОТжкжкв 69,9% қСТОқОилСқ йжииОмжвО йОкУФа рОХУиОТгО, 5,9 % 

ўеаПз йжииОмжвО йОкУФа рОХУиОТгО, 21,4% қСеСқ йжииОмжвО йОкУФа 

рОХУиОТгО, 1,4% ТФУ йжииОмжвО йОкУФа рОХУиОТгО бО 1,3% аСрқО 

йжииОмиОТвО йОкУФа рОХУиОТгО қОРг хмживОк. АвОТ зОУОииОкжр 

ҳСиОмиОТжкж рФ йжииОмвО йОкУФа ҳОТ 100 йжкв кОнОТ ОҳСиж УСкжвО 

кжУаОмОк ҳжУСаиОквОкгО (ҳОТ 100 йжкв кОнОТ рФ йжииОмвО мПвжриж 

ОҳСиж УСкжвО зФйФиямжб зОУОииОкжр зўТУОмзжпж) қОТОқОилСқ йжииОмжвО 

йОкУФа ОҳСиж ўТмОУжгО аФ зўТУОмзжп 39,1 кж, ўеаПз йжииОмжвО йОкУФа 

ОҳСиж ўТмОУжгО 3,04 кж, қСеСқ йжииОмжвО йОкУФа ОҳСиж ўТмОУжгО 28,14 кж, 

аСрқО йжииОмиОТвО йОкУФа ОҳСиж ўТмОУжгО  29,67 кж мОрзжи қживОк.  БжТ 

йжкмОқОгО ярСбпж мФТиж хмкжз вФТФХиОТгОвж ГОкеПк зОУОиижвж ажиОк 

зФйФиямжб зОУОииОкжр зўТУОмзжпиОТжгОвж аФкгОР мОнСбФмиОТкж ажТ 

қОмСТ СйжииОТ ажиОк мФрФкмжТжр йФйзжк. БжТжкпжгОк, ГОкеПк 

зОУОиижвж юқФйиж зОУОиижз аўижа, ОУСУОк хкгПйжз ўпСқиОТжгО юқОгж 

бО зОУОиижз ТжбСдиОкОгж. Экв зўл хкгПйжз ўпСқиОТ ОРкОк дОйж ОҳСиж 

мОТзжажгО қСТОқОилСқ бО қОеСқ йжииОмжвО йОкУФа ОҳСиж ФиФрж юқСТж 

аўивОк ҳФгФгиОТгО мўғТж зПиОгж.  ИззжкпжгОк, ГОкеПк зОУОиижвж ОҳСиж 

ўТмОУжгО зўл РжииОТгОк аПТж йОбдФг аўивОк жкнПзожСк зОУОиижз аўижа, 

ОҳСиж мОТжХОк ФеСқ йФггОм гОбСйжгО ўмТСқ ҳСигО ежп ярОвОк ОҳСиж 

ўТмОУжгО аФ зОУОиижззО мОрХжУ қўРжр бО УОйОТОиж гОбСиОр РўивО 

қўРжийОвОк гОбТгО зПкв мОТқОижр хҳмжйСиж юқСТж аўивОк. НФкзж 

жкнПзожя юқжрж ФпФк мжғже бО гОбСйиж йФиСқОм аўижрж еОТФТ. ЎеаПз 

йжииОмжвО йОкУФа ОҳСижкжкв ОзУОТжямж рФ йжкмОқОгО ФеСқ мОТжХжР гОбТ 

гОбСйжгО ўмТСқ мФТйФр мОТежкж зПпжТвОк бО ГОкеПк зОУОиижвж ажиОк 

ўрО гОбТгО зўлТСқ зОУОииОкжа, ФраФ зОУОиижззО кжУаОмОк мОажжР 

мОкиОкжр дОТОЦкжгОк ОббОиТСқ ўмвОк аўижрж йФйзжк. ҚСеСқ бО 

қОТСқОилСқ йжииОмжвО йОкУФа ОҳСиж ОУСУОк зўпйОкпж бО яТжй зўпйОкпж 

мФТйФр мОТежкж зПпжТжа, мОТқСқ ярОвОк бО ГОкеПк зОУОиижвж 

жкнПзожяУж ажиОк мОТжХОк зПп йФиСқОм қживОк аўижрж хҳмжйСиж юқСТж. 
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БФкгОк мОрқОТж, қСТОқОилСқиОТ аФ хкгПйжз ҳФгФгвО XVIII ОУТ 

ўТмОиОТжгО, қСеСқ бО аСрқО йжииОм бОзжииОТж хУО ОУСУОк XX ОУТгО 

зўпжа зПивОк. ГОкеПк зОУОиижвжкжкв хкгПйжз еСкОиОТж аўивОк ЖОкФажР 

ИТСи аўРж йжкмОқОУжгО қОТОқОилСқиОТ зўпжа зПивФквО қОгОТ ОУСУОк 

пСТбОпжижз бО Сбпжижз ажиОк рФғФииОкФбпж зОй УСкиж ОҳСиж бОзжииОТж 

мОТқСқ ярОвОк. ЎеаПзжУмСк ҳФгФгжгО ГОкеПк зОУОиижвж қўеғОмФбпжУжкжкв 

ТПеПТбФОТж ҳОРбСкиОТ СТОУжгО ОкжқиОкйОвОк аўиУОгО, ўрО гОбТгО 

йжкмОқОгО зОУОиижзкжкв мОажжР ўпСқиОТж (еССкСе) аўивОк аўижрж бО 

зўпжа зПивОк ОҳСиж ўТмОУжгО аФ зОУОиижз зПРжкпОижз ОкмТОлСкСе 

жкнПзожя УжнОмжгО зПкв мОТқОижржвО УОаОапж аўивОк аўижрж йФйзжк. 

БжТ дСРгО ярСбпж ОҳСиж лСлФияожяиОТжгО йжзОаОзмПТжСеиОТвО 

қОТрж жййФк дОбСакж аПивжиСбпж вПкПмжз СйжииОТ ўХрОр 

вОлиСмжлиОТкжкв мПе-мПе ФпТОрж жийжР ОгОажЦмиОТгО зПимжТживОк. 

КСУУжякжкв АУмТОХОк ўизОУжгО ўмзОеживОк мОгқжқСмиОТгО ТФУ бО қСеСқ 

йжииОмжвО йОкУФа ОҳСиж ўТмОУжгО ГОкеПк зОУОиижвжвО йСРжиижзкж 

аПивжиСбпж ажТ-ажТжгОк нОТқиж HLA-вОлиСмжл йОТзПТиОТж  ОкжқиОквОк 

[7]. ОФ УОаОагОк ҳОй йжкмОқОгО ярСбпж мФТиж йжииОм бОзжииОТж 

ўТмОУжгО ГОкеПк зОУОиижвжвО йСРжиижзкжкв вПкПмжз СйжииОТжкж 

ўТвОкжрвО қОТОмживОк жийжР мОгқжқСмиОТ Сижа аСТжр еОТФТОмж йОбдФг.  

ГОкеПк зОУОиижвж юқжржгО вПкПмжз СйжииОТ ТСиж юқСТжижвж 

жийжР ОгОажЦмиОТгО зПкв  йФХСзОйО қжижкОгж [8]. ГОкеПк зОУОиижвжкжкв 

юқжржгО вПкПмжз СйжииОТкжкв ТСижкж ажибСУжмО аОҳСиОр ФпФк 

ҚСТОқОилСғжУмСк ЙПлТОеСТжяУжгО  1966 РжигОк  2024 РжииОТ СТОижғжгО 

ГОкеПк зОУОиижвж СжиОбжР ўпСқиОТгО мОТқОижр ХФУФУжямиОТж ўТвОкжигж. 

ОФ йФггОм гОбСйжгО йжкмОқОгО дОйж 607 кОнОТ ажТиОйпж аПйСТиОТ 

ОкжқиОкжа гОбСиОквОк. КиОТкжкв 196 кОнОТж  зОУОиижзкжкв СжиОбжР 

ўпСқиОТжгО ОкжқиОквОк. БФ хУО ГОкеПк зОУОиижвжкжкв СжиОбжР ўпСқиОТгО 

мОТқОижр гОТОдОУж юқСТж хзОкижвжкж зўТУОмОгж. КиОТкжкв 107 кОнОТж 

хТзОзиОТ, 89 кОнОТж ОЦииОТ мОрзжи қживОк. ЖОйж 107 кОнОТ хТзОз 

джкУиж аПйСТиОТкжкв 30 кОнОТж бО ОЦииОТкжкв ҳОй 30 кОнОТж зОУОиижз 

гОУмиОа ОкжқиОквФквО қОгОТ СжиО қФТжрвОк, қСивОкиОТж мФТйФрвО 

пжқОйОвОк бО ФРиОкйОвОк рОХУиОТ аўижрвОк. ЭлжгПйжСиСвжз кФқмОж 

кОеОТгО зОУОиижз йОкаОж ажиОк ўеСқ бОқм бО мжғже йФиСқОмгО аўивОк 

рОХУиОТгО зОУОиижзкжкв юқжр ХОбнж юқСТж. ЖОкмжқОк, хТ Цзж ХСмжк 

зОУОи аўиУО, ФиОТ мФТйФр ўТмСғжвО аФ жкнПзожякж юқмжТжр ХОбнж юқСТж 

аўижрж зПТОз. ОФ ҳСиОмиОТгО ажТСТмО ҳСиОмгО ҳОй СжиОгО ярСбпж хТ 

ХСмжкиОТ (60 мО ҳСиОм) ўТмОУжгО ажТ бОқмкжкв ўежгО зОУОииОкжр 
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ҳСиОмиОТж ОкжқиОкйОвОк. ОФ йФггОм гОбСйжгО ажТиОйпж зОУОиижз қОРг 

қжижквОк СжиОбжР ўпСқиОТгО 23 кОнОТ ажТиОйпж аПйСТкжкв 36 кОнОТ 

аСиОиОТж, 4 кОнОТ кПбОТОУж, 23 ҳСиОмгО СмО-СкОУж, 43 кОнОТ аПйСТкжкв 

ОзО-ФзО бО СлО- УжквжииОТж, 85 ҳСиОмгО СкО мСйСк яқжк қОТжкгСриОТж 

(ХСиО, мСғО) бО 79 ҳСиОмгО СмО мСйСк яқжк қОТжкгСриОТж (ОййОиОТ, 

ОйОзжиОТ) ўТмОУжгО зОУОиижз қОРг қжижквОк.  

ГОкеПк зОУОиижвжвО пОижквОк аПйСТиОТ ўТмОУжгО йОтиФй HLA-

вОлиСмжлвО хвО рОХУиОТ зўлТСқ ФпТОржрж жийжР ОгОажЦмиОТгО қОРг 

қжижквОкижвжкж юқСТжгО зПимжТвОк хгжз. Бжекжкв юқСТжгО зПимжТвОк 

ГОкеПк зОУОиижвжкжкв СжиОбжР  ўпСқиОТжгО зОУОииОкжр ҳСиОмиОТжгО хТ-

ХСмжкиОТ ўТмОУжгО ажТ- ажТжвО юқмжТжр ҳСиОмиОТж йОбдФг хйОУижвж, аФ 

зОУОиижззО вПкПмжз йСРжиижз йОбдФгижвжкжкв хйлПТжз мОУгжғж 

ҳжУСаиОкОгж. 

ДОТҳОқжқОм, зОУОиижзкжкв юқжр гОТОдОУж, аПйСТ ажиОк ФеСқ 

йФиСқСмгО аўижр гОбСйжРижвжвж ажиОк пОйаОТпОУ аСғижқгжТ. ЭкгПйжз 

ўпСқиОТгО ФеСқ РжииОТ гОбСйжгО ярОр аПйСТиОТ ажиОк йФиСқСм 

йжқгСТжкж СржТжгж. ОФкжкв ФпФк ҳОй, хкв ОббОи аПйСТкжкв СжиО 

ОтеСиОТж, ажТжкпжгОк аСиОиОТж зўл йФиСқСмгО аўивОкижзиОТж УОаОаиж 

ФиОТ зўлТСқ еОТОТиОкОгжиОТ. КОУОиижзкжкв гжОвкСУмжзОУж яХрж РўивО 

қўРживОк дСРиОТгО аСиОиОТ ўТмОУжгО зОУОиижз хТмО ОкжқиОкОгж бО 

ОзУОТжям ҳСииОТгО хУО жкзФаОожСк гОбТ ФеСқ гОбСй хмжрж кОмждОУжгО 

ФиОТ зОммО ЦрвО ПмзОкиОТжгО қОРг қжижкОгж [9;10;11]. 

ГОкеПк зОУОиижвжвО аОТпО жТқ Цзж йжииОм бОзжииОТж пОижкжрж 

йФйзжк, ажТСкмО ХОиқ Цзж йжииОмгО аФ зОУОиижззО қОТрж “йОХУФУ 

ТПежУмПкмижз” Рўқ. ЙПзжк ОҳСижкжкв кСқФиОР йОжржР ярОр рОТСжмиОТж, 

СғжТ ждмжйСжР-жқмжУСгжР бОежям бО УОкжмОТ ҳСиОмкжкв қСкжқОТУжеижвж 

зОУОиижз юқжр ХОбнжкж СржТОгж. ГОкеПк зОУОиижвж ажиОк вўгОзиОТгОк 

мОрқОТж аОТпО ЦргОвж СгОйиОТ зОУОииОкжрж йФйзжк. АҳСиж ўТмОУжгО 

зОУОииОкжр гОТОдОУж, Фкжкв  иПлТСйОмСе рОзиж қОкпОижз зўл аўиУО, 

аСиОиОТ ўТмОУжгО зОУОииОкжр ҳСиОмиОТж Сржа аСТОгж [11;12;13].  

АҳСижкжкв ярОр мОТеж (зўпйОкпж Цзж яТжй зўпйОкпж) ҳОй ГОкеПк 

зОУОиижвжвО пОижкжр ХОбнжкж СржТОгж. КўпйОкпж қОажиОиОТ СТОУжгО, 

дФйиОгОк кОкОР, қОийжқ, аФТям бО йўғжи СжиОиОТжгО қОгжйгОк ГОкеПк 

зОУОиижвж зўл қОРг қжижквОк бО зўлиОвОк хкгПйжз ўпСқиОТкж юеОвО 

зПимжТвОк. 
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НФиСУОиОТ. 

1. ГОкеПк зОУОиижвж аўРжпО хкгПйжз йжкмОқОгОвж зПРжквж 30 Ржи 

йСаОРкжгОвж хлжгПйжСиСвжз бОежям аОТқОТСТ аўийОвОк хижйжкОожя 

аСУқжпжгО. 

2. ЖжкмОқОУжгОвж ГОкеПк зОУОиижвж аўРжпО хлжгПйжСиСвжз 

бОежямкжкв ТПмТСУлПзмжб мОҳижижгО Фкжкв ҳФгФгиОТж зПУжйжгО бО ФраФ 

ҳФгФггО ярСбпж хмкжз вФТФХиОТ ўТмОУжгО зФйФиямжб зОУОииОкжр 

зўТУОмзжпиОТжгО зПУзжк мОнСбФмиОТ йОбдФгижвж ОкжқиОкгж.   

3. ЖжкмОқОкжкв ржйСижР бО ржйСижР-ғОТажР ҳФгФгиОТжгО ГОкеПк 

зОУОиижвж ажиОк зОУОииОкжркжкв зФйФиямжб зўТУОмзжпиОТжкжкв 

юқСТжижвж ФраФ ҳФгФггО зОУОиижззО йСРжи ОҳСиж лСлФияожяУж 

ФиФржкжкв юқСТжижвж,  зОУОииОкжр зўТУОмзжпиОТж юқСТж хмкжз 

вФТФХиОТгО зОУОиижззО вПкПмжз йСРжиижз гОТОдОУж юқСТжижвж ажиОк 

аСғижқ аўижрж йФйзжк. 

4. КПмТСУлПзмжб мОҳижигО ОкжқиОквОк йжкмОқОгОвж ГОкеПк 

зОУОиижвж ажиОк зФйФиямжб зОУОииОкжр зўТУОмзжпиОТжгОвж зПУзжк 

мОнСбФмиОТ УОаОаиОТжкж ОкжқиОр ФпФк ҳФгФггО ярСбпж ОҳСиж ўТмОУжгО 

ФраФ зОУОиижззО йСРжиижзкжкв вПкПмжз СйжииОТжкж пФқФТТСқ 

ўТвОкжркж мОқСеС қжиОгж. 
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