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NOSPESIFIK YARALI KOLITDAGI
DISREGENERATOR JARAYONLARDA
KASALLIKNING TURLI DAVRLARIDAGI

MORFOLOGIK O’ZGARISHLARI

Saydaliyev S.S., Mamataliyev A.R., Mamataliyeva M.A.
Andijon davlat tibbiyot instituti

Annotatsiya

Tadgigotda nospetsifik yarali kolitlarni turli davrlarida yo‘g‘on ichakda rivojlanadigan
disregenerator jarayonlarni patogistologik tadgigoti tekshirilib, kasallikning o‘tkir davrida yo‘g‘on
ichak shillia pardasida distrofik va o‘tkir distsirkulyator, yallig‘lanishli jarayonlar rivojlanganligi,
goplovchi epiteliy deskvamatsiyalanib, ko‘chib tushishi, ko‘p sonli eroziya va o‘tkir yaralar paydo
bo‘lishi, yo‘g‘on ichak shilliq gavatining bez tuzilmalari gadahsimon hujayralari giperplaziyasi va
gipertrofiyasi, surunkali kechishida esa yo‘g‘on ichak shilliq gavatining bez tuzilmalari gadahsimon
hujayralari migdolini biroz ortishi, stromasida atrofik va sklerotik o‘zgarishlarni yuzaga kelishi bilan
izoxlandi.

Kalit so‘zlar: nospetsifik yarali kolit, yo‘g‘on ichak, gadahsimon hujayralar, stroma,
atrofiya, skleroz.

MORPHOLOGICAL CHANGES IN DIFFERENT
PERIODS OF THE DISEASE IN DEGENERATIVE
PROCESSES IN NONSPECIFIC ULCERATIVE

COLITIS

Saydaliev S.S., Mamadaliev A.R., Mamatalieva M.A.
Andijan State Medical Institute

Abstract

The study studied the pathohistological study of dysregenerative processes developing in
the colon during different periods of nonspecific ulcerative colitis, revealed the development of
dystrophic and acute dyscirculatory, inflammatory processes in the mucous membrane of the
colon during the acute period of the disease, peeling and migration of the integumentary
epithelium, the appearance of numerous erosions and acute ulcers, hyperplasia and hypertrophy
of goblet cells of glandular structures the mucous membrane of the colon, and in the chronic
course, it is due to a slight increase in the number of goblet-shaped cells of the glandular
structures of the mucous membrane of the colon, the appearance of atrophic and sclerotic
changes in its stroma.

245



Journal of modern medicine Ne4 (7), 2024
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MOP®OJIIOIT'NYECKUE USMEHEHUS B
PA3SHBIE IEPUO/1bI 3ABOJIEBAHUA ITPU
JUCPEI'EHEPATUBHbBLIX ITPOLHECCAX IIPH
HECIHHEHIUOUYECKOM A3BEHHOM KOJIUTE

CaiinaauneB C.C., MamaraaueB A.P., MamaTaiaueBa M.A.
AHINXKAHCKUM TOCYIapCTBEHHBIN MEIUIIMHCKU UHCTUTYT

AHHOTauuA

B wuccnepoBaHMM M3y4eHO NATOrMCTO/IONMYECKOE WCCNeAoBaHWE AucpereHepaTUBHbIX
NPOLLeCCOB, PAa3BMBAIOLMXCA B TONCTOM KULIKE B pasHble Nepuoabl Hecneuuduyeckmux A3BEHHbIX
KOZINTOB, BbIABNEHO PA3BUTME AUCTPOPUUECKMX U OCTPbIX AUCLUPKYNATOPHbIX, BOCNANUTENbHbIX
NpPOLECccoB B CIM3MUCTOM 060/104Ke TOICTON KULLKK B OCTPbIM Nepuog 3abonesaHusa, wenyweHme u
MWUIPaLNA  MOKPOBHOTO 3NUTENMA, MNOABAEHME MHOTOYMUC/IEHHbIX 3PO3MA W OCTPbIX 3B,
rmnepnaasua u rmnepTpodua 6OKANOBUAHBIX KNETOK XKENe3UCTbIX CTPYKTYP CAN3UCTON 060104KM
TONICTON KULIKKW, @ NPU XPOHUYECKOM TEeYEHUU OOYCNOBNEHO HE3HAUYUTE/IbHbIM YBENMYEHUEM
KonnyectBa HOKANOBUAHbBIX KNETOK XKeNe3ncTblX CTPYKTYP CAU3UCTOM 0BONOYUKN TONCTON KULLKK,
BO3HMKHOBEHWEM aTPODPUUYECKMX U CKNEPOTUYECKUX MSMEHEHUI B €€ CTPOME.

Knrouesole cnosa: Hecrneyuguyeckull A38eHHbIU KOAUM, Moacman KUWKaA, 60Kkasn08udHble
K/iemku, cmpoma, ampogusd, paccesHHsIl CKaepos.

Dolzarbligi. Nospetsifik yarali kolit (NYaK) yo‘g‘on ichakning shilliq va
shillik ostki qavatida yarali — destruktiv o‘zgarishlar bilan kechuvchi surunkali
yallig‘lanishli autoimmun kasallikdir. NYaK fagat yo‘g‘on ichakda kuzatiladi [1, 2,
3, 6].

Nospetsifik yarali kolit adabiyotlarda 150yildan ortig qgayd etilib, uni birinchi
bo‘lib, 1842 yilda K.Rokitanskiy “Ichakni kataral yallig‘lanishi xagida” ma’ruzasida
yozib qoldirgan. Nospetsifik yarali kolit simptomlari odatda 15-30 yoshda kuzatilib,
50% bemorlarda kuchsiz namoyon bo‘ladi, 50%-da esa og‘ir kechishi va davolashga
giyin berilishi bilan xarakterlanadi.

Dunyoda ushbu kasallikning targalishi 100 ming kishiga 50-230 ni tashkil
giladi. Dunyoda NYaK bilan og‘rigan bemorlarni yillik o‘sishi 100 ming axoliga
o‘rtacha 5-20 xolatni tashkil etadi [4, 5].

Tadgigotning maqgsadi va vazifalari. Nospetsifik yarali kolitni turli
davrlarida yo‘g‘on ichakda rivojlanadigan  disregenerator  jarayonlardagi
patomorfologik o‘zgarishlarini o‘rganish.
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Tadqiqot obyekti sifatida 2012-2022 yillarda ADTI Klinikasi proktologiya
bo‘limida surunkali nospetsifik yarali kolitni turli davrlarida jarrohlik usulida
davolangan bemorlardan olingan 48ta biopsiya materiallarini patogistologik
tekshiruv materiallari ma’lumotlar olindi. Ularga 10ta yo‘g‘on ichagida patologiyasi
bo‘lmagan bioptatlar nazorat guruxi sifatida olindi.

Tadgqiqot natijalari. Nospetsifik yarali kolitning o‘tkir davrida yo‘g‘on ichak
shillig pardasi gon tomirlari to‘laqonli, ayrimlarining atrofiga diapedez usulda qon
quyilganligi, shilliq pardaning biriktiruvchi to‘qimali xususiy plastinkasi diffuz holda
kuchli ekssudativ shishga uchraganligi aniglandi. Epiteliy hujayralarining
shikastlanishi, vakuol distrofiyasi, deskvamatsiyasi, mikroeroziya shakllanishi
aniglandi. Yiringli yallig‘lanish dastlabida kriptalarda rivojlanib, keyinchalik yaralar
xosil bo‘lishi bilan yiringli- nekrotik yallig‘lanish ko‘rinishida shillig, shilliq ostki
gatlamicha targaldi. Yaralarni devori va tubi neytrofillar bilan infiltrastiyalashgan,
atrofida limfostitlar, plazmatik hujayralar va ba’zan semiz hujayralar bo‘ldi. Yaqin
turgan tomirlarida vaskulitlar va trombozlar kuzatildi.

1-rasm. 1. Bemor B.Z. 26 yosh, k/t.Ne 21398/830. Mikroskopik - yo‘g‘on ichak shilliq gavatida ko‘plab
deformatsiyalangan kriptalar, kript abssesi va tubida granulyastiya to‘qimasi bo‘lgan yirik yaralar, shilliq gavatda
eozinofillar va gon ketishlar, limfoplazmatik infiltratsiya, submukoz gatlamida skleroz, to‘la gonlilik. Gematoksilin va
eozin bilan bo‘yalgan, 0k.10, ob. 40. 2.Makroskopik - endoskopik tekshirishda shilliq gavat giperemiyalangan, och
girmizi rangda, o‘chog‘li gon quyilishlar, ayrim sohalarida yiringli karash bilan goplangan, shillig va ostki gatlamlar
so‘rg‘ichsimon (psevdopolipoz) o‘siqlar xosil gilgan, yara o‘chog‘lari kuzatilgan

O‘tkir davri surunkaliga o‘tmaganda regeneratsiyalanishi, epitelizatsiyasi,
bitishi, shillig gatlamni normal xolatiga to‘liq tiklanishi kuzatildi. Yara gaytalansa
surunkali o‘tib, bunda fibroz, mayda kriptalar va differenstiallashmagan epiteliy o‘rin
olishi kuzatildi.

Surunkali davrida psevdopoliplar ko‘pincha sigmasimon va tushuvchi ichakda,
kamdan-kam holatlarda to‘g‘ri ichakda topildi, bu erda shilliq gatlamni shikastlanishi
ustunlik gildi.
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Keyinchalik yo‘g‘on ichakning fibrozli chandiglanishi (torayishi) va gisgarishi
paydo bo‘ldi. Remissiya davrida shilliq gavat normal ko‘rinishda bo‘ldi. Shillig
gatlamni notekis tiklanishi natijasida shillig gavat notekis, geterogen bo‘lib goldi
Proliferatsiyalanayotgan kriptalarda ko‘p yadroli va qatlamli epiteliy hujayralari
joylashuvi bilan perikriptal miofibroblastlarning gisman yoki to‘liq yo‘qolishi, ularni
gisman xususiy plastinkada xosil bo‘lishi aniglanilgan. Bunday o‘zgarishlar
jarayonning surunkali kechishini, shilliq gatlam sklerozini namoyon gildi.

Surunkali NYaK-ning og‘ir shakli. Mikroskopik yallig‘lanish jarayoni yo‘g‘on
ichakning shillig va submukoz gatlamlarini qoplaydi. Bunda to‘laqonlilik, kript
absseslar, shilliq sekretsiyaning sezilarli darajada buzilishi va fokal limfoid
giperplaziya kuzatildi.

Hujayra infiltratsiyasining intensivligi ortadi, infiltrat tarqoq bo‘lib, shillig
gavatning chuqur gismiga, butun ichak devorida yallig‘lanish jarayonini kuzatildi.
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2-rasm. 1.Bemor A.V. 30sh (k/t Ne2936/314); Yo g‘on ichak devorining gistologik tekshiruvi. A. Yo‘g‘on
ichak shilliq gqavatida deformatsiyalangan kriptalar, kript absseslar va yirik yaralar, ularning tubida granulyatsiya
to‘gimani joylashishi. Shillig gavatning lamina propriasida eozinofillar va qon ketishlar bilan limfoplazmatik
infiltrastiya. Submukozal gatlamda skleroz, to‘lagonlilik. Gematoksilin va eozin bilan bo‘yalgan, kattalashtirish ok.10,
ob. 40. 2.Makropreparat: bemor tashrix bioptati (A) yo‘g‘on ichak, (k/t Ne2936/314); ichak bo‘shlig‘i (B) holati
ko‘rsatilgan

NYaK-ning qo‘zish davrida (o‘tkir bosgichida) ekssudativ shish, shillig
gatlamning to‘laqonliligi, galinlashishi va burmalarini yassilanishi kuzatiladi. Jarayon
rivojlanib borganda yoki surunkali holga kelganda, shillig gavatning destrukstiyasi
kuchayadi, shilliq ostigacha kirib borgan yaralar paydo bo‘ldi.

Gistologik tekshiruvda kapillyarlarning kengayishi, qon ketishi, epiteliy
nekrozi, natijada yara va kripta absseslarni shakllanishi aniglandi. Qadahsimon
hujayralari sonining kamayishi, lamina proprianing limfostitlar, plazmatik hujayralar,
neytrofillar va eozinofillar bilan infiltratsiyasi kuzatildi. Shillig osti gatlamda
o‘zgarishlar kuchsiz namoyon bo‘ldi.
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3-rasm. A. Bemor M. nmg endoskoplk tekshirishdagi fotosi, 53 yosh (k/t Ne 2936/314) Yo‘g‘on ichak shillig
gavatining ko‘plab mikroabsseslari, yuzaki eroziyalar va yaralar, yallig‘lanish poliplari mavjudlishi kuzatilgan. B.
Bemor J.Sh.53yosh, (k/t Ne377/18); Makropreparat: kesib olingan yo‘g‘on ichak umumiy holati (A) ichak bo‘shlig‘ini
ochilgan holati (B). O‘tkir bosgichdagi surunkali nospetsifik yarali kolitda yo‘g*on ichakning barcha gismlarida
tartibsiz shakldagi yaralar, shilliq gavatiga qon quyilishlar, ko‘plab yallig‘lanishli psevdopoliplar xosil bo‘lgan

4-rasm. 1. NYaK o‘tkir davrl yo‘g‘on |chak sh|II|q pardasi yuzasida er02|yalar vao tk1r yaralar paydo bo‘lishi,
shillig gatlamida bezlarni o‘chog‘li deskvamatsiyasi, shillig gatlamni diffuz, shilliq ostki gatlamni o‘chogli limfoid,
leykotsitar hujayralar bilan infiltratsiyalashuvi, venoz to‘lagonlilik. Bo‘yoq: G-E. Kat: 10x40. 2. Remissiya davrida
shillig gatlam, bezlari notekis tiklanishi, proliferatsiyalanayotgan kriptalarda ko‘p yadroli va gatlamli epiteliy
hujayralari joylashuvi, shillig gatlami bezlarini kamayishi, ayrimlarini deskvamatsiyasi, gadahsimon hujayralar
miqdorini kamayishi, oraliq to‘gimasida shish, diffuz limfoid infiltrastiya. Bo‘yash gematoksilin — eozin usulida.
Kattalashtirish 10x12.5
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5-rasm. 1 Rem|55|ya davrlda sh|II|q qatlam bezlarl turI| 0 lcham va ko rlnlshda, ayrimlari
deskvamatsiyalangan, proliferatsiyalanayotgan kriptalar, perikriptal miofibroblastlarni kamayishi, notekis venoz
to‘laqonlilik, diapedez qon quyilishlar, shilliq va ostki gatlamida shish, diffuz limfoid infiltratsiya. Bo‘yash
gematoksilin — eozin usulida. Kattalashtirish 4x12.5. 2.Shilliq gatlam gadahsimon hujayralarini kamayishi,
sekretsiyasini kamayishi, bezlar atrofiyasi, o‘chog‘li va diffuz limfoid infiltratsiya,to‘laqonlilik, o‘chog‘li shillig
gatlami, bezlarini deskvamatsiyasi, kripta shilliq gatlami deskvamatsiyasi, diapedez gon quyilishlar, shillig ostki
gatlami shishi, limfoid infiltrastiyasi. Bo‘yoq gematoksilin — eozin. Kattalashtirish x10*12.5

.’D:
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6 rasm. 1. Shllllq qatlam burmalarlnl yassilanishi, kadahsimon hUJayraIar ishlab chlqaradlgan sekrestlyanl
kamayishi, so‘ruvchi hujayralari soni kamayishi, shillig ostiga kirib borgan yaralar, to‘laqonlilik, diapedez gon
quyilishlar, diffuz limfo-leykostitar infiltratsiya, shilliq osti gatlamning ekssudativ shish, limfostitlar, plazmatik
hujayralar, neytrofillar va eozinofillar bilan infiltratsiyasi. Bo‘yash gematoksilin-eozin. Kattalashtirish x4*12.5.
2.Shillig gatlam sekretsiyasini kamayishi, bezlar atrofiyasi, o‘chog‘li va diffuz limfoid infiltrastiya, to‘laqonlilik,
diapedez gon quyilishlar o‘chog‘li shillig qatlami, bezlarini deskvamatsiyasi, kript absseslar, deformatsiyasi. Bo‘yoq
gemmatoksilin — eozin. Kattalashtirish x10*12.5

Makroskopik jihatdan NYaK-da yaralar joylashuvi uzluksiz bo‘lib, ichak
bo‘shlig‘i torayishi, strikturalari, yallig‘lanishli poliplari, malignizatsiyalanish
kuzatildi.

Xulosalar. NYaK kasalligining o‘tkir davrida yo‘g‘on ichak shillia pardasida
distrofik va o‘tkir distsirkulyator, yallig‘lanishli jarayonlar rivojlanganligi, qoplovchi
epiteliy deskvamatsiyalanib, ko‘chib tushishi, ko‘p sonli eroziya va o‘tkir yaralar
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paydo bo‘lishi, yo‘g‘on ichak shilliq gavatining bez tuzilmalari gadahsimon
hujayralari giperplaziyasi va gipertrofiyasi, surunkali NYaK-da yo‘g‘on ichak shillig
gavatining bez tuzilmalari gadahsimon hujayralari migdolrini biroz ortganligi,
stromasida atrofik va sklerotik o‘zgarishlarni yuzaga kelishi bilan aniglandi.
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