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bOLI MU KAPOXATIAPUHU TAPKAJIUIIN

BA WKTUMOUU KUXATJAPU

XakumoB M.H.
AHIMKOH 1aByaT THOOMET UHCTUTYTHU

AHHOTauuA

Makona 6ol MUs KapoxaTAapUHU TapKaJULWN Ba MXKTUMOWMN KUXaTNapuHM agabuértnap
Wwapxura barmwnanraH. PubMed, Scopus, Web of Science Ba Google Scholar Kuaupys TMsnmnapm
Mmyammo 6yiinya 400 000 opTuK mMaHbanapHu aHuKnaraH. Kuavpysaa [6ow mua »KapoxaTnapu],
[EMX], [EMX Tapkanuwm], [EMXK mxktrumounin xunxatnapu] kabu kanut cysnap ¢oiganaHuarat,
MaKo/1a y4YyH peneBaHT MaHb6anap TaHNab onnHraH.

Kanum cy3nap: bow mus xapoxamnaapu, BMM mapkanuwu, BMM uxxmumoud

xwuxamsaapu.
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Abstract

The article is devoted to the review of literature on social aspects and distribution of
traumatic brain injury. The PubMed, Scopus, Web of Science and Google Scholar databases
revealed more than 400,000 publications on this issue. The search was carried out by keywords
[traumatic brain injury], [TBI], [distribution of TBI], [social aspects of TBI]. The most relevant

sources were used.
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PACIIPOCTPAHEHUE YEPEIIHO-MO3I'OBOH

TPABMbI, COIHUAJIBHBIE ACIIEKTDBI

Xakumon M.H.
AHANXKAHCKUN TOCYIapCTBEHHBIN MEIUITUHCKUM UHCTUTYT

AHHOTaUMA

CTaTbA noceAlleHa 0630py AUTEpPaTypbl MO COLMANbHBIM acNeKkTam M PacnpoCTPaHEHMIO
YyepenHo-Mmo3roBoi TpaBmbl. basbl aaHHbIX PubMed, Scopus, Web of Science Ba Google Scholar
BbiABMAN 6onee 400 000 ny6anKaumii no gaHHoM npobneme. MOUCK OCYLLECTBAANCA MO KAKOYEBbLIM
cnoBam [yepenHo-mo3roBaa Tpasmal, [UMT], [pacnpocTpaHeHne YMT], [coumanbHble acnekTbl
YMT]. Ucnonb3oBaHbl Hanbonee peneBaHTHbIE UCTOYHUKM.
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Kntovesbie cnoea: 4epenHO-mo320804 mpasma, pacrnpocmpaHeHue YMT, coyuasnbHsle
acnekmol YMT.

bomr mus xapoxarnapu Oy MEXaHWK DHEpPrusi TabCUpHUAa Kajula KyTHUCH, OOl
MUs1, OOII MUSI TTapanapy, TOMUPIIAPU Ba HEPBIAPUHU 3apapiaHumuanp. CTaTUCTHK
MabJlyMOTiapra Kypa, OyryHTrM KyHIa pUBOXIAHAETraH NaBiariaplia axOJUHUHT
yinum cababiiapu opacuja KapoXaTiaHUIl, KOH-TOMHUP MAaTOJIOTHSCH Ba OHKOJIOTHUK
XacTaJauKIapJaH CYHT YYMHYU YPUHHM dranad typmoraa [1, 14].

Taagkukor Makcaau. bom mus xapoxaTjapu TapKaJIWIIMHUA Ba WKTUMOWH
KUXATIAPUHU a1a0uéTaap mapxyu OpKaiu YpraHuill.

Taakuxor ycyaaapu. PubMed, Scopus, Web of Science Ba Google Scholar
KUIMPYB TU3UMIIapu opkaim myammo Oyitmda 400 000 optuk manbOanap aHUKJIAHTaH.
Kumupysna [6om wmus kapoxariapu], [BMIXK], [BMX Ttapkamumm], [BMX
VWOKTUMOUN KUXATiapu]| KaOW KajauT cy3iapAaH QoimanaHuiaraH, Makoja YydyH
pesieBaHT MaHOanap TaHgal OJIMHTaH.

Hatmwkanap. Xamu mmkactinanunuiap opacuaa, Ooml MU KapoxaTiiapu
YJIUM Ba HOTUPOHJIUK KYpcaTKUuu Oyirua OMpHHYY YPUHHM drajiad KenmMokaa. borr
MHUSl JKapoxaTiiapy MexHaT &mjiard HWHCOHJap Ba Oojamap opacuga KeHT
TapKAITAHJIUTH, YHU WXKTUMOUN axaMUSTra 3ra MyamMMoO SKaHJIUTHMHU KYpcaTMOKJa
[2, 4].

bomr Must jkapoxaTWHM TapKaIMII KYypcaTKUYJIapHU aHUKIAIl YYyH KYI1a0
Maxcyc WIMHUN TaJKUKOTIap ojub 6opuiMokaa. bupok, ymoy MabiiyMoTiaap Kymiab
OMIJIJIAD — axOJWHHU SIIAIl >KOWUTra, MHHTAKACUTA, TAaIKUKOTHH OJUO Oopwii
ycysuiapura OOFfmuK OYnraniauru cababmu, ynapHu (apKIaHUIIWHU Ky3aTHIIHMU3
MyMKHH [9].

Kyn TagkukoTuymiap 0ol MUs jKapoxaTiapy spKakiapiaa aémiapra HucOaTaH
2:1 nan 4:1 HucOarra KyNpoK y4YpallMHU TabKUUIAMOKAA. A&miap Ba 3pKakiap
opacuaard 3HT kyn ¢dapkiaanum 20-24 €migarda MHCOHJIApJa Ky3aTHWJIMOK/IA, SbHU
ymoy €mary 3pkakiap aémiapra HucoaTan TYpT MapoTada KYTpoK KapoxaTiIaHUIIN
Ky3atuiMmokaa [15]. Ym0y xomar OyryHru KyHOa HYa-TpaHCHIOPT XOIHCallapH,
XaB(MIW KUCMOHUN MEXHAT TypjapH, WIUIa0d YUKAPHIN, KPUMHHAI XOJIATIApHU
opTuO OOpUIIH, STHHU KYMPOK 3pKaKiap IIyFyulaHaauraH GaonusT OuiaH OOFIIHK.
70 €mman rokopu OYnraH xosatiapja yumoy HucOatnaru (GapkjiaHUIIHUA HYKOIHO
OopHIIMHU Ky3aTUIIMMHU3 MyMKuH. JKapoxarnaHrawmapHuHr ypraya &€mm 23-39
€IIHU TalKuil ATUO, ymoly rypyxjaru 0emopiiap >Kamu kapoxarjaHranjapHu 60-
65% Ttamkwmi aTMoKaa [8, 14].

Kapoxatimanui KypcaTKuuiapyd WKW JaBoMuaa y3rapud TypuO, KYNpOK Maii-
CEeHTSIOp oWiap opacuaa yupamokaa. SIHBap-MapT oiylapu opacuja Oom Mus
Kapoxarjapy TapKaJIWII JWHAMHKAcH HHCOATaH MacTialm Ky3aTwiMokaa [6, 11].
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Ymby xonaT MUHTaKaMH3Ja Ba MaMjakKaTUMHU3Aa KUII KYyHJIapujia aBTOTPACIOPT
BOCUTAJIADUHUHT TE3JIUTH, OallaHmjiukia OaxapuiaguraH Mauliuid Ba uUIUIao
YuKapuil GaoausTHU (CYpTaK, 3UHAMOSIAH WHKWIUII, KYPUIUIIAArd MTMKACTIaHUIIT
Ba X.K.) KaMaluIy OuaaH OOFJIUK.

bom must kxapoxaTiapuHU TapKAIHWIIA Ba OFUPIUTHTA TabCUP DJTaIWTaH
oMuiap cudaruga KyHHUHT BaKTH XaMm xucoOmanaau. Kpumunan xonatnaru Oorn
MUl KAPOXATIAPUHUHT 3HT IOKOpH Kypcatkuunapu (47,6%) coat 20 gan TyHru 1
raya OynraH BakT oOpaliufura TYFpu Kemaau. Maumuii Oom Mus Kapoxatiapu
kynpok (76,8% xonarnap) kyHay3u 10 gaH kedacu 22 raya, HYJI-TpaHCHOPT
xoaucaapu 3ca coat 15 man 22 rava O6ynraH BakT opanuruaa (44,8% xonatiapna)
ky3armwiagu. llludoxonamapra sHT kaM Mypokaat KuiraH BakT coat 0 maH 6 rada
oynran [3]. YOy MabsiymMoTiIap HEMPOXUPYPIrUK EpAAMHHN TAIIKHUI ITUIIIA KEPAKITH
OYIUIIN MyMKUH.

AJIKOTOJ1 MYUMIIMKJIAP UCTEbMOJ KWJIHII OOII MUS KapoXaTJiapyu Ba KYIIAIOK
IIMKACTJIAPHU OJUIITHUHT cababiiapy opacujaa €TaKkyu YpUHIIApHU drajuiaian. Yoy
Toudamaru GeMopiaapaa aJKorojd WYMMIIMK UCTEbMOJ KWIMakuraniapra HucoataH
*apoxariaanum 2,4-3 Oapobap kynpok kysartwiaaad [7, 10]. VYmOy rypyxmaru
O6eMopiiap OFMp KapoxaT OJNHMII XaB() TypyXura KHpaguiap. AJKOTOJ 3axapiaHHII
OoIT MU KApPOXATUHU KEUHIIN JKaApaCHUHHU OFUPIIAMITHPUO, KIMHUK CUMIITOMIIAPHU
SIIUPAIM Ba Y3 BaKTUJA TAIIXUC KYUUIL, €Tapiau XaKmaa, TYFPU MyoJaxanap ojaub
OopuilHM KuMuHmamTupaau. llact mwxTuMouit crarycra sra Ba aJKOTOJU3MTIa
YaJIMHTaH LIaxcjap opacuja Kaita Oom Mus KapoxaTJIapHU OJiraH OeMOopJapHH
aKCapUATHHH TAIIKWI dTaau [12].

Kaiira onuuran orup 0ol MHs XKapoxaTiapu Y3MHH KIMHUK KYPUHHIIHA Ba
KeUdIlu OYinda OupiiaMuM »kapoxarjapiaH oruppok kedamw. Iy cababmu ymly
KapoxarjapJa KOHCEPBATHB Ba >KappOXJIMK HYynIM OuiaH AaBoJialll HaTWXKalapuia
YIUM KypcaTKuuwiapud IOKOpUpoK Oyimamm [1]. Mabaymoriap KaiTta OJMHIaH
Kapoxariap dpkakiapaa aémnapra HucOartan 5 6apobap KYNpOK Ky3aTWIMIINHU Ba
75% xomatiaapaa 25-55 émpma Ky3aTWiMIIUHU Kypcataau [5]. VhkTtumowii craTyc
TaxJiuinuaa wumcu3 Oynaran  Qykaponapna Oom MHUS JKapoXaTJIapUHU  OJUII
KypcaTkudiapu rokopu (60,1%) skaHIuruHu anukiaamokaa [13].

Xoruma. bom mus kapoxarnapu OyryHru KyHzaa Hadakat TUOOuiA, Oanku
WKTUMOUM axaMusaTra sra OyJaraH MyamMMOJUTH4Ya KOJIMOKHa. JKapoxaTIaHWIIHU
OJIIMHU OJIUIl, TUOOWN €pJlaMHU TAlIKWJI KUJWII HYKTaW HazapjAaH, ’Kapoxar OJIUII
X0JIaT Ba3sMATIAPUHU TaxJIMJI KWIUII MyXUM axamuar kacO srtagu. bomr mwus
XKapoxaTJIIApUHU OJUII cababiapyu WKTUMOMM, MUHTaKaBul, gemorpaduk, 00XaBo Ba
Oomika omuuiap Tydaiau TadoBByTra ara 0ynau.
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