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MPOCTATA XAB®CHU3 T'MMNEPILIAZUSICHU
JTABPJIAPUJIA TYKUMA TY3UJIMAJIAPUHUHT

MOP®OMETPUK KYPCATTUYJIAPU

Xampaen O.A, bo6oes P.A.
AHIVWXOH J1aBjiaT THOOUET UHCTUTYTH

AHHOTaUuuA

Ywby makonaga npoctata 6e3 xaBhpau rmnepnnasvACUHUHI PUBOXKNAHULW AaBpAapuaa
TYKMMA  TY3UAMaNapuHUHT  MOPGOMETPUK  KypcaTrnynapu XucobnaHub, Taxaun KWAWHTAH.
Matepuan cudatmaga npoCcTaTaHUHI XaBhCM3 TUMNepnnasmusacu auMarHosn Oyinuua Kacannapgad
ONWHraH buoncuaga mopdomeTpuk xucobnawnap YyTkasmaraH. [poctata 6e3  xaBdcus
rmnepnnasuacMaa 6es TykMmacu Tapkmbuparm napeHxmmartos 6e3 Tysuamanap Ba yHaaru 6es
3ANUTENNNCU 3rannaraH MargoH KACANNMKHWUHT gaspnapu ByiMnMya KeckMH KeHranmb 6opuwim
Ky3atunan. bes anNUTeNUACMHUHT  rMnepnnasmManaHnb Kynanimb, MaMAOHUMHWUHT  KeHranmnob
6opuiMra MOHaHA X0N43 CTPOMAcKU Tapkubuaarn Gubpos TYKMMa MaAOHU KeHramnb, cCUNNuK,
MYLIAK Xy)Kalhpanap Ba AAAUFAAHULW UHPUABTPATU MaUAOHU KUCKApMb BopraHanrM aHUKAAHAW.
CUNNMK MyLWaK XyXaWpanap 3arannaraH MalaoH KaCcaNNMKHWUHT 3-pgaspura kenub, 1-paspwura
HucbaTaH 1,7 6apobapra, anauFnaHuw MHOUABLTPATM ManAoHM 2 6Gapobapra KMCKapraHauru
Ky3aTunam.

Kanum cysnap: npocmama, eunepnnasusA, 6e3 a3numenulicu, ¢ubpo3 myKuma,
ANAUFAAHUW UHGUAbBMapmu.

MORPHOMETRIC INDICATORS OF TISSUE
STRUCTURES AT THE STAGES OF BENIGN

PROSTATIC HYPERPLASIA

Khamraev O.A., Boboev R.A.
Andijan state medical institute

Abstract

This article analyzes the morphometric indicators of tissue structures at the stages of
benign prostatic hyperplasia (BPH) development. Biopsies taken from patients diagnosed with
benign prostatic hyperplasia were used as material for this study, on which morphometric
calculations were conducted. Significant enlargement in the area of parenchymal glandular
structures and glandular epithelium was observed in accordance with the stages of the disease. It
was found that, alongside the hyperplasia and expansion of the glandular epithelial area, there is
an increase in fibrous tissue in the stroma, while the area occupied by smooth muscle cells and
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inflammatory infiltrates decreases. The area occupied by smooth muscle cells at the third stage of
the disease was reduced by 1.7 times compared to the first stage, and the area of inflammatory
infiltrates was reduced by 2 times.

Keywords: prostate, hyperplasia, glandular epithelium, fibrous tissue, inflammatory infiltrate.

MOPO®POMETPUYECKHUE TIOKA3ATEJIN
TKAHEBBIX CTPYKTYP HA CTAAUAX
JJOBPOKAUYECTBEHHOM I'MIIEPILIAZUU

IHPOCTATDI

Xampaen O.A, bo6oes P.A.
AHIWKAHCKUM rOCyAapCTBEHHBIA METUIIMHCKUI HHCTUTYT

AHHOTaUuA

B gaHHOM cTaTbe aHanM3MpyoTca MophOMETPUUYECKME MOKA3aTeNN TKaHEBbIX CTPYKTYP Ha
CTagusax pasBuMTUSA [06POKAYECTBEHHOM rMMepnaasuu npocTatbl. B KayecTBe matepuana gns
nccnepgoBaHuA  6blAM MCMONb30BaHbl  6uMoncuKM, B3ATble Yy MAUMEHTOB C  AMarHO30m
[06pPOKaYeCTBEHHOW rMNepnaasuMM MpocTaTbl, Ha KOTOPbIX NpoBeAeHbl MopdomeTpuyeckue
pacyeTbl. MNpu A06pPOKAYECTBEHHOW rMNepnaasum npocTatbl 6blO BbIABAEHO 3HaYMTENbHOE
yBeNMyeHne MAOWaAM NapeHXMMaTO3HbIX KEeNe3UCTbiX CTPYKTYp M 3NUTenua enes B
3aBUCMMOCTM OT CTaguii 3aboneBaHuAa. YCTAHOB/NEHO, 4YTO Hapagy C runepnnasven u
paclMpeHnemM NAoWAaMN Kenesmuctoro anuTenma nponucxoant ysenndeHme ¢ubposHon TKaHu B
CTpOMe, Torda KakK naowagb rNaZKOMbIWEYHbIX KAETOK M BOCMNANUTENbHbIX WHPUALTPATOB
ymeHbluaeTca. [nowaab, 3aHMMaemMas [N1aAKOMbIWEYHbIMM KNETKamMM Ha TpeTbeil cTaguu
3aboneBaHunsA, ymeHblumMnacb B 1,7 pasa no CpaBHEHUIO C MepBON CTaguen, a naowagb
BOCMa/INTENbHbIX UHOUNBLTPATOB — B 2 pasa.

Knroueasoble ca08a: npocmama, aunepnaasus, xeaesucmsoili anumenuli, pubpo3Has MKaHs,
socrnasnumesbHbili UHGUABMpPam.

Mag3ynunr poJj3aposuru. Ilpocrara rumepmnasuscu xapaéHuaka 0e3
XOKMUHUHT KaTTaJaHUIIA TYKUMAacH, XyKadpaimapu KojaBepca Xyxaiipa wdd
opraHeJiaiapu XOKMUHUHT KaTTaIIUIIN okubaTumaa, SbHU
runepbrpodusnanummaad 103 oOepamu [1, 4, 6, 10]. Ilpocrata 6e3 TyKuUMacu
TapKuOuJa XaM MapeHXMMAaTo3, XaM CTpOMall TYKUMa Ty3WIMallapu KaM Japaxaia
rUnepTpoPusIaHud, acoCaH THIMEPIUIA3MSUIAHUO KYMaWuIl XyCyCHSTHTA O3TajuTH
MablyM. YOy THCTOTC€HETHK Ba MOP(OTEHETHK MEXaHU3MJIapHU nHOOAaTra ojcak 3-
Ta aaBp papk KuauHaau: 1- komneHcanus gaBpu, Oynaa 6e3 30 cm3 xaxxmaa 6ynuo,
cuiiuk mydaru TOMOHHWAAH Oenrwiap KysaTwiMmanau, ¢akar cHHIuK Iydaru
JEBOPUHUHT OMPO3 TUNEPTPOUGDSTIAHTAHINTY Ky3aTWiaau, 2 — CyOKOMIIEHCAIlus
JaBpu — mpocTaTa 0e3M KaTTajaliraH, yperpara TabCHpW Ce3Wjiapaud Japaxaja,
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CUiAUK nydaru AeBOpU TUNEpTpou(sIaHraH, Nemod YMKAPWIAIIM KUHMHIIAIITaH,
KONAUK cubauk > 80 mim omagu [3, 8, 11]. Ilemo® aummaHummM OKuOATHIA
MOYETOKHHK, Kocadajiap, >KOM Ba Oyipak JIOXaHKAJTapUHUHT KEeHTaluIIN Ky3aTUaaan.
Cekun actaymk OwiaH OyiWpak eTHIIMOBYMJIMTMHHA  PUBOXJIAHTHpATW; 3-
JIEKOMIICHCAIIUS JTaBpU — CUUIWK OWaH TYAraH CUHAWK mydard TYauk OyriaHa
OJIMaiili, HUMara JeraHja CUWIuK mydard AeBOpH THIepTpousIaHraH Oymdana
KUcKapuira xKoaup sMma. IIIyHUHr ydyH cuiiavk nydarv OYIUIMFUAArd CYHOKJIUK
ToMuWJIaM 4YuKaau. CURIUKHUHT TyTWIMII O€ITHCH Ky3aTWiaJu, UMHCOH XOXJaraH
TaKJMpAa XaM NemoOWHU TYJIMK 4YMKa3za oJIMaiau, Oy XoJlaT TE3KOp >KappOXJIUK
MyoJia3aHu Tajaad kuinaau [2, 12].

1-xoMrieHcanmsl JaBpuaa apuM 0e3 Ty3wiIManapy THNepIria3usiianud, oup-
Oupura TyTaml XoJlarM anuHap Ty3WIMajapHd Maiao Kuiaau. bynma, ymoy
TUNepIUIa3usUIanral  0e3 auuHyclnapu aTtpouaa CTPOMAacMHUHT OUPUKTUPYBUH
TYKUMacu nposudepannsuianu0 kynarannura kKysatunaau. I — cyOxkommneHcanus
naBpuja  aBajamOop 0e3  suelikamapu —TrUnepruiasusiiaHuo, —anoxuaa  0es
Ty3uaManapujad ubopar mnpoiudepatuB MaWJOHJIApHUM NaRA0 Kuiagud. Yoy
JaBpAa mpocTtaTa OE3HMHI alloXyja MaiijioHjapuaa Maiiia 0e3 Ty3uwiMalapu
TUNEpIUIa3msUIann0, Maliaa 6e3 YJIOKIapuHu a0 KWIaId, yIapHUHT opacua IoKa
OMPUKTUPYBUM TYKHUMa YcUO Kymasiau. Arap 0e3 Ty3uiMaiaapy KYMUUINKHU TallKUI
Kwica Oe31M TUMepIuia3us, arap OpalluK TyKUMa Ty3uiMalapu Kym Oyica
dbubpo3nanran ajnenos aerunanu [5, 7, 9]. [Ipoctara 6e3 xaBdcu3 runepruia3usiCuHU
YHUHT TapKUOWUJArd napexumMaro3 0a3 TYy3WIMAJAPUHUHT €KUM CTpOMa TYKHMa
TapKUOMHHUHT Kymalum napaxacura kapa® yHUHT JaBpUHU aHUKJIAINl MYMKHH
oynmamu. Y €ku Oy TYKMMa TY3WIMAJIAPUHUHT KYMaWWIIUHU cu(aTUl >KUXATaaH
0axoma0, 6e3 TYKuMacH TapkuOuaary y €ku 0y TYKuMa Ty3uJIMaJJapuHUHT drajuiarad
MalJJOHMHU MHKIOPUM JKMXaTJaH aHUKIa0d OaxonaHca 0e3 TYKMMAacCHUHUHT
TUNEPIVIA3HSUIAHNIL  TAPAKACUHU  aHUKJIAIAA MHUKIOPUA  KYpcaTrU4JIapHUHT
Kynaium €xku MamMaluil aapaxjaacura kKapad, aHukiam MyMkuH Oynamu. [IyHunr
y4yH ymly TaJKUKOTAa mpocrara 0e3 xadcu3 TUIeporuia3susiCHHUHT PUBOKIAHUII
naBpiiapu Oyiinua yHAard TyKMuMa Ty3WJIMajJapHUHT drajijlaraH MaJIoHWHU X1uco071a0
YUKUO, TUMEePIUIa3UsIIaHUII apaxacura 0axo OepuIu.

TaakuKOT HATHKAJTIAPH Ba YJApHUHT Myxokamacu. [IpoctaTta 6e3 xaBdcus
TUNEPIVIA3USCUHUHT  KIMHUK-MOPQOJOTUK 3-Ta JAaBpiapuaa ymoly NaTOJOTHK
*KaapaCHHUHT aBX oJau0 OopullM, TYKMMa Ty3WJIMAaJapUHUHT JIUCPEreHEPATOP
*KapaCHJIApUHUHT  MOXMSITMHM Ba 0e3 MmapeHxuMa Ba CTpoMa TYKHUMaA
TYy3WJIMAJTapUHUHT MUKIAOPUHN KUXATAaH Y3rapu0 OOpUIIMHU aHUKJIAIl MaKcaiauaa
MopdoMeTpuK xucooOmammap yrkazwiad. XucooOmamwiap [.I. ABTaHIWIOBHUHT
“HyKTaJJapHU caHanr’  ycynuaa ogub Oopuiaau. XMcoOrJiaml — HaTHXajdapH
Kypcatumnya, npocrara 0e3 xaB(cu3 TMIEPIUIAZHUSCUHUHT |-KOMIIEHCAIUs JaBpuaa
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0e3 TYyKuMacu TapkuAOHJla NapeHXMMaro3 Ty3uiMmanap OynraH Oe3 snurenuiicu
MalIOHl YCTyH TYpraHIWTd aHUKJIaHad. be3 osmurenuwii Ty3uiamanapu >KaMu
MaWgOHHUHT 23,4% >KOWHM OSrajjlaraHjiiTd, YHUHT Opacujard OWPHUKTUPYBUU
TykuMa Tty3wiManapu 21,9%-au, cummk Mymak Xyskaiipanapu 18,5%-Hu, KOH
tomupaap 19,4%-uum Ba ssumrnanum uHQUIBTpatH 16,8%-HU HsrajaraHiaurd
anukgangu (l-xagBan). bynman kxypuHuO TypuOauku, npocrata 0e3 xaBdcus
THMEPIUIa3MSCHHUAT  |-KOMIIeHcalusi JaBpura Xoc Oynaran MopQoJoruKk Ba
MopdomMeTpuk Kypcarruwiapgad 0e3 snuTenuiicu Ba GpuOpo3 TYKUMacH srajuiaral
MaiIoH YCTyH TypraHJMTd Ba TYKHAMa TapKuOWIa SUUTAFIAHUIT HHQWIETpATH
MabJIyM Japaxkajia *KOWHM srajularaHjivrd Ky3atuinau. by naBpna 0e3 snutenuiicu
daommuk korpunumentu 1,07-ra Ba pudbppo3 Tykuma daomwmk kodpdurmentu 1,18

ra TCHIJIMI'U Ky3aTWJIJU.
1-xanBai.
ITpocrara 6e3 xaB(cu3 TMNEPILIA3UACHHUHT 3-Ta IaBpiiapyaa TYKUMa TY3HIMaJIapUHUHT MOP(POMETPHUK
Kypcarruunapu, %.

Hlanprapit V6o Vor Vem Vir Var | BOOK | OTOK

l-KommeHcauns | 3 4y g | 21.941.84 | 18,541.73 | 1944176 | 16.8£1.67 | 1,07 | 118

-
cyokomnencauus | 30,3£2,05 | 24,3+1,91 | 13,2+1,51 | 18,8+1,74 | 13,4+1,52 | 1,25 1,84

M-
nexomneHcauusa | 34,4+2,12 | 28,6+£2,02 | 10,4+1,36 | 17,9+1,71 | 8,7£1,26 1,2 2,75

[IpoctaTta 6e3 xaBdcuz runepruiazuscuHuHr Il-cyOkommneHcanus aaBpuia
ab30HUHI TUNEPNPOPUATAHUO KATTaNalIMIIMIAH Memod 4Yukapuul pedrekcu
Oy3unrannuru Kyszatuiaau. by naBpna mMopdoMeTpuK >KUXaTgaH 0e3 TYyKumacujia
AOUTENUHN Xy’Kalipa KOMIIEHEHTJIApUHUHT 3rajylaral MaiaoHu 1-gaBpura HucOaTaH
7%, 2-maBpra Hucbaran 11%-ra kKeHraraHimura Ky3aTwingd. Yoy mophoMeTpuk
KypcaTruwiapHu rpaguk TacBUpHAa Kypuica, 0e€3 DSIHUTEIUHCH  YCTYHH
KAaCAJUIMKHUHT 3-71aBpura kenud nedapiuk 2 OapoOapra ycrawnuru kysatunaaud (1-
pacMm). be3 nsnurenuiicu runepriazvsiiaHuO KynaluMmura MOHaHI Xojjaa  0e3
cTpoMacu Tapkubugaru GuoOpo3 TyKuMa xam YcuO KynaWraHJIUrY, YHUHT 3rajularad
MaiIoHu OJAMHIY JAaBpra HucOataH 3,6 % KeHralranauru aHukjiangu. dudpos
TYKUMaHUHI TUIEPIUIa3UsUIaHUO Kynalumu cTpoMa TapKUOuJaru CWIIMK MYIIaK
XyXalpaJapHUHT KaMalWIId XUCOOMTa amaira OIITAaHJIWTY TONWIIM Ba CHIUTUK
MYIIaK Tykumacu Oy pgaBpaa 13,2% JKOWHM SrajularaHjaurd  aHUKJIAHIW.
Kacanmnmukauar Oy cyOkommeHcanus JAaBpuaa 0e3 TYKMMacujgard MaBkKy[d
SUUTUFNIAHUIT UHQWIBTPATH KaMaWTaHJIWIY Ba SrajjlaraH MaiJJOHW OJIIMHTU JlaBpra
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HucOaran 3,5% kamaiin®, 13,4% >xoiftHu srayiarannurd aHukjianau. [Ipocrarta 6e3
xaB(hcu3 runepruiazus KacaMruiuHr [I-cyOkoMnencanus gapuaa 06e3 SnuTenuiicu
daommuk kodpdunmentu 1,25 mapaxara errannurd, Guoépo3 TYKUMacu ¢HaoJTUK
kodbdunmenTn HucOaTaH sSHA XaM omraHiauru Ba 1,84 mapaxara KyTapuiranu
aHUKJIaHau (2-pacm).

34,4
30,3

23,4

1 2 3

1-pacm. be3 snmTenuiiCHHUHT KacaJIMK AaBpiiapH Oyitnya ommm6 Gopumr gapaxacu, %o.

2,5

1,5
2,75

1,84
0s 118

1 2 3

2-pacM. ®ubpo3 TYKKMMa (HaoITHK KOAPOUIIMEHTHHUHT KacaJUluK JIaBpiapu Oyiinda KypcaTruuu

[IpocTata 6e3 xaBdcu3 runepruiazus KacaumurdHudr Ill-mexkommnencanms
naBpuaa  0e3  TYKUMacuaa — Oe3lapu  TUNEPIUIa3UsUIaHWIIM  OKuOaTHhaa
SMUTEIMUCUHUHT dTajjlaraH  MaWJOHW KECKWH OINTaHiurd, 0e3 cTpoMacuaa
aKJJIaHMaraH OUPUKTUPYBUM TYKHMA, CHUIMK MYIIaK XyKailpamapu Ba
SUUTUFSIAHUIT MHOUIBTPATUHUHT AU depeHuaianu0 Kymona Ba 3u4 Tojanu Gpudpos
TYKMMara aujiaHranjaurd cababiv yHUHT JrajjlaraH  MaWJoHUM XaM KECKUH
KCHralWTaHJIWTA Ky3aTWIAW. 1-XaaBanjaa KypcaTWITaHWAeK, KacaulukHuur III-
JeKOMIIecallds JaBpuaa 0e3 SMUTSIMHUCHHUHT drajularaH MaWjgoHU |-KOHIeHcaIus
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naBpura Hucbaran 11,0%-ra, 2-cyOkommeHcamusi ngaBpura HucOartan 4%ra
KeHTraranauru aHukjiaHau. be3 snurenuiicu runepruiazusyianu® Kymaiummra
MOHAaH/I X0JI1a CTPOMAacH TapKUOHUIaru Kymoi Toyianu Guopo3naHraH OMpUKTUPYBUU
TYKMMAaCHHHUHT dTajlaraH MalJIoHu |-xkommeHcaius naBpura HucOatan 7,2%-ta, 2-
cyOkommeHcalnus naBpura Huc6atad 4,1% omranauru Ky3atuiad. Yoy TacBUPHU
rpa@uk KYpUHMUIIMAA TaxJuWid KWiInHca, (GUOpo3 TYKUMa YCTYHHHUHI KECKHH
y3yHJIamu0 OOpuIIM, CHIUIMK MYIIAK TYKUMAacd YCTYHMHHMHI KaJTaJaHuO Oopuuin
Ky3abTHiIagu (3-rpaduk). Hatwxkana pubpo3 TYyKuMaHUHT Qaosink Ko3pOUIIMEHTH
ymoy 3-gaBpuaa 2,75 ngapaxkara kyTapwiranu, 1-mapra Hucbartan 2,3 Oapobap, 2-
naBpura HucOatad 1,5 GapoOap omrannurd aHvkjiaHad. by naBpna 6e3 ctpomacu
TapKUOUJAru CHILIMK MYIIaK Xy)KalpaJlapHUHI MeTaljla3uara ydpaiid Te3iamuo,
yHUHT (GuOpo3 TYKUMara ailaHumu Ky3aTwiagu. HaTwkana CHWIIMK MyIIak
TYKMMACHHUHT 3rajijlarad MailJIoHd KeCKH KaMairannuru Ba ymoy 3-naBpuna 10,4%
TalIKWI KWITAaHJIUTA aHUKJIaHU Ba ymoOy kypcarruy 1-naBpra HucOatan 2 6apodap
KaMJIUTH TaCAUKJIAH/IH.

28,6
219 24,3
18,5

13,2
10,4

1 2 3

3-pacm. be3 ctpomacuia ¢pudpo3 TYKMMaHUHT OIMO OOPHUIIHM, CHIUIMK MYIIAKHUHT KaMaluu, %o.

16,8
13,4

8,7
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4-pacm. IIpocrara 6e3 TYKMMacuaa sSUUTHFIaHUII HHOMIBTPATUHUHT KacalIUK JaBpiiapy Oyiinya kamainuo
6opumm, %.

[Ipoctata 06e3 xaBdcu3 runepriazus KacCaJUIMTMHUHT ATHO-TIATOreHE3Ua
SJUIMFJIAHAII  JKapaHUHMHT — MINTUPOKM  KAaTTaIMId  WIMHKA  agaOuériapaa
Kypcatwirad. Ymoly KaCaUIMKHUHT PUBOXJIAHUO Oopuil AuHaMuKacujga 0e3
TYKAMAacH TapKUOWa SUUTMFIAHUII UHPUIBTPATH KaMailuO, YHUHT YpHUTA €TUJITaH
¢ubOpo3nanran OMPUKTUPYBUM TYKMMAHHUHI WICUIIM Te3namagd. MopdomeTpux
XucoOanap HaTHXKacu KypcaTuinnya, 0e3 TYKMMacu TapKUOUIaru sUUTAFIaHUIIT
UHQWIBTpATH drajijiaraH MaloH AEKOMIICHCAIUs JlaBpura keiauo, 8,7%-HU TalIKui
KuiraHaurya, Oy 93ca l-maBpujaru KypcaTruura HucOatan 2 Oapobapra
KaMaWTaHJIuTH Ky3aTwiagd. Yoy MabIyMOTIapHH XaMm TrpapuK TacBUpla
KYpWIraHjaa SUUIAFJIaHUAI WHQWIBTPATH YCTYHU KaCaUIMKHUHT OFUP JaBpiapuaa
KECKHH KaJlTaJallTaHIuTH Ky3aTiiaau (4-pacum).

Xyaocamap. IIpocrara 06e3 xaBdcu3 runepriazusicuia 0e€3 TYKUMacu
TapKuOuAaru napeHxumaro3 0e3 Ty3wiMaliap Ba yHAArud 0e3 SMUTENUCH drajljlarad
MaiJIOH KaCaJUIMKHUHT JaBpiapu Oyiirua KECKUH KeHrainb OOpHIIM Ky3aTUIIIH.

be3 snutenuiicHHUHT TUNepIUIa3usiaHu0 Kynaiub, MalJOHMHUHT KEHTannuo
OopumMra MOHaHJA XOJAa CTpoMacu TapkuOumaru ¢Gudpo3 TYKHMMa MaWIOHU
KeHrain0, CWUIMK MYIIaK XysKaipanap Ba SUUTMFIAHUII UHQUIBTPATH MaNOHH
KUCKapuO OOpraHIMIy aHUKJIAH/H.

Cwuk MylIak XxysKaWpanap srajularaH MaiJIoH KaCAUIMKHUHT 3-JaBpura
kenuO, 1-maBpura Hucbaran 1,7 G6apobapra, suUUFIAHUAI UHGUIBTPATA MaUIOHU 2
OapoOapra KUCKapraHjJuru Ky3aTHIIu.
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