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АкгждОкУзжР вСУФгОТУмбПккуР йПгжожкУзжР жкУмжмФм 

 
Аннотация.  

Проведено определение маркеров активизации перинатально значимых инфекций у 

62 беременных женщин г. Андижан. Выявляли ДНК цитомегаловируса и хламидии 

трахоматис в генитальных мазках. В сыворотках крови определяли IgM к структурным и 

предранним белкам цитомегаловируса,  IgA к С. trachomatis. Маркеры активизации 

цитомегаловирусной и хламидиоза обнаружены в 20,8 %, и 4,8 % случаев соответственно. 

Сопоставили результаты исследования и исходы беременности. Самая высокая частота 

неблагоприятных исходов беременности (спонтанные выкидыши, патологические состояния 

новорожденных) установлена в группе беременных женщин с маркерами смешанных 

инфекций. Выявление маркеров активизации перинатально значимых инфекций у 

беременной женщины позволяет формировать группы риска реализации внутриутробной 

инфекции.  

Ключевые слова: внутриутробные инфекции, цитомегаловирусная инфекция, 

хламидийная инфекция, антенатальный скрининг, иммуноглобулины. 
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Abstract.  

The definition of markers of activation of perinatal significant infections in 62 pregnant 

women of Andijan. The article conducts analysis of perinatal infection. DNA from the 

cytomegalovirus and Chlamydia trachomatis was found in genital swabs. In blood serums, IgM has 

been identified to the structural and pre-existing proteins of the cytomegalovirus,  IgA to C. 

trachomatis. Activation markers for cytomegalovirus and chlamydia were found in 20.8% and 4.8% 

respectively. We compared the test results to the pregnancy outcomes. The highest incidence of 

adverse pregnancy outcomes (spontaneous miscarriages, pathological conditions of newborns) is 

found among pregnant women with mixed infection markers. The detection of markers for the 
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activation of perinatal infections in a pregnant woman allows the formation of groups at risk of 

intrauterine infection.  

Key words: intrauterine infections, cytomegalovirus infection, chlamydia infection, 

antenatal screening, immunoglobulins. 
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Annotatsiya.  

Andijon shahridagi 62 nafar homilador ayolda perinatal ahamiyatga ega infektsiyalarning 

faollashuvi belgilari aniqlandi. Genital surtmalarda sitomegalovirus va chlamydia trachomatis 

DNKsi aniqlandi. Qon zardobida IgM sitomegalovirusning strukturaviy va bevosita erta oqsillari, IgA 

dan C. trachomatisgacha aniqlangan. Sitomegalovirus va xlamidiya faollashuvi belgilari mos 

ravishda 20,8% va 4,8% hollarda topilgan. Tadqiqot natijalari va homiladorlik natijalari solishtirildi. 

Homiladorlikning salbiy oqibatlari (spontan abortlar, yangi tug'ilgan chaqaloqlarning patologik 

holatlari) eng yuqori ko'rsatkichi aralash infektsiyalar belgilari bo'lgan homilador ayollar guruhida 

topilgan. Homilador ayolda perinatal ahamiyatga ega infektsiyalarning faollashuvi belgilarini 

aniqlash homilaichi infektsiyasi uchun xavf guruhlarini shakllantirish imkonini beradi. 

Kalit so'zlar: homilaichi infektsiyalar, sitomegalovirus infektsiyasi, xlamidiya infektsiyasi, 

antenatal skrining, immunoglobulinlar. 

 

ВбПгПкжП. ВСлТСУ С оПиПУССаТОекСУмж ОкмПкОмОифкСвС УзТжкжквО кО 

кОижпжП лПТжкОмОифкС екОпжйуХ жкнПзожР ябияПмУя гжУзФУУжСккуй. 

ИкнПзожСккуР лТСоПУУ Ф йОмПТж, буебОккуР ожмСйПвОиСбжТФУОйж ж 

ХиОйжгжяйж, лТжбСгясжР з лСТОдПкжю лиСгО, йСдПм лТСмПзОмф зОз б 

СУмТСР, мОз ж б УФазижкжпПУзСР, ж б аПУУжйлмСйкСР нСТйП. 

ЗПбуТОдПккСУмф зижкжпПУзСР УжйлмСйОмжзж лТПгСлТПгПияПм лСжУз 

иОаСТОмСТкуХ йПмСгСб ОкмПкОмОифкСР гжОвкСУмжзж бкФмТжФмТСакуХ 

жкнПзожР. 

ЙСУиП лПТбжпкСвС жкнжожТСбОкжя бжТФУу ожмСйПвОижж (CMV) б 

нСТйП кФзиПСзОлУжгО йСвФм лСджекПккС иОмПкмкС кОХСгжмфУя б зиПмзОХ 

кПТбкуХ вОквижПб, УиюккуХ дПиПе, ижйнСТПмжзФияТкуХ зиПмзОХ лСпПз [1, 

3, 9]. ЙТж лПТбжпкСР жкнПзожж жиж ТПОзмжбОожж ХТСкжпПУзСР   

лТСжУХСгжм ОзмжбкОя ТПлТСгФзожя ж хзУзТПожя бжТФУО, зСмСТОя лТСХСгжм 

аПУУжйлмСйкС жиж УСлТСбСдгОПмУя лОмСиСвжпПУзжйж УжйлмСйОйж, 

лСябияюмУя гСпПТкжП бСеаФгжмПиж ж УССмбПмУмбФюсжП 

жййФкСиСвжпПУзжП Угбжвж. В лПТбуП пОУу СаТОеФюмУя УбПТХТОккжП 
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аПизж (IE), зСмСТуП б гОифкПРрПй кП бХСгям б УмТФзмФТФ бжТжСкО, кС 

зССТгжкжТФюм гОифкПРржР УжкмПе бжТФУкСвС вПкСйО, ТягО зиПмСпкуХ 

вПкСб. ЗОмПй жгПм хзУлТПУУжя ТОккжХ аПизСб (E), УлСУСаУмбФюсжХ 

ТПлижзОожж бжТФУкСР ДЗК. ЙСегкжП УмТФзмФТкуП (L) аПизж лСябияюмУя 

лСУиП УжкмПежТСбОкжя бжТФУкСвС вПкСйО ж ТОккжХ аПизСб, бзиюпОюмУя 

бС бкПркюю СаСиСпзФ бжТФУкуХ пОУмжо. ЛССмбПмУмбПккС б кОпОиП 

лСябияюмУя IgM ж G з УбПТХТОккжй аПизОй (IE), IgЖ з УмТФзмФТкуй 

аПизОй (L), лТж лПТбжпкСР жкнПзожж – кжезСОбжгкуП УлПожнжпПУзжП IgG, 

еОмПй буУСзСОбжгкуП IgG, лТж ТПОзмжбжеОожж ХТСкжпПУзСР жкнПзожж 

кОТОУмОюм мжмТу буУСзСОбжгкуХ IgG. ЗС кОТОУмОкжП мжмТСб мТФгкС 

ФиСбжмф же-еО аПУУжйлмСйкСвС кОпОиО ОзмжбжеОожж жкнПзожж. ВуУСмО 

мжмТСб, ФУмОкСбиПккОя б СгкСР УубСТСмзП, кП лСзОеОмПифкО гия 

СлТПгПиПкжя ОзмжбкСР ТПлижзОожж, еОбжУжм кП УмСифзС См зСкоПкмТОожж 

бСеаФгжмПия, УзСифзС См жййФккСвС УмОмФУО пПиСбПзО ж УбСРУмб 

гжОвкСУмжпПУзСР УжУмПйу. Акмж-CMV ж Окмж-HSV IgG Ф дПксжк 

ТПлТСгФзмжбкСвС бСеТОУмО в. АкгждОк СлТПгПияюмУя б 98 % УиФпОПб 

(зСУбПккуР лТжекОз буУСзСР жкнжожТСбОккСУмж), лСхмСйФ 

кжезСОбжгкуП IgG-УбжгПмПиж лПТбжпкСР жкнПзожж СакОТФджбОюмУя 

пТПебупОРкС ТПгзС [8]. 

ИУСаПккСУмфю ХиОйжгжР ябияПмУя СаяеОмПифкуР бкФмТжзиПмСпкуР 

лОТОежмжей ж УбСПСаТОекуР ожзи ТОебжмжя, УСУмСясжР же 2 ТОеижпкуХ 

нСТй: хиПйПкмОТкСР (ЭМ) ж ТПмжзФияТкСР (КМ). ЭМ еОТОдОюм зиПмзж 

ХСеяжкО, лТПбТОсОюмУя бкФмТж зиПмзж б аСиПП зТФлкуП КМ, зСмСТуП 

ТОейкСдОюмУя ажкОТкуй гПиПкжПй, буХСгям же зиПмзж, бкСбф 

лТПбТОсОюмУя б ЭМ ж УкСбО еОТОдОюм УиПгФюсжП зиПмзж. ЗО хмОлП 

мТОкУнСТйОожж ЭМ бКМ, лПТПХСгО жХ б ЭМ кСбСвС лСзСиПкжя йСдПм 

лТСжеСРмж СвТОкжпПкжП ТСУмО ж ТОебжмжя КМ (иОмПкожя) жиж гижмПифкСП 

лТжУФмУмбжП б зиПмзП ХСеяжкО джбуХ кПжкнПзожСккуХ КМ 

(лПТУжУмПкожя). В зижкжпПУзСй лиОкП иОмПкожя – аПУУжйлмСйкСП 

кСУжмПифУмбС, лПТУжУмПкожя – ХТСкжпПУзж ТПожгжбжТФюсОя, УзФгкОя лС 

УжйлмСйОмжзП, лиСХС лСггОюсОяУя иПпПкжю ФТСвПкжмОифкОялОмСиСвжя 

[4]. 

ЛСбТПйПккОя гжОвкСУмжзО ХиОйжгжСеО СУкСбОкО кО СакОТФдПкжж 

ДЗК Chlamydia trachomatis б зижкжпПУзСй йОмПТжОиП ж буябиПкжж 

ОкмжХиОйжгжРкуХ ОкмжмПи СлТПгПиПккСвС зиОУУО, лС зСмСТуй йСдкС 

ФУмОкСбжмф УмОгжю еОаСиПбОкжя ж ОзмжбкСУмф лТСоПУУО. АкмжХиОйжгжж 

IgM СаТОеФюмУя У 5-вС гкя аСиПекж гС 2-3 йПУяоПб, кС лТОзмжпПУзж кП 

ФиОбижбОюмУя же-еО аПУУжйлмСйкСвС кОпОиО еОаСиПбОкжя. 

АкмжХиОйжгжж IgG СлТПгПияюмУя пПТПе 15-20 гкПР лСУиП еОТОдПкжя ж 

йСвФм УСХТОкямфУя б кжезСй мжмТП кПУзСифзС иПм. ЙС буябиПкжю IgG б 
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СгкСР УубСТСмзП кПифея СмбПмжмф кО бСлТСУ – ПУмф иж бСеаФгжмПиф б 

СТвОкжейП б кОУмСясжР йСйПкм жиж IgG – УбжгПмПиж лТСриСвС зСкмОзмО 

У C. trachomatis. 

АкмжХиОйжгжж IgA лСябияюмУя пПТПе 2 кПгПиж (гС СгкСвС йПУяоО) 

лСУиП жкнжожТСбОкжя ж гПТдОмУя гС мПХ лСТ, лСзО ХиОйжгжРкуР ОкмжвПк 

СУмОПмУя гСУмФлкуй гия жййФкСзСйлПмПкмкуХ зиПмСз. ЙПТжСг 

лСиФТОУлОгО IgA зСТСмзжР – СзСиС 6 гкПР, лСхмСйФ жейПкПкжП ФТСбкя IgA 

УСвиОУФПмУя У гжкОйжзСР жкнПзожСккСвС лТСоПУУО. 

МПифю ТОаСму ауиС СлТПгПиПкжП лТСвкСУмжпПУзСвС екОпПкжя 

йОТзПТСб ОзмжбкСР ТПлТСгФзожж ожмСйПвОиСбжТФУкСР, ХиОйжгжРкСР 

жкнПзожР, буябиПккуХ Ф аПТПйПккСР дПксжку. 

ЖОмПТжОиу ж йПмСгу. ЙТСбПиж буябиПкжП йОТзПТСб ОзмжбжеОожж 

ожмСйПвОиСбжТФУкСР ж ХиОйжгжРкСР жкнПзожж Ф 64 аПТПйПккуХ дПксжк, 

кОаиюгОбржХУя б 2 лСижзижкжзОХ в. АкгждОк. В вПкжмОифкуХ йОезОХ 

йПмСгСй ЙМК СлТПгПияиж ДЗК CMV,  C. trachomatis. В УубСТСмзОХ зТСбж 

У лСйСсфю ИЛА буябияиж Окмж-CMV IgM ж IgG з IE ж ОкмжХиОйжгжж IgA. 

Дия ЙМК жУлСифеСбОиж мПУм-УжУмПйу ИИИ «ИкмПТЙОаЛПТбжУ» (в. 

ЖСУзбО), гия ИЛА-гжОвкСУмжзФйу нжТйу «ВПзмСТ – БПУм» (в. 

ЗСбСУжажТУз). ЛСлСУмОбжиж ТПеФифмОму жУУиПгСбОкжР ж жУХСгу 

аПТПйПккСУмж. ЛмОмжУмжпПУзжР ОкОиже лТСбПиж У лСйСсфю ЙК ж 

лТжзиОгкуХ лТСвТОйй Statistica 6.0. 

КПеФифмОму ж СаУФдгПкжП 

ЖОТзПТу ОзмжбжеОожж ожмСйПвОиСбжТФУкСР жкнПзожж буябиПку Ф 

13 аПТПйПккуХ дПксжк (20,8 %), ХиОйжгжСеО – Ф 3 (4,8 %). ЛйПрОккуП 

жкнПзожж СлТПгПиПку Ф 14 дПксжк (5,6 %). В аСифржкУмбП УиФпОПб – 82 

(65,6 %) еОТПвжУмТжТСбОк СмТжоОмПифкуР ТПеФифмОм жУУиПгСбОкжя. 

В вТФллП дПксжк У буябиПккСР аПУУжйлмСйкСР ОзмжбжеОожПР 

ожмСйПвОиСбжТФУкСР жкнПзожж Ф СгкСР лОожПкмзж аПТПйПккСУмф 

СзСкпжиОУф бузжгурПй, Ф 3 – ТСдгПкжПй ТПаПкзО У еОгПТдзСР 

бкФмТжФмТСакСвС ТОебжмжя (ЗВКК) 1-Р УмПлПкж ж Ф СгкСР дПксжку 

ТСгжиУя ТПаПкСз У лТжекОзОйж бкФмТжФмТСакСР вжлСзУжж лиСгО.  

ЯбияПмУя иж ожмСйПвОиСбжТФУкОя жкнПзожя хмжСиСвжпПУзжй 

нОзмСТСй б хмжХ УиФпОяХ? МОзОя лОмСиСвжя йСдПм аумф буебОкО зОз 

ожмСйПвОиСбжТФУСй, мОз ж гТФвжйж лТжпжкОйж. ЙС гОккуй [1, 7, 9], 

аПТПйПккСУмф еОзОкпжбОПмУя УОйСлТСжебСифкуй бузжгурПй, ПУиж 

жкнжожТСбОкжП жиж бСегПРУмбжП гТФвжХ лСбТПдгОюсжХ нОзмСТСб 

лТСжУХСгжм кО ТОккПй УТСзП вПУмОожж (гС 8-Р кПгПиж). ЗВКК ж гТФвжП 

зижкжпПУзж буТОдПккуП лТжекОзж бТСдгПккСР ожмСйПвОиСбжТФУкСР 

жкнПзожж йСвФм ТОебжмфУя Ф 5 % кСбСТСдгПккуХ б ТПеФифмОмП 

жкнжожТСбОкжя лСУиП 12-Р кПгПиж аПТПйПккСУмж. 95 % гПмПР ТСдгОюмУя 



Journal of modern medicine №2, 2023 
 

78 
 

лТОзмжпПУзж егСТСбуйж, кС Ф пОУмж же кжХ лТж СаУиПгСбОкжж буябияПмУя 

бжТФУСкСУжмПифУмбС, О пПТПе 8-12 йПУяоПб, жкСвгО пПТПе 5 иПм бСейСдку 

лСегкжП лТСябиПкжя бТСдгПккСР ожмСйПвОижж – кПРТСУПкУСТкуП 

кОТФрПкжя УиФХО ж еТПкжя, еОгПТдзО лУжХСйСмСТкСвС ТОебжмжя. ЙС 

ТПеФифмОмОй кОрПР ТОаСму СзСкпОмПифкСП УФдгПкжП С гжОвкСеП ж 

лТСвкСе йСвФм аумф УгПиОку лСУиП лТСбПгПкжя иОаСТОмСТкСР 

гжОвкСУмжзж Ф ТПаПкзО ж гижмПифкСвС кОаиюгПкжя гия жУзиюпПкжя 

лСегкжХ лТСябиПкжР ХТСкжпПУзСР бТСдгПккСР жкнПзожж. 

ЖОТзПТу ХиОйжгжСеО СлТПгПиПку Ф 3 аПТПйПккуХ дПксжк. К 2 же 

кжХ ТСгжижУф гСкСрПккуП егСТСбуП гПмж, Ф СгкСР – гСкСрПккуР 

ТПаПкСз У лТжекОзОйж бкФмТжФмТСакСР вжлСзУжж. КОебжмжП 

бкФмТжФмТСакСР вжлСзУжж ХОТОзмПТкС гия ХиОйжгжРкСР жкнПзожж ж 

УбяеОкС У бСУХСгясжй лФмПй жкнжожТСбОкжя, бСУлОижмПифкуйж 

лТСоПУУОйж б лиОоПкмП, лТжбСгясжйж з вжлСзУжж лиСгО, 

кПбукОржбОкжю аПТПйПккСУмж, УлСкмОккуй бузжгурОй. ЗПифея 

жУзиюпжмф мСвС, пмС Ф пОУмж гПмПР хмСР вТФллу б аиждОРржП лСивСгО 

йСвФм ТОебжмфУя зСктюкзмжбжму, ОмжлжпкОя лкПбйСкжя жиж еОаСиПбОкжя 

гТФвжХ СТвОкСб, буебОккуП C. trachomatis. В вТФллП дПксжк У 

буябиПккуйж йОТзПТОйж 2 жиж 3 жкнПзожР аПТПйПккСУмф еОбПТржиОУф 

УОйСлТСжебСифкуй бузжгурПй (1), лТПдгПбТПйПккуйж ТСгОйж (1) ж 

УТСпкуйж ТСгОйж (2). ЙОмСиСвжпПУзжП УжйлмСйу Ф гПмПР ауиж 

гжОвкСУмжТСбОку б 3 УиФпОяХ. НОУмСмО ТОебжмжя лОмСиСвжпПУзжХ 

УжйлмСйСб (6/85,7 %) ж б оПиСй кПаиОвСлТжямкуХ жУХСгСб (7/100 %) ауиО 

УОйСР буУСзСР б вТФллП дПксжк УС УйПрОккуйж жкнПзожяйж ж 

гСУмСбПТкС лТПбурОиО ОкОиСвжпкуП лСзОеОмПиж Ф дПксжк У 

кПвОмжбкуйж ТПеФифмОмОйж буябиПкжя йОТзПТСб ОзмжбжеОожж 

лПТжкОмОифкС – екОпжйуХ жкнПзожР (22/26,8 % ж 27/32,9 % 

УССмбПмУмбПккС, p<0,001 б СаСжХ УиФпОяХ). ВубСгу: 1. ЖОТзПТу 

лТСгФзмжбкСР ожмСйПвОиСбжТФУкСР ж ХиОйжгжРкСР жкнПзожж 

СакОТФдПку кОйж Ф СаУиПгСбОккуХ аПТПйПккуХ дПксжк УССмбПмУмбПккС 

б 20,8 % ж 4,8 % УиФпОПб. 2. ЛОйОя буУСзОя пОУмСмО кПаиОвСлТжямкуХ 

жУХСгСб аПТПйПккСУмж (УлСкмОккуП бузжгурж, лОмСиСвжпПУзжП 

УСУмСякжя кСбСТСдгПккуХ) ФУмОкСбиПкО б вТФллП аПТПйПккуХ дПксжк У 

йОТзПТОйж УйПрОккуХ жкнПзожР. 3. ВуябиПкжП йОТзПТСб лТСгФзмжбкСР 

ожмСйПвОиСбжТФУкСР ж ХиОйжгжРкСР жкнПзожж Ф аПТПйПккСР дПксжку 

лСебСияПм нСТйжТСбОмф вТФллу ТжУзО ТПОижеОожж бкФмТжФмТСакСР 

жкнПзожж. ДПмж, ТСгжбржПУя Ф йОмПТПР У буябиПккуйж йОТзПТОйж 

ТПлТСгФзожж жеФпОПйуХ жкнПзожР, кФдгОюмУя б лТСбПгПкжж 

иОаСТОмСТкСР гжОвкСУмжзж, вТОйСмкСй бПгПкжж, бзиюпОя кОаиюгПкжП 

кПСкОмСиСвО, лПгжОмТО, СмСиОТжквСиСвО, СзФижУмО. 
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