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ЭВИЙЮМИЯ ЛИВКДЖДЗЗЫН ЙКДДЛМАВЙДЗИЕ И  
ЙКИИЛНИЖДДЗИИ, ДИАГЗИЛМИКД И 

НИКККГИНДЛКИЖ ЙДНДЗИИ ЖАЙЬЛИКЖАМИИ 
КИАКИ МИЙ II (ИБЗИК ЙИМДКАМККЫ) 

Ж.Ж.АХйПгжПб1, М.Ж.АХйПгжПб2 

КПУлФаижзОкУзжР УлПожОижежТСбОккуР кОФпкС-лТОзмжпПУзжР 
йПгжожкУзжР оПкмТ кПРТСХжТФТвжж 

МОрзПкмУзОя йПгжожкУзОя ОзОгПйжя 
АккСмОожя.  
В медицинской литературе ежегодно появляется множество публикаций, посвящен-

ных изучению патогенеза второго типа мальформации Киари. Рассмотреть все области ме-
дицины, исследующие механизмы происхождения мальформации Киари, представляется 
довольно сложным, поэтому мы попытались обсудить наиболее важные механизмы проис-
хождения мальформаций Киари.  

Цель исследования: представить эволюцию современных представлений о проис-
хождении, диагностике и хирургическом лечении мальформации Киари тип II. Несмотря на 
часто положительные результаты своевременных оперативных вмешательств, проблема ле-
чения МК в настоящее время ещё далека от своего окончательного решения и является од-
ной из дискуссионных и актуальных проблем современной детской нейрохирургии. Опреде-
лены возможности нейровизуализирующих технологий в диагностике мальформации Киари.  

Заключение. Хирургическое лечение с применением всего комплекса лечебных про-
цедур при мальформации Киари позволяет нивелировать клинические проявления, улуч-
шить результаты лечения этих детей.  

Ключевые слова: мальформация Киари, гидроцефалия, диагностика, хирургическое 
лечение, дети. 

 

KIARI MALFORMATSIYASI II TURI  
KELIB, TASHHISLASH VA JARROHLIK 

DAVOLASHGA ZAMONAVIY NAZAR (ADABIYOTLAR 
SHARHI) 

M.M.Axmediev1, T.M.Axmediev2 
Respublika ixtisoslashtirilgan neyroxirurgiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi  

Toshkent tibbiyot akademiyasi 
 Annotatsiya. 

Har yili tibbiy adabiyotlarda Chiari malformatsiyasining ikkinchi turi patogenezini 
o'rganishga bag'ishlangan ko'plab nashrlar paydo bo'ladi. Chiari malformatsiyasining kelib chiqish 
mexanizmlarini o'rganadigan tibbiyotning barcha yo'nalishlarini ko'rib chiqish juda qiyin ko'rinadi, 
shuning uchun biz Chiari malformatsiyasining eng muhim kelib chiqish mexanizmlarini muhokama 
qilishga harakat qildik. 
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Tadqiqot maqsadi: II turdagi Chiari malformatsiyasining kelib chiqishi, diagnostikasi va 
jarrohlik davolash haqidagi zamonaviy g'oyalar evolyutsiyasini taqdim etish. O'z vaqtida olib 
borilgan jarrohlik aralashuvlarning ko'pincha ijobiy natijalariga qaramay, MKni davolash 
muammosi hozirda uning yakuniy yechimidan uzoqda va zamonaviy bolalar neyroxirurgiyasining 
munozarali va dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Chiari malformatsiyasini tashxislashda 
neyroimaging texnologiyalarining imkoniyatlari aniqlandi. 

Xulosa. Chiari malformatsiyasini davolashning barcha usullaridan foydalangan holda 
jarrohlik davolash klinik ko'rinishlarni zararsizlantirish va ushbu bolalarni davolash natijalarini 
yaxshilash imkonini beradi.  

Kalit so'zlar: Chiari malformatsiyasi, gidrosefali, tashxis, jarrohlik davolash, bolalar 
 

EVOLUTION OF MODERN IMPLICATIONS ABOUT 
ORIGIN, DIAGNOSIS AND SURGICAL TREATMENT OF 

CHIARI MALFORMATION TYPE II (LITERATURE 
REVIEW) 

M.M.Akhmediev1, T.M.Akhmediev 2 
Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Neurosurgery 
Tashkent Medical Academy 

Abstract. 
Every year, many publications appear in the medical literature devoted to the study of the 

pathogenesis of the second type of Chiari malformation. It seems quite difficult to consider all 
areas of medicine that study the mechanisms of origin of Chiari malformation, so we tried to 
discuss the most important mechanisms of origin of Chiari malformation.  

Purpose of the study: to present the evolution of modern ideas about the origin, diagnosis 
and surgical treatment of Chiari malformation type II. Despite the often positive results of timely 
surgical interventions, the problem of treating MK is currently still far from its final solution and is 
one of the controversial and pressing problems of modern pediatric neurosurgery. The capabilities 
of neuroimaging technologies in the diagnosis of Chiari malformation have been determined.  

Conclusion. Surgical treatment using the entire complex of treatment procedures for Chiari 
malformation makes it possible to neutralize clinical manifestations and improve the results of 
treatment of these children. 

Key words: Chiari malformation, hydrocephalus, diagnosis, surgical treatment, children 

 
ВбПгПкжП. КОебжмжП УСбТПйПккуХ йПмСгСб гжОвкСУмжпПУзСвС жеСа-

ТОдПкжя еОзСкСйПТкС ФиФпржиС буябиПкжП ТОеижпкуХ ФТСгУмб ТОебжмжя 

кПТбкСР УжУмПйу. ИгкОзС лТж жкмПТлТПмОожж лСиФпПккуХ гОккуХ кП-

ТПгзС бСекжзОюм гжОвкСУмжпПУзжП мТФгкСУмж, пмС СУСаПккС яТзС лТСяб-

ияПмУя б ТОУлСекОбОкжж ТОеижпкуХ зСйажкОожР гПнПзмСб ТОебжмжя, ж 

мСифзС зСйлиПзУкСП СаУиПгСбОкжП аСифкСвС йСдПм гОмф лСикСП лТПг-
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УмОбиПкжП С нСТйП, ХОТОзмПТП йОифнСТйОожж КжОТж (ЖК). ЖкСвССаТОежП 

лСТСзСб МЗЛ, УСпПмОкжП жХ У ОкСйОижяйж гТФвжХ СТвОкСб ж УжУмПй, гжз-

мФПм кПСаХСгжйСУмф жкгжбжгФОифкСвС лСгХСгО б зОдгСй зСкзТПмкСй 

УиФпОП. В еОбжУжйСУмж См бжгО бзижкПкжя (лС гОккуй йОвкжмкС-ТПеС-

кОкУкСР мСйСвТОнжж) бугПияюм мТж бжгО УжкгТСйО КжОТж. В гОккСй 

УиФпОП кОУ аФгПм жкмПТПУСбОмф йОифнСТйОожя КжОТж II мжлО Ф лиСгО ж 

кСбСТСдгПккСвС.  

МПифю кОУмСясПвС жУУиПгСбОкжя ябияПмУя лТПгУмОбжмф хбСиюожю 

УСбТПйПккуХ лТПгУмОбиПкжР С лТСжУХСдгПкжж, гжОвкСУмжзП ж ХжТФТвж-

пПУзСй иПпПкжж йОифнСТйОожж КжОТж мжл II. 

В аСифржкУмбП УиФпОПб ЖК мжл II УСпПмОПмУя УС УлжккСйСевСбуйж 

вТудОйж, б мС бТПйя зОз ПП буябиПкжП лТж СмУФмУмбжж УлжкОифкСвС 

гжеТОнжейО УиФпОПмУя ТПгзС. Spina bifida, зОз лТОбжиС, иСзОижеФПмУя б 

лСяУкжпкС-зТПУмоСбСР СаиОУмж, кС йСдПм жйПмф йПУмС б июаСй СмгПиП 

лСебСкСпкжзО [1, 2, 3, 4, 5]. MПкжквСоПиП лТж ЖК бУмТПпОПмУя ТПдП, пПй 

йПкжквСйжПиСоПиП ж гОдП гжОУмПйОмСйжПижя [9]. ДПмж, ТСдгПккуП У йж-

ПиСйПкжквСоПиП, б 95 % УиФпОяХ жйПюм мОзФю ОУУСожжТСбОккФю лОмСиС-

вжю, зОз ЖК II мжлО. 

ЗПУйСмТя кО лСпмж ФкжбПТУОифкСП УСпПмОкжП йПкжквСйжПиСоПиП УС 

II мжлСй ЖК, Ф кПзСмСТуХ лОожПкмСб йОифнСТйОожя йСдПм жйПмф йПУмС 

лТж кСТйОифкСй УмТСПкжж лСебСкСпкжзО ж УлжккСвС йСевО [8, 12]. ЙТж-

пПй кПзСмСТуП же кжХ кОХСгямУя б еТПиСй бСеТОУмП. И бУП дП б аСифржк-

УмбП УиФпОПб ЖК мжл II буябияПмУя б йиОгПкпПУмбП [9, 10, 11]. 

АкСйОижя КжОТж II жйППм зижкжпПУзжП лТСябиПкжя, зСмСТуП УмОкС-

бямУя еОйПмку У лПТбуХ йжкФм джекж ТПаПкзО (spina bifida). ДПмж У мОзСР 

лОмСиСвжПР ТСдгОюмУя У вжгТСоПнОифкСР нСТйСР пПТПлО. ГжгТСоПнОижя 

лТПлямУмбФПм кСТйОифкСйФ ТОебжмжю, кСбСТСдгПккуП УмТОгОюм кОТФ-

рПкжяйж гуХОкжя, УПТгоПажПкжя ж виСмОкжя (аФифаОТкуП ТОУУмТСРУмбО). 

НОУмС еОаСиПбОкжП УСлТСбСдгОПмУя УФгСТСдкуйж лТжлОгзОйж. К гПмПР 
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ТОебжбОПмУя кжУмОвй, ОлкСх, УмТжгСТ, лОТПе вСиСУСбуХ УбяеСз, гжУнОвжя 

У ТПвФТвжмОожПР, кОТФрПкжП мСкФУО б зСкПпкСУмяХ. МядПУмф кПбТСиСвжпП-

УзСР УжйлмСйОмжзж б лПТбФю СпПТПгф еОбжУжм См буТОдПккСУмж кОТФрП-

кжР ижзбСТСгжкОйжзж, О кП См УмПлПкж хзмСлжж йжкгОижк йСедПпзО [8, 9, 

10]. 

КОФгОифкСП УйПсПкжП лТСгСивСбОмСвС йСевО лТж II мжлП ЖК буТО-

дПкС екОпжмПифкС ж УСлТСбСдгОПмУя лПмиПСаТОеСбОкжПй. ЙТСгСивСбО-

муР йСев лТСвжаОПмУя кОеОг ж бкже, нСТйжТФя оПТбжзСйПгФиияТкуР лП-

ТПвжа - "рлСТФ", ТОУлСиСдПккФю УеОгж ж кждП бПТХкжХ рПРкуХ УПвйПкмСб 

УлжккСвС йСевО. ЭмО "рлСТО" иСзОижеФПмУя кО ФТСбкП CII-ЛIV лСебСкзСб, кС 

йСдПм СакОТФджбОмфУя ж кждП [4, 6, 9]. ЙТж II мжлП ЖК б лСебСкСпкуР зО-

кОи УйПсОюмУя кП мСифзС йжкгОижку йСедПпзО, О ж еОСУмТПккуР лОиф-

оПлСгСакуР буТСУм кждкПвС пПТбя йСедПпзО, мТОгжожСккС СлжУубОП-

йуР зОз "яеуз", "ХбСУм", "рмжнм". ДижкО ПвС бОТфжТФПм См 10 гС 70 йй ж 

аСиПП, ТОУлСиОвОПмУя Ск кО еОгкПР лСбПТХкСУмж УлжккСвС йСевО [9, 11, 

16]. 

НПмбПТмуР дПиФгСпПз ФгижкПк гС ФгбСПккСР гижку, СмбПТУмжя ЖО-

дОкгж ж ЙюрзО СмзТубОюмУя б лСебСкСпкуР зОкОи, Ф 40% лОожПкмСб См-

бПТУмжП ЖОдОкгж СаижмПТжТСбОкС. ЛлжккСР йСев лТж хмСй мжлП ЖК 

УйПсПк зОФгОифкС, ж бПТХкжП рПРкуП зСТПрзж жйПюм бСУХСгясПП 

кОлТОбиПкжП, О УССмбПмУмбФюсжП жй УПвйПкму УлжккСвС йСевО УмОкС-

бямУя екОпжмПифкС зСТСпП, СУСаПккС Л3-Л6. КСТПрзж лСгтяеупкСвС, гС-

аОбСпкСвС, аиФдгОюсПвС ж яеузСвиСмСпкСвС кПТбСб йСвФм аумф зСй-

лТПйжТСбОку бкФмТж аСифрСвС еОмуиСпкСвС СмбПТУмжя [4, 5, 12]. КО-

ФгОифкСП УйПсПкжП лТСгСивСбОмСвС йСевО лТжбСгжм з жУзТжбиПкжю ж 

УгОбиПкжю IV дПиФгСпзО, кОТФрОя СммСз оПТПаТСУлжкОифкСР джгзСУмж 

(МЛЖ) пПТПе СмбПТУмжя ЖОдОкгж ж ЙюрзО б УФаОТОХкСжгОифкСП лТС-

УмТОкУмбС. ДПнСТйОожя IV дПиФгСпзО бжеФОижежТФПмУя кО ЖКМ [6, 12, 13], 

зСвгО гжкОйжпПУзжП Ужиу ФдП кП СзОеубОюм бижякжП кО нСТйФ ж ОкОмС-
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йжпПУзжП беОжйССмкСрПкжя. НОУмф ХСТжСжгОифкСвС УлиПмПкжя бйПУмП У 

IV дПиФгСпзСй йСдПм аумф мОз дП УйПсПкО б лСебСкСпкуР зОкОи. В хмжХ 

УиФпОяХ ХСТжСжгОифкСП УлиПмПкжП ОмТСнжпкС ж нжаТСежТСбОкС же-еО 

кОТФрПкжя ПвС зТСбСУкОадПкжя, О хлПкгжйО, буУмжиОюсОя лПТПТОУмякФ-

муР IV дПиФгСпПз мОздП ОмТСнжпкО ж йПУмОйж УиФсПкО. В 40-95% УиФпОПб 

кОаиюгОПмУя вжгТСйжПижя, О б 4-22% - оПТбжзОифкОя УжТжквСйжПижя. ЙС-

иСУмж УлжккСвС йСевО буябияюмУя зОз б вТФгкСй, мОз ж б лСяУкжпкСй См-

гПиОХ, О б СмгПифкуХ УиФпОяХ лСиСУмф йСдПм аумф СакОТФдПкО б мПТйж-

кОифкСР кжмж, зСмСТОя, зОз лТОбжиС, нжзУжТСбОкО ж гПнСТйжТСбОкО [14, 

15, 16].  

ЖСедПпСз лТж II мжлП ЖК вжлСлиОежТСбОк, кждкжР пПТбф ж вПйж-

УнПТу ПвС лиСХС гжннПТПкожТФюмУя гТФв См гТФвО. ЙТж вжУмСиСвжпПУзСй 

жУУиПгСбОкжж б зСТП йСедПпзО СмйПпОПмУя гПеСТвОкжеОожя УиСПб, вПмП-

ТСмСлжя б виФаСзжП СмгПиу аПиСвС бПсПУмбО. ЙСиФрОТжя йСедПпзО жкС-

вгО ТОУлТСУмТОкяюмУя иОмПТОифкС бСзТФв УмбСиО йСевО ж лСзТубОюм ПвС 

бПкмТОифкФю лСбПТХкСУмф, УСПгжкяяУф лС УТПгкПР ижкжж. В зСТП йСе-

дПпзО жкСвгО СакОТФджбОюмУя ОаПТТОожж б бжгП нТОвйПкмСб У жеижр-

кжйж жебжижкОйж, кС ПП вжУмСиСвжпПУзСП УмТСПкжП жкмОзмкС ж кП ХОТОз-

мПТжеФПмУя кж УкждПкжПй зСижпПУмбО кПРТСкСб, кж вижСеСй, зОз лТж жУ-

мжккСР лСижйжзТСвжТжж [5, 8]. АкСйОижж йСедПпзСбуХ жебжижк, бСе-

йСдкС, СмТОдОюм нСзОифкуР зСйлСкПкм лОмСиСвжж ТОебжмжя. 

Мжл II ЖК б аСифржкУмбП УиФпОПб УСлТСбСдгОПмУя буТОдПккСР 

вжгТСоПнОижПР аСзСбуХ дПиФгСпзСб йСевО, ж зОз УиПгУмбжП вжгТСоПнО-

ижж - УйПсПкжП аСифрСвС йСевО б еОгкюю пПТПлкФю яйФ пПТПе ТОУрж-

ТПккСП СмбПТУмжП йСедПпзСбСвС кОйПмО. ИейПкПкжя аСифрСвС йСевО кП 

СвТОкжпжбОюмУя вжгТСоПнОижПР ж УйПсПкжПй, кОаиюгОПмУя ТОУлТС-

УмТОкПккОя УзиОгпОмСУмф, жиж йжзТСвжТжя, вПмПТСмСлжя УПТСвС бПсПУмбО 

зСТу б УмПкзж аСзСбуХ дПиФгСпзСб йСевО, ФмСисПкжП йПдмОиОйжпПУзСР 
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УлОРзж, вжлСлиОежя УПТлСбжгкСвС СмТСУмзО ж йСедПпзСбСвС кОйПмО, О 

мОздП УмПкСе УжифбжПбО бСгСлТСбСгО [1, 3, 4, 6]. 

ИУУиПгСбОмПиж лОмСвПкПеО бТСдгПккСР вжгТСоПнОижж лТж лСТСзОХ 

ТОебжмжя кПТбкСР УжУмПйу УнСзФУжТСбОиж бкжйОкжП кО жкжожОифкуХ 

йПХОкжейОХ лСбТПдгПкжя кПТбкСР УжУмПйу - УгОбиПкжж, жрПйжж, вжлС-

зУжж. ЙПТбСкОпОифкС лТСжУХСгжм кОТФрПкжП хлПкгжйОТкСР буУмжизж У 

лСУиПгФюсжй СмПзСй аПиСвС бПсПУмбО йСевО. ЭмО нОеО УпжмОПмУя СаТО-

мжйСР. ЙСегкПП лТСжУХСгжм лТСижнПТОожя ОУмТСожмОТкСР вижж У нжаТС-

еСй аПиСвС бПсПУмбО, О мОздП ТПОзмжбкСП лПТПйПсПкжП ОУмТСожмСб б 

УФазСТмжзОифкуР УиСР У нСТйжТСбОкжПй вижОифкСвС ТФаоО [8, 10].  

В лСифеФ лПТбжпкС ОкСйОифкСвС ТОебжмжя вСиСбкСвС ж УлжккСвС 

йСевО, еОмуиСпкСР зСУмж ж лСебСкСпкжзО УбжгПмПифУмбФюм йкСвСпжУ-

иПккуП нОзму. ЙОмСиСвжпПУзжП жейПкПкжя б еОгкПР пПТПлкСР яйП ж лС-

ебСкСпкСй зОкОиП лТж ЖК СаФУиСбиПку гПеСТвОкжеОожПР кПТбкуХ зиП-

мСз ж бСиСзСк жиж кОТФрПкжПй нСТйжТСбОкжя кСТйОифкСР УзиОгзж йС-

УмО б лПТжСгП хйаТжСвПкПеО. ЛФсПУмбФПм лТПглСиСдПкжП, пмС б ТПеФиф-

мОмП бСегПРУмбжя лОмСиСвжпПУзжХ нОзмСТСб бС бкФмТжФмТСакСй лПТжСгП 

лТСжУХСгжм еОзТумжП дПиСазО кПТбкСР мТФазж ж ТОеСасПкжП ПП СТОиф-

кСвС ж зОФгОифкСвС СмгПиСб [8, 10]. ЙТж хмСй ТОеижпкуП СмгПиу кПТбкСР 

мТФазж ТОебжбОюмУя кПТОбкСйПТкС ж гжУлТСлСТожСкОифкС. БСиПП мСвС, 

хзУлПТжйПкмОифкуП жУУиПгСбОкжя мОздП УбжгПмПифУмбФюм С бОдкСР 

ТСиж мПТОмСвПккуХ нОзмСТСб б нСТйжТСбОкжж УлжкОифкСвС ТОХжржежУО 

ж spina bifida. 

ЗПбТСиСвжпПУзжП лТСябиПкжя ЖК лСижйСТнку ж ХОТОзмПТжеФюмУя 

УСпПмОкжПй СасПйСевСбуХ ж СпОвСбуХ УжйлмСйСб [4, 5, 8]. МядПУмф ж ХО-

ТОзмПТ кПбТСиСвжпПУзжХ ТОУУмТСРУмб еОбжУжм См УмПлПкж гжУлТСлСТожж 

йПдгФ СатПйОйж еОгкПР пПТПлкСР яйу ж СаТОеСбОкжР еОгкПвС ж лТСгСи-

вСбОмСвС йСевО, буТОдПккСУмж бСгякзж вСиСбкСвС йСевО [6, 8, 9, 10].  
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ЛСпПмОкжП ЖК мжл II УС УлжккСйСевСбуйж вТудОйж июйаСУОзТОиф-

кСвС жиж вТФгкСвС СмгПиО лСебСкСпкжзО мжлжпкС гия аСифржкУмбО гПмПР 

[1, 2, 3, 11], О зижкжпПУзжП лТСябиПкжя йОифнСТйОожР СаФУиСбиПку гжУ-

лиОежПР ж вжгТСоПнОижПР. ВСгякзО вСиСбкСвС йСевО лТж лСТСзОХ ТОебж-

мжя еОгкПвС йСевО буябияПмУя б мПпПкжП лПТбуХ 3-5 йПУяоПб джекж б 

90% УиФпОПб ж еОпОУмФю хзеОоПТажТФПм лСУиП вТудПУПпПкжя [10,11,12,13]. 

ДСбСифкС пОУмС Ф аСифкуХ кОаиюгОюмУя аФифаОТкуП ТОУУмТСРУмбО У лО-

ТПеОйж IX, X, XI ж XII лОТ пПТПлкС-йСевСбуХ кПТбСб. ДжУлиОежя ж гПвПкП-

ТОожя ягПТ бурПФзОеОккуХ пПТПлкС-йСевСбуХ кПТбСб лТСябияПмУя 

кОТФрПкжПй УСУОкжя, пОУмуй УТувжбОкжПй, ТбСмСР жиж лТСкежмПифкуй 

зТжзСй [8, 9, 10]. ЗОаиюгПкжП еО ТПаПкзСй б кПСкОмОифкСй лПТжСгП лС-

зОеубОПм, пмС Ск СмУмОПм б лУжХСйСмСТкСй ТОебжмжж, йПкПП лСгбждПк, 

жУлумубОПм мТФгкСУмж лТж зСТйиПкжж, ФгПТдОкжя вСиСбзж. ДТФвжП лТС-

ябиПкжя гПнПзмСб ТОебжмжя бзиюпОюм йСедПпзСбуП УжйлмСйу ж кж-

УмОвй, СгкОзС буябиПкжП жХ Ф гПмПР лПТбуХ йПУяоПб джекж - УиСдкОя 

лТСаиПйО. ЗПбТСиСвжпПУзжП лТСябиПкжя вжгТСоПнОижж Ф гПмПР ХОТОзмП-

ТжеФюм УмТОгОкжП кПРТСкОифкуХ УмТФзмФТ лПТПТОУмякФмуХ УмПкСз аСзС-

буХ ж III дПиФгСпзО бУиПгУмбжП жеаумСпкСвС УзСлиПкжя ижзбСТО [2, 3, 6, 9, 

16]. 

КОебжмжП УСбТПйПккуХ йПмСгСб гжОвкСУмжпПУзСвС жеСаТОдПкжя 

жейПкжиС бСейСдкСУмж буябиПкжя лОмСиСвжпПУзжХ жейПкПкжР б Улжк-

кСй ж вСиСбкСй йСевП, лСебСижиС СатПзмжбжежТСбОмф ТПеФифмОму иПпП-

кжя ЖК. КОпПУмбПккСР УмФлПкфю жеФпПкжя лОмСиСвжж еОгкПвС йСевО 

УмОиС бкПгТПкжП б лТОзмжзФ ФифмТОебФзСбуХ йПмСгСб гжОвкСУмжпПУзСвС 

жеСаТОдПкжя. В йПгжожкУзСР ижмПТОмФТП еО хмжй жУУиПгСбОкжПй еОзТП-

лжижУф УиПгФюсжП мПТйжку: мТОкУзТОкжОифкОя УСкСвТОнжя жиж кПРТС-

УСкСвТОнжя. ЗПРТСУСкСвТОнжя бжеФОижежТФПм ТОеижпкуП жейПкПкжя б 

УмТФзмФТОХ вСиСбкСвС йСевО лТж ЖК, мОзжП зОз йжзТСлСижвжТжю, вжгТС-

оПнОижю, вжлСлиОежю йСеСижУмСвС мПиО, йСедПпзО. КТСйП хмСвС, бСе-
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йСдкСУмж кПРТСУСкСвТОнжж кП жУпПТлубОюмУя ПП лТжйПкПкжПй мСифзС 

б лСУмкОмОифкСй лПТжСгП. ЙТПкОмОифкОя гжОвкСУмжзО (18-20 кПгПия вП-

УмОожж) лОмСиСвжпПУзжХ жейПкПкжР, ХОТОзмПТкуХ гия ЖК, СУкСбубОПмУя 

кО бжеФОижеОожж УлжккСйСевСбСР вТудж, вжгТСоПнОижж, О мОздП зжУмСе-

кСР гжиОмОожж IV дПиФгСпзО ж гжУмСлжж йжкгОижк б рПРкуР СмгПи лС-

ебСкСпкСвС зОкОиО У СаижмПТОожПР УФаОТОХкСжгОифкуХ лТСУмТОкУмб 

зТОкжСоПТбжзОифкСвС УСпиПкПкжя [8, 9]. КифмТОебФзСбОя УПйжСмжзО лО-

мСиСвжж УлжккСвС йСевО лТж ЖК йкСвСвТОккО ж бзиюпОПм буябиПкжП Уж-

ТжквСйжПижж, гжлиСйжПижж, гжОУмПйОмСйжПижж, О мОздП СаТОеСбОкжР, 

бХСгясжХ б УСУмОб УлжккСйСевСбСР вТудж [3, 4]. НОсП бУПвС буябиПкжП 

ЖК II мжлО УмОкСбжмУя лТжпжкСР гия лТПТубОкжя аПТПйПккСУмж [2, 3]. 

ЙТСпкуП лСежожж б гжОвкСУмжзП ЖК еОбСПбОиО зСйлфюмПТкОя мС-

йСвТОнжя. КМ лСебСияПм гжОвкСУмжТСбОмф лТж ЖК жейПкПкжя б лОТПк-

ХжйП вСиСбкСвС йСевО, ТОУржТПкжП мПкмСТжОифкСвС СмбПТУмжя, УмПкСе 

бСгСлТСбСгО йСевО, гжУмСлжю йжкгОижк йСедПпзО ж IV дПиФгСпзО б 

рПРкС-еОмуиСпкФю бСТСкзФ, зжУмСекСП ТОУржТПкжП IV дПиФгСпзО ж вжг-

ТСоПнОижю [8, 9]. ЭзмСлжя йжкгОижк йСедПпзО б лСебСкСпкуР зОкОи гж-

ОвкСУмжТФПмУя лТж жгПкмжнжзОожж кО еОгкПаСзСбСР лСбПТХкСУмж бПТХ-

кжХ рПРкуХ УПвйПкмСб УлжккСвС йСевО гСлСикжмПифкуХ СбОифкуХ СаТО-

еСбОкжР, жйПюсжХ зСхннжожПкм лСвиСсПкжя мзОкж йСевО (25-35 Пгжкжо 

Hounsfield). ИкмТОйПгФиияТкуП лСиСУмж лТж ЖК буябияюмУя б бжгП Са-

иОУмПР кжезСР лиСмкСУмж, м.П. жйПюсжП лиСмкСУмф ижзбСТО (7-12 Пгжкжо 

Hounsfield). ЗОжаСиПП пПмзС Скж бжеФОижежТФюмУя кО ФТСбкП Л3-Л7 УПв-

йПкмСб УлжккСвС йСевО. МПй кП йПкПП, кО ТОккжХ УмОгжяХ еОаСиПбОкжя ж 

лТж кПаСифржХ лСиСУмяХ мТФгкС гжннПТПкожТСбОмф УлжккСР йСев, жк-

мТОйПгФиияТкуП лСиСУмж ж УлжкОифкСП УФаОТОХкСжгОифкСП лТСУмТОк-

УмбС.  

КОпПУмбПккуй хмОлСй б гжОвкСУмжзП ЖК УмОиС жУлСифеСбОкжП ЖКМ, 

лСебСияюсОя гжОвкСУмжТСбОмф еОаСиПбОкжП, О мОздП СлТПгПижмф ТОожС-
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кОифкФю мОзмжзФ иПпПкжя, лТСвкСежТСбОмф жУХСгу еОаСиПбОкжя. ЖКМ 

лСебСияПм СоПкжмф УмПлПкф хзмСлжж йжкгОижк б лСебСкСпкуР зОкОи, О 

мОздП гжОвкСУмжТСбОмф УСпПмОккуП йОифнСТйОожж ж жейПкПкжя б лО-

ТПкХжйП йСевО [3, 5, 6]. ВСейСдкСУмж СгкСйСйПкмкСР бжеФОижеОожж вС-

иСбкСвС ж УлжккСвС йСевО лСебСияюм СоПкжмф кОТФрПкжя гТПкОдкСР 

нФкзожж ижзбСТСлТСбСгясПР УжУмПйу, зОз кО ФТСбкП зТОкжСбПТ-

мПаТОифкСвС лПТПХСгО, мОз ж пПТПе бСгСлТСбСг йСевО. БСифржкУмбС Об-

мСТСб лСиОвОПм, пмС гжУмСлжя йжкгОижк йСедПпзО кждП зТОя еОмуиСпкСР 

зСУмж кО 3-5 йй. ябияПмУя СУкСбкуй гжОвкСУмжпПУзжй лТжекОзСй вТудж 

еОгкПвС йСевО [4, 6]. ЗПСаХСгжйС СмйПмжмф, пмС екОпПкжП жУлСифеФПйуХ 

гСлСикжмПифкуХ йПмСгСб гжОвкСУмжзж лТж ЖК б зижкжпПУзСР лТОзмжзП 

кПТОбкСекОпкС. ИгкОзС УТОбкжмПифкуР ОкОиже жХ жкнСТйОмжбкСУмж ФзО-

еубОПм, пмС, кПУйСмТя кО ТОеижпкФю УлПожнжпкСУмф ж пФбУмбжмПифкСУмф, 

хмж йПмСгу беОжйкС гСлСикяюм гТФв гТФвО ж кП жУзиюпОюм бСейСдкС-

Умж лТжйПкПкжя кПУзСифзжХ же кжХ СгкСбТПйПккС. 

НжТФТвжпПУзСП иПпПкжП ОкСйОижР ЖК ябияПмУя УиСдкСР ж гОиПзСР 

См ТОеТПрПкжя лТСаиПйСР ТПзСкУмТФзмжбкСР кПРТСХжТФТвжж. ЖК мжл II, 

ХОТОзмПТжеФПмУя УСпПмОкжПй вТудж еОгкПвС ж лТСгСивСбОмСвС йСевО б 

рПРкС-еОмуиСпкФю бСТСкзФ УС УлжккСйСевСбСР вТудПР [11, 13, 14]. ИлП-

ТОмжбкСП лСУСажП (вТудПУПпПкжП) хмжй гПмяй булСикяПмУя б мПпПкжП 1-3 

УФмСз лСУиП ТСдгПкжя, же-еО буУСзСвС ТжУзО ТОебжмжя ижзбСТПж ж йПкжк-

вжмО, лТПгУмОбияюсжХ кПлСУТПгУмбПккФю ФвТСеФ джекж кСбСТСдгПккСвС 

[10]. ИгкОзС лТСУмСП ФржбОкжП вТудПбСвС йПрзО аПе ФпПмО гОккуХ УС-

бТПйПккСвС гжОвкСУмжпПУзСвС зСйлиПзУО (кПРТСУСкСвТОнжя, КМ ж ЖКМ) 

пОУмС лТжбСгжм з екОпжмПифкСйФ ФвиФаиПкжю кПбТСиСвжпПУзСвС гПнж-

ожмО ж лТОзмжпПУзж кП кжбПижТФПмУя б лСУиПгФюсПй. Л гТФвСР УмСТСку, 

кПФгОпж ХжТФТвжпПУзСвС иПпПкжя хмжХ аСифкуХ б аСифржкУмбП УиФпОПб 

СаФУиСбиПку кОТФрПкжПй лОУУОдО МЛЖ пПТПе буХСгкуП СмбПТУмжя IV 
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дПиФгСпзО У ТОебжмжПй СУмТСР СззиюежСккСР вжгТСоПнОижж жиж 

СаСУмТПкжПй ФдП жйПбрПРУя бСгякзж вСиСбкСвС йСевО [10, 11]. 

Дия иПпПкжя СззиюежСккуХ нСТй бСгякзж жУлСифеСбОижУф ТОе-

ижпкуП СлПТОмжбкуП бйПрОмПифУмбО: лТСзСи йСеСижУмСвС мПиО (СлПТО-

ожя АкмСк-БТОйОккО), бПкмТжзФиСожУмПТкСУмСйжя III дПиФгСпзО (СлПТО-

ожя ЛмФззПя-ЛзОТннО), бПкмТжзФиСожУмПТкСУмСйжя (СлПТОожя МСТзжифг-

УПкО) ж жХ ТОеижпкуП йСгжнжзОожж. ИгкОзС кОжаСиПП хннПзмжбкуй СзО-

еОиСУф жУлСифеСбОкжП зиОлОккуХ УжУмПй, СмбСгясжХ МЛЖ б аТюркФю 

жиж лиПбТОифкФю лСиСУмж, ижаС б УСУФгжУмуП зСииПзмСТу. КТСйП мСвС, 

Тяг СлПТОмжбкуХ бйПрОмПифУмб лТПглСиОвОПм СгкСйСйПкмкСП булСикП-

кжП вТудПУПпПкжя ж бПкмТжзФиСлПТжмСкПОифкСвС рФкмжТСбОкжя жиж 

лТПгФУйОмТжбОПм булСикПкжП вПТкжСлиОУмжзж б зСйажкОожж У йжПиСмС-

йжПР ж июйаСлПТжмСкПОифкуй рФкмжТСбОкжПй [6, 8].  

В кОУмСясПП бТПйя кОриж УбСП лТжйПкПкжП лТж ЖК II СлПТОожж жй-

лиОкмОожж рФкмжТФюсжХ УжУмПй [2, 6, 8], хкгСУзСлжпПУзСР бПкмТжзФиС-

УмСйжж [12] ж зСУмкСгФТОифкСР зТОкжСбПТмПаТОифкСР гПзСйлТПУУжж [6]. 

ЛСлФмУмбФюсОя вжгТСоПнОижя лТж УлжкОифкуХ гжеТОнжяХ, мТПаФПм ижз-

бСТСрФкмжТФюсжХ бйПрОмПифУмб лСпмж б 80% УиФпОПб, О УТСзж жХ лТСбП-

гПкжя СлТПгПияюмУя мПйлСй лТСвТПУУжТСбОкжя вжгТСоПнОижж жиж ФвТС-

еСР лСУиПСлПТОожСккСР ижзбСТПж [8, 10]. ЙС ТОекуй гОккуй, ФУлПркСУмф 

СлПТОмжбкСвС иПпПкжя УСУмОбияПм См 50 гС 80 % [2, 8,10]. 

ЖК II мжлО ябияПмУя гСУмОмСпкС СлОУкСР ж кПлТПгУзОеФПйСР бТСд-

гПккСР лОмСиСвжПР кПТбкСР УжУмПйу. В лСУмкОмОифкуР лПТжСг Пгжк-

УмбПккуй йПмСгСй зСТТПзожж мОзСвС лСТСзО ТОебжмжя СУмОПмУя жйПккС 

ТОккяя ХжТФТвжпПУзОя зСТТПзожя, пмС лСебСияПм б гОифкПРрПй йжкжйж-

ежТСбОмф лСУиПгУмбжя мядПиСР жкбОижгкСУмж ж лТПгСмбТОмжмф иПмОиф-

куР жУХСг. ЖК II б ТягП УиФпОПб УСпПмОПмУя У вжгТСоПнОижПР, О вжгТСоП-

нОифкС-вжлПТмПкежСккуР УжкгТСй ябияПмУя гСйжкжТФюсжй б зижкжпП-
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УзСР зОТмжкП. ЛбСПбТПйПккОя зСТТПзожя вжгТСоПнОижж СаПУлПпжбОПм 

аиОвСлТжямкуП ТПеФифмОму иПпПкжя хмжХ гПмПР [2, 3, 5, 6]. 

ЙС кОрПйФ йкПкжю, кОжаСиПП СаСУкСбОккуйж ябияюмУя лСУиПгкжП 

лФаижзОожж лС гжОвкСУмжзП ж иПпПкжю ЖК Ф гПмПР [6, 11, 12, 14, 15, 16]. 

ЛСвиОУкС зСмСТуй лСзОеОкжяйж з ХжТФТвжпПУзСР зСТТПзожж вжгТСоПнО-

ижж ябияюмУя:  

 ВуТОдПккуР вжгТСоПнОифкС-вжлПТмПкежСккуР УжкгТСй (жк-

гПзУ ЭбОкУО > 0,3, лПТжбПкмТжзФияТкуР СмПз, СмПз гжУзСб еТж-

мПифкуХ кПТбСб, ТОУУмТСРУмбС УСекОкжя (УмОкгОТм), гПмж йиОгрПвС 

бСеТОУмО) (ТПзСйПкгОожя);  

 ГжгТСоПнОифкС-вжлПТмПкежСккС-гжУиСзОожСккуР УжкгТСй 

(УмОкгОТм).  

ВОТжОкму ХжТФТвжпПУзСР зСТТПзожж вжгТСоПнОижж:  

- ижзбСТСрФкмжТФюсОя СлПТОожя;  

- хкгСУзСлжпПУзОя бПкмТжзФиСожУмПТкСУмСйжя;  

- кОТФдкуР бПкмТжзФияТкуР гТПкОд. 

ВОТжОкму ХжТФТвжпПУзСР зСТТПзожж ЖК:  

- зСУмкС-гФТОифкОя зТОкжСбПТмПаТОифкОя гПзСйлТПУУжя, лиОУмжзО 

мбПТгСР йСевСбСР СаСиСпзж (УмОкгОТм);  

- зСУмкС-гФТОифкОя зТОкжСбПТмПаТОифкОя гПзСйлТПУУжя, йПкжквС-

хкоПнОиСиже У бСУУмОкСбиПкжПй ожТзФияожж МЛЖ еО УпПм УФалжОифкСР 

ТПеПзожж мзОкж йСедПпзО жиж ТОУУПпПкжя кждкПвС пПТбя (ТПзСйПкгО-

ожя). 

ЗПСаХСгжйСП мПХкжпПУзСП ж зОгТСбСП СаПУлПпПкжП гия зСТТПзожж 

вжгТСоПнОижж: 

 ЭкгСУзСлжпПУзОя УмСРзО (УмОкгОТм);  

 ЛжУмПйу кОТФдкСвС гТПкжТСбОкжя ижзбСТО (УмОкгОТм);  
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 ЙжзбСТСрФкмжТФюсжП УжУмПйу У нжзУжТСбОккуйж лОТОйПм-

ТОйж зиОлОкО (УмОкгОТм); вТОбжмОожСккуй зиОлОкСй (Сложя), 

лТСвТОййжТФПйуй зиОлОкСй (Сложя);  

 НжТФТв У СлумСй лТСбПгПкжя хкгСУзСлжпПУзжХ бйПрОмПифУмб 

кП йПкПП 30 б вСг (УмОкгОТм), ХжТФТв У СлумСй лТСбПгПкжя 

ижзбСТСрФкмжТФюсжХ СлПТОожР кП йПкПП 30 б вСг (УмОкгОТм). 

ЗОзиюпПкжП. Дия II мжлО ЖК ХОТОзмПТкО ТОУлТСУмТОкПккОя лОмСиС-

вжя кПТбкСР УжУмПйу ж кОаиюгОПмУя лТПжйФсПУмбПккС б гПмУзСй бСе-

ТОУмП Ф аСифкуХ У бТСдгПккСР УлжккСйСевСбСР вТудПР. АкОиже ижмПТО-

мФТу лСзОеубОПм, пмС, кПУйСмТя кО аСифрСП зСижпПУмбС лФаижзОожР лС 

лТСаиПйП ЖК, гС кОУмСясПвС бТПйПкж СУмОЦмУя йкСвС кПТПрПккуХ бС-

лТСУСб. ЭмС зОУОПмУя УТСзСб ж СатЦйСб СлПТОмжбкуХ бйПрОмПифУмб, 

УлСУСаСб ж йПмСгСб лТПгФлТПдгПкжя СУиСдкПкжР ХжТФТвжпПУзСвС иПпП-

кжя ЖК. КОккяя гжОвкСУмжзО ж ХжТФТвжпПУзСП иПпПкжП ЖК гОПм бСейСд-

кСУмф жУлСифеСбОмф зСйлиПзУ иПпПакуХ йПТСлТжямжР, пмС лСебСияПм жУ-

зиюпжмф УиФпОж нСТйжТСбОкжя СУиСдкПккуХ нСТй вжгТСоПнОижж, О б 

кПзСмСТуХ УиФпОяХ - жеаПдОмф ижзбСТСрФкмжТФюсжХ СлПТОожР. 
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