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АкгждСк гОбиОм мжаажЦм жкУмжмФмж 
 

АккСмОожя 
  Ўрта ичакнинг айланиши билан боғлиқ бузилишларда клиник белгиларнинг яширин 
кечиши кўпинча узоқ вақт давомида ташхислашни кечиктириши мумкин. Бундай 
вазиятларда тўлиқ анамнестик маълумотларни тўплаш ва патологиянинг барча клиник 
симптомлари мохиятини билиш, инструментал тадқиқот усулларини талқин қилиш учун 
йўналиш бериши мумкин. Адабиётлар шархида ичак мальротациясини визуал 
текширишнинг замонавий усуллари баён қилинган. Ичак айланиши жараёнларининг 
эхографик визуализация усулларида аниқлаш операция тактикасини танлаш учун етарли 
асос бўлиб хизмат қилиши кўрсатилган. 
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Abstract 
The blurring of clinical signs in some midgut rotation disorders often leads to a lengthy 

diagnostic search. It is in such situations that a careful collection of anamnesis and understanding 
of all clinical symptoms through the prism of knowledge of the essence of pathology can provide 
the key to the interpretation of instrumental research methods. The literature review presents 
modern methods of imaging the abdominal cavity in intestinal malrotation. It has been shown that 
echographic visualization of intestinal volvulus is a sufficient basis for determining surgical tactics. 
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АккСмОожя 
Стертость клинических признаков при некоторых расстройствах поворота средней 

кишки зачастую приводит к длительному диагностическому поиску. Именно в таких 
ситуациях тщательный сбор анамнеза и осмысление всех клинических симптомов сквозь 
призму знаний сути патологии могут дать ключ к трактовке инструментальных методов 
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исследования. В обзоре литературы представлены современные методы визуализации 
брюшной полости при мальротации кишечника. Показано что эхографическая визуализация 
заворота кишечника является достаточным основаниемдля определения оперативной 
тактики.  

Ключевые слова: мальротация кишечника, визуализация, эходопплерография, дети 

 
 МФғйО кФқУСкиОТ лТСнжиОзмжзОУж ЖжиижР мОТйСғж 

йОтиФйСмиОТжвО зўТО СрқСеСк-жпОз мТОзмж мФғйО ОкСйОижяиОТж рОТҳжвО 

зўТО мжТжз мФғживОк ҳОТ 200 пОқОиСқкжкв ажТжгО жпОз йОифТСмОожяУж 

ФпТОУО, Фкжкв УжйлмСйУже мФТж 1:6000 кжУаОмгО ФпТОРгж. ИпОз 

йОифТСмОожяУж пОқОиСқиОТ лСлФияожяУжгО СрқСеСк-жпОз мТОзмжгОвж 

аОТпО мФмжижриОТкжкв 50% жкж мОрзжи қжиОгж. ЮқСТж жпОз мФмжижрж 

УОаОаиОТжгОк ажТж ўТмО жпОзкж ҳСйжиО жпжгО ТСмОожяУжкжкв бО 

нжзУОожяУжкжкв аФежижрж ҳжУСаиОкОгж. ЎТмО жпОзкжкв ҳСйжиО жпжгО 

ТСмОожяиОкжр дОТОЦкж, Фкжкв аўижйиОТж ТжбСдиОкжрж бО  

нжзУОожяУжкжкв аФежижрж, ОгОажЦмиОТгО “жпОз йОифТСмОожяУж” гПа 

кСйиОквОк кФқУСкиОТ вФТФҳжкж мОрзжи қжиОгж [19]. 

ЖОифТСмОожя бО жпОз аФТОижрж ажиОк ажТжкпж аСТ XIX ОУТгО 

БСвПйжяижз ОкОмСй Václav Treitz мСйСкжгОк ЦТжмживОк. ИпОз 

йОифТСмОожя хйаТжСвПкПеж 1898 Ржиж Mall мСйСкжгОк ЦТжмживОк [8]. 

КПРжкпОижз, НН ОУТкжкв 30-РжииОТжгО жпОз аФТОижрж зФеОмживОк 

аПйСТгО ажТжкпж йОТмО йФбОннОқжямиж СлПТОожя аОдОТживОк аПйСТ 

мўғТжУжгО ГОТбОТг ФкжбПТУжмПмж мжаажЦм йОзмОаж, аСиОиОТ ХжТФТвжяУж 

зОнПгТОУж мОрзжиСмпжУж William Ladd ўе мОгқжқСм кОмждОиОТжкж пСл 

хмвОк [23]. 

КПкв йОткСгО "йОиТСмОожя" гПвОкгО ўк жззж аОТйСқиж жпОз бО 

зўТжпОзкжкв ғОРТжмОажжР ОРиОкжр УлПзмТж, рФкжквгПз, жззОиО 

зСйлСкПкмкжкв ажТ бОқмкжкв ўежгО, ўТмО бО СТқО жпОзкжкв 

ТПмТСлПТжмСкПОи аўрижққО ўевОТФбпОк нжзУОожяУж ажиОк юқСТж 

йПеПкмПТжОи ОТмПТжя (ЮЖА) ўқж ОмТСнжгО ОРиОкжрж мФрФкжиОгж 

[13,29,31,32]. ИпОзкжкв хкв йФҳжй ғОРТжмОажжР ОРиОкжрж бО нжзУОожяУж 
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ЮЖА ўқж ОмТСнжгО ўТмО жпОзкжкв ОРиОкжрж ажиОк аСғижқ,  рФ ажиОк 

ижйнС, бПкСе қСк гжйиОкжржвО Сижа зПиОгж бО СХжТ-СқжаОм ўТмО 

жпОзгОвж ОТмПТжОи қСк ОРиОкжржкж аФеОиОгж, аФ хУО жпОзиОТ жкнОТзм бО 

йОУУжб ТПеПзмУжя Сижа зПижгж. КПиОдОзгО зОмО жпОз УжкгТСйж бО ўижй 

зФеОмжижрж йФйзжк [13,29,30,33]. 

КОУОиижз аПивжиОТжкжкв ўежвО ХСУ аўийОвОкижвж УОаОаиж мОрХжУ қўРжр 

дФгО қжРжк. Кижкжз зўТжкжргО гСжйжР қФУжр бО бОқмж-бОқмж ажиОк 

қСТжк СғТжғж, вжлСмТСнжя ФУмФкижз қжиОгж. КўТУОмживОк аОТпО аСиОиОТ, 

рФкжквгПз, аСрқО ўежвО ХСУ аўийОвОк, ОййС мОзТСТжР вОУмТСхкмПТСиСвжз 

зўТФбжгО аўивОкиОТкж, гСллиПТСвТОнжя ажиОк йОқУОгиж ФифмТОмСбФр 

мПзржТФбжгО йПеПкмПТжОи мСйжТиОТ бО СрқСеСк-жпОз мТОзмжкжкв 

ТПкмвПк зСкмТОУмиж мПзржТФбж ўмзОежр зПТОз. ЖПеПкмПТжОи мСйжТиОТ-

кжкв гСллиПТСвТОнжяУж ажиОк ФифмТОмСбФр гжОвкСУмжзОУж ФУФиж йОиф-

ТСмОожя гжОвкСУмжзОУжгО хкв зОммО йОтиФйСм бО юқСТж УПевжТижззО хвО. 

ИпОз нжзУОожяУж бО ТСмОожяУж аФежижржкжкв ХжийО-Хжи бОТжОкмиОТж, 

рФаҳОУже, мОрХжУ қўРжркж қжРжкиОрмжТОгж [9].  ОФ ажиОк ажТвО, ўТмО 

жпОз ОРиОкжржкжкв ОРТжй аФежижржиОТжгО зижкжз аПивжиОТ ФкпО 

ажижкйОУижвж зўлжкпО ФеСқ бОқм гжОвкСУмжз жеиОкжрвО Сижа зПиОгж. [2]. 

АРкОк рФкгОР бОежямиОТгО ОкОйкПекж УжкпзСбижз ажиОк мўлиОр бО 

лОмСиСвжякжкв йСҳжямжкж ажижр СТқОиж аОТпО зижкжз аПивжиОТкж 

мФрФкжа, жкУмТФйПкмОи мПзржТФб  ФУФииОТжкж мОиқжк қжижр ФпФк Ппжй 

аўижрж йФйзжк.  

ЙСУмкОмОи гОбТгО қФУжр зФеОмживОк ОзУОТжям аСиОиОТгО қСТжк аўрижғж 

ТПкмвПкСвТОнжяУж ўмзОежиОгж, ажТСқ аФ ФУФи йОХУФУижззО хвО хйОУижвж 

мФнОРиж ТСмОожя ОкСйОижяиОТжкж мОрХжУиОр ФпФк ПмОТиж аўийОРгж. 

ЙПгг мСТмқжиОТж, жпОз ОмТПежяУж бО кСмўижқ жпОз ОРиОкжрж Цзж 12 

аОТйСқ жпОзкжкв хежижрж мФнОРиж зПижа пжққОк лТСзУжйОи СаУмТФзожя 

ТПкмвПкСвТОнжягО жззжмОижз ХОбС лФнОзпОУж бО жпОзкжкв гжУмОи 

аўижйиОТжкжкв ХОбСУжеиОкжрж УжнОмжгО кОйСЦк аўиОгж. АРТжй 
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ҳСиОмиОТгО жпОз ОРиОкжрж аФеживОк аСиОиОТгО, дФйиОгОк жпОз 

ҳОТОзОмиОкжрж аФеживОкгО гОУмиОа жпОз вОеиОТж йПЦТгО зўТжкжрж 

йФйзжк. ЛлиПкСйПвОижя, аФРТОз Цзж қСТжк СТмж аўрижғж ўУйОиОТж, 

СрқСеСккжкв ҳОггОк мОрқОТж зПквОРжрж, жквжпзО жпОз мФмжижрж бО 

УзСижСе, 12 аОТйСқиж бО РўғСк жпОзгОк мОрзжи мСлвОк жпОз зСйлиПзУж 

қСТжккжкв ўТмО бО лОУмзж қжУйжгО ОкжқиОкОгж. 

КОУОиижзкж мОрХжУиОркжкв ОктОкОбжР ФУФиж СгОмгО аСиОкжкв зижкжз 

ҳСиОмж бО ТПкмвПкСвТОнжя йОтиФйСмиОТжвО ОУСУиОкОгж. ОФ ажиОк ажТвО, 

ФйФйжР ТПкмвПкСвТОнжя зОй йОтиФйСмиж аўижа, СрқСеСкгО кжУаОмОк 

РжТжз вОе лФнОзпОУж бО жпОзиОТ қФРж қжУйиОТжкжкв вОе ажиОк 

мўижрФбжкжкв зОйОРжрж ОкжқиОкОгж, аФ хУО зОУОиижзкж жрСкпиж 

мОрХжУиОр жйзСкжкж аПТО СийОРгж. Яткж қФРж жпОз мФмжижрж ФпФк ХСУ 

аўивОк УФюқижз УОмХж Цзж 12 аОТйСқ жпОз ўмзОеФбпОкижвжвО ХСУ аўивОк 2 

мО УФюқижз УОмХж ОкжқиОкйОРгж. БФкгОР ҳСииОТгО зСкмТОУмиж ТПкмвПк 

мПзржТФбж йОтиФй гОТОдОгО ОХаСТСмиж УОкОигж [14, 19, 26, 28, 34]. 

ЙПТСТОи зСкмТОУмиОргО зПквОРвОк СрқСеСк бО йПвОгФСгПкФйгО 

иФқйОкжкв мўХмОа қСивОкижвж ОкжқиОкгж, жпОзкжкв қФРж қжУйиОТжвО 

зСкмТОУм лТПлОТОмжкжкв ўмжрж зПУзжк УПзжкиОргж. ОФ ажиОк ажТвО, 

аОтеОк жквжпзО жпОз қСбФеиСғжкжкв Омжлжз дСРиОрФбж зФеОмжиОгж – 

ФиОТ қСТжккжкв ўкв қжУйжгО дСРиОрОгж. ИТТжвСвТОнжя ОУСУжР 

гжОвкСУмжз ОҳОйжямвО хвО аўижа, зўТжпОз вФйаОежкжкв юқСТж дСРиОрФбж 

хУО, ФраФ кФқУСккжкв ТПкмвПкСиСвжз джмҳОмгОк лОмСвкСйСкжз аПивжУж 

ҳжУСаиОкОгж [1, 3]. 

ОФкгОР қжижа, зСкмТОУмиж ТПкмвПк мПзржТФбж зўТжпОз вФйаОежкжкв 

юқСТж дСРиОрФбжкж, ЎИБИ гжиОмОожяУжкж, жпОзкжкв қФРж қжУйиОТжвО 

жпОз мОТзжаж хбОзФОожяУжкжкв УФУОРжрж бО жквжпзО жпОз қСбФеиСғжкж ўе 

дСРжгО дСРиОрйОвОкижвжкж мОрХжУиОр жйзСкжкж аПТОгж. 

ИгОмжР ФифмТОмСбФр мПзржТФбж (КММ) зОй ОХаСТСмиж ХжУСаиОкОгж, пФкзж 

жпОз йОифТСмОожяУжгО аСрқО вПкПегОвж жпОз мФмжижриОТжгОвж зОаж 
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жпОз қСбФеиСқиОТж гжиОмОожяУж бО хХСвТОнжз “йОямкжз” УжйлмСйж 

зФеОмжийОРгж. ЛОқОмвжкО жпОз қСбФеиСқиОТжкжкв вОе ажиОк мўижр 

жкмПкУжбижвжкжкв лОУОРжрж гжққОмкж дОиа қжиОгж, ажТСқ аФ 

хХСУжйлмСй йОезФТ зОУОиижз ФпФк йОХУФУ хйОУ бО ФраФ лОмСиСвжякж 

мОрХжУиОр жйзСкжкж аПТйОРгж.  

ОФкжкв ФпФк жпОзкжкв аФТОивОк жпОз УСХОУж бО жпОз мФмқжпжкжкв қСк 

мСйжТ ХОиқОУжгО йПеПкмПТжОи қСк мСйжТиОТкжкв йОбдФг хХСвТОнжз 

бжеФОижеОожя ФУФииОТжкж мОзСйжииОрмжТжр бО яквж ФУФииОТжкж жеиОр 

еОТФТОмж мФғжиОгж. ИпОз мФмқжпж ОТмПТжяУж бО бПкОиОТжгО вПйСгжкОйжз 

зўТУОмзжпиОТ бО ФиОТкжкв ОйлижмФгОУжвО зўТО йПеПкмПТжОи аОУУПРкгО 

қСк ОРиОкжркжкв йжқгСТжР бО УжнОм зўТУОмзжпиОТжкж 

хХСгСллиПТСвТОнжз аОҳСиОр жйзСкжямж лОРгС аўиОгж, аФ хУО йОтиФй 

гОТОдОгО ФраФ вФТФҳ аПйСТ аСиОиОТкж Сижа аСТжр мОзмжзОУжкж 

аПивжиОа аПТОгж. ЖОезФТ зСйлСкПкм дОТТСҳижз ОТОиОрФбжкжкв 

рСржижкпижз гОТОдОУжкж аПивжиОргО ОУСУжР аўижа ХжУСаиОкОгж, жпОз 

мФмқжпж қСк мСйжТиОТжгО қСк ОРиОкжржкжкв УОқиОквОкижвж хУО 

аПйСТиОТкж СлПТОожягОк Сигжк мОРЦТиОркж ТПдОиОрмжТжр 

жйзСкжямжкж аПивжиОРгж.  

ИпОз аФТОижржкжкв хХСвТОнжз йОкеОТОУж СХжТвж 10 РжиижзгО 

ўТвОкжиОЦмвОкжвО қОТОйОР ФраФ лОмСиСвжя ОйОижЦм ржнСзСТиОТж ФпФк 

ПмОТиж гОТОдОгО йОтиФй хйОУ [24, 29]. ГўгОзиОТгО жпОз аФТОижржкж КММ 

гО ажТжкпж аўижа 1992 Ржиж J. Pracros ўТвОквОк [29]. К ТОквиж гСллиПТ 

мПзржТФбжкжкв аФТОивОк жпОз мОТзжажгОвж қСк мСйжТиОТкж зўТжргО 

зОммО УОйОТОгСТижззО хвОижвжкж ОкжқиОвОк. ИпОз аФТОижржкжкв ўежвО 

ХСУ хХСвТОнжз аПивжУж аўижа, қСк мСйжТиОТкж қОйТОа СивОк қОбОмиж 

ХОиқО зўТжкжржгОвж йОкеОТО аўижа, ХСТжджР ОгОажЦмиОТгО аФ аПивж 

“whirlpool sign”, яткж “вжТгСа аПивжУж” гПа кСйиОквОк. ҲОқжқОмОк ҳОй, 

ФраФ хХСвТОнжз йОкеОТО УФб вжТгСаж зўТжкжржгО аўижа, вжТгСа 

йОТзОежгО ЮЖА зўкгОиОкв зПУйОУж дСРиОрвОк [11, 14, 18, 28, 29, 34, 36]. 
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ЮЖВ бО жпОз мФмқжпжкжкв ЮЖА ОмТСнжгО ОРиОкжа қСижрж УСОм 

УмТПизОУж аўРиОа РўкОиОгж (clockwise whirlpool sign) бО аФ зТОкжСзОФгОи 

РўкОижргО жпОз аФТОижрж аўРиОа гОмпжзкж Ужиджмжр СТқОиж 

ОкжқиОкОгж [14, 30, 34]. КОммОиОТ ОйОижЦмжгО жпОз аФТОижрж,рФкжквгПз 

КММ мПзржТФбжгО зўТжкОгж, ажТСқ, зўлТСқ КМ [11, 12, 19, 21, 34, 36] бО 

ОквжСвТОнжя ФУФиж зПкв зўиОйгО қўииОкжиОгж [12].  

ЎТмО жпОз ОкмПкОмОи аФТОижржкжкв лТПкОмОи хХСвТОнжз гжОвкСУмжзОУж 

аўРжпО ажТжкпж мОтТжн S. Yoo вО мПвжриж [37]. БФкгОР зФеОмжриОТ дФгО 

зОй ФпТОРгж, ОййС ОзУОТжям йФОиижниОТ ҳСйжиО жпж аФТОижриОТж иПмОи 

СқжаОмвО УОаОа аўийОР, аОизж жпОз кПзТСеж, йПзСкжОи лПТжмСкжм, 

жквжпзО жпОз ОмТПежяУж рОзииОкжржвО Сижа зПижрж мўғТжУжгО нжзТ 

юТжмОгжиОТ. ҲСйжиОгСТижзкжкв СХжТвж йФггОмиОТжгО ХСйжиОкжкв 

зўлУФбижижвж ҳОй КММ кжкв лОмСвкСйСкжз аПивжУж ХжУСаиОкОгж. АвОТ 

жпОз аФТОижрж ОкмПкОмОи гОбТгО мОрХжУиОквОк мОқгжТгО аСиО 

мФғживОкгОк зПРжквж гОУмиОазж УСОмиОТжгО мПезСТ СлПТОожя аОдОТжиОгж 

[16, 18, 22, 27, 32, 35, 38]. ЭХСвТОнжз ОкжқиОквОк жпОз аФТОижржкжкв 

гжОвкСУмжз қжРйОмж дФгО юқСТж: УПеФбпОкижвж 90% гОк СТмОгж, ўежвО 

ХСУижз бО ждСажР лТСвкСУмжзижвж 100% вО ПмОгж [30]. 

Кижкжз ОйОижЦмгО ФифмТОмСбФр (КММ) бО зСйлфюмПТ мСйСвТОнжя (КМ) 

мПзржТФбиОТжкжкв зПкв мОмажқ хмжижрж аСиОиОТ бО зОммОиОТгО, 

дФйиОгОк ОкмПкОмОи гОбТгО жпОз йОифТСмОожяУж гжОвкСУмжзОУжкж 

яХржиОрвО жйзСк аПТОгж [4, 5, 6, 8, 15, 37]. БжТСқ, ОгОажЦмиОТгО мФТиж 

ЦргОвж аСиОиОТгО жпОзкжкв нжзУОожяУж бО ТСмОожя ОкСйОижяиОТж 

ОиСҳжгО зижкжз-йСТнСиСвжз рОзижкж мОҳижи қжиФбпж мОгқжқСм жриОТж 

гПяТиж Рўқ. АгОажЦмиОТгО мФғйО жпОз аФТОижрж, рФкжквгПз ОкмПкОмОи 

мПзржТФбиОТкжкв хХСУзСлжз зўТжкжрж аОЦк қжижквОк мОгқжқСм жриОТж 

йОбдФг [37], йОифТСмОожякжкв ОиСҳжгО рОзииОТжгОФраФ ФУФикжкв юқСТж 

УПеФбпОкижз бО йОХУФУижззО хвОижвжхтмжТСн хмживОк [ИржазО! ИУмСпкжз 

УУуизж кП кОРгПк.]. БОХмвО қОТрж, ОзУОТжям УмОожСкОТиОТ мўижқ 



Journal of modern medicine №3 (6), 2024 
 

536 
 

джҳСеиОкйОвОкижвж УОаОаиж рСржижкп бОежямиОТгО ФраФ мПзржТФб 

пПвОТОиОквОк. ОФкжквгПз, СХжТвж РжииОТгО ПмОзпж зижкжзОиОТ 

мОдТжаОиОТж жпОз йОифТСмОожяУжкж мОрХжУиОргО иОлОТСУзСлжякжкв 

юқСТж УОйОТОгСТижвж бО жУмжқаСииж хзОкижвжкж жУаСмиОРгж [ИржазО! 

ИУмСпкжз УУуизж кП кОРгПк.]. 

ОФкгОР қжижа, пОқОиСқижзгОк зОммО ЦргОвж аСиОиОТгО йОифТСмОожя зОй 

ФпТОРгжвОк лОмСиСвжя ҳжУСаиОкжа, зОУОиижз УжйлмСйиОТжкжкв ўежвО ХСУ 

хйОУижвж ФраФ кФқУСккж мОрХжУиОргО ажТйФкпО қжРжкпжижз мФғгжТОгж. 

Кижкжз зўТжкжржгО гСжйжР қФУжр бО қСТжкгО гОбТжР СғТжқ ҳОйгО 

вжлСмТСнжя ФУмФкижз қжиОгж. КўТУОмживОк УжйлмСйиОТ зФеОмживОк аОТпО 

аСиОиОТ, рФкжквгПз аСрқО ўежвО ХСУ аўийОвОк, ОййС қОРмОиОкФбпж 

вОУмТСхкмПТСиСвжз аПивжиОТ зФеОмживОкгО ўк жззж аОТйСқ жпОз 

йОТзОеж,жпОз мФмқжпж мСйжТиОТжкжкв йОқУОгиж КММ ж бО ХОей 

мТОзмжкжкв зСкмТОУмиж ТПкмвПкСвТОнжяУжкж ўмзОежр йОқУОгвО йФбСнжқ. 

ЖОифТСмОожя мОрХжУСмжгО хкв зОммО ОХаСТСмижижз бО юқСТж 

УПеФбпОкижззО йПеПкмПТжОи мСйжТиОТ гСллиПТСвТОнжяУж ажиОк КММ 

ФУФиж ФУмФкижз қжиОгж[7]. 

Д.Б.ИифХСбО бО ҳОййФОиижниОТжкжкв мОқгжй хмвОк мОдТжаОУжкж 

ФйФйиОрмжТжа [24], ЙПгг УжкгТСйжкжкв хХСвТОнжз гжОвкСУмжзОУж нОқОм 

ОкСйОижякжкв хХСвТОнжз аПивжиОТжкж йОқУОгиж жеиОр ажиОк мСлжиОгж, 

гПвОк ХФиСУОвО зПижр йФйзжк. ЙПгг УжкгТСйжкжкв хХСвТОнжз 

лОмСвкСйСкжз аПивжУж пОқОиСқиОТгО 2 Уй гжОйПмТгОвж мСйжТ “ХОиқОУж” 

ҳжУСаиОкОгж, Ф юқСТж йПеПкмПТжОи бПкО бО Фкжкв рСХиОТж жпОз 

мФмқжпжкжкв аФТОижрж зОаж зСйлСкПкмиОТкж ўе жпжвО СиОгж. ҚСк мСйжТ 

“ХОиқОУж” хлжвОУмТОи УСҳОгО,  қСТжк ОСТмОУжкжкв ўкв Цзж пОл мСйСкжгО 

дСРиОрОгж бО йОТзОежР қжУйжгО юқСТж йПеПкмПТОи ОТмПТжякж қОйТОа 

СиОгж, Фкжкв ОмТСнжгО хУО аФТОивОк жпОз зСквиСйПТОмж рОзииОкОгж. 

ИпОзкжкв аФТОивОкижвжвО рФаҳО қжижквОкгО Фкж Окжқ зўТжр ФпФк ОббОи 

бПзмСТиж (зСкбПзУ), зПРжк хУО пжежқиж гОмпжзгО УзОкПТиОр йОқУОгвО 
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йФбСнжқгжТ. ИпОз қСбФеиСқиОТжгО қОРмйОУ ўевОТжриОТ ТжСбдиОквОк 

мОқгжТгОмСйжТ “ҳОиқОУж” зўТжкжржгОвж хХСвТОнжз аПивж мСлжийОРгж, 

аОизж жпОз қСбФеиСқиОТжкжкв ажТ йОТСйгО зПквОРжрж бО жпОз гПбСТж 

ҳОйгО жпОз мФмқжпжгО қСк мСйжТ мОУбжТжкжкв Рўқижвж зФеОмжиОгж. ҚФУжр 

бО қОРм қжижр УжкгТСйж зФеОмжиОЦмвОк бО хХСвТОнжягО хлжвОУмТОи 

УСҳОгО қСк мСйжТиОТкжкв Омжлжз зўТжкжржвО хвО аўивОквўгОзиОТгО 

зСйлиПзУ ТОбжргО зСкмТОУмиж ТПкмвПкСвТОнжя ўмзОежрвО зўТУОмйО 

аўижа ХжУСаиОкОгж.  

 ЖОифТСмОожявО вФйСк қжижквОкгО зўТжпОзкжкв ОкСйОи 

дСРиОрФбжкж ОкжқиОр ФпФк ОиаОммО жТТжвСвТОнжя ўмзОежр еОТФТ, ажТСқ 

20-40% ҳСиОмиОТгОcaecum СгОмжР дСРгО дСРиОржржкж ҳжУСавО Сижа, 

ХОей мТОзмжкжкв юқСТж аўижйиОТж зСкмТОУм ЦТгОйжгО мПзржТжиОгж. БФ 

мПзржТФбкж ОРТжй ХСТжджР мОгқжқСмпжиОТ йОифТСмОожявО вФйСк 

қжижквОкгО “Симжк УмОкгОТм” гПа аОҳСиОРгжиОТ [23]. ИпОз 

йОифТСмОожяУжгО мПзржТФбкжкв аСрқО ФУФииОТж гжОвкСУмжзОкж 

мўигжТжрж йФйзжк. БОтеОк КММ гО жпОз мФмқжпж ОмТСнжгО (гПа 

кСйиОквОк УжйлмСй вжТгСа) жпОз қСбФеиСқиОТжкжкв ОРиОкжа қСижржкж 

ОкжқиОр йФйзжк. КСйлфюмПТ мСйСвТОнжяУжгО рФквО ўХрОр аПивж 

“вжТгСа УжйлмСйж” Цзж “вжТгСа аПивжУж” [25] гПа кСйиОкОгж. БжТСқ ўТмО 

жпОз аФТОижрж ҳОТ гСжй ҳОй йОифТСмОожягО зФеОмжийОРгж. 

АквжСвТОнжягО юқСТж жпОз мФмқжпж ОТмПТжяУжкжкв аФТОижрж ФпФк ХСУ 

“barberpole” (УлжТОи) УжйлмСйж йОбдФг аўижа, ФкгО ЮЖА бО Фкжкв 

мОТйСқиОТж хвТж-аФвТж зўТжкжргО аўиОгж [39]. 

ҲФиСУО 

ОФкгОР қжижа, йОифТСмОожявО вФйСк қжижквОкгО Цзж Фкжкв ОУСТОмУже 

зПпжржгО зСйлиПзУ мПзржТФбиОТ мОТзжажгО ОиаОмО ТПкмвПкСвТОнжя, 

гСллиПТСйПмТжя бО КМ  ҳОй зжТжмжижрж еОТФТ. АУСТОмиОТ юеОвО зПивОк 

мОқгжТгО қСТжк аўрижғж ОтеСиОТжкжкв ФйФйжР ТПкмвПкСвТОнжяУж, жпОз 

бО йПеПкмПТжОи қСк мСйжТиОТ гСллиПТСйПмТжяУж ХжТФТвжз СлПТОожявО 
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зўТУОмйОиОТкж аПивжиОр ФпФк  ПмОТижпО йОтиФйСм аПТО СиОгж. 

МОрТжҳвОпО Сижа аСТживОк йОтиФйСмиОТ йОифТСмОожя рОзижкж гСжйС 

ҳОй жгПкмжнжзОожя қжижрвО жйзСк аПТйОРгж. ЯзФкжР мОрХжУ зўлжкпО 

мОрТжҳ бОқмжгО қўРжиОгж. ЙОлОТСУзСлжз ОТОиОрФб гжОвкСУмжзО бО 

дОТТСҳижз зСТТПзожя ТПдОУжгО жрСкпиж ҳжУСаиОкОгж 
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