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ИЛИБДЗЗИЛМИ КЙИЗИНДЛКИН ЙКИЯВЙДЗИЕ И 
КИККДКМИЯ КИГЗИМИВЗЫН ЗАККОДЗИЕ ЙКИ 

ЛКИЗМИ-МДЖЙИКАЙЬЗИЕ ДДЖДЗМИИ 
А.А. АбТОкял  

АлдзеОлУизР гСУФдОТУнвПллфР кПдзпзлУизР злУнзнФн 
 
АллСнОпзя  
В последнее время в связи с увеличением продолжительности жизни пожилых 

людей, возросло число пациентов с когнитивными нарушениями и дементными 
состояниями. Данный факт является основанием для привлечения неврологов всего мира к 
решению проблем деменции. Одним из таких заболеваний является фронто-темпоральная 
деменция. Многочисленные исследования, связанные с фронто-темпоральной деменцией 
до сих пор не решили вопрос лечения данного заболевания. Во всём мире исследователи 
получают неоднозначные результаты назначения разных схем лечения и до сих пор не 
пришли к единому мнению касаемо этого вопроса. Данное исследование направлено на 
изучение клинических проявлений фронто-темпоральной деменции и поиск путей 
коррекции когнитивных нарушений при данной патологии. 

Ключевые слова: фронто-темпоральная деменция, когнитивные нарушения, 
атрофия головного мозга. 
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Annotatsiya 
So'nggi paytlarda keksa odamlarning umr ko'rish davomiyligi oshishi tufayli kognitiv 

buzilishlar va dementsiya bilan og'rigan bemorlar soni ortdi. Bu haqiqat butun dunyo bo'ylab 
nevrologlarni dementsiya muammolarini hal qilish uchun jalb qilish uchun asosdir. Bunday 
kasalliklardan biri fronto-temporal dementsiyadir. Fronto-temporal dementsiya bilan bog'liq 
ko'plab tadqiqotlar hali bu kasallikni davolash masalasini hal qilmagan. Butun dunyo bo'ylab 
tadqiqotchilar turli xil davolash rejimlaridan aralash natijalar oldilar va bu masala bo'yicha hali 
konsensusga erisha olishmadi. Ushbu tadqiqot fronto-temporal dementsiyaning klinik ko'rinishini 
o'rganish va ushbu patologiyada kognitiv buzilishlarni tuzatish usullarini izlashga qaratilgan. 

Kalit so'zlar: fronto-temporal demensiya, kognitiv buzizlishlar, bosh miya atrofiyasi 
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FRONTOTEMPORAL DEMENTIA 
A.A. Abramyan  
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Abstract 
Recently, with the increase in the lifespan of elderly people, there has been a rise in the 

number of patients with cognitive impairments and dementia-related conditions. This fact has led 
neurologists around the world to address the challenges of dementia. One such disease is 
frontotemporal dementia. Numerous studies related to frontotemporal dementia have yet to 
resolve the question of treatment for this condition. Researchers worldwide are getting mixed 
results from different treatment regimens and have still not reached a consensus on this issue. 
This study aims to explore the clinical manifestations of frontotemporal dementia and to find ways 
to address cognitive impairments associated with this pathology. 

Keywords: frontotemporal dementia, cognitive impairment, brain atrophy. 

 
ЛТСлнС-нПкмСТОйхлОя дПкПлпзя – цнС ХТСлзрПУиСП мТСгТПУУзТФю-

тПП лПРТСдПгПлПТОнзвлСП жОбСйПвОлзП, УвяжОллСП У ОнТСозПР йСблфХ з 

взУСрлфХ дСйПР иСТф гСйСвлСгС кСжгО з мТСявйяютППУя мСвПдПлрП-

Уизкз, ТПрПвфкз, цкСпзСлОйхлфкз лОТФсПлзякз У мСУйПдФютзк мТз-

УСПдзлПлзПк иСглзнзвлфХ лОТФсПлзР. 

ЛТСлнС-нПкмСТОйхлОя дПкПлпзя явйяПнУя дСвСйхлС ТОУмТСУнТО-

лЦллфк жОбСйПвОлзПк УТПдз йзп мСезйСгС вСжТОУнО з УСУнОвйяПн мТз-

кПТлС 5-7% УйФрОПв дПкПлпзз [1,3]. Йзи жОбСйПвОПкСУнз мТзХСдзнУя лО 

вСжТОУн 55-65 йПн, лС бфвОйз зУийюрзнПйхлфП УйФрОз лОрОйО бСйПжлз в 

бСйПП кСйСдСк вСжТОУнП 20-40 йПн з бСйПП мСезйСк - мСУйП 90 йПн [2,7,9]. 

ЗОбСйПвОлзП лПФийСллС мТСгТПУУзТФПн з мТзвСдзн и ТОллПР злвОйздзжО-

пзз. ВфезвОПкСУнх мТз ЛМД УСУнОвйяПн СиСйС 6-10 йПн, злСгдО дСУнз-

гОПн 12-15 йПн з, иОи мТОвзйС, лП жОвзУзн лз Сн УнПмПлз няеПУнз дПкПл-

пзз, лз Сн вСжТОУнО дПбюнО жОбСйПвОлзя [2,6,8].  

В 1998 гСдФ Neary з УСОвнСТОкз бфйз мТПдйСеПлф ийзлзрПУизП дз-

ОглСУнзрПУизП иТзнПТзз ЛМД, вийюрОютзП в УПбя: 

• мСУнПмПллСП лОрОйС з лПФийСллСП мТСгТПУУзТСвОлзП; 
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• ТОлС ТОжвзвОютППУя ТОУУнТСРУнвС йзрлСУнз з УСпзОйхлСгС мСвП-

дПлзя; 

• цкСпзСлОйхлСП бПжТОжйзрзП; 

• УлзеПлзП иТзнзиз. 

ЛСгйОУлС ийОУУзозиОпзз 2011 гСдО, оТСлнС-нПкмСТОйхлОя дПкПл-

пзя мСдТОждПйяПнУя лО 2 бСйхсзП гТФммф: мСвПдПлрПУиОя оСТкО оТСлнС-

нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз (ЙЛЛМД) з мПТвзрлОя мТСгТПУУзТФютОя ОоОжзя 

(ЙЙА).  В УвСю СрПТПйх мПТвзрлОя мТСгТПУУзТФютОя ОоОжзя мСдТОждП-

йяПнУя лО УПкОлнзрПУиФю оСТкФ мПТвзрлСР мТСгТПУУзТФютПР ОоОжзз 

(ЛЛЙЙА) – бПж УлзеПлзя бПгйСУнз ТПрз; ОгТОккОнзрПУиФю оСТкФ мПТ-

взрлСР мТСгТПУУзТФютПР ОоОжзз (АЛЙЙА) - УС УлзеПлзПк бПгйСУнз 

ТПрз; йСгСмПлзрПУиФю оСТкФ мПТвзрлСР мТСгТПУУзТФютПР ОоОжзз 

(ЙЛЙЙА), иСнСТФю клСгзП ОвнСТф ОУУСпззТФюн У бСйПжлхю АйхпгПРкПТО.  

ЭнзСйСгзя оТСлнС-нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз УийОдфвОПнУя зж гПлП-

нзрПУизХ з лПгПлПнзрПУизХ оОинСТСв. К лПгПлПнзрПУизк оОинСТОк ТзУиО 

ТОжвзнзя УмСТОдзрПУизХ УйФрОПв ЛМД СнлСУянУя рПТПмлС-кСжгСвОя 

нТОвкО, мСвфсОютОя ТзУи ТзУи ТОжвзнзя ЛМД в 3,3 ТОжО,  з жОбСйПвОлзя 

тзнСвздлСР еПйПжф, мСвфсОютзП ТзУи жОбСйПвОлзя в 2,5 ТОжО [8]. Иж-

вПУнлС, рнС ЛМД лОУйПдФПнУя мС ОФнСУСклС-дСкзлОлнлСкФ нзмФ з УвяжОлО 

У кФнОпзякз в нТЦХ гПлОХ: гПлП, иСдзТФютПк УвяжОллфР У кзиТСнТФбСр-

иОкз бПйСи нОФ (ЖАКМ), гПлП мТСгТОлФйзлО з гПлП, иСдзТФютПк бПйСи 

Л9orf72. КОжйзрлфР нзм кФнОпзР в ТядП УйФрОПв СмТПдПйяПн ХОТОинПТ нП-

рПлзя жОбСйПвОлзя. ЗОмТзкПТ, кФнОпзя, УвяжОллОя У MAPT рОУнС мТСяв-

йяПнУя в бСйПП кСйСдСк вСжТОУнП, рПк ЛМД, УвяжОллОя У дТФгзкз гПлПнз-

рПУизкз кФнОпзякз, з мТСявйяПнУя иОи мСвПдПлрПУиОя оСТкО, злСгдО У 

УзкмнСкОкз мОТизлУСлзжкО, кСеПн нОиеП бфнх У лОТФсПлзякз ТПрз.  

КйзлзрПУизкз мТСявйПлзякз мТз цнСР оСТкП рОУнС бфвОюн ТОУнСТкС-

еПллСУнх, лОвяжрзвфП здПз, кфУйз, УнПТПСнзмзз, лС ОмОнзя вУнТПрОПнУя 

ТПеП, рПк мТз дТФгзХ кФнОпзяХ.  ЖФнОпзз в гПлП мТСгТОлФйзлО рОтП вУПгС 
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мТСявйяюнУя мСвПдПлрПУизкзк лОТФсПлзякз з ТПеП в вздП ОгТОккОнз-

рПУиСР оСТкф ЙЙА. ЙТз цнСР оСТкП рОУнС лОбйюдОюнУя лПРТСмУзХзОн-

ТзрПУизП УзкмнСкф, нОизП иОи бТПд, гОййюпзлОпзз. В 40-60% цнСР 

оСТкф кФнОпзз лОбйюдОюнУя циУнТОмзТОкздлфП ТОУУнТСРУнвО.  Кйзлз-

рПУиз мТСявйПлзя, УвяжОллфП У кФнОпзПР C9orf72 рОтП мТСявйяюнУя иОи 

мСвПдПлрПУиОя оСТкО ЛМД зйз бСйПжлх двзгОнПйхлфХ лПРТСлСв. Дйя 

цнСР оСТкф ХОТОинПТлф мСнПТя цкмОнзз, ОмОнзя, ТОУнСТкСеПллСУнх, 

УнПТПСнзмзз, лОТФсПлзП зУмСйлзнПйхлфХ оФлипзР, мПТУПвПТОпзз, ОмТОи-

Узя, ОиОйхиФйзя з дТФгзП.  ЖФнОпзя C9orf72 нОиеП явйяПнУя мТзрзлСР бС-

иСвСгС ОкзСнТСозрПУиСгС УийПТСжО [10].  

КйзлзрПУиОя иОТнзлО ТОжлфХ оСТк ЛМД зкППн лПиСнСТфП СУСбПл-

лСУнз, лОзбСйПП жОкПнлфП лО ТОллзХ цнОмОХ ТОжвзнзя жОбСйПвОлзя. ЙС-

вПдПлрПУиОя оСТкО ЛМД явйяПнУя лОзбСйПП рОУнСР з ХОТОинПТзжФПнУя 

УСрПнОлзПк мСвПдПлрПУизХ, иСглзнзвлфХ з ОооПинзвлфХ лОТФсПлзР. ЙТз 

цнСР оСТкП лОТФсОПнУя УнТФинФТО йзрлСУнз мОпзПлнО, УнТОдОПн УСпз-

ОйхлСП мСвПдПлзП. ЙОпзПлнф УнОлСвянУя лПТясйзвфкз, лПСбтзнПйх-

лфкз, зкмФйхУзвлфкз, иОмТзжлфкз, кСгФн бПУиСлПрлС мСвнСТянх СдлС з 

нС еП дПРУнвзП, лОмТзкПТ мПТПбзТОнх мФгСвзпф, ТОУмФУиОнх лзниз лО 

СдПедП з нОи дОйПП. Дйя цнСР оСТкф ХОТОинПТлф ФнТОнО кОлПТ, УСпз-

ОйхлС лПФкПУнлСП мСвПдПлзП, зкмФйхУзвлфП мСУнФмиз, ОмОнзя, злПТн-

лСУнх, СнУФнУвзП рФвУнвО цкмОнзз, зжкПлПлзя мзтПвСгС мСвПдПлзя. НО-

ТОинПТлфк лПРТСвзжФОйзжОпзСллфк мТзжлОиСк дйя цнСР оСТкф явйя-

ПнУя ОнТСозя йСблфХ з/зйз мПТПдлПвзУСрлфХ СндПйСв гСйСвлСгС кСжгО 

мС дОллфк ЖКМ [4]. 

ЙТз ОгТОккОнзрПУиСР оСТкП ЙЙА Ф мОпзПлнО УлзеОПнУя бПгйСУнх 

ТПрз, ТПрх УнОлСвзнУя лПклСгСУйСвлСР, У жОзиОлзякз, ОгТОккОнзжкОкз, 

мТз цнСк мСлзкОлзП ТПрз лП лОТФсПлС. ЙОпзПлнФ нТФдлС УОкСУнСянПйхлС 

УоСТкФйзТСвОнх мТПдйСеПлзП, мТз  цнСк рнПлзП лО ТОллзХ цнОмОХ лП 
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лОТФсПлС. ЗО ЖКМ мТз цнСР оСТкП лОбйюдОПнУя иОТнзлО ОнТСозз жОдлзХ 

СндПйСв йСблСР дСйз. 

Дйя УПкОлнзрПУиСР оСТкф ЙЙА ХОТОинПТлС лОТФсПлзП мСлзкОлзя 

СбТОтЦллСР ТПрз з СндПйхлфХ УйСв, лОТФсПлзП лОжфвОлзя мТПдкПнСв, 

лОТФсПлзП СбтзХ жлОлзР, дзУйПиУзя. ЙТзцнСк лОбйюдОПнУя УСХТОллСУнх 

мСвнСТлСР ТПрз з СнУФнУвзП ОгТОккОнзжкСв. ЗО ЖКМ кСелС вфявзнх 

ОнТСозю мПТПдлзХ СндПйСв взУСрлСР дСйз гСйСвлСгС кСжгО [4]. 

ЙСгСмПлзрПУиОя оСТкО ЙЙА ХОТОинПТзжФПнУя бПдлСУнхю УйСвОТ-

лСгС жОмОУО, нТФдлСУнякз в мСдбСТП УйСв, лОТФсПлзПк мСвнСТПлзя мТС-

УнфХ оТОж з мТПдйСеПлзР. ЙТз цнСк гТОккОнзрПУизП лОТФсПлзя з мСлз-

кОлзП СбТОтЦллСР ТПрз лП лОбйюдОПнУя. ЗО ЖКМ мТз цнСР оСТкП 

лОбйюдОПнУя иОТнзлО ОнТСозя йПвСР нПкПллСР дСйз [4]. 

АинФОйхлфк СУнОЦнУя вСмТСУ йПрПлзя оТСлнС-нПкмСТОйхлСР дП-

кПлпзз. ЛрзнОПнУя, рнС вфйПрзнх оТСлнС-нПкмСТОйхлФю дПкПлпзю лП-

вСжкСелС з мТПмОТОнф, мСиОжОвсзП цооПинзвлСУнх мТз УСУФдзУнфХ дП-

кПлпзяХ з иСглзнзвлфХ лОТФсПлзяХ лП цооПинзвлф мТз оТСлнС-нПкмС-

ТОйхлСР дПкПлпзз.  Кяд ОвнСТСв СбуяУляюн цнС нПк, рнС мТз цнСР мОнС-

йСгзз СнУФнУнвФПн дзУоФлипзя ХСйзлПТгзрПУиСР УзУнПкф з кСТоСйСгз-

рПУиСР гПнПТСгПллСУнхю ЛМД. МПк лП кПлПП, лП зУийюрОПнУя мТСблОя нП-

ТОмзя мТПмОТОнОкз злгзбзнСТОкз ХСйзлПУнПТОжф [5].   

БСйхсСП жлОрПлзП зкППн лПкПдзиОкПлнСжлОя нПТОмзя з УСпзОйх-

лОя ОдОмнОпзя нОизХ мОпзПлнСв.  КСдУнвПллзиОк мОпзПлнО лПСбХСдзкС 

СбуяУлзнх мТзлпзмф ФХСдО жО мОпзПлнСк У ЛМД. ЗПСбХСдзкС зУийюрзнх 

ТОждТОеОютзП оОинСТф, вфжфвОютзП ОгТПУУзю, глПв, Улзжзнх сФк, 

ФмТСУнзнх ФУйСвзя езжлз, СбйПгрзнх ПеПдлПвлфР бфн. Дйя ФйФрсПлзя 

ТПрПвфХ лОТФсПлзР лПСбХСдзкС вийюрОнх йСгСмПдзрПУизР нТПлзлг, мО-

пзПлнОк У лОТФсПлзякз мСвПдПлзя лПСбХСдзкО мУзХСнПТОмзя.  

В лОУнСятПП вТПкя дйя иСТТПипзз лОТФсПлзР мСвПдПлзя сзТСиС 

зУмСйхжФюнУя УТПдУнвО злгзбзТФютзП СбТОнлфР жОХвОн УПТСнСлзлО [4]. 
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ЙТз цнСк ФдОЦнУя дСбзнхУя з лПиСнСТфХ иСглзнзвлфХ ФйФрсПлзР. ЛТПд-

УнвО, злгзбзТФютзП СбТОнлфР жОХвОн УПТСнСлзлО, мСиОжОйз УвСю цо-

оПинзвлСУнх мТз ТОУнСТкСеПллСУнз, лОТФсПлзз мзтПвСгС мСвПдПлзя,  

зкмФйхУзвлСУнз, ТОждТОезнПйхлСУнз [10].   

ЛСгйОУлС ийзлзрПУизк ТПиСкПлпОпзяк мТз мСвПдПлрПУизХ лОТФсП-

лзяХ ТПиСкПлдФПнУя мТзкПлПлзП нТОжСдСлО [4]. НнС иОУОПнУя мТзкПлПлзя 

кПкОлнзлО, ОвнСТф лП УХСдянУя вС клПлзз С пПйПУССбТОжлСУнз ПгС мТз-

кПлПлзя мТз оТСлнС-нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз, СдлОиС дОллфР мТПмОТОн в 

дСжП 20 кг/УФн ТПиСкПлдФнПУя и мТзкПлПлзя в ТСУУзРУизХ ийзлзрПУизХ 

ТПиСкПлдОпзяХ.  

АнзмзрлфП лПРТСйПмнзиз нзмО ТзУмПТздСлО, СйОлжОмзлО, ивП-

нзОмзлО з ийСжОмзлО ТПиСкПлдФюнУя мТз вСжбФедПлзз, вфТОеПллфХ 

мУзХСнзрПУизХ з мСвПдПлрПУизХ лОТФсПлзяХ, СдлОиС в Увяжз У лОйзрзПк 

клСеПУнвО мСбСрлфХ цооПинСв з УСмФнУвФютзХ циУнТОмзТОкздлфХ 

лОТФсПлзР зХ мТзкПлПлзП СгТОлзрПлС [10].  

ЛФлипзСлОйхлфП лОТФсПлзя лПТвлСР УзУнПкф явйяюнУя мСиОжО-

лзПк дйя лОжлОрПлзя ОлнОгСлзУнСв NMDA-ТПпПмнСТСв.   

В мСУйПдлПП вТПкя мТСХСдян зУУйПдСвОлзП мТПмОТОнф, кСдзозпз-

ТФютзП жОбСйПвОлзП, нОизХ иОи УОйхУОйОн (злгзбзнСТ ОпПнзйзТСвОлзя 

нОФ) з гСУФТОлПб (кСлСийСлОйхлфП ОлнзнПйО мТСнзв нОФ), лОпПйПллфХ лО 

ТОжйзрлфП бзСкОТиПТф, лС лзиОизХ ТПиСкПлдОпзР мСиО лП УдПйОлС.  

МОизк СбТОжСк, вздлС, рнС в вСмТСУОХ йПрПлзя оТСлнС-нПкмСТОйх-

лСР дПкПлпзз СУнОЦнУя клСгС лПзжвПдОллСгС, рнС явйяПнУя СбсзТлфк 

мСйПк дйя дПянПйхлСУнз ФрЦлфХ вУПгС кзТО.  

МПйх зУУйПдСвОлзя. ИпПлиО СУСбПллСУнПР ийзлзрПУиСгС нПрПлзя, О 

нОиеП СмнзкзжОпзя йПиОТУнвПллСР нПТОмзз иСглзнзвлфХ лОТФсПлзР мТз 

оТСлнС-нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз. 

ЖОнПТзОйф з кПнСдф зУУйПдСвОлзя. ИУУйПдСвОлзП бфйС мТСвПдПлС 

в СндПйПлзяХ 1, 2, 3 ЗПвТСйСгзз з мСйзийзлзрПУиСк СндПйПлзз ийзлзиз 
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АлдзеОлУиСгС гСУФдОТУнвПллСгС кПдзпзлУиСгС злУнзнФнО. БфйС СбУйП-

дСвОлС 33 мОпзПлнО в вСжТОУнП Сн 60 дС 75 йПн У дзОглСжСк «ЛТСлнС-

нПкмСТОйхлОя дПкПлпзя», зж лзХ 27 (81,8%) еПлтзл з 6 (14,6%) кФерзл. 

КОУмТПдПйПлзП мОпзПлнСв мС оСТкП оТСлнС-нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз мС-

иОжОйС, рнС 21 (63,6%) мОпзПлн зкПйз мСвПдПлрПУиФю оСТкФ ЛМД, О 12 

(37,5%) мОпзПлнСв зкПйз мПТвзрлФю мТСгТПУУзТФютФю ОоОжзю. ЛТПдлзР 

вСжТОУн мОпзПлнСв УСУнОвзй  66,0±0,7. 

БСйхсзлУнвС еОйСб зУХСдзйС Сн ТСдУнвПллзиСв мОпзПлнСв, нОи иОи 

Ф клСгзХ мОпзПлнСв иТзнзиО и УвСПкФ УСУнСялзю СнУФнУнвСвОйО. ЙТз 

ОлОйзжП ийзлзрПУиСР иОТнзлф бфйС вфявйПлС, рнС вУП 33 (100%) 

мОпзПлнО зкПйз лОТФсПлзя мСвПдПлзя, УлзеПлзП мОкянз зкПйз нОиеП 33 

(100%) мОпзПлнО, лОТФсПлзя ТПрз зкПйз кПУнС Ф 25 (75,8±7,5) мОпзПлнСв, 

цкСпзСлОйхлфП лОТФсПлзя – Ф 24 (72,7±7,8) мОпзПлнСв, лОТФсПлзП УлО – 

Ф 12 (36,4±8,4) мОпзПлнСв, гСйСвлОя бСйх – Ф 11 (33,3±8,2) мОпзПлнСв з 

гСйСвСиТФеПлзП – Ф 8 (24,2±7,5) мОпзлнСв (КзУФлСи 1). 

 

 
КзУФлСи 1. КйзлзрПУизП мТСявйПлзя ЛМД в мТСпПлнлСк УССнлСсПлзз 

 

Иж мТзвПдЦллфХ дОллфХ, кф вздзк, рнС лОзбСйПП рОУнфкз 

УзкмнСкОкз ЛМД явйяюнУя: УлзеПлзП мОкянз; мСвПдПлрПУизП 
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лОТФсПлзя, мТСявйяютзПУя ОгТПУУзПР, ТОждТОезнПйхлСУнхю, 

УнПТПСнзмзякз, УиОлдОйхлфк мСвПдПлзПк, еПйОлзПк иФдО-нС ФРнз, 

ОУСпзОйхлфк мСвПдПлзПк з нОи дОйПП; цкСпзСлОйхлфП лОТФсПлзя, 

мТСявйяютзПУя ОмОнзПР, бПжцкСпзСлОйхлСУнхю зйз, лОСбСТСн, 

рТПжкПТлСР цкСпзСлОйхлСУнхю, СнУФнУнвзПк рФвУнвО цкмОнзз; ТПрПвфП 

лОТФсПлзя, мТСявйяютзПУя нТФдлСУнякз в мСдбСТП УйСв мТз СбтПлзз, 

нТФдлСУнякз в лОжфвОлзз мТПдкПнСв, лОТФсПлзПк УнТФинФТф ТПрз. 

МОиеП кСелС УдПйОнх вфвСд, рнС ХСня иСглзнзвлфП лОТФсПлзя лП УнСян 

лО мПТвСк кПУнП в ийзлзрПУиСР иОТнзлП ЛМД, вУП мОпзПлнф зкПйз в нСР 

зйз злСР УнПмПлз вфТОеПллСП УлзеПлзП мОкянз. 

ВУПк мОпзПлнОк бфйС мТСвПдПлС ЖКМ зУУйПдСвОлзП гСйСвлСгС 

кСжгО, иСнСТСП вфявзйС ОнТСозю/гзмСнТСозю йСблфХ з/зйз взУСрлфХ 

СндПйСв гСйСвлСгС кСжгО (КзУФлСи 2).  

 

 

 

 

 

 

 

КзУФлСи 2. АнТСозя йСблС-взУСрлфХ СндПйСв гСйСвлСгС кСжгО 

ЙОпзПлнф бфйз ТОждПйПлф лО 2 гТФммф. ЙПТвОя гТФммО, УСУнСятОя 

зж 15 мОпзПлнСв мСйФрОйО дСлПмПжзй в дСжзТСвиП 5 кг Х 1 ТОж в дПлх, 

вПрПТСк, в нПрПлзП 2 кПУяпПв. ВнСТОя гТФммО, УСУнСятОя зж 18 

мОпзПлнСв, мСйФрОйО кПкОлнзл 10 кг, мС УХПкП, нОиеП в нПрПлзП 2 

кПУяпПв. ЛХПкО мТзЦкО кПкОлнзлО УйПдФютОя: в нПрПлзП мПТвСР лПдПйП 

5 кг Х 1 ТОж в дПлх, в нПрПлзП внСТСР лПдПйз – 5 кг Х 2 ТОжО в дПлх, в 
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нПрПлзП нТПнхПР лПдПйз ФнТСк – 10 кг, вПрПТСк – 5 кг, лОрзлОя У 

рПнвЦТнСР лПдПйз – 10 кг Х 2 ТОжО в дПлх. ВУПк мОпзПлнОк дС йПрПлзя з 

рПТПж 2 кПУяпО мСУйП йПрПлзя бфйС мТСвПдПлС зУУйПдСвОлзП 

иСглзнзвлСР УоПТф мС лПРТСиСглзнзвлфк з лПРТСмУзХСйСгзрПУзик 

сиОйОк: Mini-Mental State Examination зйз КТОниОя сиОйО СпПлиз 

мУзХзрПУиСгС УнОнФУО (MMSE), MOCA-нПУн, нПУн «БОнОТПя йСблСР 

дзУоФлипзз».  

 
КзУФлСи 3. ЛТПдлзР мСиОжОнПйх мС сиОйП ЖЖSE дС з мСУйП йПрПлзя 

В ХСдП зУУйПдСвОлзя вфяУлзйСУх, рнС, лПУкСнТя лО клПлзП, рнС мТз 

оТСлнС-нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз иСглзнзвлОя УоПТО УнТОдОПн 

лПжлОрзнПйхлС, УТПдлзР мСиОжОнПйх мС сиОйП MMSE дС йПрПлзя 

УСУнОвзй 17,1±1,8 бОйй в СбПзХ гТФммОХ, рнС УССнвПнУвФПн дПкПлпзз 

ФкПТПллСР УнПмПлз вфТОеПллСУнз. НнС иОУОПнУя мСиОжОнПйПР MMSE 

мСУйП йПрПлзя, нФн мСиОжОнПйз в двФХ гТФммОХ ТОжйзрОюнУя: в гТФммП 

мОпзПлнСв, мТзлзкОвсзХ дСлПмПжзй УТПдлзР бОйй УСУнОвзй 17,7±1,8, О в 

гТФммП мОпзПлнСв, мТзлзкОвсзХ дСлПмПжзй+кПкОлнзл УТПдлзР бОйй бфй 

рФнх вфсП з УСУнОвйяй 18,9±1,4. ДОллфП сиОйф MMSE мТПдУнОвйПлф лО 

ТзУФлиП 3. 
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КзУФлСи 4. ЛТОвлзнПйхлОя ХОТОинПТзУнзиО мСиОжОнПйПР нПУнО БЙД дС з мСУйП йПрПлзя 

НнС иОУОПнУя нПУнО «БОнОТПя йСблСР дзУоФлипзз», дС йПрПлзя 

УТПдлзР бОйй в мПТвСР гТФммП УСУнОвзй 9,4±1,3, вС внСТСР - 10,1±0,7. 

ЙСУйП йПрПлзя лОбйюдОйУя лПбСйхсСР ТСУн мСиОжОнПйПР в СбПзХ 

гТФммОХ, лС бСйхсП в гТФммП дСлПмПжзй+кПкОлнзл: 10,1+1,2 з 11,9±0,7 

УССнвПнУвПллС. ЛТОвлзнПйхлОя ХОТОинПТзУнзиО мСиОжОнПйПР мС сиОйП 

БЙД мТПдУнОвйПлф лО ТзУФлиП 4. 

ИУУйПдСвОлзП мС ЖСлТПОйхУиСР сиОйП нОиеП мСиОжОйС лОйзрзП 

мТзжлОиСв дПкПлпзз Ф мОпзПлнСв СбПзХ гТФмм (КзУФлСи 5).  

 

КзУФлСи 5. ЛТОвлзнПйхлОя ХОТОинПТзУнзиО мСиОжОнПйПР мС ЖСлТПОйхУиСР сиОйП дС з мСУйП йПрПлзя 

КОи вздлС зж ТзУФлиО, УТПдлзР бОйй мС ЖСлТПОйхУиСР сиОйП 

УСУнОвзй 12,0±1,7 з 12,7±1,25 в мПТвСР з внСТСР гТФммП УССнвПнУнвПллС. 
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ЙСУйП йПрПлзя Ф мОпзПлнСв мПТвСР гТФммф, мТзлзкОвсзХ дСлПмПжзй, 

УТПдлзР бОйй УСУнОвзй 13,1±1,75, О вС внСТСР гТФммП мОпзПлнСв, 

мТзлзкОвсзХ дСлПмПжзй+кПкОлнзл УТПдлзР бОйй УСУнОвзй 14,8±1,3, рнС 

гСвСТзн Сб ФйФрсПлзз иСглзнзвлфХ оФлипзР. 

ВфвСдф. 

1. ЙТСвПдЦллСП зУУйПдСвОлзП мСиОжОйС, рнС мТз оТСлнС-

нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз СУлСвлфкз ийзлзрПУизкз мТСявйПлзякз 

явйяюнУя  мСвПдПлрПУизП, цкСпзСлОйхлфП, ТПрПвфП лОТФсПлзя, и 

иСнСТфк мСжеП мТзУСПдзляюнУя иСглззвлфП лОТФсПлзя, вмйСнх дС 

УнОдзз дПкПлпзз. 

2. ИУУйПдСвОлзП зжкПлПлзР кСжгО лО ЖКМ мТз оТСлнС-

нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз мСиОжОйС лОйзрзП ОнТСозз/гзмСнТСозз йСблфХ 

з/зйз взУСрлфХ СбйОУнПР гСйСвлСгС кСжгО. 

3. ЛСгйОУлС лПРТСиСглзнзвлфк сиОйОк рПТПж 2 кПУяпО мСУйП 

йПрПлзя в СбПзХ гТФммОХ лОбйюдОйСУх лПбСйхсСП ФйФрсПлзП 

иСглзнзвлСР УоПТф, лС в гТФммП мОпзПлнСв, мТзлзкОвсзХ 

дСлПмПжзй+кПкОлнзл цнз мСиОжОнПйз ФйФрсПлзя бфйз рФнх вфсП, рПк в 

гТФммП мОпзПлнСв, мТзлзкОвсзХ нСйхиС дСлПмПжзй. ДОллфР оОин 

явйяПнУя вПУСкфк СУлСвОлзПк дйя ТПиСкПлдОпзз лОжлОрПлзя 

иСкбзлОпзз мТПмОТОнСв дСлПмПжзй+кПкОлнзл в йПрПлзз оТСлнС-

нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз. 

 
ИУмСйхжСвОллОя йзнПТОнФТО:  
 

1. АбТОкял А.А., КОХзкбОПвО Г.Л., ЗОУзТдзлСвО З.А. КйзлзиС-
бзСХзкзрПУизП кОТиЦТф оТСлнС-нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз з зХ 
вжОзкСУвяжх У ТОжвзнзПк иСглзнзвлфХ лОТФсПлзР. // ВПУнлзи 
МОсиПлнУиСР кПдзпзлУиСР ОиОдПкзз – 2022 №9. ЛнТ.107-112.   

2. АбТОкял А.А., КОХзкбОПвО Г.Л., ЗОУзТдзлСвО З.А. ИУСбПллСУнз 
иСглзнзвлфХ лОТФсПлзР з лПРТСвзжФОйзжОпзз мТз оТСлнС-
нПкмСТОйхлСР дПкПлпзз. КПпПлжзТФПкфР лОФрлС-мТОинзрПУизР 
еФТлОй “ЗПвТСйСгзя” 3 (91), 2022, УнТ 2-4.  



Journal of modern medicine №3 (6), 2024 
 

576 
 

3. ВОУПлзлО Д.Д., ВПТюгзлО З.И., ЙПвзл И.Л. ЗОФрлОя УнОнхя лО нПкФ 
«ЛСвТПкПллфП мТПдУнОвйПлзя С дзОглСУнзиП з йПрПлзз йСблС-
взУСрлСР дПкПлпзз» ЛСвТПкПллОя нПТОмзя в мУзХзОнТзз з 
лПвТСйСгзз №3; КЖАЙИ, ЖСУивО, 2015 гСд; УнТ. 26-34. 

4. КСглзнзвлфП ТОУУнТСРУнвО Ф йзп мСезйСгС з УнОТрПУиСгС 
вСжТОУнО, КйзлзрПУизП ТПиСкПлдОпзз, СдСбТПллфП 
ЖзлзУнПТУнвСк ждТОвССХТОлПлзя КЛ, 2020 гСд, УнТ. 20, 28, 38, 48, 
54, 62. 

5. ЛнПмизлО Д.А., ЗОХОТСв В.В., ЯХлС З.З. ЛзлдТСк мПТвзрлСР 
мТСгТПУУзТФютПР ОоОжзз. ЗПвТСйСгзрПУизР еФТлОй №5; 2014; 22-
28.  

6. Chow T.W. What are the different initial presentations of 
frontotemporal dementia? // J Mol Neu-rosci. - 2011. - Vol. 45. - P. 710-
712. 

7. Ferrari R., Hernandez D.G., Nalls M.A., et al. Frontotemporal dementia 
and its subtypes: a genome-wide association study // Lancet Neurol. - 
2014. - Vol. 13. - P. 686-699. 

8. Onyike C.U., Diehl-Schmid J. The epidemiology of frontotemporal 
dementia // Int Rev Psychiatry. - 2013. - Vol. 25, № 2. - P 130-137. 

9. Paulos J.P., Massano J. Clinical, genetic and neuropathological 
features of frontotemporal dementia: an update and guide // Acta Med 
Port. - 2013. - Vol. 26, № 4. - P. 392-401 

10. Young JJ, Lavakumar M, Tampi D, Balachandran S, Tampi RR. 
Frontotemporal dementia: latest evidence and clinical implications. 
Ther Adv Psychopharmacol. 2018 Jan;8(1):33-48. 

 


