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АллСнОпзя  
В данной статье предусмотрено, что оперативная методика наложения однорядного 

непрерывного шва выполняется с учетом построенной биомеханической модели, рассчи-
таны оптимальные характеристики, под углом 30-45 градусов к разрезу в плоскости апонев-
роза с захватом брюшины и мышечно-скелетного слоя; расстояние между швами составляет 
8-10 мм.  

В статье подчеркивается, что способ ушивания лапаротомной раны непрерывным 
швом через все слои с использованием современных синтетических рассасывающихся шов-
ных материалов позволяет сократить время хирургического вмешательства, а также умень-
шить количество осложнений от лапаротомной раны в раннем и позднем периоде после 
операции.  
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АллСнОпзя 
Ушбу мақолада битта қаторли узлуксиз тикувни қўллаш бўйича жарроҳлик техникаси 

тузилган биомеханик моделни ҳисобга олган ҳолда амалга оширилиши, оптимал 
хусусиятлар апоневроз текислигидаги кесмага 30-45 даража бурчак остида ҳисоблаб 
чиқилиши назарда тутилган (қорин парда ва мушак-скелетлари қатлами қўшилган холда); 
чоклар орасидаги масофа 8-10 мм. 

Мақолада таъкидланишича, лапаротомия ярасини барча қатламлар орқали узлуксиз 
чок билан тикиш усули замонавий синтетик сўриладиган тикув материаллари ёрдамида 
жарроҳлик аралашув вақтини қисқартириши, шунингдек, эрта ва кечки даврда лапаротомия 
жароҳати асоратлари сонини камайтириши мумкин. операциядан кейин. 

Калит сўзлар: тикув материаллари, травма, яралар, абдоминал хирургия. 
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Abstract 
This article provides that the operative technique of applying a single-row continuous su-

ture is performed taking into account the constructed biomechanical model, optimal characteris-
tics are calculated, at an angle of 30-45 degrees to the incision in the plane of aponeurosis with 
the capture of the peritoneum and musculoskeletal layer; the distance between the sutures is 8-
10 mm; the distance  

The article emphasizes that the method of suturing a laparotomy wound with a continuous 
suture through all layers using modern synthetic absorbable suture materials reduces the time of 
surgical intervention, as well as reduces thenumber of complications from a laparotomy wound in 
the early and late period after surgery.  

Keywords: suture materials, trauma, wounds, abdominal surgery. 

 
АинФОйьлСУнь. Дйя УСждОлзя бйОгСмТзянлСР УТПды дйя УСвТПкПл-

лСР ХзТФТгзз з СбйОдОлзя выУСизкз озжзиС-кПХОлзрПУизкз УвСР-

УнвОкз, УмСУСблСУнью и бзСйСгзрПУиСкФ ТОжйСеПлзю, гйОдиСР мСвПТХ-

лСУнью У дзОкПнТСк, лзжиСР ТПОипзСллСР УмСУСблСУнью, СнУФнУнвзПк 

нСиУзрПУизХ, ОййПТгСгПллыХ, нПТОнСгПллыХ эооПинСв бйОгСмТзянлы Ол-

нзбОинПТзОйьлыП УвСРУнвО свПРлыХ кОнПТзОйСв [3, 6].  

В лОУнСятПП вТПкя в ХзТФТгзз зУмСйьжФюнУя сСвлыП кОнПТзОйы 

дйзнПйьлСгС вСждПРУнвзя, иСнСТыП мСжвСйяюн дзооПТПлпзТСвОллС 

УТОУнОнь ниОлз У ФрПнСк СУСбПллСУнПР зХ УнТФинФТы з мПТзСдСв СблСв-

йПлзя [1, 9].  

ЙСявйПлзП лСвыХ свПРлыХ кОнПТзОйСв в УСвТПкПллСР ХзТФТгзз 

оСТкзТФПн лСвыП нПХлСйСгзрПУизП нТПбСвОлзя и зУУйПдСвОлзю ОнТОв-

кОнзрлыХ ХзТФТгзрПУизХ згй: энС ФкПльсПлзП дзОкПнТО мТСиСйСнСгС иО-

лОйО, УСмТСнзвйПлзя, иОрПУнвО озиУОпзз лзнз в ФсиП згйы з н.д.  
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ЛФтПУнвФютзП УнОлдОТнзжзТСвОллыП кПнСды зУУйПдСвОлзя сСв-

лыХ кОнПТзОйСв [7] з ХзТФТгзрПУизХ згй [4] СмТПдПйяйз нСйьиС зХ СУлСв-

лыП нПХлзрПУизП ХОТОинПТзУнзиз, иСнСТыП лП СнТОеОйз кПХОлзрПУизП з 

ТПСйСгзрПУизП УвСРУнвО, вОелыП дйя мТОинзрПУиСгС зУмСйьжСвОлзя в 

ХзТФТгзз [2].  

НОТОинПТзУнзиз СндПйьлыХ УСвТПкПллыХ свПРлыХ кОнПТзОйСв з 

ОнТОвкОнзрлыХ згй мСжвСйяюн дзооПТПлпзТСвОллС зУмСйьжСвОнь СдлС-

ТядлыР лПмТПТывлыР сСв в ОбдСкзлОйьлСР ХзТФТгзз [8].  

В КжбПизУнОлП лО УПгСдляслзР дПль СнУФнУнвФюн ПдзлыП ТОжФклыП 

УнОлдОТны СмПТОнзвлыХ кПнСдзи лОйСеПлзя кПеСТгОллыХ ОлОУнСкСжСв 

з жОсзвОлзя йОмОТСнСклыХ ТОл. ЙТПСбйОдОюн нТОдзпзСллыП мСдХСды и 

лОйСеПлзю лПмТПТывлыХ клСгСТядлыХ ФжйСвыХ свСв У зУмСйьжСвОлзПк 

лПТОУУОУывОютзХУя лОкСнСрлыХ сСвлыХ кОнПТзОйСв [5], рнС УСмТСвСе-

дОПнУя выУСизк мТСпПлнСк СУйСелПлзР мСУйП СмПТОпзз: эвПлнТОпзя - 

0,33,0% [2]; гТыез мСУйП вПлнТОйьлыХ СмПТОпзР - 2,0-15,9% [3]. Дйя 

мТПдСнвТОтПлзя энзХ СУйСелПлзР мСУйП СмПТОпзз з злоПипзР в СбйОУнз 

ХзТФТгзрПУиСгС вкПсОнПйьУнвО УСвПТсПлУнвФюнУя лСвыП сСвлыП кОнП-

ТзОйы У ОлнзбОинПТзОйьлыкз УвСРУнвОкз (ОлнзбОинПТзОйьлСП мСиТынзП 

Irgasare) з озиУзТСвОллыкз пзийОкз ТОУУОУывОлзя, О нОиеП кПнСды Хз-

ТФТгзрПУиСгС лОйСеПлзя свСв в ОбдСкзлОйьлСР ХзТФТгзз [4].  

ИХ сзТСиСкФ мТзкПлПлзю в ОбдСкзлОйьлСР ХзТФТгзз мТПмянУнвФПн 

иСлУПТвОнзжк ТПгзСлОйьлыХ ХзТФТгзрПУизХ сиСй з лПдСУнОнСрлСП нПС-

ТПнзрПУиСП лОФрлСП СбСУлСвОлзП эооПинзвлСУнз энСР кПнСдзиз.  

БзСкПХОлзрПУиОя кСдПйь СдлСТядлСгС лПмТПТывлСгС свО лП мТПд-

УнОвйПлО У ТОУрПнСк ПгС СмнзкОйьлыХ ХОТОинПТзУнзи. ДСУнОнСрлыПкСТ-

оСйСгзрПУизП ийзлзрПУизП СбСУлСвОлзя з Смын в зУмСйьжСвОлзз ТОУУО-

УывОютзХУя з лПТОУУОУывОютзХУя сСвлыХ кОнПТзОйСв з кПнСдзи Сд-

лСТядлСгС лПмТПТывлСгС лОйСеПлзя свСв [5].  
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ЙСэнСкФ в УСвТПкПллСР ХзТФТгзз ОинФОйПл мСзУи СмнзкОйьлыХ кП-

нСдСв ФсзвОлзя ХзТФТгзрПУизХ йОмОТСнСклыХ ТОл У зУмСйьжСвОлзПк 

мПнйПвыХ сСвлыХ кОнПТзОйСв У ОлнзбОинПТзОйьлык мСиТынзПк з ФУйС-

взР дйя ввПдПлзя ТОУУОУывОютзХ з злнПТУнзпзОйьлыХ з бзйзСдзгП-

УнзвлыХ ОлОУнСкСжСв в ОбдСкзлОйьлСР ХзТФТгзз [8].  

МОизк СбТОжСк, ТОжТОбСниО ПдзлСР иСлпПмпзз мТСозйОинзиз зл-

оПипзР в СбйОУнз ХзТФТгзрПУиСгС вкПсОнПйьУнвО в ОбдСкзлОйьлСР Хз-

ТФТгзз, СУлСвОллСР лО ийзлзрПУиз ТОлдСкзжзТСвОллыХ з эиУмПТзкПл-

нОйьлыХ зУУйПдСвОлзяХ У зУмСйьжСвОлзПк УСвТПкПллыХ сСвлыХ кОнП-

ТзОйСв з нПХлСйСгзР СдлСйзлПРлСгС лПмТПТывлСгС лОйСеПлзя свСв, яв-

йяПнУя ОинФОйьлСР мТСбйПкСР.  

МПйь зУУйПдСвОлзя. МПйью зУУйПдСвОлзя явйяПнУя зжФрПлзП 

СпПлиз УТОвлзнПйьлыХ ХОТОинПТзУнзи УСвТПкПллыХ сСвлыХ кОнПТзОйСв 

в мТСозйОинзиП СУйСелПлзР мТз ХзТФТгзрПУизХ ТОлОХ в мТОинзиП ОбдС-

кзлОйьлСР ХзТФТгзз. 

ЖОнПТзОйы з кПнСды зУУйПдСвОлзя. Дйя ТПсПлзя энзХ жОдОр бый 

мТСвПдПл ТПнТСУмПинзвлыР ОлОйзж дзОглСУнзрПУизХ з нПТОмПвнзрПУизХ 

кОлзмФйяпзР Ф 150 гСУмзнОйзжзТСвОллыХ мОпзПлнСв У ХзТФТгзрПУизк 

вкПсОнПйьУнвСк, лО СУлСвП иСнСТСгС бый ТОжТОбСнОл ОйгСТзнк дзОглС-

Унзиз з йПрПлзя У зУмСйьжСвОлзПк кОйСзлвОжзвлыХ кПнСдСв. В лзХ СпП-

лзвОйОУь эооПинзвлСУнь мТзкПлПлзя УСвТПкПллыХ свПРлыХ кОнПТзО-

йСв.  

Дйя мТСвПдПлзя зУУйПдСвОлзя, в жОвзУзкСУнз Сн мТзкПляПкыХ кП-

нСдСв дзОглСУнзиз з йПрПлзя, лОкз быйз УоСТкзТСвОлы, УнОлдОТнзжС-

вОллыП мС вСжТОУнФ з мСйФ, 2 гТФммы мОпзПлнСв СУлСвлОя (м = 98) з УТОв-

лПлзя (м = 30)  

КПжФйьнОны ийзлзрПУиСгС зУУйПдСвОлзя. Жы вздПйз, рнС УСвТПкПл-

лыП ХзТФТгзрПУизП ТОУУОУывОютзПУя сСвлыП кОнПТзОйы У ОлнзбОинП-

ТзОйьлык мСиТынзПк Ф СбУйПдСвОллыХ мОпзПлнСв УСХТОляйз СмнзкОйь-
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лыП кПХОлзрПУизП УвСРУнвО в ОгТПУУзвлыХ бзСйСгзрПУизХ УТПдОХ Visryl 

Plus, PDS Plus, vitro в нПрПлзП 30 длПР, рнС мСжвСйзйС зУмСйьжСвОнь зХ дйя 

лОйСеПлзя УПТзз лПмТПТывлыХ кПегОйОинзрПУизХ з бзйзСдзгПУнзвлыХ 

ОлОУнСкСжСв в ОбдСкзлОйьлСР ХзТФТгзз.  

К СбУйПдСвОллыХ лОкз мОпзПлнСв кы лОбйюдОйз, рнС СдлСТядлыР 

лПмТПТывлыР сСв ОмСлПвТСжО УмСУСбПл лОдПелС ФдПТезвОнь иТОя ОмС-

лПвТСжО мПТПдлПР бТюслСР УнПлиз в нПрПлзП 90 длПР бйОгСдОТя УСХТО-

лПлзю дйзнПйьлС вмзнывОютПРУя ХзТФТгзрПУиСР лзнз PDS Plus 1 

strength У лСвык иСйьпСк.  

К энСР гТФммы мОпзПлнСв мТзкПлПлзП УСвТПкПллыХ УзлнПнзрПУизХ 

ТОУУОУывОютзХУя сСвлыХ кОнПТзОйСв У ОлнзбОинПТзОйьлык мСиТынз-

ПкмТз жОсзвОлзз йОмОТСнСклыХ ТОл з мТзкПлПлзз кПеСТгОллыХ ОлО-

УнСкСжСв ФкПльсОПн кПУнлыП вСУмОйзнПйьлыП з ОййПТгзрПУизП ТПОипзз 

кОиТССТгОлзжкО лО лзнь, О нОиеП УСждОПн бйОгСмТзянлыП ФУйСвзя дйя 

ТПгПлПТОпзз ниОлПР з жОезвйПлзя ТОл. ЛвПнСдзСд и мПТвзрлСкФ лОмТя-

еПлзю.  

Жы лОбйюдОйз, рнС зУмСйьжСвОлзП дзлОкзрПУиСгС бзСкПХОлзрП-

УиСгС кСдПйзТСвОлзя свСв лО ОмСлПвТСж мПТПдлПР УнПлиз бТюслСР мС-

йСУнз У ФрПнСк эйОУнзрлСУнз ОмСлПвТСжО з эиУмПТзкПлнОйьлС мСйФрПл-

лыХ жлОрПлзР ХзТФТгзрПУиСР лзнз Ф мОпзПлнСв У зУмСйьжСвОлзПк УСвТП-

кПллыХ сСвлыХ кОнПТзОйСв мСжвСйзйС лОк ТОУУрзнОнь СмнзкОйьлыП 

ХОТОинПТзУнзиз СдлСТядлСгС лПмТПТывлСгС свО, О нОиеП выбПТзнП дзо-

оПТПлпзТСвОллыР ХзТФТгзрПУизР сСвлыР кОнПТзОй.  

В ХСдП лОсзХ СбУйПдСвОлзР кы СнкПнзйз, рнС зУмСйьжСвОлзП ФУС-

вПТсПлУнвСвОллСР иСлпПмпзз мТСозйОинзиз злоПипзР в СбйОУнз ХзТФТ-

гзрПУиСгС вкПсОнПйьУнвО Ф лОсзХ мОпзПлнСв УлзжзйС ТзУи мСУйПСмПТО-

пзСллыХ глСРлС-УПмнзрПУизХ СУйСелПлзР У 14,2 дС 1,6%.  

ВывСд. КПжФйьнОны лОсзХ зУУйПдСвОлзР лОмТякФю УвяжОлы У мТОи-

нзрПУиСР кПдзпзлСР. ЙТзлзкОя вС влзкОлзП СмнзкОйьлыП ХОТОинПТз-
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Унзиз лПмТПТывлСгС свО, злдзвздФОйьлыП СУСбПллСУнз иОедСгС мОпз-

ПлнО з ТОжйзрлыП мСиОжОлзя и зУмСйьжСвОлзю УСвТПкПллыХ УзлнПнзрП-

УизХ ТОУУОУывОютзХУя сСвлыХ кОнПТзОйСв, мТСпПлн зкмйОлнОпзСллСР 

злоПипзз Ф ХзТФТгзрПУизХ мОпзПлнСв в ОбдСкзлОйьлСР ХзТФТгзз Улз-

жзйУя бйОгСдОТя дзооПТПлпзТСвОллСкФ зУмСйьжСвОлзю УСвТПкПллыХ 

ХзТФТгзрПУизХ сСвлыХ кОнПТзОйСв У ОлнзбОинПТзОйьлык мСиТынзПк. 
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